ไ^ 


ทค บารมี วิภาค  - มงคล สต ต วิภาค บรรยาย 

ของ 

พระ ฝิบๆ ลีคุณู ปม ๆจๆ รย์  1สิ ริจ นุ่ โ’ เ/เ  จ ร/! 4) 

อดีต 

เจ้า อาวาส าดฃ รม นิวาส 


วัด บรม นิวาส 

ทิม จ้แบน อนุ ส* 01  ใ ม งา นพ ระ! ราช ทา! แพลง ศ*) 

พระ เฬพ ๆร คุณ 

(สง ห์  ชา ค โร  ป. ธ.  ๖) 

ณ,  สสๆ นฬล วง วัตเ ฬพฬ รน ฬรๆ วา ส 


294.304 
พ 4 19 ทพ 


เ2  เมษายน  ๒ เ7ต๘ 


^ ^ 0 


ทศ บา รม วิภาค  - มงคล สต ต วิภาค? ารร ยาย 

ของ 

พระ อุบ ๆลคุ ณูปม ๆ จาร ยั๊  {สร จนฺโ ห ปีน 1 ฬร} 

อดีต 

เจ้า ฮา วา สวํต บรม นา าส 


รัด บรม นิ'}' เส 

พิมพ เบ็๋น อนุ สา ซ/โ นา 1 แพร ๙ รา' ช} 11 นเ พลิ ง?) VI 


พระ เพ พปีร คุณ) 

(สง ท์  ชา ค โร  ป. ธ.  ๖) 

61*  สส์ ๆ’ น 1 นลว V เวไ ต เห พฟิ “รน พ' รา' 3 าส 


12  I, ม ษาเ ๒^0๘ 


เลข หยู่ 


V ‘'ห  ! 


0 ฒ.  ^4 
^ เ^ท^ 

&)* 51 5\ 


( แบบ  ก. ) 


ห น่าย? บ (1 งทึ่  9^.0 


*๘  ม นา? เม 


๒ &* ๘ 


สำ นไา พระ ราช วง 


พระ ราช ทาน เพล งอ ท พระ เท ทวร อ!]  (สิง ห ชา อ โร)  เจา อาว าลวํ คบ รม น วาล  เแ  เม ร 
วัค เทพ?! รน หรา วาล  กรง เทพ มหา น?) ร 

ยัน เลา ร ห (ะ  เม บาย น ๒** ๔ เวลา  *๔. 00  น.  เข^ หีบ? ‘พ ขน รถ วอ ประ เหีย บ จาก ยัคบ รม น วาล 
ไป ยัง วัค เท ท?; รน หรา วาล  เชฉ หีบ อพเ วัย น เมรุ  แล วเ ช?! ขน คง บน จอ กา ธาน 


เวลา  ^.00  น.  พระ ราช ทาน เท ลง. 


4, 

บ!, ลม/ท ม' ท/^^  /ทา น. 

X ะ'- 

หนา ท พยัก งานพระ ราช พวั 

นา หมาย. เร ขน  1 จำ ภา. ท?, ท.  พระ เทพ ว ร?)^ 

เพ อ ทราบ  

เ?)ร อง ป ระ กอบ เกย รค ย? เทพ ระ ราช ทาน ม- าน  และ เจา พยัก งาน 

หีมา ป &ยัอ  เจา ภาพ ไม ออ. ง. เสิฆ .คา ใ. ช จา ยอ ยา. ง ใ. ค พง. ลน. 

ท ไน ใหพ การ ฅาม หน้า ที่แ ละ กำ ท^ วัน ฅาม รบ สํงอ ย่า ใ ห8 ขา ค เหลอ  น้า ลง ส ไ] โเใ ห, ถาม ผู้ รบ รับ สํง โค 0 

หน้าที่ ราชการ  / 


ยู้ร้ บร้บ สง 


. 


ต ๆ!! ๆ 


ใน งานพระ ราช ทาน เพลิง ศพ  ท่าน เจา คุณ พระ เทพ วร คุณ  ( สิงห์  ชาด โร  ป. ธ ๖ ) 
ณ สุสาน หล ว งวด เทพ ศิริ นทรา วา ส กรุงเทพ มหา นคร  ๕ เมษายน  ๒๕๑๘  ทา งวด บรม นิวาส 
ใด คด เลอ กห นง สอ ที จะ จด พิมพ เบน อนุ สร ณ ใน งๅน  พิจารณา เห็น ว่า  ท่าน เจึา คุณ พระ เทพ วร คุณ 

เบน ส ทธิ วิ หา ริก  ชอง ท่าน เจา พระ คุณ  พระ อุ บาลี คุณูป มา จาร ย์  (สิริ จนุ โท  จ' น ทร์)  อดีต เจ2 า อาวาส 
วดบ รม นิวาส  จง ได้ ตกลง จด พิมพ  ทศ บารมี วิภาค  - มงคล สุตต วิภาค บรรยาย  ” ห นิงสื อทํว่ สอง 
เรือง นิ เบน สำนวน เทศ น ของ เจา พระ คุณ พระ อุ บาลี คุณูป มา จาว ย์  และ ได้ รวบ รวม สำเนา ก ไนฑ์ เทศ น 
ซึง ท่าน เจา คุณ พระ เทพ วร คุณ  ได้ แสดง  ณ สถานี วิทยุ กระจาย เสียง แห่ง ประเทศ ไทย  ปะ ะ จำ ศก 
ต่าง  ๆ เท่า ที จะ หา ได้  รวบ รวม ได้  ๕ กณฑ์ จึง ได้ จ' ด พิมพ์ ต่อ ท่า ย ทศ บารมี วิภาค-มงคล สูต ต วิภาค 
บรรยาย  รวม จด พิมพ์ เบน เล่ม เดียว กน 

หวง ว่า หน0 งสีอ เล่ม นิ  คง จ' ก เบน ประ โยชน์ แก่ผ้ อ่าน และ สนใจ ใน ธรรม ปฏิบ ต ตาม 

สมควร  และ วิด บรม นิวาส ซา บ ชง ใน ความ กรุณา  ฃอง บรรดา สหธรรม มิ กสิ ษ ยา นุ ศิษย์ และ ท่านที 

เคารพ น0 บ ถือ' ใน ท่าน เจำ คุณ' พระ เทพ' วร คุณ  ที่ ได้ มา ร่วม บำเพ็ญ กุศล อุทิศ ถวาย  ที่งที่ เบน ส่วน ตวส่ วน 
คณะ  ตํ้งแ ต่วน มรณภาพ จน ถึง วน พระ ราช ทาน เพลิง โดย ตลอด  จึง ขอ ถือ โอ กๆ ศ อนุโมทนา สาธุการ 
โดย ท่ว ถึง กน ไว้  ณ ที่ นิด วย 

อนึ่ง ขอ อำนาจ แห่ง กุศล จริยา ที่งป วง น์น์  จง เบน พล าบํจ จ0 ย อำนวย สุข อิฎฐ วิบูลย์ มนูญ ผล 
สม ชุ ทธิ แด่  ท่าน เจ* คุณ พระ เทพ วร คุณ  (สิงห์  ชา ค โร  ป. ธ.  ๖)  เจึา อาวาส วิด บรม นิวาส  องค์ .๘ 
ตาม สมควร แก่ คติ' วิส่ย  จง ทุก ประการ  เทอญ  ๆ 

วิด บรม นิวาส 


๕ เม V ายน  ๒๕๑๘ 


พระ!, พ พ๚ร ตุ™,  21ร1 จโร  ‘ฟ. อ.  *ว3 

เจ2 าอา วา สวด บรม นิวาส  อง ค็๋ท  ๘ 

ใา. ส.  1๓๔^1®)  — \ ^& ๑ (7? 

(ะ/ 


(0  .13.1?  ผ!) 

๖ โ} โ)? ธ เรโ โ 1โ1 โ?), ฅใ เรโ โ' โษ โผ 

โ 0'-; '- -'’  'I  ~ (ฟ}**^)©!  *11 


สามเณร สิงห์  (ชา ค โร)  ทอง ทาบ 
ถ่าย  พ. ศ-  ๒๔๖๒ 


วน ท ๕ ธ, น' วา คม  พ. ศ.  ๒๕ ๑๗ 
กำ ลง รบ บาตร จาก ขุน สถิต เวช ช ศาสตร์ 

ทหนํ้ า บาน ฐิติ เวส  ถนน รอง เมือง  ซอย  ๔ เบน การ รบ บิณฑบาต รค รง สุด ท2 าย 


สมเด็จ พระ ส่ง ฆ ราช ใน งาน ป้า เพ ญ กุศล นง กุ กุล ปาก นบ 
วน ท ๒๓  ธน วา คม  พ. ศ.  ๒๕๑๗ 


สมเด็จ พระ ส่ง ฆ ราช 

ใน งาน สรง นก ศพ  ๒๓  ธน วา คม  ๒๕๑๗ 


‘ประ' 301  พ, ระ*, 1/3 พ1 ร ร เตุ ณ*  2เฯ! ด โร  ป. ธ.  63) 

เจา อา วา สวด บรม นิวาส ราชวรวิหาร  กรุงเทพ มหา นคร  (อง คท  ๘) 


ชาติภูมิ 


พระ เทพ วร คุณ  นาม เดิม  สิงห์  นาม สกุล  ทอง ทาบ  เกิด ที่ บาน หนอง บวว ด 

(บจ จุบ นิ เรียก ว่า  นิ าน บ, วิ)  หมู่ ที่  ๑๙  ตำบล คำ ขวาง  (บ' จ จุบ ไ แ ตำบล ธาตุ)  อำเภอ วา ริน ชำ ราบ 
จง หวด อุบลราชธานี  เมื่อ วน ที่  ๑๙  ก' น ยาย น พ. ศ.  ๒๔^๒  ตรง กํบว นิอํง์ คา ร ขน  ๑๕  คา 

เวลา  ๑๙. ๐๐  น,  เดือน  ๑๐  บี1 กุน  เอก ศก  จ. ศ.  ๑๒๒๑  ร. ส.  ๑๑๘  เบน บุตร ของ  นาย สี 


นาง ดา  ทอง ทาบ  มีพี่น ไ อง ร่วม บิดา มารดา  ๑๐  คน คือ  - 
๑.  นาง ทุม 
๒.  นาย พ0 ว ทอง ทาบ 
๓.  นาย พวง  ทอง ทาบ 

๔.  นาย จ วง  ทอง ทาบ 
๕.  นาย จน ทร์  ทอง ทาบ 

๖.  นาง แกว 

๗.  พระ เทพ วร คุณ  (สิง ห ทอง ทาบ) 

๘.  นาย สุด  หรือ  เพรียง  ทอง ทาบ 
๙.  นาย พิมพ์  ทอง ทาบ 
๑0.  นาย ดำ  ทอง ทาบ 


(ถึง แก่ กรรม แล ว) 


99 


(ยง มีชีรี ตอ ย่) 


(ถึง แก่ กรรม แล ว) 
(ย’ งม ชืวํ ตอ ยู่) 
(ถึง แก่ กรรม แทั ว) 


การ ส์กษ าเ! เฮง ตน 

&ม ออ ใย  ๑,0  1)  ง*), ศ แว ๔®) บ ตา โต นา  ใบ่ฝ่ าก  เ ว ใ') าเบ แคบ ย ร) อง  สามเณร  ^ ลม 
ผเบ่ นบ ตร ชาย ของ ลง  ณ วตล ‘ก คน  เม อง อ!) ล ‘ใ  ใน ความ ดูแล ของ พระ อา  กู).!) นฬว ใ/ ! นา กุ!) 

และ อย่' กาย, ใต้ การ ปก ดร อง  ของ พระ ครู วินย ธรรม โลม  ซึ่ง เบน สม ภา รวด สุทัศน์ อยู่ ใน ขณะ นน 

การ ศึกษา ใน สม' ยนน  โรงเรียน มีฒด สอน กน ตาม ว่ด์  และ ครู ส่วน มาก ก็ เบน พระ  ชน เรียน แบ่ง ออก 
ทัง น์  ชน มล  ก.  ชน มูล  ข.  ชน เตรียม  และ ชน ประถม®, ๒. ๓ 


((ฐ?) 


พ. ศ.  ๒๔๕๘  กำ ลง เรียน อย่ ชน ประถม  ได้ บรรพชา เบน สามเณร  เมื่อ อายุ  ๑๖  บ 

วน ที  ๑๖  กรกฎาคม  พ. ศ.  ๒๔๕๘  ณ วิด สุ ทศ น์  ตำบล ใน เมือง  อำเภอ เมือง  วิง หวด อุบลราชธานี 
พระ ครู วินย ธรรม โสม  เบน พระ อุบ่ช ฌาย์  และ พระ ศีลา จาร ย์  บรรพชา เบน สามเณร แล วิก๊ ยง เรียน 
ต่อ อยู่ ใน ชน, ประถม 

ใน บี1  พ. ศ ๒๔๕๘  น น ทาง ราชการ ได้ ขยาย การ ศึกษา ภาษา ไทย สา ม่ญ ศึกษา จาก 

ส่วน กลาง ไป จง หวด ต่าง  ๆ วิง หวด อุบลราชธานี ได้ รบ เงิน งบ ประมาณ ส ราง โรงเรียน ม ธยม  เมน 

โรงเรียน ประจำ จง หวด  ตง อยู่ ที่ ทุ่ง ศรี เมือง  ชิอ ว่า  “โรงเรียน เบ็ญ จม มหาราช”  ใน บี1 การ ศึกษา 

นน ทาง ราชการ ได้ ประกาศ รํบนํ ก เรียน ที เรียน จบ ชน ประถม  ๓ หรือ กำ ลง เรียน ช8 น ประ ถมอยู่  จาก 
โรงเรียน วล  ท ทำ การ สอน รบ ท1 ง คฤห สถ์  และ บรรพชิต  เพ อ เขา ศึกษา  ต่อ ขน ม่ธ ยม ใน โรงเรียน 

เบ็ญ จม มหาราช  ซึง เบน น0 ก เรียน รุ่น แรก 

พ. ศ.  ๒๔๕๙  กำ ลง เรียน อยู่ ใน ช8 นมํธ 'ยม  ๒ ระหว่าง เทอม ตน  ทาง การ คณะ สงฆ์ 

เจา คณะ มณฑล อิส าณ  มืหนํ งสือ ประกาศ ห็าม บรรพชิต ไม่ ให้ บรรพชิต เรียน สา ม่ญ ศึกษา ปน กบ นก เรียน 
คฤห สถ์  จึง ได้ ขอ ลา ออก จาก โรงเรียน เบ็ญ จม มหาราช  ได้ ตง ใจ ศึกษา ศา สน ศึกษา เฉพาะ นไา ธรรม 

บาลี  สำ นก ศึกษา ธรรม บาลี ใน ภาค อิส าณ ใน ยุค นน  มื เฉพาะ สำ น0 ก เรียน สุ บฏ นา ราม  วิง หวิด 

อุบลราชธานี  ภิกษุ สามเณร ผู้ สนใจ ใน การ ศึกษา ปริ ยํต ธรรม  จาก ตาง วิง หวด ไป อยู่ ตาม วิด ต่าง  ๆ ใน 
เมือง อุบล  จึง ไป เรียน น ไา ธรรม บาลี รวม กน ที่ สำ นํก เรียน วิด สุ บ0 ฏนา ราม  ฉนเ พลแ ลวก็ ออก เดิน ทาง 
จา กวด สุ ทศ น์  ไป เรียน ที่วด สุ บฏ นา ราม  บ่าย  ๓-  ๔ โมง  โรงเรียน เลิก ก็ เดิน กลบ วิด  การ ศึกษา 
ใน สม0 ย น น ลำบาก มาก  เพราะ มี อุปสรรค นานา ประการ  ครู บา อาจารย์ ที่ จะ แนะ นำ ส่ง สอน หา ยาก 

อุปกรณ์ การ ศึกษา มีน ฮย ไม่ สะดวก  ตำรา เรียน ต่อ งคํด ลอก จาก ครู บา อาจารย์  แส่ ว นำ ไป ท่อง บ่น 

สาธยาย จน ให้ จำ ได้ ขน ใจ  เรียน ท่อง จำ เบน นก แส่ วน ก ขุน ทอง 

พ. ศ.  ๒๔๖๐  สอบ บาลี ไวยากรณ์  และ นํก ธรรม ตรี ได้  สามเณร ผู้ เรียน และ สอบ 

น โก ธรรม ตรี ใน สม, ย น1 น จะ สอบ เพียง  ๓ วิชา  คือ  กระทู้,  ธรรม,  พุทธะ  เมือ สอบ ได้ แส่ ว ได้ 
รํบ' วุฒิ บ่ ต่รนํ ก ธรรม ตรี ต่อ เมื่อ อุปสมบท เบน ภิกษุ แส่ ว จึง ได้ เรียน และ สอบ วิชา  วินไ เต่อ  และ ได้ รบ 
ประกาศ นียบ่ ต รน" ก ธรรม ชน ตรี ภาย หส่งิ ระเบียบ นน ยก เลิก  จง ได้มื การ เรียน และ สอบ เหมือน อย่าง 

บจจุ บ่น, น 

เมื่อ เรียน บาลี ไวยากรณ์ จบ แส่ วก็เ รีม หด เรียน แปล ธรรมบท ต่อ  เรียน แบบ จำ จาก ดร 


เรย น วน ละ  ๒ บ ร รท ด เมือ เขา  เจ และ จำ ได้ ดี ก็!, พิม ขน! งบีน ลํๅต่ บวน ถึง วน ละ  ๕ บรร ทํดิ  อา ศ ไ] การ 
จำ จาก ครู  แล6 วแต่ ดร จะ พา แปล ว่า อย่าง ไร  เพราะ เบน น0 โแรียน ใหม่  การ เรียน ตอง ใช้ ความ 

พยายาม และ อด ทน มาก ทีสุล  ใน ระหว่าง จวน จะ ออก พร ร บาบี1  พ. ศ.  ๒๔๖๐  นั้น  เจ ได ณะ มณฑล 

อุบล  ท่าน เจา คุณ ราช มุนี  (ติ สฺโล  อ2 วน)  ให้ คด เลือก ภิกษ สามเณร ที่เบี นนีก เรียน นีก ธรรม บาลี 

เพ อ จะ นำ เขา ฝาก ศก บา อบรม ต่อ ที บางกอ} ๅ เมือ ออก พรรษา แล ว ๓ หรือ  ๔ วน  ก็ ถึง วน กำหนด 

จะ เดิน ทางออก จาก อุบล  เขา มา บางกอก  พระ เณร ที่ดิด เลือก ได้' รุ่น' นั้น  คือ  - 

๑.  พระ บุญ  จิ รธมฺ โม  วิด ศรี ทอง  (บี จ' จุบ, นํ เปลี่ยน เบีน  วด ศรี อุบล ร ต นารา ม) 

๒.  พระ พิมพ์  ธ มุม ธ โร  ว ดสุบี ฏ นา ราม  (สมเด็จ พระ มหา วีร วงศ์  เจ ไ อา วา สวด 

พระ ศรี มหา ธาตุ  บาง เขน  กรุงเทพ  ๆ มรณะ ภาพ แล ว) 


๓.  สามเณร ฟอง  ว ดสุบี ฏ นา ราม 

๔.  สามเณร ทอง พูน  วิด ศรี ทอง 

๕.  สามเณร สิงห์  ทอง ทาบ  วิด สุ ทศ น์  (พระ เทพ วร คุณ  เจา อาวาส วิด บรม นิวาส) 


การ เดิน ทาง จาก อบล เบา มา บาง แอก 

การ เดิน ทาง สม ไ] นน ลำบาก  ไม่ สะดวก เหมือน สม0 ย่น  เพราะ รถ ยนต์ รถไฟ ไป อุบล ยง 

ไม่ มี  จง เดิน ทาง มา ทาง เรือ  ล่อง ตาม ลำ นา มุล มา เรือ ย ๆ ออก จาก อุบล โดย เรือ กลไฟ  เรือ ออก จาก 
ท่า นํ้าโ จิก หน ไ วิด สุบีฏ นา ราม  ประมาณ บ่าย  ๔ โมง  เรือ ลำ น น ชือ ว่า  “ร้อย คม นา”  เรือ ของ 

หลวง ภิรมย์ โภค า เดิน ทาง จาก อุบล  ถึง ท่า ช ไง โคราช  ใช้ เวลา  ๑๖  คืน  เหตุ ที ชา  เพราะ หยุด 
รบพ์ น ร้บส่ งผ้ โดยสาร และ ร้บ ส่ง สิน คไ  นํ้า ลด เรือ เดิน ไม่ ได้ บาง  เมื่อ ถึง ท่า ช ไง แล ไ)  พก อยู่ ที่นน 

๓ คืน  มี พระ จาก บางกอก ไป ดอย รบ คล เะบ นา อา ร ๓ รูป  คอ  พระ ครู ปลด เพ ง ภาย หลง ได รบ 

สม ณ ศก ดึ๊เบี น “พระ ป รา จีณ มุนี,,  เจ ไ อา วา สวด มะกอก  จิง หวด ป รา จีณ บุรี  (มรณะ ภาพ แล ว) 

พระ มหา ศร จน ทร  ภาย หลง ได เลอ น สม ล เศก ด เบน  พระศ^ จน ทร คุณ  เจา อาวาส ว' /เน รน เก- 

ส นทร กา ราม  กรง เทพ  ก และ เจา อาวาส ว ด! ต เม อง อุบล  จง หวด อุบล ราช ธาน  (มรณะ ภ เพ แล ใ) 
แล0' พระ มหา ชย  ชด มา โร  วดบ รม น วา ส ภาย หลง ได รบ สม ณศ กด เบน  พระ อม รา ภร กขต 

(มรณะ ภาพ แล ว)  ท่าน ท1 ง ๓ รูป ไป ดอย รบ ที่ ท่า ชา ง จาก ท่า ช ไง  ถึง  โคราช  ระยะ ทาง ประมาณ 
๕-  ๖ รอย เสน  หรือ  ราว ยี่สิบ กว่า กิโลเมตร  เดิน ทาง โดย ใช้ เกวียน เบ่น พาหนะ  การ เดิน ทาง ระยะ 


น แบ ง เบน พวก  ๆ พวก แรก  พระ  ๒ สาม เณร  ๑ 


เดก  ๒ พระ มหา ชย  เบน หวห นานา ทาง 


พวก ที  ๒ พระ มหา ศรี จน ทร์  เบน ห ว หนา นำ ทาง  พวก ที่  ๓ เจ ไ คณะ มณฑล อุบล  เบน ผู้ นำ 


จาก โค ร ไช เบา บางกอก 


การ เดิน ทาง จาก โคราช  ถึง  บางกอก  มา โดย ทาง รถไฟ  ถึง บางกอก  ขน  ๔ คา 
เดือน  ๑๒  ครํน ถึง บางกอก แล ว ได้ นำ ฝาก  พระ บุญ  จิรธ มฺโม  พระ พิมพ์  ธมฺม ธ โร  และ 
สามเณร สิงห์  ให้ อย่ว ด บรม นิวาส  คณะ วิด พระยา ยง  (เวลา นน วิด พระยา ย่ง  เบน คณะ หนิง ของ 


วิด บรม นิวาส) 

ส่วน สามเณร ฟอง  และ สามเณร ทอง พูน  ได้ นำ ไป ฝาก ถวาย ตว ให้ อยู่ ที่วด บวร นิเวศ วิหาร 
เบน ที่ น่า ส่ง เก ตอ ยู่ อย่าง หนึ่ง  คน หว เมือง ที่ เดิน ทาง เข ไ มา บางกอก มไา จะ เบีน ไข้ จ ไม่ สน  (มาเลเรีย) 

กน แทบ ทุก คน  ท่านอยู่ ที่ คณะ วดพ ระ ยาย่ ง ก็ วิ บ ไข้ แทบ' ทุกวน  วน ไหน วิ บไข้ ก็ ไม่ ได้ เรียน หน0 งสือ 
วินไ หน ไม่ จบ ไข้ จึง ได้ เรียน ห นิงสื อ เบน ไข้ หยุด  ๆ หาย  ๆ ตอง หา ยา ต็มร ไ าษา เอง ถึง  ๒ บี จึง หาย ขาด 

คณะ' วิด' พระยา ยิง ขณะ นน  มี พระ ครู ปลด เพ็ง  เบน หํวห นำ คณะ ปกครอง  มี พระ เณร 
ราว  ๑๐  กว่า รูป  เวลา เชำ เพล  รวม ฉนก นที่โ รง ล รวด ณะว่ ด พระยา ย่ง  เวลา ทำ วิ ดร สวด มนต์ เช้า- 
เย็น  ต2 อง มา รวม นิ นํ ทำ' วิ ดร สวด มนต์ เช้า  - เย็น  ที่ อุโบสถ วิด บรม นิวาส  ภาย ห ส่ง พระ ครู ปลด เพ็ง 
ได้ ย ไย ไป เบน สม ภา รวด มะกอก  เมือ งปร าจีณ บุรี  พระ มหา ศรี จน ทร์  เบน ผู้ ปกครอง  คณะ วิด 

พระยา ยง ต่อ  อยู่ มา ไม่ นาน  ท่านมหา ศรี จน ทร์  ได้ ย ไย ไป เบน สมภาร  วิด นร นาถ สุนทรี กา ราม 

เทเวศร์  ใน ราว บี1  พ. ศ.  ๒๔๖๔  ได้ ย ไย จาก คณะ วิด พระยา ยิง  มา อยู่ ที่ กุฏิ บท ม ราช  วิด บรม นิวาส 
พ. ศ.  ๒๔๖๕  ย ไย จาก กุฏิ บท ม ราช  มา อยู่ ที่ กุฏิ กณฑ์ เทศน์  และ อยู่ ที่ กุฏิ ก ณ ฑ์ เทศน์ ตลอด มา จน ถึง 


วน มรณะ ภาพ. 


บรรพชา  และ อ!)^ ม บท 

บรรพชา  เมือ อายุ  ๑๖  บี  วน ที  ๑๖  กรกฎาคม  ๒๔๕๘  ณ วดสุ ท่ศน  ตำบล 
ใน เมือง  อำเภอ เมือง  วิง หวิด อุบลราชธานี  พระ ครู วินํย ธรรม โสม  เบน, พระ อุบีช ฌาย์ และ 

พระ ศีลา จาร ย็ 

อุปสมบท เบีน พระ ภิกษุ  เมื่อ อายุ  ๒๑  บี  ว นที  ๒๘  มิถุนายน  พ. ศ.  ๒๔๖๓  ณ 
พ, ทธสี มา วดบ รม นิวาส  ตำบล รอง เมือง  อำเภอ ปทุม วน  กรุงเทพ  ๆ พระ อุ บาลี คุณูป มา จาร ย์ 


{สิริ จนุ โท  จน ท ร)  เบ็น พระ อุบ ช ฌาย์  พระ อมร าภิร กขิต  (ชิต มา โร  ช ย)  เบน พระ กรรมวาจา จาร ย์ 
เม อ เวลา  ๑๕. ๐๓  น. 


การ สึก ษา 


ได้ รบ การ ศึกษา เบ อง ตน ใน โรงเรียน ประถม วํดสุ ทศน์  เมือง อุบล  จง หวด อุบลราชธานี 
พ. ศ. ๒๔๕๕- ๒๔๕๗  จบ ชน ประถม ๓ 

พ. ศ.  ๒๔๕๗- ๒๔๕๘  เขา เรียน มธ ยม  ๑- ๒ ใน โรงเรียน เบญจ มหาราช  โรงเรียน ประจำ จํงห วิด 
อุบลราชธานี  หลง จาก บรรพชา และ อุปสมบท แล ว ได้ เรียน ปริ ยํต ธรรม และ สอบ ไล่ ได้ เบน ลำ ด บมา 
ใน สำ นิ ก เรียน วิด บรม นิวาส ราชวรวิหาร  ด้ง นี  - 


พ. ศ.  ๒๔๖๒ 
พ. ศ.  ๒๔๖๔ 
พ. ศ.  ๒๔๖๕ 
พ. ศ.  ๒๔๖๖ 
พ. ศ.  ๒๔๖๗ 
พ. ศ.  ๒๔๖๘ 
พ ศ.  ๒๔๗๓ 


สอบ ได้ นไา ธรรม ชน ตรี 
สอบ ได้ นิ ก ธรรม ชน โท 
ส อ บ ได้ นก ธรรม ชน เอก 
สอบ ได้ เปรียญ  ๓ ประโยค 
สอบ ได้ เปรียญ  ๔ ประโยค 
สอบ ได้ เปรียญ  ๕ ประโยค 
สอบ ได้ เปรียญ  ๖ ประโยค 


ตำแหน่ง และ กา รง ไน ทาง คณะ สงน่ 


การ ศก ษา 


พ. ศ.  ๒๔๖๗ 
พ. ศ.  ๒๔๖๘ 
พ. ศ.  ๒๔๗๔ 
พ. ศ.  ๒๔๗๗ 
พ. ศ.  ๒๔๗๘ 
พ. ศ.  ๒๔๘๙ 
พ. ศ.  ๒๕๑๗ 


เบน ครู ช่วย สอน นิ ก ธรรม ตรี  สำ นิ ก เรียน วดบ รม นิวาส 

เบน ครู สอน นิ ก ธรรม ชน โท  สำ นิ ก เรียน วิด บรม นิวาส 

เบน ผ้ ช่วย เจ ไ สำ นิ ก เรียน วิด บรม มิ วา ส 

เบน กรรมการ ตรวจ ประโยค บาลี สนาม หลวง 

เบน กรรมการ ตรวจ ธรรม สนาม หลวง ชน เอก 

เบน กรรมการ สงฆ์ อำเภอ บอ ม ปราบ-ปทุม วน  ใน หนิา ที่ องค์การ ศึกษา 

เบน เวิา ของ โรงเรียน ปริ ย0 ต ธรรม แผนก สาม ญ ศึกษา  ระ ด บ ประถม 

ปลาย ถึง  ม. ศ.  ๓ (ขอ อนุญาต เบด และ ทำ การ สอน  ป.  ๕ เบน บ แรก) 


(๖) 


การ เผย แผ่ 

แสดง ธรรม ตาม ว0 น, ธรรม สวนะ  ใ นวด บรม นิวาส  อบรม ภิกษ สามเณร ศิษย์  อุบาสก อุบาสิกา 
แสดง ธรรม เทศนา  ทาง วิทยุ กระจาย เสียง แห่ง ประเทศ ไทย  จาก  พ. ศ.  ๒๔๙๐  ค รง- 
สุด ทาย  แสดง เมื่อ วน ที่  ๑๓  ธน วา คม  พ. ศ,  ๒๕๑๗  ตรง ก' บวน ศุกร์  แรม  ๑๔  คา 
เด อน  ๑ 
การสา ธารณ ประการ 

ได้ ร่วม เบน กรรมการ ดูแล  การ ก่อ สร้าง บูรณะ ซ่อม แซม เสนาสนะ ใน วํดบ รม นิวาส 
สม่ย เจ ไพ ระ คุณ สมเด็จ พระ มหา วีร วงค์ (ติ โสฺส  อวน)  เบน เจ ไ อาวาส  และ ท่าน เจา คุณ 
พระ ธรรม ดิลก  เบน เจา อาวาส  สม ย ท่าน เบน ผู้ ร0 โ ไษา การ และ เบน เจ า อาวาส ยิง, ไม่ มี การ 
ก่อ สร ไง และ บูรณะ ซ่อม แซม เสนาสนะ  ฯ 
การ ปกครอง 


รัน ที่ 

๓ ๐ 

สิงหาคม 

พ. ศ. 

๒๕  ๑ ๕ 

เบิน ผู้ รักษาการ แทน เจ ไ อาวาส วีดบ รม นิวาส 

รัน ที่ 

๑ ๖ 

มกราคม 

พ. ศ. 

๒๕๑๖ 

ได้ รับ แต่ง ต์งเ บิน พระ อุบิช ฌาย์ 

วน ที่ 

๓ ๐ 

ก่น ยาย น 

พ. ศ. 

๒๕๑๖ 

ได้ รับ แต่ง ต์งเ บิน เจ ไ อาวาส รัด บรม นิวาส 

วน ท 

๘ 

มถุ นาย น 

พ. ศ. 

๒๔๙  ๐ 

เปน พระ ราชา คณะ สาม ญ 

พระ เมธา วน ย รส 

รัน ที่ 

๕ 

ธน วา คม 

พ •ศ. 

๒๕  ๐ ๔ 

เบิน พระ ราชา คณะ ชน ราช * 

พระ ราช' ริน ยา ภรณ์ 

รัน ที่ 

๕ 

ธน วา ดม 

พ. ศ. 

๒๕๑๓ 

เบิน พระ ราชา คณะ ชน เทพ 

“พระ เทพ วรค ณ” 

อาพาธ และ มรณภาพ 

ห ล่ง จาก ที่ ท่าน ไป แสดง ธรรม เทศนา  ณ สถาน วิทยุ กระจาย เสียง แห่ง ประเทศ ไทย  เมื่อ 
วน ที่  ๑๓  ธน วา คม  พ. ศ.  ๒๕๑๗  ท่าน ก็เรึ มมี อาการ ปวด ศีรษะ  แต่ ยง ออก บิณฑบาต ร 

และ ลง ทำ รัต ร สวด มนต์ ได้ ตาม ปกติ  กิจ วตร  มี ทำ วตร สวด มนต์  บิณฑบาต ร ท่าน ถือ เบน สำ คธุเ 
ไม่ จำเ บิน จริง  ๆ ท่าน จะ ไม่ ขาด  อาการ ปวด ประ หนี ง เบน ไป ท วก ระ โหล ก ศีรษะ  ภาย หล ไเ จึง ทราบ ว่า 
ท่าน ได้ อาพาธ มี ความ ด น โลหิต สูง 


วน ที  ๑๕  ธน วา คม  ๒๕๑๗  อาการ ปวด ย5 ง คง มีอย่ เช่น เดิม  อาหาร ฉิน ได้ บาง 

เลก นอ ย และ ยง พอ เดิน ไป เดิน มา ได้ บาง  เวลา ประมาณ  ๑๙. ๐0  น.  ได้ นำ ท่าน ไป ตรวจ และ รีบ การ 
ฉีด ยา จาก นาย แพทย์ เล็ก  ตน ตา ศนี  ๑ เช่ ม 

วน ที  ๑๖  ธน วา ดม  ๒๕๑๗  อาการ เพียบ ลง มาก  สง เก ต ได้ ว่า ท่าน มีด วาม อด ทน ต่อ 
ทุกขเวทนา ได้ ดี มาก ยง พอ พูด คุย กบ ผู้ทีไ ป!, ยีย 1) ถาม ข่ๅ วอาการ 'ให้ ฎ ย, าง 1] 1 ๅพิ 

วน ที  ๑๗  ธน วา คม  ๒๕๑๗  เวลา ประมาณ  ๐๔. ๐ ๐ น.  มี อาการ ดลืน ใล้  เวียน 
ศร ษะแ ละ อาเจียน เบน เหตุ ท่า ให้ กำ ลง ลด ลง และ อ่อน เพลีย  แต่ กำ ลี งใจ ท่าน ดี  เวลา ประมาณ 

๑๓.  ๐๐  น.  ได้ นำ ท่าน ไป คลี นิด นาย แพทย์ พินิต  รอ ลอน น ดี  ตรวจ อาการ  ถวาย ยา  ฉีด นา เกลือ 
๑ ขวด  อาการ ดี ขน บาง เล็ก นอ ย 

วน ที  ๑๘  ธน วา คม  ๒๕๑๗  ได้ นำ ท่าน ไป  ร. พ.  รามา ธิบดี  ได้ เล่า อาการ บวย จาก 
วน ก่อน  ๆ ว่า มี อาการ อ่อน เพลีย  ปวด ศีรษะ มาก  บส สา วะ ไม่ ค่อย ออก  หมอ ได้ ตรวจ โดย ตลอด 

อาการ ทีป ราก ฏ ชด มีแต่ ความ ด" น โลหิต สง  ทงหิ อง ที่ โรง พยาบาล รามา ธิบดี  ขณะ น น ไม่ มี ว่าง  ขอ ให้ 
กลบ วด ก่อน  จึง นำ ท่าน กลบ ว0 ด 

วน ที่  ๑๘  ธํน วา คม  ๒๕๑๗  การ รก ษาพ ยา บาล เนื่อง จาก ท่าน เจ ไ คุณ พระ เทพ วร คุณ 
บ วย ค ร" งนื่ แม้ ท่า ม งะ ล โ) มวย เพียง ไม่ กี่ว่นํ  ดิษย านุสิ ษย์ก็ ใต้ พยายาม ช่วย ล้น ปฏิบํ ตรไ าษา ใน คราว ท่าน 

อาพาธ ตาม หนำ ที่ จน สุด ความ สามารถ  และ ไต้ ปรก ษา ตกลง กน ว่า  ถึง อาการ จะ หน ก เบา อย่าง ไร 

ควร จะ ให้ ท่าน ได้ อย่ ใกล้ และ พึง หมอ ตลอด เวลา  เวลา ประมาณ  ๑๐. ๐๐  น.  ไต้ นำ ท่าน เขา รก ษาที 

โรง พยาบาล พระ มงกุฎ เกล้า  อาการ ท่าน เพียบ  และ, ทรุด หนํก แล้ว  หมอ จึง รีบ ไว้ ให้ อยู่ ห2 อง 

‘‘หิว ใจ ราย ฉุกเ ฉิน’,  เมื่อ ท่าน เขา อยู่ ประจำ หิอง ฉุกเ ฉิน แรก  ๆ ก็ ยง พอ มี สติ  พูด ตอบ ถาม ชด ถอย ช่ด คำ 
จน ถึง เวลา ประมาณ  ๑๓. ๐๐  น.  อาการ มี แต่ ทรุด หนํก ลง เรือ ย ๆ เรืม หมด ความ รู้สึก  กระ ทํง ถึง เวลา 
๐๙. ๐๐  น.  วน ที่  ๒๒  ช่น วา ดม  ๒๕๑๗  ท่าน มรณภาพ ทีห อง ฉุก เฉิน  ณ โรง พยาบาล พระ มงกุฎ 
เกล้า  พฌา ไท  กรง เทพ มหา นคร”  ดวย โรค ความ ดน โลหิต สูง  และ โรค หา ใจ”  รวม อายุ ได้  ๗๕  บี1 

๓ เด อน  ๓ วน. 

‘แระ ครู ปลํด อำ นวฮ 
ผ้ รวบ รวม จาก บน ทึก 
ท ระ ราช สุ เมธี 
ตรวจ ทาน 


๕ เมษายน  พ. ศ.  ๒๕© ๘ 
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อิทา นิ  อฎจ มี  ทิว [ส  ส นุนิ ปติ ตาย  พทฺธ ป? สาย  กา จิ  ธ มุม กถา  กถิย เต. 
ทาน ปา รม  สล ปารมี  เนกฺ ข มุม ปารมี  ป ญุญา ปารมี  ว? ย ปารมี  ฃนฺติ ปารมี  สจฺจ ปารมี 
อธิ ชุ ฐาน ปา รม  เม ตุ ตา ปารมี  อุเป กฺฃา ปารมี ติ  อม สฺส  ธมฺก ป? ยาย สฺส  อตุ โฉ 

สา ธาย สุมน เตหิ  สกฺก จฺจํ  โลฅ พุ โพ ติ  ฯ 


ณ วน นีเบี นว นอ ฏฐมี ดิถี ที่  ๘ แห่ง กาฬ บกษ์  พุทธ บริษ ไา ได้ มา! โง สน นิบาต ประชุม กน 
เพือ จะ พง พระ ธรรม เทศนา ตาม กาล นิยม  และ ได้ พร ใ) มก ใ; กระ ททีส ที กา ระบุ ชา พระ ริ ตน ตริ!]  ด้วย อามิส 
และ ปฎิบ ต มี ยก ขืน ซึง ดอกไม้  ธูป เทียน  และ ไหว้ พระ สวด มนต์  อ' นเบ็ นิ บุรพ กิจ ใน เบ อง ตน เสร็จ 
แล ว บด น เบน โอกาส ที่ จก พง พระ ธรรม เทศนา  จะ ได้ นำ มา ซึ่ง บารมี ธรรม  อ นอง ต์สม เด็จ พระ บรม 
ศาสดา สม มาส นิ พุทธ เจา  ได้ ทรง บำเพ็ญ มา แล วสิน กาล ยืด ยาว  นนิแ เด่ ได้ ริบ พุทธ ทำนาย ว่า  จะ ได้ 
ต รส รู้เบ็ นิ พระ สยนิ ภูสนิ มาส นิ พุทธ เจา องค์ หนึ่ง  มี นาม โคตร ชื่อ นนิใ นก ทีป ชือน นิ  ของ พระ พุทธ เจา 

อ' น มี นาม ทีบํง กร  ค ร1 งเบี น สุเมธ ดาบส ได้ สื่อ สง ไข มหา ก ทีป เศษ แสน มหา ก ทีป อีก  จึง ได้ ตริ สรู้พ ระ- 

ส' ม มาส' ม โพธิญาณ  ได้ เบน พระ บรม ศาสดา ของ พวก เรา ที่งห ลาย  มี พระ ธรรม วินใ แบน พยาน อยู่  ณ 
บ, ตน  คำ ที่ ว่า  ก!) ป ว่า ก ทีป นนิ  ดูเบํ น กาล ยืด ยาว นิ ก ตาม ที่ ท่าน นิยม ไว้  ด ไ) น สํวฏ ฏกปฺ ป 
คอ กำหนด ด้วย เขต อายุ ของ มนุษย์ คราว เจ รญแด่  ๑0  11  ทวี ขืน ไป  ๑๐๐  บี เติม เขา บิ  ๑ จน อายุ ของ 
มนุษย์ ทวี ขน ไป ถึง อ สง ไข บี1 แล ว นบ เบน กล ป หนึ่ง ชื่อ ว่า  สํวฎ ฎกปฺ ป และ กำหนด คราว เสื่อม  คือ 
อาย ของ มน ษยท ว ขน ไป ถ งอ สง ไข บี แล ว ก เส อม ถอย ลง มา ตาม ลาด น ๑๐๐  บ ลด ออก เสย  ๑ บ จน อายุ 
ของ มนุษย์ ต็า ลง มา ถึง  ® ๐ บี1  นบ เบน กล ปอน หนึ่ง ชื่อ ว่า  าวฎฺ ฏกม่ ป ฯ ส์ ใฎฎ กปฺ ป งิใฎ ฎกปฺ า] 
ที ง ๒ นิ  ชือ ว่าย คห นง  เบน อนต รก ลปห นง  ๖๔  ยุค คอ  ๖๔  อนต รก ล ปน  เบน มหา กล ปอน หน ง 

พระ พทธ เจา ส ราง พระ บารมี ถึง  ๔ อสงไขย แสน มหา กล ปนึ่  คิด  ๆ ดูก็ น่า รำคาญ เหลือ เกิน  ที เกิด ของ 
สต ว^! ยง ไม แนน อ นม  เ2ว  สถาน  คอ  สคต  ๑ ทคค ต ๑ มน ษยแ ละ ส วรรค ขอ วา  สุคต  นรก  เปรต 
อ สร กาย  ดร จจเ าน  ข' อ วา  ทคค ต ถา สต ใ?' เแน นอน แล ว คอ ตง แตบ  3ร ลุพร "โสดา แล ว ขน ไป  แต 
ยง ไม ถึง พระ อร หน ด มแต สคต  อ ยาง เด ยว  ถา ยง ไม ถงพ ระ โสดา  ขอ วา อนย โต  เบน สต ว เม แน นอน 


อาจ จก ไป ทุค คติ ก็ ได้  ถา ได้ สำเร็จ พร  ะ อร หน ต์แล ว หมด คติ  เสวย นิพพาน สุข  คือ ความ สุ ขอน ปราศจาก 
อามิส  เบน ชาติ กาย สิทธ เบน เอ กน ตบ รม สุข  คือ ความ เบน สุขอย่าง สง สุด  สุข โดย ส่วน เดียว  อธิบาย 
ว่าเ บ1 นความ สุข เกิน โลก  เพราะ พน ความ เกิด แก่ เจ็บ ตาย  ๆ พวก เรา ที เบน พุทธ บริษํ ท ควร จะ  วิจารณ์ ให้ 
มาก  การ เวียน' ว่าย ตาย เกิด' ใน กำเนิด ภพ น่อย ใหญ่ น เทียบ ความ สุข ก0 บ ความ ทุกข์ ด ไย ก่น ดู  เห็น ว่า 

ความ สุข ไม่ พอ แก1 ความ ทุกข์ แน่ นอน  แต่ เพียง ความ บีวย ไข้ หรือ ความ ตาย เท่า นิก็ ลบ ลาง หก ความ สุข 

เสีย สํน  เพราะ เหตุ น0 น ท่าน ผู้ เติม ไป ดวย มหา กรุณา ได้ พิจารณา เห็น กอง ทุกข์ เหล่า นิ  ว่า เบน ภ ยอน สำ คญ 
ของ สต ว ใน โลก จง ปรารถนา พุทธ ภูมิ  ส รำ ง พระ บารมี  บำเพ็ญ พุทธ การก ธรรม  เพีอ ให้ สำเร็จ เบํน 
พระ พุทธ เจา สีน กาล นาน  กำหนด  ๔ อสงไขย บ ไง  ๘ อสงไขย บาง  ๑๖  อสงไขย บาง  นบ ลวย 

มหา กิปป  การ ทีสู้ ทน ทรมาน ผาผ นความ ลำบาก อยู่ ใน สงสาร วํฏ เช่น น น ช่อ สำ คืญก็ คือ ประสงค์ ว่า 

เมือ ได้ ต รส รู้สํม มา ล่ม โพธิญาณ แล ว จ่ก ได้ เบํน นายก น่า เวไนย ล่ตว์ ออก จาก วํฏฏ ทุกข์  เหมือน อย่าง 

พระ บรม ศาสดา สมมา สม พุทธ เจ ไผู้เ บี นพ ระ บรม ครู ของ พวก เรา ท่งห ลาย  น ไม่ แต่ ได้ ตรํสํ รู้ ล่ม โพธิญาณ 
แล ว ก็ ตง พระ ท ไ] ประกอบ พุทธ กิจ  เที่ยว ประกาศ พระ พุทธ ศาสนา  คือ พระ ธรรม และ วิน ไ] สีน เขต อายุ 
ถึง  ๔๕  พรรษา  พระองค์ ผู้ เดียว ทรง ล่ง สอน วาง ระเบียบ แบบ แผน เบน พระ วิน ไ] บำง  เบน' พระ สูตร บาง 
เบีน พระ ปรม่ ตถ์บ ไง  มาก มาย จน พวก เรา ตรวจ ตรา ไม่ ตลอด ทว ถึง ได้  คน  ๆ เดียว ท่า งาน ได้ มาก ถึง 
เพียง นิ  จะ เห็น ว่า พระ พุทธ เจ ไมืค วาม สุข ใน โลก อย่าง ไร ได้  ท่าน ทรง เสวย ความ สุข ใน ธรรม ต่าง หาก 
อา ศ ไ] พระ กรุณา อนเ ต็มเ มีเย ม ใน พระ ว รส น ดาน  ทรง ประทาน พระ ธรรม เทศนา  ช ไ ไจ งผ้ย่ งไม่ มืศรํ ทธา 
ให้ ศรํท่ ธา ขน  ผู้มืศ รท ธา อยู่ ให้ ศรํท่ ธาย็่ ง ขน  จน ให้ ได้ บรรลุ พระ อรห็ น่ติเ บีนที่ สุด  ๆ พุทธ บริษํ ท 

พระ พุทธ เจ ไท รง ล่ง สอน  ประสงค์ ให้ พวก เรา พ2 น ทุกข์ ใน วฏฏ สงสาร  ต่วผู้ เชื่อ จริง  ทำ จริง  ก็ ได้ 

ก็ ย่อม ทราบ อย่ต่ วยก่ นทุก คน ว่า สำเร็จ จริง ตามพระ พุทธ ประสงค์จริง ด ไย  ก็ พระ ธรรม ที่ พระองค์ น่า มา 
ล่ง สอน นน  คือ อะไร  ก็ คือ พระ บารมี ธรรม ที่ พระองค์ ได้ สร ไง สมมา แล ไ สน โกฏิ แห่งมหา ก่ลป เบีน 

อ ไม่, มา กน น เอง  เพราะ พระ ธรรม เหล่า นนมื เติม ทีบ ริบ รณ ใน พระองค์  เพราะ พระองค์ ส ราง มา  พระองค์ 
เบีน ผ้ไม่ จน  จึง ทรง พระ นาม ว่า  ภคว าผู้มื ภาค ย ธรรม เบีน ส่วน แจก  รวม ลง ก็ ได้แก่ พระ บารมี  ๑ ๐ ประการ 
คือ  ทาน บา รม  บำเพ็ญ  ทาน ให้ เติม รอบ  ๑ ศล บา รม  บำเพ็ญ ศีล ให้ เติม รอบ  ๑ เนก ขม ม บารมี 
บำเพ็ญ พรหมจรรย์ ให้ เติม รอบ  ๑ บ ญญา บา รม  บำเพ็ญ ทาง บีญญ าให็ เต็ม รอบ  ๑ วิรย บารมี  บำเพ็ญ 
ความ เพียร ให้ เติม รอบ  ๑ ข5 นติ บารมี  บำเพ็ญ ขน ติ ความ อด ทน ให้ เติม รอบ  ๑ ส'' จจ บารมี  บำเพ็ญ 
ส จจะ ความ จริง ให้ เติม รอบ  ๑ อธิ ฎ ฐาน บารมี  บำเพ็ญ อธิ ฏ ฐาน ให้ เติม รอบ  ๑ เมตตา บารมี  บำเพ็ญ 


๓ 


เมตตา ให้ เต็ม รอบ  ๑ อุเบกขา บา รม  บำเพ็ญ อุเบกขา ให้ เต็ม รอบ  ๑ ๆ ธรรม  ๑๐  ประการ นิชือ ว่า 
พุทธ การก ธรรม  เบ่น ธรรม สำ หรบ พระ พุทธ เจา  และ ชื่อ ว่า โพ ธิสํต ต ธรรม  เบํน ธรรม สำ หรบ 

โพธิ สต วผู ปรารถนา พุทธ ภูมิ  ชือ ว่า โพธิ สํตว์  ตอง บำเพ็ญ ธรรม  ๑๐  ประการ นิ ให้ เต็ม รอบ  จึง จะ ได้ 
สำ เรจ  ขอน ถึง แม้ พวก เรา ท ไ) หลาย  ผู้ ปรารถนา จะ สำเร็จ โลกุ ตตร ธรรม  มี พระ อรห้ ตต ผล เบน ที สุด 

กิน ไม่ ใน โพธิ สต ว ได้ แผนก หนี ง เหมือน กน  เพราะ สํพท์ ว่า โพ ธิสํต โต  แปล ว่าสํ ตว์ผู้ ตริ สรู้ อริยมรรค 

อริ ย ผล  ใน พวก เรา ท1 ง หลาย ที่ ประพฤติ ตาม พุทธ โอวาท อยู่ ทุกวน นี  ก็ ประสงค์ จะ ให้ สำเร็จ โลกุ ตตร ธรรม 
ควย กน ทุก คน มิ ใช่ หรือ  จะ เห็น ไป ว่า พระ พุทธ เจ่า ท่าน สริา ง บารมี มา เบน นไา เบํน หนา  ท่าน จึง สำเร็จ 
คน เช่น เรา จะ ได้ ส ราง มา แล ว สกกี มาก นีอย ก็ ไม่ รู้  ที ไหน จ่ก สำเร็จ ใต้  อย่า คิด ไป เช่น น น การส รำ ง 

บารมี ใหญ่ โต เช่น น2 น เบน หน ไ ที่ ของ พระ พุทธ เจา ต่าง หาก  พวก เรา เบน แต่ พุทธ บริ ษ* ที ริบ แจก บริโภค 
เท่า น1 น พระ พุทธ เจา เปรียบ เหมือน ผู้ ให้ ทาน  การส ร้าง สม โภค ท รพ ย์ มาก  ๆ เบน หนี าท่ข อง ผู้ ให้ ทาน 

ต่าง หาก  พวก เรา เปรียบ เหมือน ผู้ รบ ทาน  ไม่ ตอง ส ราง สม อะไร  ร ซ, บริโภค เท่ ว นนเ บน พอ  ใน 

พระ บารมี  ๑ ๐ ประการ  ที่ พระ พุทธ เร้า ทรง แจก ให้ เบ็นี ทาน แก่ พวก เรา ที่งห ลาย นน  ถา ผู้1 ใด ต็งใ จ 

ร้บ บริโภค คือ ทำ จริง  แต่ อย่าง เดียว ก็ อาจ สำเร็จ ได้  บลนิ จก แสดง พระ บารมี ที่ง  ๑๐  น น คด เอา แดี 
อย่าง พอ ใจ  ใน พระ บารมี ประเภท คืน  ๆ ซึง เห็น ว่า พอ จะ ท่า ตาม ได้  และ อาจ ให้ สำเร็จ มรรค ผล 

นิพพาน' ได้' จริง ต่ว์ย  มา เรียง’ ลำ ด โม่, ไว้ เบน ก่ณฑ์  ๆ ให้ พุทธ บริษ ท เลือก คด ปฏิบ ต็ให้ ตอง ตาม นิ ส' ย ของ 
ตน ๆๆ  วน นิจ ไา แสดง ทาน เรื่อง บารมี ก่อน  ทา นิ  นาม  ชื่อ อ น ว่า การ ให้ ทาน นิ เบน พุทธ ประเวณี 
ของ พระ พทธ เร้า ที่งห ลาย ได้ สร้าง สมมา เต็ม รอบ แล่ ว จึง ได้ นำ มา แจก แก, พุทธ บริษ ท พุทธ บริษํ ท่ 

ผ้ได้ ร้บ แจก ก็ ได้ ปฏิบํ ตสืบ กน มา  แต่ ค ร8 ง พุทธกาล' จน บดนี  ล่วง กาล มา นาน ถึง  ๒๔๙๐  บี1 แล ว ทาน 
น นก็ย่ งบ ริบ ร ณ์อย่ ใน ระหว่าง แห้ง พุทร บริบท  ทาน นนร้ ดเบิ น ๓ ประเภท  อย่าง ตา  ๑ อย่างกลาง  ๑ 
อย่าง สง  ๑ อย่าง ตาน น คือ ต็าเ ลวก ว่า ที่ เรา บริโภค  อย่างกลาง นน  เสมอ กบ ตน บริโภค 

อย่าง สง น น ยง กว่า ที่ ตน บริโภค  ว่ตถุ ทาน นนมี  ๔ เรียก ว่า บจจ ย ๔ คือ วตถุ เบินี เครือ งเกึ อ กล อุด หนุน 
ซึ่ง ร่าง กาย  จึง ชื่อ ว่า บจร้ ย ได้แก่  จีวร  บิณฑบาต  เสนาสนะ  คลาน เภส ซ ว ตถุ ทาน ย่น ลง’ ใต้ 
๔ เท่า นิ  คิาที่ ว่า ให้ จีวร เบิน ทาน นน  พึง ถึอเ อา เนอ ความ ด้ง นิ  การ ให้ ผ้า เบน ทาน  ไม่ ว่า ผา ท่อน เล็ก 
ท่อน ใหญ่  สด แต่ จะ สำเร็จ กิจ นน  ๆ ได้ ชื่อ ว่า จีวร ทาน ที่ง สิน  ๆ บิณฑบาต ทาน น น ให้ อาหาร 

เบิน ทาน  ไม่ เลือก  ประเภท ใด  สุด แต่ เบน ของ  สำเร็จ อาหาร กิจ  ได้ ชื่อ ว่า บิณฑบาต ทาน  ท" ง สิน  ฯ 

เสนา สน ทาน น1 นิ  คือ ให้ ที่ อยู่ ที่ อา ศย สำ หร้บ ก่น แดด ก่น ฝน ก่น ร้อน ก่นีบ นาว  ตลอด ไป ถึง เตียง ต0 ง 


มุง ม่าน ฟูก เบาะ กระโถน กานา  เครือ ง ใช้ ส่า หริ บ เสนาสนะ ที่ง มวล  ชื่อ ว่า เสนา สน ทาน ทิง สิน 

เภส ชชท านน้ น คือ ให้ ยา แก้ โรค เบน ทาน  สุด แท้ แต่ เบน ยา แก้ โรค ประเภท ใด ได้  ตลอด ถึง หมาก พ ลู- 
บหรื  ชือ ว่า เภส ช ทาน ทํง สิน  ๆ ส่วน ที พรรณ า มาน  เบน ส่วน วตถุ ทาน ภาย นอก  เบน เครือ ง เกือก ■ล 
แก่ พุทธ ศาสนา  พระ พุทธ ศาสนา ตง มา ได้ สน กาล ยืด ยาว ถึง เพียง น ก้อ าศ ไ] ทาน ของ ทายก ทา ยิก าท 

ปฎิบ ต สืบ  ๆ กน มาน น เอง  ถึง เบน ว่ตถุ ทาน ภาย นอก  ก้ให้ เกิด ความ ยินดี แก่ ผู้, ให้ และ ผู้ ริบ อย่าง 

เบิก บาน  ให้ เจริญ ความ สุข ทํ้ง ชาติ นึ่ชา ติ หน้า โดย แท้  จึง เบิ นของ ควร ทำ  ส่วน บุรพ บุรุษ ก้ใด้ พา' ทำ 

มา แล ว โดย ส่า ตบ  ส่า เรืจ ด้วย กรุณา เจตนา และ จา ค เจตนา  มี เจตนา เหมือน ก่น กบ การ รก ษา ศีล  ๆ บดนํ 
จไา แสดง วํตถุ ทาน ภาย ใน ให้ เข ไ ใจ ไว้ จะ แสดง ต่อ ย่อ  ๆ ให้ พุทธ บริษ ทใป ตรอง เอา เอง  ยก ต วอ ย่าง 

เหมือน ผู้ ประพฤติ พรหมจรรย์  จะเ บิน นก บวช ประเภท ใดก้ ตาม  ถามื เมถุน วิรต  ชือ ว่า ได้ บริจาค 

มหา ทาน  ๕ ประการ  มหา ทาน  ๕ ประ กา รน น คือ  ชีวิต บริจาค  ๑ ก่ง คบ ริาา ค ๑ ภริยา บริจาค  ๑ 


ปุตต บริจาค  ๑ ธน บริจาค  ๑ ชีวิต บริจาค น น คือ สละ ชีวิต ถวาย พรหมจรรย์  ถึง แม้ ชีวิต จะ แตก 

ดบไ ปก้ ไม่ ยอม ให้ เสีย ศีล เสีย ส่ตย์  ชีอ ว่า ชีวิต บริจาค  ๆ อง ค บริจาค นน  คือ สละ ก่ตต ภาพ ร่าง กาย 

แก่ ที่ เคารพ ของ ลน  คือ มอบ กาย ถวาย ตวเ บิน ขำ ใน วตถุ อนเ บิน ที เคารพ  เหมือน อย่าง พุทธ บริษ ท 

มอบ กาย ถวาย ตวเ บิน ขา พระ ร ตน ตรย  เบิน ต วอ ย่าง  ชีอ อง ค บริจาค  ๆ ภริยา บริจาค นํน  พึงเ ขำ ใจ ว่า 
เบน บุรุษ เบิน สตรี  ด้อง มี สามี ภรรยา ด้วย กน ทุก คน  ผู้ที ด้ง เจตนา เว้น ว่า เรา จก ไม่ มี สามี ภรรยา ตลอด 

ชีวิต  ชีอ ว่า ภริยา บริจาค  ๆ ปุตต บริจาค น น เมือ สละ สามี ภรรยา เสีย แล ว ก้เ บิน ปุตต บริจาค อย่ เอ งๆ 
ธน บริจาค น น ผู้ ประพฤติ พรหมจรรย์ ไม่ ตอง เบน ห่วง ดวย โภค ท รพ ย คือ ตาม ธรรมดา มนุษย์ เรา 

คน หนึ่ง  ๆ ด้อง มืทีบั๊ านที สวน ที นา  หรือ มี การ คา ขาย แผนก หนึง ทุก คน  ผู้ ประพฤติ พรหมจรรย์ 

ชื่อ ว่า ได้ ให้ ที่ สวน ที่บิา นที นา  ให้ โอกาส การ คา ขาย เบ่น ทาน ไม่ ไป แย่ง ชิง กรรม สิทธ ใน หน้า ทีนน  ๆ จึง 
ชื่อ ว่า ธน บริจาค ๆ จา ค เจตนา ที่งห ลาย เหล่า นีนบ เขา ใน มหา ทาน  ถา ผู้ บำเพ็ญ มหา ทาน เหล่า นึ่ให้ เต็ม รอบ 
ก้ชื่อ ว่าผ้ รบ แจก ทาน ก่น พระ พุทธ เด้า ได้ ท ร งแ จก  พระ พุทธ เจา ได้ เสวย ความ สุข ฉน ใด  เรา ก้คง ได้ ริบ 
ความ สุขฉ น น น ก้ยืง กว่า นึ่ย่ง มือีก  ความ โลภ ความ โกรธ ความ หลง  ๓ อย่าง เท่า นึ่  เบิน มูล แห่งอกุศล 

ลำ ผู้ บริจาค ได้ เบิน ยอด ทาน บารมี  โลภ ะ โ ทสะ  โมหะ  จดเ บินอย่าง หยาบ  อย่างกลาง  อย่าง ละเอียด 
อย่าง หยาบ สละ ด้วย ศีล  อย่างกลาง สละ ดวย สมาธิ  อย่าง ละเอียด สละ ดวย บิญญ าวิบิ สส นา ญาณ 

พุทธ บริษํ ท พึงเ ขำ ใจ ว่า  แต่ ทาน บารมี อย่าง เดียว เท่า นี  ก็ อาจ  โห้ผู้ บำเพ็ญ สำเร็จ มรรค ผล นิพพาน 

โดย ไม่ด้ อง มี ความ สง สไเ  ได้ แสดง ประเภท แห่ง ทาน บารมี  พอเ บิน ทาง บำรุง สติ บิ ญญา แห่ง พุทธ บริษ ท 
พอ ควร แก่ เวลา ด้วย  ประการ ฉะ นิ  ๆ 
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อิทา นิ  ปณฺณ รส  ทิว เส  สนฺนิ ปติ ตาย  พุทธ ปริ สาย  กา จิ  ธ มุนิ กถา  กถิย เต 
อ โต  ปรึ  ส ล!] ารม  อทุส นฺธ  ฆเฎ ตุ วา  ภา สิสฺส าบืติ  อิมสฺ ส ธ มุบ ปริยาย สฺส  อตุ โถ 
สา ธาย สฺบนฺ เต ท ส กฺกจฺ จ0  โสต พ โพ ติ  ส 

ณ วนนี  เบน วน บณณ รสี  ดิถี ที  ๑๕  แห่ง กาฬ บก ษ็  เนิน ว นอน พุทธ บริษํ ทได้ มา 

สน นิบาต  ใน ธรรม สวน มณฑล  เพือ จะ พง พระ ธรรม เทศนา  ได้ ประกอบ กิจ ใน เบ อง ด้น  คือ ได้ 
กระ ท่า อามิส บูชา และ ปภิบ ต บูชา ใน พระ ร ตน ตวิย  มีดอก ไม้  ธูป เทียน และ ไหว้ พระ สวด มนต์ สมาทาน 
ศลเ บ็น เบือ ง ตน เสร็จ แล ว ต่อ นีเบื น โอกาส ที จก พง พระ ธรรม เทศนา  พึง ตง ใจ พง ให้ สำเร็จ ประโยชน์ 
ของ ตน  ๆ ดวย ชีวิต ที ได้ มา ถึง วน นิ  ตอง เห็น ว่า เนิน ลาภ อนสำคญ  ด้วย ชีวิต ของ สํตว์ ไม่ มี นิมิต ร 

เครือ ง หมาย  ท่าน บรรยาย ไว้ ว่า  “อ นินิตฺ ตบ นฌฺ ณาตํ  ม จุ จานํ  อธ  ช วิตํ”  ความ ว่า  ชีวิต ของ 
สต ว์ที่ง หลาย ใน โลก นิ  หา นิมิต ร เครื่อง หมาย มิ ได้  กสิ รณฺจ  ปริ ตุตฉฺ {จ  ตณฺจ  ทุก เขน  ส์ยุตํ 
เนิน ของ ย่อหย่อน คลอน แคลน อยู่ ด้วย  เนิน ของ มี ประมาณ น ไ) ยอ ยู่ ด้วย  เมื่อ เนิน กระ นนย ไ) ด้อง ระคน 
ปน อยู่ ดวย ทุกข์ เสีย อีก  เมือ เห็น ความ ข ไ) นิ ชไา ใจ แล ว ไม่ ควร ประมาท ไม่ ควร เพลิด เพลิน นํก  ต่อ 
ความ สุข ใน โลก อ น มี ประมาณ น้อย  ทาง ที่ จก เดิน ต่อ ไป ใน สงสาร วิ ฏย่ง ยืด ยาว คราว ไกล น้ก  ควร จะ เร่ง 
รีบ บำเพ็ญ บารมี ธรรม ให้ เต็ม เสีย ใน ชาติ นิ  ต่ด ทาง ข ไง หน้า อนเ บืน ทาง กิน ดาร ให้ สน เขา มา  ถึา ได้ 

สำเร็จ โลกุ ตตร ธรรม ชน ต็า เพียง ภูมิ พระ โสดา  อย่าง ชีากิ ยํง จะ ท่อง เที่ยว อยู่ อีก เพียง  ๗ ชาติ  กิน บ ว่า 
ร่น หน ทาง ให้ สน เข ไ มา ได้ ถน้ด ใจ  น่า ยินดี มิ ใช่ น้อย  ถไ ได้ สำเร็จ พระ สกิ ทา คา กิยํง อีก ชาติ เดียว  ถำ 

ได้ สำเร็จ พระ อ นาคา  กิ ไม่ ต2 อง มา เกิด ใน กาม โลก อีก  จุติ จาก อตฅ ภาพ นิแลว ไป บง เกิด ใน สุทธาวาส 

พรหม โลก สำเร็จ พระ นิพพาน, กิ เดียว  ถึา ได้ สำเร็จ พระ อร หนต์ เสีย ใน ชาติ นิ  กิ ถึง พระ นิพพาน ที เดียว 
สีนภ พส็้น ชาติ เสวย นิรา มิส สุข เนิน ษร ม สุข อย่า ง เกิน โ ลก  จะ หา ความ สุข ใน โลก แต่ สีง เดียว มา เปรียบ กิ 
ไม่ ได้  จึง เนิน ที่ ปรารถนา ของ น้! ปราชญ์ ผู้ ฉลาด ด้วย นิ ญญา  ด้วย ท่าน ที่ เนิน น้า ปราชญ์ เห็น โทษ ทุกข์ 
ภ ใ] ใน วฏฏ สงสาร ชด ใจ  แล เห็น ความ สุข แห่ง พระ นิพพาน ช่ดใ จ แล ว ท่าน มิใด้ อา ล ใ] ต่อ ร่าง กาย และ 


๖ 


ชีวิต  สู้ ทรมาน ตน บำเพ็ญ บารมี ธรรม ให้ เต็ม  ถไ บารมี ท5 งสีบ ประการ เต็ม เมื่อ ไร  ก็ ได้ สำเร็จ เมือ นํนิ 
บ ลน  จก แสดง ศีล บารมี ต่อ ไป  สลํ  นาม  ชี ออ น ว่า ศีล น เบน เห ต จะ ให้ ผู้รที่ ษา ไว้ ดวย ดี ได้ สำเร็จ 
ความ สุข  ท1 งใน ชาติ น ชาติ หนำ  และ ให้ สำเร็จ พระ นิพพาน  ตาม ใน ที่ ท่านบอก อานิสงส์ ไว้ ว่า  ส เลน 
ลุ คติ  ย นุต  ผู้ จะ ถึง สุคติ ทไ ชาติ นํชา ติ หนำ ก็ ด้วย อำนาจ ศีล  ส เลน  โภค สม ป ทา  ผู้ จะ สม บูณ 

ดวย โภค สม บตก็ ด้วย อำนาจ ศีล  ส เลน  นิพฺพุ ต ยนฺติ  ผู้ จะ ถึง พระ นิพพาน อ0 นิด บ เสีย ได้ ซึง กอง ทุก ข 
ที่งป วง ก็ ด้วย อำนาจ ศีล  ตสฺ มา  สลํ  วิโล ธ เย  เพราะ เห ตุน น ผู้มีบ ญญา ปรารถนา ความ สุข แก่ ตน 
ท8 ง ชาติ น ชาติ หนำ  พึง ชำระ ศีล ของ ตน ให้ บริสุ ทธเ บน การ ชอบ ย็ง  ท่าน แสดง อานิสงส์ ไว้ เช่น น ศี ล- 
บ ารมี นพ ระ พุทธ เด้า ท่าน ทรง ล ราง มา ถึง  1 ะ อสงไขย แสน มหา กล ปแลํ ว จึง ได้ สำเร็จ เบํน พระ สด้ม ภู 

สมมา สมโพธิ ญาณ  ท่าน ทรง เอา ศีล ที่มีใ นพ ระ องค์ นํนแ หละ เอา มา แจก ให้ แก่ พุทธ บริษํ ท ถา ผู้ ดำเนิน 
ตาม ก็ ได้ สำเร็จ มรรค ผล นิพพาน ตาม ความ ประสงค์  จะ ไป คิด เสีย ว่า พระ บารมี ท่าน ทรง สร้าง มา เบน นํก 
เบน หนา  ท่าน จึง ได้ สำเร็จ  คน ผู้ เช่น เรา น็้ทีไ หน จะ ได้ สำเร็จ  จะ ตอง สร ไง บารมี นาน  ๆ ให้ เต็ม ที่ เสีย 
ก่อน จึง จะ สำเร็จ ได้  ผู้ คิด อย่าง นํ้ผิด ไม่ ชอบ  เรา เบน พุทธ บ ริษท่ ไม่ด้ อง สร ไง นาน  สร้าง ใน ชาติ น และ 
ให้ เต็ม ที่ ง ๑ ๐ ประการ แล วก็ สำเร็จ ใน ชาติ น พวก เรา เบน พุทธ บริษ ท เปรียบ เหมือน รา ชุ บริวาร ของ 
พระ ราชา  พระ ราชา เสด็จ พระ ราช ดำเนิน ประพาส  ทรง ประ ที่ บพ็ก่ ร้อน พก แรม ที่ ใด  ที่ พก ที่ อา ศ ไ] 
หรือ อาหาร การ บริโภค ใน ที่นน  ย่อม สำเร็จ ด้วย บุญญานุภาพ ของ พระ ราชา  ส่วน ราช บริวาร ไม่ด้ อง 
หอบ ห็ว หาบ ขน อะไร ไป ให้ รุง รง  ต1 ง หนำ แต่ ปฏิบ ตรา ชกา ร ใน หนา ที่ ของ ตน  ให้ด้ ยง ตามพระ ราช 

ประสงค์ เท่า นน  พระ ราชา ทรง สุข สำราญ ด้วย ประการ ใด  ราช บริวาร ก็ จะด้ อง ได้ รบ ความ สุข สำราญ 
ใน ที่นน  ด้วย ประ กา รน น เหมือน กน,  พึง เขา ใจ ว่า การ ออก ท รพ ย์ มาก  ๆ ทำ การ มาก  ๆ น น เบํน 
หนา ที่ ของ พระ ราชา  ราช บริวาร เบน แต่ ผู้ ตาม เสด็จ เท่า น น สำเร็จ ความ สุข เท่า กน กบ พระ ราชา  ช่อ 
อุปมา นํฉนิ ใด  การ สร้าง พระ บารมี นบ ดวย โกฏิ แห่ง อสงไขย กล ปเบํ นอ0 นิ มาก  เบน หน ไ ที่ พระ พุทธ เด้า 
พุทธ บริษ ทไม่ ใช่ ผู้ สร้าง บารมี ให้ มาก เช่น น1 น เบน ผู้ ตาม เสด็จ พระ พุทธ เด้า เท่า นน  ท่าน ทรง แจก 

อะไร มา ให้ ก็ ตง หน ไร้ บ ประทาน เท่า น น พระ พุทธ เด้า ได้ เสวย ความ สุข ฉํนิ ใด  พุทธ บริษ ทก็ไ ด้ร้บ 

ความ สุข เหมือน ก่น ฉนนํ น มี อุปไมย เหมือน พวก ราช บริวาร อา ศไเ พระ ราชา  สำเร็จ ความ สุข ตาม เสด็จ 
ของ พระ ราชา ฉนน  เมื่อ พุทธ บริษ ท เข ไ ใจ ความ โดย น ยนํ้แ ด้ง ชด แก่ ใจ  ไม่ ดู ถูก ดู หมี น ตน เอง  เห็น 
ว่า ตน ก็ เบน, พุทธ บริด้ ท่ผู้ห นึ่ง  อาจ สามารถ จะ ถือ เอา มรรค ผล นิ พาน ได้ โดย แท้  ถ ไ เบน ผู้ เชื่อ จริง  แต่ 
ศีล บา ามีเ ท่าน ก็ อาจ สำเร็จ  ด้วย ศีล มี ประเภท เบ็1 นอน มาก  จะ แสดง ไป ก็ ไม่ มีที่ สน สุด  จะ แสดง แต่ 


จตุ ปา รสุท ธศล  คอ ค' ล ให้ ถึง ควๅ มบ ริลุ ทธ  ๔ ประการ  ได้แก่ ปาฏิ โมก ข สง วร ศีล  ๑ อินทรี ย สิง ว ร- 
คล  ๑ บจจ ย สน นิสิต ศีล  ๑ อา ชีว ปา ริสุท ธ ศีล  ๑ ๆ ปาฏิ โมก ข สิง วรศี ลน น ได้แก่ การ ระ วง รก ษา 
ตาม พุทธ บญญ ต' ใน' พระ ปาฏิ โม] ๅข์  ย่น พระ ปาฏิ โมก ข สิง วร ศีล ลง ให้ สน  มี สิกขาบท สำ ค ไซ อยู่  ๔ 

ประการ  เบน สิกขาบท จำ ตอง รก ษาอ ย่าง เคร่ง ครํด้  ต ~ งวิร่ ตให้ ขาด จาก ใจ ที เดียว  คือ การ ฆ่า สิต ว์  ๑ 
การ ลกฉ อ เขา ของ ทีมีเ จา ของ หวง แหน  ๑ การ เสพ อสท ธรรม  ๑ การก ลาว คำ เท็จ  ๑ สี สิกขาบท นิ 
พง ตง เจตนา ให้ ขาด ลง ไป ว่า  เรา จก ไม่ ล่วง สิกขาบท  ท1 ง ๔ น ตลอด ชีวิต  โทษ ใน สิกขาบท ฑง  ๔ น 
อย่าง สูง เบ็น ปาราชิก  อย่างกลาง เบน สง ฆาทิ เส ส อย่าง ตา เบน ปาจิตตีย์  ทุก กฎ  ถา ตง ใจ รก ษา สิกขา 
บท ทีง  ๙ นิ ให้ เบ็น สมุจเฉท วิรต  คือ เวน ให้ ขาด ด้วย เจต นาที เดียว  เบน สินิรํ กษา พระ ปาฏิ โมก ข 

สง วร ศีล ตลอด ไป ได้  ใช่ แต่ พระ ภิกษ สงฆ์ จะ พึง รไๅ ษาพ ระ ปาฏิ โมก ข สิง วร ศีล ได้ โดย ผ่าย เดียว ก็ หา ไม่ 

แม้ สามเณร รก ษา ศีล  ๑๐  อุบาสก อุบาสิกา ที่ รก ษา ศีล  ๘ อุโบสถ ศีล  การ รก ษา สิกขาบท ท1 ง ๔ คือ 
ปา ณา  อ ทิน นา  อ พรหม จริยา  มุสา  ให้ เบน ของ บริสุ ทธึ๊ ได้  ก็ ชื่อ ว่า รไา ษาพ ระ ปาฏิ โมก ข สิง วร ศีล 
เหมือน กน  แต่ เพียง ศีล  ๕ ย่ง นบ เขา ใน พระ ปาฏิ โมก ข สิง วร ศีล ไม่ ได้  เพราะ ยํง ขาด อ พรหม จริยา 
องค์ สำ คญทิ  ๑ ใน พระ ปาฏิ โมกข์  ๆ ถา ผู้ ร, ก ษา ศีล  ๘ ศีล  ๑๐  อนุโลม เขำ ใน พระ ปาฏิ โมก ขสํง์ ว ร- 
สลได้ โดย แท้  พึง ถือ เอา เนอ ความ ใน พระ ปาฏิ โมก ข สิง ขวร ศีล โดย น ใ] น ๆ ส่วน อินทรี ย สิง วรศี ลน น 
พึง ระ วิง ตา  หู  จมูก  ลน  กาย  ใจ  ที เรียก ว่า อินทรีย์  คือ เบน ใหญ่ ใน สิน ให้ สำเร็จ กิจ หนิง  ๆ 

จึง เรียก ว่า อินทรีย์  การ ระ วิง น นก็ คือ ให้ รู้ เท่า ต่อ อารมณ์  คือ  รูป  เสียง  กสีน  รส  เครือ ง สม ผส 

ธรรมารมณ์  ธรรมารมณ์' น นิ ไม ใช่ อื่น  ดือ  รูป  เสียง  กสีน  รส  เครือ งสิ มผ่ส  ๕ อย่าง น น เอง 
แต่ เบน ส่วน สิ ญญา  อดีต เบน คู่ ของ ใจ  จึง เรียก ว่า  ธรรมารมณ์  ๆ การ ระ วิง น2 น. คือ ให้ รู้ ว่า  อารมณ์ 
ไม่ ใช่ ตา  ห จมูก  ลน  กาย ใจ  ตา  หู  จมูก  ลน  กาย  ไม่ ใช่ ใจ  ใจ ไม่ ใช่ อารมณ์  ใจ ไม่ ใช่ 
ตา  ห จม ก ลน  กาย  ใจ ต่าง หาก  ตา  หู  จมูก  ลน  กาย  ต่าง หาก  อารมณ์ ต่าง หาก  อารมณ์ 
เบ็นิ แต่ ผ้ ผ่าน ไป ผ่าน มา เท่า นินิ  ตา  หู  จมูก  ลน กาย  ก็เบ็ นิ แต่ ผูร่บ สม ผํสํเ ท่าน1 น สำ คญ ที, ใจ 

เท่า นนิเ บน ต่วอิ สระ  แต่ จะ ทำ อะไร ด้วย ตน เอง ไม่ ได้  คอย แต่ บง สิบ เขา เท่า น8 นิ  แล วก็ คอย แต่ รบ สุข 
รนิท กข์ที่ เบน ผล เกิด ไป จาก ตน เอง เท่า นน  การที่ รก ษาอิ นทรี ย สิง วร ศีล  ให้ รก ษาใ จอ ย่าง เดียว เบน พอ 
ป ลอย ให้ อารมณ์ เขา ผ่าน ไป ผ่าน มา อยู่ ตา^ ธรร ม ตา ข องเ ขา  อย่า เอา เช่า มา หมก ไว้ ใน ใจ  ให้ รู้สึก ว่า ใจ 
ก็ เบน ปกติ  ตา  ห จม ก ลน  กาย  ก็ เบน ปกติ  อารมณ์ ก็ เบน ปกติ  อา ศ ไ] ใจ ไม่ รู้ จํกใ จน เอง 
จึง เห็น เบน' ของ แปลก ประหลาด ไป' ทุก สี- ง ทุก อย่าง  ถา อารมณ์ ขาด จาก ใจเ มอ ใด  ก็ เบน ศีล วิ สุทธิ เมือ น น 


ไม่ ใช่ นอน หลบ  การที่ วิ กษา อินทรี ทีงว ร ศีล ภาย นอก ก็ คือ  รก ษา อุโบสถ ศีล  วิกาล โภชนะ  นิจ จ คีต ะ 
อุจ จา สยนะ  ๓ องค์ นิ เบน การ ร นิษา อินทรี ยทีง วร ศีล  วิกาล โภชนะ  ระ วิง ลํ้น ไม่ ให้ หลง ไป ใน รส 

นิจ จคื ตะ  ระ วิง หู ระ วิง ตา ระ วิง จมูก  ไม่ ให้ หลง ไป ใน เสียง  ไม่ ให้ หลง ไป ใน รูป  ไม่ ให้ หลง ไป ใน กสีน 
อุจ จา สยนะ  ระ วิง กาย ไม่ ให้ หลง ไป ใน ทีมผํ สี  คง ได ความ ว่า  ระ วิง ตา  หู  จมูก  ลน  กาย  น น เอง 
สี วน ใจ ให้ เบน ผู้ ระ วง  การวิ กษา อุโบสถ ศีล  จึง ชีอ ว่า ได้ รก ษาท่ ง พระ ปาฏิ โมก ขทีง วร ศีล  และ อินทรี ย- 
ลงวร ศีล ด้วย ประการ ฉะ น ๆ ส่วน บํจจ ย สน นิสิต ศีล นิ นิ  คือ ให้ รู้ ประมาณ ใน การ บริโภค บจจ ย เพราะ 
บจจ ย เบน ของ บำรุง ร่าง กาย  ถา ไม่ พิจารณา ให้ เห็น คุณ และ โทษ เสีย ก่อน บริโภค  อาจ จะ เกิด โทษ แก่ 
ร่าง กาย ได้  การ พิจารณา บํจจ ไ] จึง นิ บเบํ น ศีล  ด้วย สไา ว์นิว โลก อาหาร เบ็นิ บํจจ ไ] ล0 าคญ  ส่วน มนุษย์ เรา 
พา ก่น ตาย เสีย ด้วย อาหาร ทำ พิษ  บี1 หนิง  ๆ นิ บ ไม่ ถ8 วน  ถา บริโภค อาหาร’ ไม่ ต อง กน กบ ธาตุ  อาจ 

ทำ ที อง ให้ พิการ  ไม่ ถึง ตาย กิ ตอง ลำบาก ไป พก หนึง  การ พิจารณา บํจจ ย เสีย ก่อน แล2 วิ จึง บริใ ภค 

ช่อ ว่า วิกษ าบํจ จ ไ] สี น นิสิต ศีล ด้วย ประการ ฉะ น ๆ ส่วน อา ชีวป าริสุ ทธิ ศีล นิ น ก็ คือ ให้ เลย ง ชีพ 

ดวย ความ บริสุ ทธิ  แท้ จริง อ0 ตต ภาพ ร่าง กาย ของ เรา ท1 ง หลาย น เบน อยู่ ด้วย อาหาร  ที าอา หาร เบน บาป 
คือ ได้ มาด2 วิ ย กรร มอน เบํน บาป  เบํ นที น ว่า เรา ไป ฆ่า ไป ที ก ไป ฉ้อ โกง เขา มาบริ โภค เลย ง ชีวิต  ก็ ได้ ชีอ ว่า 
กิน บาป เขา1 ไป  อาหาร ที่ เบน บาป นินแ หละ  จะ ไป เกิด เบํน เนอ เบน หน ง บุพ โพ โลหิต สิบ ต่อ ร่าง กาย ขน 
ร่าง กาย น นิก็เ บน กาย บาป  เพราะ เกิด จาก ของ ที่ เบน บาป  ทีา กาย เบน บาป แล2 วิ ใจ ก็ อา ศ ไ] กาย  ใจ ก็ จะ 
ที อง เบํน บาป ไป ที วย  * เมื่อ กาย และ ใจ เบน บาป แทีว  ก็ จะ ก่อ ให้ พืช พน ธุนิา อา ศ ไ) เบน บาป ต่อ  ๆ ไป 
จะ เอา บุญ มา แต่ ที่ ไหน เล่า  เพราะ เห ตุน น การ เลย ง ชีพ โดย ชอบ ธรรม  จึง น ไ-แบน ศีล ควร รก ษาป ระ เภท ๑ 
ช่อ ว่า อา ชีวบ่ าริสุ ทธิ ศีล  ดวย ประการ ฉะ นิ  ๆ ผู้รไ าษา วิ สุทธิ ศีล ได้ ท1 ง ๔ ประการ นิ  ช่อ ว่า เบน 

ผ้ดำ เนิน, ใน มรรค ปฏิปทา เบน ทาง ตรง  ศีล นิเบํ น บาท ของ สมาธิ  คือ เบํน เหตุ จะ ให้ สำเร็จ ภูมิ สมาธิ 

คือ อารมณ์ ขาด จาก ใจ  ใจ ก็เบํ น ปกติ  ตา  หู  จมูก  ลน  กาย  ก็เบํ น ปกติ  รูป  เสียง  กสิ น รส 
เด รอง ทีม ผํสก็ เบน ปกติ ไป ตาม ที น หมด  กาย และ อารมณ์ ทีเบํ น ปกติ น0 นิ แหละ เบน อธิศีล  ใจ ที่, แง 

เบํน ปกติ นินิแ หละ เบน สมาธิ เบน อธิ จิต  ความ รู้ จไา เบน ปกติ น0 นิ แล เบน บ ญญา  ทีาบ ญญา นิ นิ สอด ส่อง 
ร้เที าทีง ขา ร ขน ก็ เบน อธิ บ ญญา  การ รู้ เท่า สง ขา รก็คื อรู้เ ท่า สมมติ  รู้ ว่า นาม เบน รูป สมมติ  เบน, โลก 
ไม่ ใช่ ธรรม  สกล กาย นิ เบน ธรรม  ไม่ ใช่ นาม รูป  นาม รูป ไม่ ใช่ ตน  ตน ไม่ ใช่ นาม รูป  นาม รูป 

ไม่ ได้ อย่ ใน ตน  ตน ไม่ ได้ อยู่ ใน นาม รูป  เท่า นิก็เ บํนอ น ละ สก กาย ทีฏฐิ ที่ เห็น ว่า นาม รูป เบํน ตน 

สิน สง ที ย ใน นาม รป  เห็น ว่า ไม่ ใช่ ทีว ตน จริง จง ก็เบ นอน ละ วิ กิจ ฉา  ๆ เชีอ แน่' ว่า ศีล และ' วิ อร ที่ มี, ใน ตน 
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ตรง ต่อ ไตรสิกขา ก็ สิน ลูบ คลำ ศีล และ วตร  คือ สิน สง ส ไ) ใน ศีล และ วิ ตรข อง ตน  ซอ ว่า ละ สี ลพ ต ปรามาส 
เท่า นีใจ ของ ผู้ นั้น ชือ ว่า ตก กระแส ธรรม  ได้ อ จล ศร้ท ธา เพียง เท่า น ทาง ขาง หน2 าที่เ รา จก เดิน ไป ใน 

สิงสา รวฏ สน เขา มา แล ว ล่า ผู้ปฏิ บิ ติ' ได้ เพียง ชน' น ก็ ชื่อ ว่า ได้ ดื่ม รส ของ พรหมจรรย์ ชน ต่า  ๆ 


แต่ อย่าง นั้น ก็ จะ รู้ ตน ว่า  เรา เกิด มา พบ พระ พุทธ ศาสนา ไม่ เสีย ชาติ  จะ มี ความ ยินดิ ไม่ ใช่ นั้อย 

เพียง แต่ บำเพ็ญ กอง ศีล อย่าง เดียว แต่ ให้ เต็ม ขีด  ก็ อาจ สำเร็จ มรรค ผล นิพพาน ได้  ถา เชือ จริง ทำ จริง 
คง สำเร็จ จริง  โดย น ไ) ดิง บรรยาย มาด วยป ระ การ ฉะ น ๆ 


๒ / ๘ / ๗๐ 


ส์ๆเ น.1 า! ไภฟ้ป้เซๆ เธิไ □น.  61 ไ3  ย 11  (X  ธใๆ 


อิทา น อฏฐ ม ทิว เส  ส มุนิ ปติ ตาย  พุทธ ปริ สาย  กา จิ  ธมุมิ กถา  กถิย เต 
อิโต  ปรํ  เนกฺ ฃมฺม ปา รม  อนุ สน ธ ฆ เฎตฺ วา  ภ ไสิสฺ สาม ต ยิมสฺ ส ธ มุม ปริยาย สุส 
อตฺ โถ  สา ธาย สฺมนฺ เตหิ  สกฺก จฺจํ  โสต นุ โน ต ฯ 

ณ วน นิเบ็ นํวน น้ฏฐ มีดิถื ที่  ๘ คา แห่ง สุก ลบ กข์  พุทธ บริษ ท ได้ มา ยง สน นิบาต ประชุม 
เพื่อ จะ พง พระ ธรรม เทศนา  ได้ ทำ กิจ เบ อง ตน มี ไหว้ พระ สวด มนต์ เบน ตน  ให้ สำเร็จ กิจ ดือ อามิส 

บูชา และ ปฏิบ ต บูชา เสร็จ แล ว ต่อ นิ เบน โอกาส ที่ จก พง พระ ธรรม เทศนา  พึง ต่ง ใจ กำหนด ตาม ทำ 

ประ โยชน์ ของ ลน ให้ สำเร็จ  ดือ ให้ ตง ใจ เพ่ง ตาม ให้ คิด ว่า โอวาท นิ พระ พุทธ เจา ทรง สง สอน เรา คน เดียว 
เรา คน เดียว จะ เบน ผูรํบ ปฏิบํ ต ตามพระ พุทธ โอวาท นิ  ๆ ความ จ รง การ พึง เทศน์ ไม่ ใช่ เบน ของ ง่าย  จะ 
เช่า ใจ ได้ ก็ตั๊อ งอ าศย ผู้ แสดง ช แจง เบด เผย ให้ เช่า ใจ พระ ปริ ยํต ธรรม เบน แต่ แผน ที เท่า นิน  ถา แสดง แต่ 
ตาม แนว ของ พระ ปริ ยต ธรรม เท่า น น ก็ เท่า ก0 บช แผนที่ ให้ ดูเ ท่าน น ความ จริง ภูมิประเทศ กบ แผน ที 

ไกล กน มาก  ถึง จะ คูณ หาร ว0 ดเส็ นวด วา ได้ อย่าง คล่อง แดล่ วกิ ยง ห่าง ไกล กบ ความ จริง อยู่ นินเ อง 

กำ เช่า ใจ แผนที่ แล ว แล ไป ตรวจ ดู ใน ภูมิประเทศ นน  ๆ ให้ เห็น ดวย ตน เอง  นนแ ล จะ ได้ รู้ ของ จริง  ๆ 
ผู้ ศึกษา จำ ทรง พระ ปริ ยํต ธรรม  ก็ เท่า กบ เรียน แผนที่ เท่า น นจะ ได้ รู้ ของ จริง หา มิ ได้  ต่อ เมื่อ เช่า ใจ 

พระ ปริ ยํต ธรรม แล่ ว และ ตง ใจ ปฏิ บ8 ต ตาม จน เกิด ญาณ ท0 ส สนะ  รู้ จริง เห็น จริง ตาม ความ เบน จริง 

อย่าง ไร  ที่ ท่าน แสดง ไว้ ว่า  ย ถา ภูต ญาณ ท, ส สนะ  น นแล จึง ช่อ ว่า ถือ เอา ประโยชน์ ใน พระ ปริ ยํต ธรรม 
ได้  การที่ จะ ถือ เอา เนิอ ความ ใน ประ ปริ ย0 ต ธรรม ได้  ก็ ตอง อา ส ใ] นายก ผู้ เดิน นำ หน้า  ดือ ผู้ แสดง 

ช่ แจง  น้า ผู้ แสดง รู้ แต่ แผนที่ ไม่ รู้ ภูมิประเทศ ขืน ให้ เบน ผู้ นำ หน้า  ก็ วน กน เท่า น น เอง  เพราะ 

เห ตุน นจึง ว่า การ พึง ธรรม เบน ของ ยาก  ดือ ยาก ที่จํ, ก เช่ าใจ  น้วย พุทธ โอวาท ไม่ ใช่ เบน ของ ตน  ให้ 

มอง ดู คน ไทย เรา ท1 ง ประเทศ  ล วน แต่ ใผ่1 ใจ ทาง พุทธ ศาสนา โดย มาก  ที่ งคฤ น้สถ์ บรรพชิต น้บ ด8 วย น้า น 
แต่, จะ หา ผู้ สน สง ส ไ] I นพ ระ อริยมรรค อริ ย ผล อย่า งต์า เพียง ภูมิ พระ' โสดา เท่า นิ  ก็ มีส่' วน' น้อย เหลือ เกิน  ๆ 
ใน พวก เรา นิ ทุก คน ให้ พาก นต่ง ใจ ว่า จะ ถือ เอา โลกุ ตตร ธรรม ให้ ได้  เพราะ พระ ธรรม เบน ของ กลาง 


ใคร จริง ใคร ได้ ไม่ ตอง เบํน ห่วง คน อืน  อย่า ดู ถูก ดูหม็ น ตน เอง  ที่ เรา สมบูรณ์ ด้วย รูป สม บํต  บ ญญา สม บํต 
เห็น ปาน นี  พึง เขา ใจ เถิด ว่า  อุป นิสสิ ย ชอง เรา สามารถ จะ บรรลุ' โลกุ ตตร ธรรม1 ใด โต ย แท้  ตน ของ เรา' 
ที สม บูร ณดว ย คุณธรรม ถึง เพียง นื่ เปรียบ เหมือน มีด หรือ ดาบ  เท่า กํบ ชุบ เข่น มาตี แล ว ย ไ) ขาด อยู่ 

แต่ การ ลบ เท่า นื่น  ถไตี งใจ ลบ ให้ คม ก็ ใช้ การ ได้ เท่า น น เอง  ข่อ อุปมา นฉน ใด  ตน ของ เรา ที่ พร ไา 

พร อม ลวย รูป สม บ รี) และ บํญญ าสม บํตพ อรู้ผิ ดรูถู กนื่  ชือว่ ามือุ ปนิส ล' ย บริบูรณ์ แล2 ว ย่ง ขาด อินทรีย์ 

หรือ  พละ  ดือ  สิทธา  วิริยะ  สติ  สมาธิ  บ ญญา  เท่า นั้แ  ถา บำรุง อินทรีย์  หรือ กำ สิง ท1 ง ๕ 
นื่ให้ เต็ม รอบ แล2 ว ก็ ดง เห็น หนา สิน เท่า นนเ องการ บำรุง อินทรีย์ หรือ พละ น เท่า สิบ ลบ มืด สิบ ดาบ 

ให้ ถึง คม  มือุป ไม ยฉํน น2 น ฯ บํดนื่ จก แสดง เนก ข่ม ม บารมี ต่อ อนุ สนธิ สืบ ไป  ด้วย พระ บารมี ธรรม 

ท1 ง ๑๐  ประการ น1 น เปรียบ เหมือน อา หา รอน ประณีต แต่ ละ อย่างๆ  ถา ผู้ ได้ ร ไม่ แจก ต1 งใจ บริโภค 
แม้ แต่ อย่าง เดียว ก็ อาจ ให้ สำเร็จ ประโยชน์ ที่ ตน ประสงค์ ได้  เนก ขม ม บา รมืน์  องค์ สมเด็จ พระ บรม 

ศาสดา สมมา ส0 ม' พุทธ เด้ าได้ ทรง ส รำ ง มา สน โกฏิ แห่ง กล ป เบ็1 นอน มาก  ค ร1 นถึง บํจฉิ ม ชาติ จึง ได้ นา มา 

แจก พุทธ บริษํ ท ได้ ปฎิบํ ตสืบ เนื่อง สิน มา แต่ ครํ้ง พุทธกาล จน บดน์  คือ ผู้ ประพฤติ พรหมจรรย์ 

ได้แก่ พระ สงฆ์  สามเณร  ตา ผา ขาว  นาย ชี อุบาสก  อุ บา สีกา  ผู้ รก ษา  อุโบสถ ศีล  ชีอ ว่า ประพฤติ เนก ข่ม มะ 
ดือ คณ ธรรม เบํน เหตุ ออก จาก กาม  ผู้ เห็น โทษ ของ กาม  จึง จะ ประพฤติ เนก ขม ม คุณ ได้  ๆ ความ จริง 
กาม นื่เบํ นตว สวรรค์  สคฺ โค  แปล ว่า สวรรค์ อีก ที หนึ่ง ว่า อารมณ์ เลิศ  กาม ศํพึท์  แปล ว่า ความ ริก ความ 
ใคร่ ความ ชอบ ใจ  สิา ริก ใคร่ ชอบ ใจ ใน สิต ถุที่มื วิญญาณ  หรือ วตถุ ที่ หา วิญญาณ มิ ได้  ก็ ชื่อ ว่า  กาม 
ท1 งสน  คำ ที่ ว่า กา มน น เบํน คำ กลาง จะ น อม ไป ทาง ใด ก็ ได้  ได้ ที่งดี และ ช0 ว แต่เ นก ขม มะ ออก จาก กาม 
ในเ นก ขิม ม บา รมีนื่  หมาย การ เวน อสิ ท ธรรม โดย ตรง  กาม ที่งห ลาย แหล่ เบน เจา' โลก  จึง เรียก ว่า 

กาม โลก  ควร จะ คิด ให้ เห็น โทษ ของ กาม  การที่ จะ คิด ให้ เห็น โทษ ของ กาม เบํน การ เห็น ด้วย ยาก 

เพราะ กาม ไม่ ใช่ มี แต่ โท ษอ ย์ างเ ที ยว  คุณ ของ กาม กิมี ม'1 ค คุณ นน แหละ มา บํด โทษ เสีย  คุณ ของ กาม 
น1 นื่ก็ ดือ ความ ส ข' ใน โ' ลก  ได้แก่ ความ สุข  เกิด แต่ เบํน หนุ่ม เบน สาว  เกิด แต่ การ มี เห ยา มี เรือน  มี ลาภ 
มืยศ  มีบต รมีห ลาน  ความ สุข เกิด แต่ ความ เบ็1 นขิต ติ ย ม ท'1 สาล  พร าหม ณ มหาศาล  เบน เศรษฐี คฤหบดี 
ความ สข เกิด แต่ ความ ไม่ มีโ รค  ความ สุข เกิด แต่ ดู การ เล่น เต นรำ  ไม่ อาจ พรรณนา ให้ ท่ว ถึง ได้ เครื่อง 

ถ้วย วด้ห้ เพลิด เพลิน ลุ่ม หลง นง^ น ชื่อท่ ความ ลุฃ ใน โลก ถ้า จะ ชคุณ ของ กาม เห้เ ด็มขี ดแลิ ว พึง 

เขา ใจ ว่าผ้ จะ ได้ สำเร็จ เบน พ ระ ทุ ทธเ ถ้,  พร ะบจ เจ ก พระ อร หน ต์  ตลอด ถึง พวก เรา ที่ ได้ ประสพ พบ 
เห็น พระ พท® ศาสนา  ได้ มี ศร' ทธา บวช เรียน บำเพ็ญ' พร® พ™1 ม จ' รรอ์  หรือ ไม่ ปฏิญาณ ตน เบน อุบาสก 


อุบาสิกา อยู่ ทุกวน นี่ถึา จะ ไม่ ชอบ ดู ถูก ดูห มีน แล ว ก็ด้ อง ว่า เบีน คุณ ของ กาม ที่ง สน  ๆ ถา ว่า โดย โทษ 

เล่า ก มาก มาย เหลือ เกิน  เกิด มา แล่ ว ตอง บ' วยด้ อง, ไข้ มี' โร คภํย ต่าง  ๆ จน เหลือ ความ สามารถ ของ แพทย์ 

แต่ ยง เด็ก ยง เล็ก ก็มี โรค ชนิด หนี ง มี ตาล มีท ราง เบน ต8 น เจริญ ขน มา เบน หนุ่ม เบน สาว ก็มี โรค อีก ชนิด 
หนิง  มี โลหิต พิการ เบน ตน  เจริญ ขน ถึง กลาง คน ก็มี โรค อีก ชนิด หนี ง แก, เฒ่า แล วก ม โรค สำ หรบ 

คน แก่ คน เฒ่า อีก ชนิด หนึ่ง  มี ประเภท ต่าง  ๆ กน  จน ถึง แก่ ตง โรง พยาบาล รก ษา กน ก่ใม่ พง ตาย 

ความ ตาย เล่า ก็ หา นิมิต ร เครือ ง หมาย ไม่ ได้  บาง ที ตาย มา แต่ ใน ครรภ์  บาง ที คลอด ออก มา แลว ก็ ตาย  ตาย 
ท0 ง มารดา เสีย ด้วย กมี  ตาย แต่ บุตร ก็มี  บรรดา ผ้ ตาย เหล่า นน  ไม่ ว่า ตาย ขนาด ไหน  ตอง มี เจา ของ 
ไม1 ยอม ให้ ตาย ทีง สน  โดย ที่ สุด คน เลว ทราม เหนือ โลก  ตามพระ ราช กำหนด กฎหมาย ของ บาน เมือง 

บ่ง ความ อยู่ ว่า  ถู้ ประพฤติ เช่น นี่  ต2 อง ตาย ตาม กฎหมาย  แต่ อย่าง นก้เ ก็ ยิง มี เจา ของ หวง แหน  ไม่ อยาก 
ให้ ตาย  คน แก่  ๆ เฒ่า  ๆ ก็ ไม่ อยาก ให้ กน ตาย ถามี แต่ ความ แก่ ไข้ ความ ตาย  เบน ทุกข์ เท่า นนก็ พอ 

ท่า เนา ยง ตอง เดือด รอน ดวย การ ข่ม เหง เบียด เบียน ก่น เบน ตน ว่า  ประเทศ ต่อ ประเทศ  คณะ ต่อ คณะ 

บุคคล ต่อ บุคคล  จน กระ ท่ง สามี ภรรยา ก็ ข่ม เหง เอา เปรียบ กน  ถา หา ผู้ ข่ม เหง ไม่ ได้  ตวข อง ต ว เอง 

ก็ ข่ม เหง เบียด เบียน ต่วเ อง  คือ ประพฤติ ตน โดย การ เหลว ไหล ยาก จน ด่น แค2 น ทุกข์ ยาก ลำบาก ใจ  ชน 

แต่ อาหาร มอ ละ อีมก็ ไม่ เพียง พอ  การ แสวง หา อาหาร ก็ แสน กน ดาร  ถา พรรณนาความ ทุกข์ ความ 

ลำบาก ของ โลก ดู  ๆ ก็ ไม่ มี สน สุด  ความ ทุกข์ เหล่ านึ่มี กาม เบีน ตน เหตุ  น่า เบือ น่า รำคาญ เสีย นี่ กระไร 
โทษ ก่บ คุณ เทียบ โก้ เด  คุณ ไม่ พอ แก โทษ เพียง แต่ ความ บีวย ไข้ หรือ ความ ตาย เท่า น น ก็ หก ลบ ลาง 

คุณ คือ ความ สุข เสีย สน  ๆ นิ ก ปราชญ์ ทงห ลาย มี พระ สมมา สม พุทธ เจา เบีน ประธาน  เห็น โทษ ของ โลก 
อย่าง นี่  จึง พยายาม หนี โลก  เมือ หนี พน ด้วย พระองค์ แล ว จึง ทรง ประกาศ พุทธ โอวาท ให้ ผู้ เห็น 

โทษ หนี ด้วย  ทาง หนี' โลก ก็คื อเนก ข่ม มะ  การ ออก จาก กาม  คือ การ ประพฤติ พรหมจรรย์  ลอก 

ด้วย กาย เสีย ก่อน  การ บวช เบน พระ สงฆ์  สามเณร  เบน ตา ผา ขาว  นาง ชี  อุบาสก  อุบาสิกา 

เมถุน วิรํต  ชื่อ ว่าเ นก ข่ม มะ ออก จาก กาม ด้วย กาย  เมิ่อ พราก กาย ให้ ห่าง จาก กาม ได้ แล ว ถึง แม้ จะ ยิง 
เกี่ยว ของ อย่ ด้วย ใจ  ก็ ยิง มี โอกาส ที จก แก้ไข การที่ แก้ไข พราก กายออก จาก กาม ได้  ชื่อ ว่า กาย วิเวก 

เบีน เนก ช่มม คุณ ประการ หนี ง การ ที จก พราก กาม ออก จาก ใจ  ตอง เจริญ สมาธิ ให้ ชำนาญ  แต่ 

นินแ หละ สมาธิ มี ประเภท เบี นอน มาก  ยาก ที จก เลือก สรร  ถา โดน มิจฉา สมาธิ เข่า ก็ ทำ ให้ เสีย เวลา 

ไม่ ใช่ นิอย  เหมือน ผู้ เจริญ วิบีส ส นา บาง พวก  เกิด หู ทิพย์  ตา ทิพย์  ปรจิ ตตวิ ชา  รู้ ใจ ของ คน อื่น ได้ 
ก็ เข่า ใจ เสีย ว่า  ตน ได้ สมาธิ วิเศษ วิโส  แต่ จะ พราก กายออก จาก กาม ก็ ไม่ ได้  อย่า ว่า แต่ จะ พราก กาม 


๖) ๓ 


ออก จาก ใจ เลย พง วน จฉย วา  นน มิจฉา สมาธิ ไม่ ใช่ ทาง พว^ พุทธ ศๅถ นา  ทาง พระ พุทธ ศาล นา 

ทาน แสดง วา  ววจุ เจ ว กาเม ห ววจฺ จ อกุส เลทิ  ธม เม ห ความ ว่า  จิต สง ด จาก กาม ทงห ลาย 

สง ด จากอกุศล ธรรม ทํงห ลา ยม วิตก  วิจาร  บี1 ติ  แล สุข เบน อย่  จึง เบน ประเภท แห่ง ลม มา สมาธิ 

พง เขา ใจ วา กามาวจร ชวน ะ ดิบ ก่อน แต่ ปฐม ฌ าน  ถา กามาวจร ชวน ะ ยง มีอย่  ยง ไม่ ใช่ ปฐมฌาน 

การ เจ รญส มา ธ จน จิต พราก ออก จาก กาม ไติ  ช่อ ว่า  จิต ต วิเวก  เบน เนก ขม ม คุณ ประการ ห นง 

แตถ งอ ย่าง นิ น ทยง เบน แต่ ตทง ค ปหาน  วก ฃมภ น!! ทาน  ย่งเ บน กุปป ธรรม อย่  ก็ อย่า พึง หลงใหล 
ตอง บำเ พึญเ นก ขม มะ อย่าง สง ที เรียก ว่า  อุปธิ วิเวก  ให้ เกิด ให้ มี ให้ จง ได้ ๆ ส่วน อุปธิ วิเวก นึ่เ บน หง ห้า ที ของ 
ท่ฟ้มิ สุ ท ช่มิ' ^'^า ญาณ  คือ ว่า เมีอ กุลบุตร ผู้ เจ วิญจิ ตตวิ สุทธิ  พราก จิตออก จาก กาม ได้ แล ว 

พง ทำ ทีฏฐิ ความ เห้น ให้ ตรง  อย่า ให้ เงั๊ฮ ม ไป ใน ทาง ผิด  คือ กาม สุข ลลิ ทาน โย ค และ อ0 ตตกิ ลม ถา นุ โย ด 
ทํง  ๒ ให้ จิต ดิง อยู่ ทีบจ จุบ น กำ จล อดีต อ นาด ต เสีย ให้ หมด  ให้ เห็น ส ไ! ป ยุต ต ธรรม  คือ  อดีต 

อนาคต บจจุ บน รวม อยู่ ใน ท่อน เดียว กน  ตด ความ สง ส ไ]  ใน อดีต อนาคต เสีย  อดีต อนาคต น น เอง เบน 
ตว สง ขา ร ความ เกิด ความ ลบ  โทษ  ทุกข์  ภย  อนิจ ง ทุก ข ไ']  อ นิด ตา  อยู่ ที่ส่วิ ขา รที่ง สน 

เมื่อ เพ่ง ส่ง ขา รด็ วยจิ ตอน เบน กลาง  ที่ ท่าน ต1 งช่อ ว่า  ส่ง ฃาร เปก ขา ญาณ  ดิวิย อนุโลม ปฏิโลม 

ก็จ่ด เกิด ญาณ ท่สส นะ  คือ ย ถา ภูต ญาณ  เบน มรรค ปฏิปทา รู้ เท่า ส่ง ขา ร คือ รู้ เท่า สมมติ  เบน วิมุตติ 
ญาณ ท่สส นะ  ที่ เขา ใจ ว่า ตวเ อง เบน นาม  เบน รูป  เมน ธาตุ  เบน ขน ธ์  ก็ ดิบ  คือ ดิบ ความ ไม่ รู้ 
จริง  ทีนตํ วิ ก็ ไม่ ได้ เบน นาม เบน รูป เบน ธาตุ เบน ช่นธ์  เบน ธรรม ต่าง หาก  เห็น ตํวิเ บน ธรรม' ชด, ใจ 

ชื่อ ว่า  จิต ตก กระแส ธรรม  ได้ ชือ ว่า  ได้ ดีม รส ของ พรหมจรรย์  เบน อุปธิ วิเวก  ชื่อ ว่าเ นก ข ไ) ม คุณ 
ประการ หนึ่ง  แต่ นิ น แหละ อุปธิ วิเวก  ก็มีอ ย่าง ต่าอ ย่าง กลาง อย่าง สูง  อย่าง ตา เพียง ภูมิ พระ โสดา 

พระ สก ทา คา  อย่างกลาง เพียง ภูมิ พระ อ นาคา  อย่าง สูง เบน ภูมิ ของ พระ ล? ห่นต์  ๆ เนก ขม มะ ใน ที่ 

มา บาง แห่ง ท่าน แสดง ว่า เบน ชื่อ ของ พระ นิพพาน  ๆ ผู้ ถึง พระ นิพพาน แล ว ทุกข์ ใน โลก ดิบ หมด 

ถึง แม้ อ' ต ภาพ ยง อยู่ ใน โลก  ถึง จะ เกิด โรคาพาธ ไข้ ตาย  ก็ ได้ รีบ แต่ ทุกขเวทนา เท่า น" น ส่วน โสก ะ 

ปริเทวะ  ทกข โท มนิส่ อุ ปายาส  ไม่ ได้ ท่า ใจ ให้ สะ เท่อ น ได้  จึง ช่อ ว่า ผู้ พ่น ทุกข์  ใจ ของ ท่าน มี 

นิพพาน เบน อารมณ์ อย่าง เดียว  เสวย แต่ นิรา มิส สุข  เบน ความ สุ ขอน เลิส ไม่ เจือ ดวย ทุกข์  อย่า เข้า 

ใจ ว่า พระ นิพพาน สญ หาย ไป  สญ หาย ไป แต่ กิเลส ผู้ แต่ง ทุกข์ เท่ รน1 น อริยมรรค อริ ย ผล เบน ของ มี จริง 

พระ นิพพาน ก็ เบน ของ มีจรี ง เบน วิส่ย ของ พระ อริยมรรค จะ แสดง พระ นิ พาน ให้ เห็น  ก็ เมื่อ ความ 

ส ขอน ปราศจาก ทกข์ มีอย่ เช่น นึ่  เรา จะ มา งม งาย อยู่ กบ ความ สุข  อน เจือ ดวย ทุก ขอ ยู่ อย่าง นึ่เห็ น 

* ^ ข ผิ  ๘ ^ , ไ 
สมควร แก่ มน ษย ชาติ ของ ตน แล8 วิ หรื' อ ? ความ สุข ใน โลก น เปรียบ เหมือน ความ สุ ขอน เกิด แต่ ไฟ 


คอ ไฟ ให้ สำเร็จ ความ อบอุ่น และ ให้ สำเร็จ อาหาร กิจ  และ ให้ แสง สว่าง  ให้ ความ สุข แก่ มนุษย์ อย่าง 

พอ ใจ ทุก ประการ  ชื่อ ว่า เบน ของ มี คุณ มี ประโยชน์  หา สีง เปรียบ ไม่ ได้  แต่ นน์แ หละ ไม่ มี แต่ 

คุณ อย่าง เดียว  มีทง โทษ อย่าง มหึมา  ถา จะ พรรณนา โทษ ของ ไฟ ก็ ลึก ชื่ง  มนุษย์ พวก เรา เสีย ชีวิต 

เสีย ท- รํพย์ สิน เงิน' ทอง เจ็บ บํวย เพราะ, ไฟ บี1 หนี ง ๆ ก็ นับ ไม่ ดี วน  ความ สุข เกิด แต่ กาม  กบ ความ สุข 
เกิด แต่ ไฟ  มี อุปไมย เช่น เดียว ก่น  ๆ ส่วน ความ สุข ของ พระ นิพพาน  มี แต่ คุณ อย่าง เดียว  ไม่ มี โทษ 
เปรียบ เหมือน มี แก่ วสา ร พิตร นึก ดวง หนิง  มี คุณวิเศษ ปรารถนา อะไร สำเร็จ หมด  ตอง การ แสง สว่าง 

แก่ วน นก็ ให้ แสง สว่าง  ตอง การ อบอุ่น ดี องการ ต็มแ กง ย่าง เผา อะไร ซึ่ง เบน อาหาร หรือ เบน กิจการ 


สำเร็จ ตาม ปรารถนา ได้ ทุก ประการ  แต่ จะ ไหม้ ผู้ คน ให้ เจ็บ ปวด หรือ ไห มี เหย ไ เรือน ท รพ ย์สม บต ไม่ 

เบน  แดี วน นให้ แต่ คุณ คือ ความ สุข แก่ เจา ของอย่าง เดียว เท่า น น ข อ อุป มาน  ฉน' ใด  พระ นิพพาน 

ก็ ให้ ความ สุข แก่ ผู้ ได้ ผู้ ถึง  โดย ส่วน เดียว ฉนน น จึง เบน ธรรม อ น นไา ปราชญ์ ผู้ เห็น โทษ ทุกข์ ภย 


ใน' วฏฏ ะ ปรารถนา ย์งนั ก ให้ พุทธ บริษ ท ตรวจ ตรอง ดู ให้ เห็น จริง ดี วยบ ญญา ของ ตน  ถา เห็น ว่า ควร 

ยินดี ย์งน ไา ต่อ พระ นิพพาน ก็ ให้ อุตส่าห์ บำเพ็ญ เนก ขม ม บารมี  โดย นัย ที่ พระ ผู้มีพ ระ ภาค เจา ได้ ทรง 

แจก  รีบ รบ ปฏิบํ ต ตาม อย่า นอน1 ใจ  พระ พุทธ เจ8 ามีพ ระ วาจา มิ ได้ วิปริต  ดี) ผู้ มี ศร' ทธา เชื่อ1 จริง 

ท่า ตาม จริง  คง จะ ได้ พบ ของ จริง ตามพระ พุทธ ประ สง ค โดย นัย ดีงวิ ส0 ชนา มา ดีวย ประการ ฉะ นึ  ๆ 


๙1๘1๗0 
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อิทา นิ  ปณุณ รส  ทิว เส  สนฺนิ ปติ ตาย  พุทฺธ ปริ สาย  กา จิ  ธมฺมิ กถา  กภิย เต 
อโต  ปรํ  ป ณฺญา ปา รม  อนุ สนุธ  ฆเฎ ตฺวา ภา สิสฺ สา มติ  อิมสฺ ส ธมฺม ปริยาย สฺส  อตฺ โถ 
สา ธาย สฺมนฺ เฅหิ  สกฺก จฺจํ  โสต พุ โพ ติๆ 

ณ วนนี เบน วน บณณ รสี ดิถี ที่  ๑๕  คา แห่ง สุก ลบ กษ์  เบน ทิน อ น พุทธ บริษ ท 

มา สน นิบาต ประชุม กน เพือ จะ พึง พระ ธร รม เทศ น' า อ0 น เบน โอวาท านุ ศาสน์  ของ พระ บรม ศาสดา 

สมมา สม พุทธ เจา  และ ได้ พร อม กน กระทำ กิจ ใน เบ อง ตน  คือ อามิส บูชา  และ ปฏบํ ต บูชา เสร็จ แล ว 
บด นีเบ็ น โอกาส ที จก พง พระ ธรรม เทศนา ต่อ ไป  พึง ตไ ใจ พึง ด้วย ดี ตาม ใน พุทธ โอวาท ว่า  สุ สฺสุสํ 

ล ภเฅ  ปณฺญํ  ผู้ตไ ใจ พึง ธรรม ด ไยดี ย่อม เกิด บ ญญา ด้ง นิ  ส่วน การ แสดง ธรรม ของ พระ ผู้ มี 

พระ ภาค เจา  มีลก ษณะ เบน  ๓ ตา มน ใ) โค ตม เจ ติย ลตร ว่า  อภิญญา ย โข  โส  ภค วา  พระ ผู้มี 
พระ ภาค เจา น น แล  พระองค์ ทรง ส่ง สอน พุทธ เวไนย ด้ว่ย ธรรมกถา ใด  ๆ กิ เพื่อ จะ  ให่ผู้ ได้ ยิน ได้ 

พึง นนรู้ ย์งรู้ จริง  ทรง แสดง เบด เผย โดย แจ่ม แจง ไม่ มี อาการ ปก บด  คือ ไม่ มี ภาย ใน ไม่ มี ภาย นอก 

ประสงค์ จะ ให้ ผู้ พึง รู้ ตาม จริง  ๆ เบน ประ การที่  ๑ สนิท านิ  ธมุมํ  เท เส ติ  ทรง แสดง ธรรม 

ส่วน มี เหตุ มี นิทาน  พอ ที่ผู้ พึง จะ ตรอง ตาม เห็น ได้  คือ มีที่อ ไง อิง ชื่ขอ งที่มี จริง  ไม่ ลึก ชง จน เหลือ 
วิส่ย ของ ผ้พึง เบน ประ การที่  ๒ สปฺป าฏห าริยํ  ธ มุ] งํ  เท เส ติ  ทรง แสดง ธรรม มี ปาฏิหาริย์ 

คือ ธรรม ที่ ทรง แสดง นนมี ปาฏิหาริย์  อาจ ย์ายี ปรบ กษ์ คือ ข้า ศึก เสีย ได้  เบน ธรรมดา ของ ปุถุชน ผู้ ไม่ 

ได้ ยิน ไม่ ได้ พึง พุทธ โอวาท  ย่อม ทำ ตน ให้ เบน ขา ศึก แก่ ตน อยู่ เสมอ  คือ ลุ อำนาจ แห่งอกุศล ธรรม 

โลภ บ ไง  โกรธ บ ไง  ริ กบ ไง  ชํงบ ไง  ห' ว เราะ บ ไง  รอง ไห้ บ ไง  เหล่า นิ เบน ต วอ ย่าง  ชื่อ ว่า ทำ 

ขไ ศึก แก่ ตน คือ ตน ทำ ใส่ ตน เอง  ถ ไ เบน สุต วา อริ ย สาว โก  คือ เบน อริ ย สาวก  ผู้ ได้ สด บต รบ พึง แส่ ว 

ย่อม ปราบ ขไ ศึก เหล่า น1 นิ ออก จ'! ก ตน ไต้  ยก ต วอ ย่าง  ถา ผู้ทีมี ศีล บริสุ ทชื่  ย่อม ปราบ ความ โลภ ความ 
โกรธ ความ หลง ส่วน หยาบ  ที่ เกิด ทาง กาย ทาง วาจา ไต้  ถา ผู้มีจิ ตตวิ สุทธิ  ย่อม ปราบ ความ โลภ 

ความ โกรธ ความ หลง อย่างกลาง  ที่ เกิด ขน รุม จิต  คือ กาม ฉันทะ  พยาบาท ถี มิทธะ  อุ ทธิ จจะ ถุกกุ จ จะ 


วิจิกิจฉา ได้  ถา มีท่ฏ ฐิวิสุ ทธิ  ย่อม ปราบ อุปธิ กิเลส ซึง เบน อนุ ส ไ] ได้  จึง ชือ ว่า พระ ธรรม ที พระ ผู 

มี พระ ภาค เจา ทรง แสดง มีปฏิ หาริ ย์  พ็งส นนิษ ฐาน ให้ เขา ใจ อย่าง นิ  ถา เห นความ เหล่า นีชด ใจ แล ว 

จะ เบน ผู้เลื อม ใส ต่อ พระ กรุณา คุณ  พระ ว สุทธิ คุณ  พระ บ ญญา คุณ  ของ พระ ผู้ มี พระ ภาค เร้า อย่าง ยง 
จะ อด กราบ อด ไหว้ ไม่ ได้ เลย  แม้ ท่าน ทงห ลาย แต่ ก่อน  ๆ ผู้ ไม่ เคย พ็งพ ระ ธรรม เทศนา ของ พระ ผู้ มี 

พระ ภาค เจึา  ค รน ได้ พง กิ เกิด ความ เชือ ความ เลื๋ อม ใส  ปฏิญาณ ตน เบน อุบาสก อุาบ สิ กา ใน พระ พุทธ- 
ศาสนา บาง ท่าน กิ รอง ประกาศ ว่า ภาชนะ ที่ฅว่  เพ ระ องค์ หงาย ขน แล8 ว บาง ท่าน กิ ร2 อง ประกาศ ว่า 

พระ อง คชี ทาง ให้ คน หลง ทาง แล8 ว บาง ท่าน กรอง ประกาศ ว่า  พระองค์ ส่อง แสง สว่าง ให้ แก1 คน 

ตา มีด แล ว โดย ประการ ต่างๆ  ตาม ความ พอ ใจ ของ ตนๆ  เพราะ เหตุ เกิด ความ เชอ ความ เสิ อม ใส  เกิด 
บืติค วาม อม อก อีม ใจ ปลาบ ป ลม ซา บสร้ านท่ ว สรีร กาย  เห็น ว่า ลามก ธรรม เรา พน เสีย ได้ วน นึ่แลว 

ต่อ แตน ไป เรา จะ เดิน ใน ทาง สุคติ ตรง ไปท่ เดียว  อธิบาย ว่า  รู้ร้ก บุญ รู้ จก บาป น0 น เอง  ถึง แม้ พวก เรา 
ท1 ง หลาย ท กวน น กิ เช่น นน เหมือน กน พอ รู้ ชด ว่า กรร มเบ๊ นของ  ๆ ตน  กรร มท่ดี ให้ ผลดี กรรม ที 

ช0' ว ให้ ผล ช ๘ ว เท่า นก็อ มอ กอ็ม ใจ  เชื่อ ว่า ตน มีที่พึ งอ แได้ แลว  เพราะ เห ตุน น ท่าน จึง นิยม บ ญญา ว่า 

เบน แสง สว่าง ย็งก ว่า ดวง ประทีป  หรือ ดวง พระ จ นทรี  ดวง พระ อาทิตย์  เพราะ ส่อง ใน ท่มืด ดือ อวิชชา 

โมหะ ให้ แจ่ม แจ2 งขน ได้  ท่าน แสดง ไว้ ว่า บ ญญา จะ เกิด ขน ได้ ด้วย เหตุ  ๓ สถาน  ดือ เกิด ด้วย ธุตะ การ 
ได้ ยิน ได้ พง ได้ เล่า ได้ เรียน  เชื่อ ว่า สุ ตาม ยะ  ๑ ดือ เกิด ด้วย จิน ตา การ ตรวจ ตรอง  คน หา เหตุ หา ผล 
เซ เอ' ว่า : จิน ตาม ยะ  ๑ ดือ ภาวนา การ สำรวม จิต  ไม่ ให้ ฟุ้ง ส ราน  เมือ จิต เบน หนึ่ง แลวิ ย่อม ส่อง แสง 
ให้ เกิด บ ญญา  เชื่อ ว่า ภาวนา ม ยะ  ๑ ๆ แต่ ความ จริง สุ ตาม ยะ นึ่แห ละ เบน ของ สำด้ ญ คน เรา ทุก คน 

ถึา ขาด การ ได้ ยิน ได้ พง ได้ เล่า ได้ เรียน เสีย แล ว จะ เอา ความ รู้ ความ ฉลาด มา จาก ไหน  ถึง จิน ตาม ยะ ดือ 

ทาง วิบํส ส นา  ภาวนา ม ยะ ดือ ทาง สมถะ  ถา ขาด สุ ตาม ยะ เสีย แล วกิ เกิด ขน ไม่ ได้  เพราะ เห ตุน น 

พุทธ บริษ ไา พึง พา ก่น ยินดี ต่อ การ พ็งพ ระ ธรรม เทศนา อยู่ เนือง  ๆ อย่า ปล่อย เวลา ให้ เสีย ไป เปล่า 

ปราศจาก ประโยชน์  บด นึ่ร้ก แสด งบ ญญา บารมี ต่อ อนุ สนธิ สืบ ไป  ด้วย บ ญญา บา รมีนึ่ องค์ สมเด็จ 

พระ บรม ศาสดา สมมา ล่ม พุทธ เจ่า  ได้ ทรง บำเพ็ญ มา แล วน บด วย โกฏิ แห่ง ก่ลป เบน อ0 น มาก  ค รน มา 

ถึง บํจฉิ ม ชาติ พระองค์ ได้ ต รส รู้  แล วกิ ได้ นำ เอา บํญญ าท่พ ระ องค์ ทรง สร้าง มา  อน เต็ม บริบูรณ์ อย่ 

ใน พระองค์ น น แหละ แจก แก่ พุทธ บ ริษท่  พุทธ บริษ ทผู้ ได้ รบ แจก  ดำเนิน ตาม ก็ พาก น สำเร็จ 


มรรค ผล นิพพาน นบ ดวย ลาน ดวย โกฏิ ไม่ กวน 
ตง แต่ คร^ พระ พุทธกาล ตลอด มา จน ถึง ทุกวน นิ 


ผู้ ดำเนิน ด้วย บํญญ า ตาม เสด็จ พระ ผู้มีพ ระ ภาค เร้า 
เชื่อ ว่า ผู้ รบ แจก ผู้ร้บ ดื่ม  ย่อม ได้ ร้บ รส ของ พระ 


สหธรรม ดาย กน ทุก คน  แด่ บ ญญา คุณ ของ พระ ผู้มีพ ระ ภาค เ จำนน  มาก มาย หลาย ประเภท นก 

จก รวบ รีด ตด เอา มา แสดง  ต่อ พอ เบน ทาง ปฏิบ ดให เหมาะ แก่ เวลา เท ค นก ณ ฑ์หนึ ง เท่า นํน  ๆ บีฌญ านน 
จด เบน  ๒ คอ' โลกิ ยบญ ญา  ๑ โลก ต ต รบ ญญา  ๑ ๆ ส่วน โลกิ ยบีญ ฌาน0 นจด เบีน สอง คือ เบีน ไป ใน คดี โลก 
ได้แก่ ฉลาด รอบ รู ใน คดี โลก  ๑ เบน ไป ใน คดี ธรรม  ได้แก่ เบน ผู้ ฉลาด รู้ รอบ ใน อรรถ ธร ร่ม  จำ ทรง 
พระ ปริ ยต ธรรม ได้ มาก  แต่ ยง คน พระ โลกุ ตตร ธรรม ไม่ พบ  ก็ ยง ตก อย่ใ นลก ษณะ ของ โลก  ซึอ, ว่า 

คดี ธรรม  ๑ สอง ประเภท นี รวม อยู่ ใน โลกิ ยบีญ ฌา  ๆ โลกุ ตตร บญญ านํ้น  ตาม ระเบียบ ของ ท่าน จด 
ไว้ เบน  ๓ อย่าง ตำ  อย่างกลาง  อย่าง สูง  บีญญ าที่ ค8 นพ บ เห็น โลก ตตร ธรรม  ชือว่ าโล กุตต รบีญ ญา 

อย่าง ต่ารู้ ภูมิ พระ โสดา  พระ สกิ ทา คา  อย่างกลาง รู้ ภูมิ  พระ อ นาคา  อย่าง สง รู้ ภูมิ พระ อร หน ดี  ๆ 

โลกิ ยบีญ ญาเ บน เหตุ  โลกุ ตตร บีญญ าเบี น ผล  อา ศ ไ) ซึง กน แล  ะ ก่น เบน ไป  แต่ คำ ที่ ว่า โลกิ ยบีญ ญา 

โลกุ ต ตรบี ญญา น1 นก ว8 างข วาง นไา  แต่ ละ อย่าง  ๆ เต็ม โลก  ยาก ที่จํก ย่น มา แสดง ให้ พอ แก่ เวลา และ ให้ 

ได้ ความ พอ ประกอบ เบีน ทาง ปฏิบี ต ของ พระ พุทธ บริษํ ท ส่วน พระ ผู้มืพ ระ ภาค เจ ไน น พระ อง ค 

ทรง นาม ว่า  โลก วิ ใ/ใ  ผู้รู้แ จ8 งชี่ง โลก  ความ จริง โลก ก0 บ ธรรม ก็เบี นอ' น เดียว ก่น  ต่าง กน แต่ 

อาการ  ถ ไร้ โลก ช ไ) แล8 วก็เ บี นอน รู้ ธรรม  ที่ พวก เรา ศึกษา เล่า เรียน สด ไ-เตร่ บพง อยู่ ทุกวน น ก็ล วน แต่ 
เรียน โลก ที่งนํ้ น ล้า รู้ โลก ไม่ จบ ก็ล้ง ไม่ร้ ธรรม  โลก บีด ธรรม  เพราะ เห ตุน น จะ แสดง ให้ เขา ใจ ลกษ ณะ 
ของ โลก และ ล0! าษณ ะ ของ ธรรม  พอ เบีน ทา งบ ฏิบต  ลกษ ณะข อง โลก น0 น คอ  ศก ษาใ ห้รูอ อก ไป 

ล0 กษณ ะ ของ ธรรม น น คือ  ศึกษา ให้ เข ไ มา ใน ตน มีลก ษณะ ต่าง กน อย่าง น ที ว่า ศึกษา ให้ รู้ ออก ไป น น 

คือ ธรรมดา  โลก ย่อม สอน ให้ รู้ สกล กาย น ก่อ' น ให้ รู้ส่ก ษณะ อาการ ของ ร่าง กาย ว่าน นชื่อ น น ๆ 

แล วก็ สอน ความ ประพฤติ ความ บริหาร ร่าง กาย ดวย อาการ อย่ า งน  ๆ เมื่อ สอน ให้ รู้ตว จบ แล้ว ก็ สอน 

ให้ ร้จก บุคคล และ วํตถุ ส่า หรบ อา ศ0 ยอ อก ต่อ โป  เบี น ตน' ว่า' ให้ รู้ จก บิดา มารดา  วงศาคณาญาติ  รู้ ชาติ 

รส กล  [หร จก เขา ของ เงน ทอง  เห ร จก ท รพ ยทม วญ ญาณ และ หาว ญ ญาณ ม ได  แล ว สอน ใ หรู0 ป้ก การ 
แสวง หา และ การ บริหาร ร0 ก บา  และ สอน ให้ ฉลาด การ ใช้ จ่าย เบีน ตน  และ ให้ เล่า เรียน หน ไ เสือ เลข 

ลก คิด  วิธี กสิกรรม พาณิช ย กรรม  ' ระเบียบการ ปกครอง หมู่ คณะ  สรรพ วิชา ใน โลก พรรณนา ไม่ ล้วน 
เรย น ให้ ร้แผ่ ออก ไป อย่าง น เบีน ล กษณ ะ ของ โลก  การ ศึกษา เล่า เรียน พระ ปริ ยต ธรรม ก็มี อาการ 

แผ่ ออก ไป เหมือน ล้น  คือ เรียน ให้ รู้ จก ธรรม ไห้ รู้จ่ก วินํย่  คือ ใน เบ อง ล้น มี แต่ ธรรม กบ วิ นํยเ ท่าน น 

เมื่อ ท่าน กระทำ ล่ง ดาย นา  จึง แบ่ง เบน  ๓ เบีน พระ วิน่ย  พระ สูตร  พระ ป รม ตถ  พระ วิน ไ) ทง สน ก็ 
แสดง วิธี บริหาร รก บาต ว้  พระ สูตร ที่ง สนก็ แสดง ระเบียบ เครื่อง สมมติ และ ความ ประพฤติ เบีน ไป 


๚อง ตว  พระ ป รม ตถท ไส่น ก็ แสดง สภาพ ท่รบ สมมติ ส่วน ละเอียด ใน. ดิว่  แต่ วิธี เล่า เรียน ล วน แต่ เบน 

วิธี แผ่ ให้ กวาง ออก ไป ทํ้ง สิน  การ เรียน พระ ปรียื้ ต ธรรม  จึง ยง ตก อยู่ ใน ล- กษณ ะ ของ โลก  คือ เรียน 

ให้ รู โลก น โน เอง  จง ชือว่ าโล กิยบี ญญา  ๆ บ ตน จก แสดง โลกิ ยบญ ญาอ ย่าง ย่อ พอ เบน ทาง ดำเนิน ของ 
พุทธ บวิษ ท คือ ให้ รู้วิน้ ย วิน ใย  แปล ว่า นำ เสีย ให้ พินาศ  ได้แก่ ศีล  ๕ ศีล  ๘ ศีล  ๑๐  ศีล 

พระ ปา ฏ โมกข์  เบน อุบาย บอ งก0 นิกาย วิการ  วจี วิการ  คือ กาย ท0 าชํว่ วาจา กล่าว ช0 ว อา ศ ไ] โลภ ะ โทสะ 
โมหะ เบ่น มล เกิด ขึน  กำ จด เสีย สิน ดวย การ รี กษา ศีล  เพราะ เหตุ น1 นศีล จึง ชึ๋อว่ าวินิ ย ๆ พระ สูตร นิ นิ 

แปล ว่า รอย กรอง  คือ ศึกษา ให้ รู้ เบน หมวด  ๆ ที่ ท่าน ร้อย กรอง ไว้ แล ว ด ไ มงคล สูตร ท่าน ร้ดเ บน 

มงคล  ๓๘  รอย กรอง เขา ไว้ เบน พวงๆ  ดิง คาถา หนิง มี  ๓ มงคล บ ไง  ๔ มงคล บาง  ๕ มงคล บาง 


หรื อด งอน ตตล่ กขณ สูตร ร้อย กรอง  รูป  เวทนา  ส่ญญ า ส่ง ขา ร วิญญาณ  เข ไ ไว้ ให้ เบน ระเบียบ 
อนห นิง  แล ว อธิบาย ความ ต่อ ไป  การที่ รวบ รวม หมวด ธรรม เขา ไว้ อย่าง นิ  เบน ลไา ษณะ แห่ง พระ- 
สูตร  พระ สูต รท งสิน ใช้ สมมติ โลก  คือ ใช้ ตาม โวหาร ของ โลก  จึง ชื่อ ว่า เรียน โลก  เบี นโล กิยบี ญญา  ๆ 
พระ ป รม ต ถนน  แปล ว่า มี อรรถ อิน สุขุม ละเอียด  ดิง จิต  เจตสิก  รูป  นิพพาน  หรือ  ข0 นิธ์  ธาตุ 

อายตนะ  เบน ต วอ ย่าง  คือ ต่อ ง ศึกษา โลก นนเ อง  แต่ เบีน ส่วน ละเอียด  จึงย่ งด กอ ยู่ ใน โล กิยบี ญญา 

การ เรียน พระ วิน ไ]  พระ สูตร  พระ ป รม ติถ์  แผ่ ให้ กว ไง ขวางออก ไป เบน ล0 กษณ ะ ของ โลก  ได้ ช้อ 

ว่า เรียน โลก  ๆ ที่ ว่า ศึกษา ให้ รู้ เข ไม าใน ตน ชื่อ ว่า เรียน ธรรม น1 น พึง เข ไ ใจ อย่าง นิ  การ ที เรา ศึกษา 


เล่า เรียน ศิลปวิทยา ท1 ง สิน  ก็ เพื่อ จะ บริหาร บำรุง ตน การ ร้กษ าศีล ทุก ประเภท  ก็ คือร้ กษา กาย  วาจา 

ของ ตน เอง  กายวาจา ใจ นิ จึง ชื่อ ว่า เบีน พระ วิน ไ)  ๆ การ ศึกษา เล่า เรียน พระ สูตร ท1 งสิน  ก็ คือ เล่า เรียน 

ให้ รู้1 รี ก่ตน  ให้ รู้ จ ไา สมมติ ธรรม อิน มี ใน ตน  ให้ รู้ ว่า ตน เบน พระ สูตร  การ ศึกษา เล่า เรียน พระ ป รม ตถ์ 
ท1 งสิน  ก็ คือ เรียน ให้ รู้ ว่า ปรม่ ตถ ธรรม มี ใน ตน  ให้ รู้ว่ต นเบี นพ ระ สูตร  การ ศึกษา เล่า เรียน พระ ปรม่ ตถ์ 

ท ง สิน  ก็ คือ เรียน' ให้ รู้ว่ว ปรมํ ติถ ธรรม มี' ใน ตน  ให้ รู้ ว่า ตน เบน พระ ป รม ตธ รม  ๆ การ เรียน ธรรม ก็ คือ 
เรียน ให้ รู้ ตน  ให้ รู้ ว่า ตน เบีน พระ วิ น ไ] ด้วย อาการ นิ  ตน เบีน พระ สูตร ด้วย อาการ นิ  ตน เบีน พระ ป รม0 ตถ์ 
ด้วย อาการ นิ  ศึกษา ให้ ร่น เข ไ มา ใน ตน  เมือ ร่น พระ วิ น8 ย พระ สูตร  พระ ป รม ตถ์  เข ไม าเบี น ตน แล2 ว 
ด้น หา ตน ว่า  อะไร เบน ตน แน่  ความ ร้ตน ชือ ว่า  วิชชา  การ ร้ ศิลปวิทยา, ท ง สน  ร้วิน่ ย' ท ง สิน  รพระ สต ร 
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ทั้ง สน  รู พระ ป รม ตถท ง สน  ซอ วา รู เลก  เลก น แหละ บด ธรรม  ถา รู เลก จบแลว  กรู ธรรม 

เท่า น น เอง  ธรรม น นก็ คือ ตน น น เอง  ตน น น คือ อะไร  ก็ คือ ธรรม น น เอง  พึง เข ไ ใจ ว่า ตใแ บน ธรรม ๆ 

เบีน ตน  ถ ไจ ไห น่าย ตน ออก ไป  ก็เบี น โลก ไป หมด  ดง จำหน่าย เพียง ว่า  นาม  รูป  ขนธี 

ธาต  อายตนะ  เท่า นิก็เ บีน โลก ไป หมด  บีญญ าท่รู้ โลก รู้ ธรรม ทง สิน  ถ ไย ง ไม่ รู้โล กุตต ร ธรรม 

เพียง ไร  ก็ย่ง ตก อยู่ ใน ประเภท แห่ง โลกิ ยบีญ ญาทั้ ง สิน  ๆ ท่าน วาง แบบ แผน ขีด เขต แดน ของ 


๑^ 


โลกิ ยบญ ญา 1ว้ เพย ง โคตรภู ญาณ  ว่า เบน ญาณ เครือ งรู้  ที สุด ภูมิ ปถุ ชน  ต่อ แต่ น นไป จง เบน โล กุตต ร- 
บ ญญา  ทาง ท แสดง มานี เบน' ทาง ที' พุทธ บริษัท ตอง การ ปรารถนา ดวย กน' ทุก ด น จะ แล ดง ไว้ พอ เบน 

เครือ ง ประกอบ กบ แผน ที หรือ ตำรา  ความ จริง แผนที่ กบ ภูมิประเทศ ไกล กน มาก  ตำรา ยาก0 บต่ว ยา ไกล 
กน มาก  ใน ลกษ ณ ะ ของ วิบํส ส นา ญาณ  ที ท่าน แสดง ไว้ กบ ด วาม เบน จริง ของ ผูปฏิ บตก็ ไกล กน มาก 

เช่น น0 น แต่ ก็ ตอง อา ศ ยล กษณ ะวิบํ ส ส- นา ญาณ' น น เอง  เหมือน ผ้จะ เดิน ตรวจ ประเทศ ก็ ตอง อา ศ ไ) 

แผน ทีนั๋น เอง  ผู้ เบน หมอ ก็ต็อ งอ าศํย ตำรา น0 น เอง  แท้ จริง พระ โยคาวจร ผู้ จะ เห็น โลกุ ตตร ธรรม ก็ ต่อ ง 
อา ศยโ ลกิย วิบํส ส นา  คือ ทำ ความ รู้ ตน เห็น ตน ว่า เบน ทุกข์ เบน สมุท ไ] เบน นิโรธ เบน มรรค  เห็น ตน 

เบน มรรค  ก็ คือ เห็น ตน เบน ศีล เบน สมาธิ  เบน บ ญญา  เมื่อ อบรม ศีล สมาธิ บ ญญา ไห้ แก่ กล8 ามื กำ ลง 

ขืน  ก็ จก รู้สึก ว่า ธรรม เหล่า นล8 วน เบ็ นสไ ขา รท2 งสึน  แล8 ว เพ่ง ล่ง ขา รด วยสึ งขา รเ บก ขา ญาณ  คือ กำ- 
หนด สิง ขา รด8 วย อุเบกขา จิต  คือ จิต เบน กลาง เบน อนุโลม ปฏิโลม  จน เกิด โคตรภู จิตร  เห็น สง ขา ร 

ท2 ง หลาย ไม่ ใช่ ตน  ตน ไม่ ใช่ ล่ง ขา ร ส่ง ขา ร ไม่ มี ใน ตน  ตน ไม่ มี โน สิง ขา ร ละ สิ ก็ กาย ทิฎฐิ  ที่ ถือ ว่า 

เบน สิง ขา ร เสีย ได้ สน สง สิ ยใน สิง ขา ร คือ รู้ เท่า ล่ง ขา ร สี นความ สง สิ ย' ใน ศีล' ใน ว ตร  เพียง เท่า น 

ท่าน แสดง ว่า จิต ตก กระแส ธรรม  เบน โลก ตต รบ ญญา  การ ศึกษา ธรรม ย่อม ศึกษา เขา มา ใน ตน 

ร่น ธรรม ที่งสี น ให้ เช่า มา ใน ตน อย่าง น การที่ แสดง มาน ก็ เบน แต่ เพียง แผนที่ เท่า น น ให้ พุทธ บริษัท 

ไป ตรวจ ให้ เห็น ดวย ตน  ถ8 าอุ สา หะ บำเพ็ญ บ ญญา บารมี โดย น ไน ให้ เต็ม รอบ  ก็ ชื่อ ว่า ผู้ รบ แจก บํญญ า 
บารมี ของ พระ ผ้มพ ระ ภาค เจา นำ มา ษริ โค ค ความ ปรารถนา ท ตน ตอง ประ สง ค ก คง สำ เรจ โดย 

ไม่ ต่อ งมี ค- วาม สง ส โ]  มี ความ เชื่อ แน่ นอน ว่า  ถา พุทธ บริษัท ตง ใจ ดำเนิน ตาม  คง จะ มี ความ เจริญ งอก 
งาม ใน พระ พทธ คาส นา โค 8ส วน เด ยว  ดง วสช นา มา  ดวย ประการ ฉะ น ๆ 
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อิฑา นิ  อฎฺฐ มี ทิว เส  สน นิ ป ต ตาย  พุทธ ปริ สาย  กา จ ธ มุม กถา  กถิข เต 
อ โต  ปริ  วิริย ปา รม  อนุ ส นฺธ  ฆ. เฏตฺ ว]  ภา สิสฺ สา มติ  อิมสุ ส ธ มุม ปริยาย สุส  อตฺ โถ 
สา ธาย สุมน เต นิ  ส กุก ธุจํ  โสต พุ โพ ติ  ฯ 


ณ วนนี เบน วน อฏฐ มี ดิถี ที  ๘ คา แห่ง กาฬ บก ษ พุทธ บริษ ท ได้ มา สน, นิบาต ประชุม กน 
เทือ จก พง พระ ธรรม เทศนา  คือ ประสงค์ จะ ริก ษา กิจ วตร ของ ตน  ให้ ตอง ตาม พุทธ ประสงค์  และ จะ ได้ 


เบน เนติ แบบ แผน อนดี สำ หรบ สกุล วงศ์ ของ ตน ต่อ ไป ด็วย  ข ไอ สำ ด ไม ก็ ดือ  จะ หา ที่ พึง ส่วน ตน  โดย 
ให้ มีทห วง ว่า ตน มี สุคติ เบน ที่ หมาย ได้  ค ร5 น ถึงวํ น ๘ ดา  ๑๙- ๑๕  คา แห่ง บกษ์  มิ ได้ วาง ธุระ สู้ สละ กิจ 
การ งาน ทาง บาน เรือน เสีย  มา ประชุม กนก ระ ทำ กิจ ว่ตร ไหว้ พระ สวด มนต์ สมาทาน ศีล  ๕ ศีล  ๘ รก ษา 
พรหมจรรย์  เบน ปฏิบ ตบ ชา ใน พระ พุทธ  พระ ธรรม  พระ สงฆ์  ให้ สำเร็จ เบน ตนิแสร็จ แล6 ว บด นิ 
พึง ต์งํ่ ใจ พึง พระ ธรรม เทศนา ต่อ ไป  การที่ ท่าน ที่งห ลาย พา กิน ต1 งใจ มา ประชุม กิน กระทำ กิจ วํตร ตลอด 
ถง การ พึง พระ ธรรม เทศนา นิ  สำเร็จ ด วย กุสล เจตนา  ต่าง คน ต่าง มา  อยู่ คน ละ ทิศ ละ แดน มิ ได้ ชไา ชวน 
กิน  ไม่ ได้ รบ จาง  ไม่ ได้ ถูก การ กะเกณฑ์  มา โดย ศร0 ทธา หวง ผล ประโยชน์ และ ความ สุข ส่วน ตน เอง 
โดย ตรง  จิต ตุป บาท ที่ เกิด ขน' ใน เบ อง ตน นิ เบน' จิ ตอน ดี เบน การ สมควร ย็งน์ ท ขอ ให้ ต1 ง เจตนา ริก ษา 

อย่า ให้ มีอน ตรา ย ได้  อ น ตรา ยนน ท่าน แสดง ไว้ มี  ๔ ประการ  ดือ  อุ มิภยํ  กล ว พุทธ โอวาท คำ สํง สอน 
เห็น ว่า เบน ของ ใหญ่ โต ลึก ชื่ง เหลือ วิส ไ] ที่ ตน จะ กระทำ ตาม ได้  อ่อน อก อ่อน ใจ  เลย กล0 บใจ ที่ คิด ไว้ เดิม 
นน ให้ เสีย ไป  หา สำเร็จ ประโยชน์ ไม่  เปรียบ เหมือน บุคคล ต์ง ใจ จะ ลง ไป อาบ นา ใน แม่ นา  ไป เห็น คลื่น 
เห็น ฟอง ใน แม่ นิา  เกิด ความ กล วขน เลย กล0 บ เสีย  หา ได้ อาบ นํ้า ตาม ประสงค์ ไม่  มี อุปมา อุปไมย 

เช่น น น นี่เบ นอน ตรา ย ขอ ที่  ๑ ชื่อ ว่า อูมิภ ไ]  ๆ อาว ฎฺฏภ ย กล วขอ ปฏิบํ ต ล วน แต ให้ ระ วง ไม่ ให้ 


คะนอง กาย ให้ คะนอง วาจา  แม้ แต่ จะ คิด ทุจ จริต ดวย ใจ ก็ ไม่ ได้  แม้ ตา จะ ดูหู จะ พึง อะไร ก็ ถูก บง คํบเ ไป เสีย 
พึง สน  ดู เบน การ ลำบาก รำคาญ เหลือ เกิน สู้ ไม่ ไหว  เมื่อ เรา มา ไม่ ได้ ประพฤติ กิจ พุทธ ศาสนา สบาย อก- 
สบาย ใจ มาก  เลย กลบ ใจ ที่ คิด ไว้ เดิม นน ให้ เสีย ไป  หา สำเร็จ ประโยชน์ ไม่  เปรียบ เหมือน บ คด ลต์ง ใจ 


จะ ลง, ไป อาบ นา, ใน แม นำ  ไป เห น นำ วน นำ หมุน เกิด ความ กล ว ขน  เลย กลบ เสีย หา ได้ อาบ นา ตาม 

ประ สง ค! ม ม อุปมา อุปไมย เช่น น น นีเบ็ นภย น ตรา ย ขอ ที  ๒ ช่อ ว่า อาว0 ฏฏภ ไ]  ๆ กุมฺภ ลภยํ  กล ว 
ด วยเ รอง อาหาร  ด วยผู ประพฤติ กิจ พุทธ ศาสนา  ขาด การทำ มา หา กิน มาก ซํ้าสํ ง สอน ให้ ร้จไ าป ระมา ณ 

ใน การ บริโภค  และ, จำ กด เวลา' ให้ บริโภค แต่!,1 ชา ช0 ว เทียง 1, ทำ น0 น อาหาร เบ็น ของ สำ ติ ญ เบน เครื่อง 

บำ รง ราง กาย  ประพฤติ อย่าง นึไม่ ไหว  เลย กลบ ใจ เติม เสีย  หา สำเร็จ ประโยชน์ ไม่  เปรียบ เหมือน 
บุคคล ติง ใจ จะ ลง ไป อาบ นำ ใน แม่ นำ  ไป เกิด กล ว จร เข้ เสีย  เลย กล0 บ เสีย  หา ได้ อาบ น์า ตาม ประสงค์ ไม, 
(ชาติ จร เข้ ย่อม เห็น แก่ ปาก แก่ ทอง เท่า นํน)  มี อุปมา อุป มย เช่น1 นี่ น นี่ เบน ภ ย0 นต ราย ขอที  ๓ ช่อ ว่า 

กุม ภลภ ย ๆ สุงสุมาร ภยํ  กล ว ต่อ กาม กิเลส ใจ อ่อนแอ  สู้ กำ ลง ความ เพลิด เพลิน ใน กาม ไม่ ไหว  เห็น ว่า 
การ ประพฤติ พรหม จร รย  เบน การ ลำบาก ติ บ แคบ ใจ  สู้ ไป เพลิน ใน กาม ไม่ ได้  เลย กล' บใจ ที่ คิด ไว้ เติม 
น น, ให้ เสีย ไป  หา สำเร็จ ประโยชน์ ตาม ประสงค์ ไม่  เปรียบ เหมือน บุคคล ตง ใจ จะ ลง ไป อาบ นี่า ใน แม่ นำ 
ไป เกิด กลํว้ ปลา ฉลาม ขน  (ปลา ฉลาม เบน ปลา รำ ย เปรียบ ดวย อารมณ์ ของ กาม)  เลย กลบ เสีย  หา ได้ 

อาบ นา ตาม ประสงค์' ไม่มื อุปมา อุปไมย เช่น' นี่ นี่  นี่ เบน ภยน ตรา ย ขอ ที่  ๔ ชื่อ ว่า สุงสุมาร ภ ไ]  ๆ ผู้ ตง, ใจ 
มา ประพฤติ กิจ พุทธ ศาสนา ให้ กำ จด ภ ไ! ที่ ง ๔ นี่ เสีย  อย่า กล0 วฅำ โอวาท อำ สง สอน  อย่า กลํว ขอ วํตร ปฏิบํ ต 
อย่า เห็น แก่ ปาก แก่ ที่ อง  อย่า ลุ อำนาจ ของ กาม  ปฏิบํ ตได้ เพียง เท่า นี่* ก็ อาจ เบน ภาค พน ให้ เกิด ประโยชน์ 
และ ความ สุข ตาม ปรารถนา ของ ตน ได้  ๆ บด นี่  จ' ก แสดง ริริย บารมี ต่อ อนุ สนธิ สืบ ไป  ว่ริยํ  นาม 

ชื่ออ่ น ว่า ความ เพียร นี่  เบน คุณธรรม อ' น เบน อุปการะ มาก แก่ การ ก่อ สร็า ง พระ บารมี ท5 ง ปวง  องค์ สมเด็จ 
พระ บรม ศาสดา ส' ม มาส' ม พุทธ เจา  ได้ ทรง บำเพ็ญ มา แล ว โดย กาล นาน  สน โก ฏ แห่ง กล ป เบน อ' น มาก 

ค รน มา ถึง บจฉิ ม ชาติ  เมื่อ พระองค์ เสด็จ ออก บำเพ็ญ พรต พรหมจรรย์  ได้ ทรง ประกอบ ความ เพียร 

กระทำ ทุก กร กิริยา  คน หาส น ติ ธรรม  คือ พระ นฤพาน  โดย มิ' ใต้ เออ เพั๊เ อ ต่อ, ร่าง กาย และ' ชีวี ต ตลอด 

๖ พรรษา ล่วง แล ว พระองค์ จึง ได้ ต รไนํ พระ อนุ ตตร ล่ม มา สมโพธิ ญาณ  เบน วิ สุทธิ ธม มสํนํ ตา โน  คือ 
พระ บวร สน ดาน เบน ธรรม อ นบ ริ สุทธึ้  ทรง โมไนย คุณ เครื่อง ประ ด บ ของ นก ปราชญ์  มี พระ 

อรหํ  สมมา สม พทโ ธ เบน ตน  ได้ ทรง ประกาศ พระ พุทธ ศาล นา เบน ม คด นาย โก  ผู้ เสด็จ นำ หนำ 
พทธ บริษํ ท พา หลีก ลด ตด ขาม ส' งขา ร โลก  โอฆะ อ นก0 น ดาร  ถึง ผง ฟาก โนน คือ พระ นฤพาน  จะนํ บ 
จะ ประมาณ มี ได้  ฯ วิริย บารมี นี่เบ น คุณธรรม อ' น' ลำ1 ติ ญ เบํน อุปการ คุณ ตง ตน แต่ ส- ร้าง' พระ บารมี มา 

ย ไ) เบน พระ โพ ธิล่ ตริ  ก็' ได้ อา ศ ไ) วิ ริย บารมี เบน กำ ล่ง มา' ใน' สม8! ย ที่' ทร งบ0' าแพ็ญ  มหา ปธา น วิริยะ  ก่อน 
แต่ ตริ สร้ต ลอด  ๖ พรรษา  ก็ ได้ อา ติ ย พระ วิริย บารมี  แม้1 ใน สม ย เมือ พระองค์ ตริ สร้แลว ทรง บำเพ็ญ 

ข ข 


พุทธ กิจ เทียว ประ กา ส พระ พุทธ ศาสนา  แต่ง ตง สิกขาบท พุทธ บญญ่ ต ใหญ่ น้อย ที่งป วง  ตลอด เขต 

พระ ชน มา ยุ  น \) แต่ ได้ ต รส รู้ เบน พระ สย้ม ภูสํม มา ล่ม พุทธ เจ2 าได้  ๔๕  พรรษา  ก็ ได้ อา ค ไ] พระ วิริย บารมี 
เบน กำ ลง ทุก หน้า ที  พระองค์ ได้ ทรง บำเพ็ญ มา เต็ม รอบ แล8 ว จึง ได้ นำ เอา วิริย บารมี  อนมี แล่ วิ ใน 

พระองค์ น1 นแห ละมา แจก แก่ พุทธ เวไนย ให้ ได้ ดำเนิน ตาม  ผู้ ดำเนิน ตาม ก็ คือ ผู้ ร' บ แจก  ได้แก่ ผู้ ที ไม่ เห็น 
แก่ ความ สุข ใน กาม เบํน ของ มี ประมาณ น้อย  ช0 ว ชีวิต เดียว เท่า น้น  สู้ สละ บาก บน ตง หน้า เจริญ สมถะ 
วิบํส นา ให้ ได้ สำเร็จ มรรค ผล นิพพาน  น้บค์ ว ยล ไน ดวย โกฏิ ไม่ ถ วน  ให้ พุทธ บริษ ไาพึ ง สน นิษ ฐาน ดู 

ใน พุทธ โอวาท ชี ขอ ปฏิบ ตอน สำ ฅญย่ อม มีวิริ ย บารมี เข ไ ไป แทรก อยู่ ทุก แห่ง  เหมือน อย่าง อิทธิ บาท- 

ธรรม  เบํ นภา คพ็ นที จก ได้ สำเร็จ ก็มีวิ ริยิ ทธิ บาท  อินทรี ย ธรรม เบน ใหญ่ ใน การ สำเร็จ  ก็มีวิ ริ ยิน ทรีย์ 

พละ ธรรม เบน กำ ลง ที จก ให้ สำเร็จ ก็มี  วิริย พละ  โพ ชฌง ค ธรรม เบน เหตุ ให้ ตรํส รู้  ก็มีวิ ริยล่ ม โพ ช ฌงค์ 
อฏฐํ งคิก มรรค  มรรคา มี อง ค อวย วะ  ๘ เบน มรรคา ไม่ มี ขา ศึก  เบํน มรรค ตรง ต่อ พระ นิพพาน  ก็มี 
สมมา วา ยา โม  เพียร ชอบ  บรรดา  ธรรม ข8 อ สำ ค ญ ๆ ก็ ต8 อง มี วิริยะ เข ไ กำ ก ไ.] ทุก แห่ง ไป  ความ จริง 
ความ เพียร ความ หน้น อุตสาหะ บาก บ0 น ท่า กิจ ใด  ๆ ก็ ให้ กิจ น น ๆ สำเร็จ ไป  ชื่อ ว่า  วิริยะ  หรือ 

อุฎ ฐานะ  แปล ว่า ความ แกล8 วิกล ไ ความ อุตสาหะ ไม่ เกียจ คร ไน ต่อ การ งาน  เบน ไป ใน คดี โลก ดิง 

พุทธ โอวาท ว่า  อุฎจ าตา  วินฺท เต  ธนํ  ความ ว่า  ผู้มี ควร เพียร ความ หม่น ย่อม ได้ เบน เจ า แห่ง ท รพ ย์ 

ดิง น อธิบาย ว่า มน ษย์เ รา ถึาม่ งมีไ มี ขด สน ก็ ย่อม มี ความ สุข ตาม ช1 น ตาม ภูมิ ของ ตน  การที่ จะม่ งมีก็ น้อง 
อา ศ ไ] ความ เพียร ความ ห มน  กล ไส ละ ความ สุข อนมี ประมาณ น้อย  ก' นความ เกียจ คร ไน ล่อ ลวง เสีย 

ธรรมดา ความ เกียจ คร ไน ย่อม ทำ อาการ เหมือน เบน มิตร ให้ ความ สุข ใน ตน มือ  หลอก ลวง คน โง่ ให้ 

หลงใหล  ภาย หล' ง' ให้ ความ ทุกข์1 ไม่ มีทีสี น สุด  ส่วน ความ เพียร ความ ห มน นนย่ อม ทำ อาการ อย่าง 

ประหนึ่ง ว่า เบํน ข ไ ศึก  ให้ ความ ทุกข์ ใน ตน มือ  แต่ ที จริง กลบ เบํน มหา มิตร อย่าง ประเสริฐ  ภาย ห ล่ง 

ให้ ความ สุข ไม่ มีที่สี น สุด  ผู้, ที่ จะ แสวง- หา ศิลปวิทยา  และ แสวง หา โภค ท รพ ย์อน จะ เบํน ที่ พึ่ง แก่ ตน ใน 
บจจุ บ0 นิ  ก็ ต8 อง อา ศ ไ] ความ เพียร ความ หม่น  ถึง แม้ ผู้ จะ ทำ ตน ให้  เบํน ที่ พึง แก่ ตน ใน ปรโลก 

ก็ ต8 อง อา ศ' ย ความ เพียร ความ ห มน เหมือน ก่น  ท่าน แสดง ไว้ ใน สม ป รา ยิก ตถป ระ โยชน์  ๆ ชาติ หน้า 

ให้ สมบูรณ์ ดิ ว ยศ' ริ ทธา  ศีล  จา คะ  บ ญญา  อุฏฐ าเน นะ  ดวย ความ เพียร ความ ห ม0 น อธิบาย ว่า 

ผ้จะ ให้ ทาน น้อง มีศริ ทธา และ ความ เพียร  ผู้ จะ รก ษาศี ลก็ต อง มี ความ เพียร  ผู้ จะ บำรุง บญญ าก็น้ อง 

มีด วาม เพียร  ความ เพียร จึง ชื่อ ว่า  เบน ผู้ แต่ง ความ สุข ที่ง ชาติ น ชาติ หน้า  แม้ ผู้ ปรารถนา ความ สุข 

อ นสง สุด คือ พระ นิพพาน  ก็ น้อง อา ศ ไ] ความ เพียร เหมือน กน  โดย พุทธ โอวาท ว่า  วิริ เย น 

ทก ขม จุ เจ ติ  ความ ว่า  ผู้ จะ พน ทุกข์ ได้ ดวย ความ เพียร ดง น อธิบาย ว่า  ความ ทุกข์ อะไร 


จะ ทุก ข เทา ความ ทุก ข ของ สต ๆ ผูต่ง อยู่ ใน ความ ไม่ เทียง ไม่ แน่ นอน  จะ ต2 อง หมุน เวียน อย่ ใน สิง สาร ว0 ฎ 
ไม มท สน สุด เบน อ น ไม ม ดวย ท่าน กำหนด สถาน ทีตํง จิต วิญญาณ ไว้  ๗ ตำบล  คอ ทีอนิ สต ว์ผ้ ยง ไม่ 

แน นอน  จะ ตอง เร รอน ไป เกิด ตาม กรรม คติ ฃฐง ตน  คือ  นรก  ๑ เปรต วิส่ย  ๑ อสุรกาย  ๑ ดิร่จ ฉาน  ๑ 
มนุ ษย  ๑ เทวดา  ๑ พรหม  ๑ ที ติง ที ง ๗ สถาน นี  ส่วน นรก  เปรต วิสย  อสุรกาย  ติริจ ฉาน 
ทาน จด วา เบน ทุด คติ  มนุ ษย  เทวดา  พรหม  ท่าน จด ว่า เบน สุคติ  ผู้มีค ติอนิ ไม่ เที่ยง ย่อม หมุน เวียน 
ไป มา อยู ใน ภพ เหล่ านี  แล่ วแต่ กรรม ที ตน ทำ  ถา ทำ บาป มาก ก็ ไป เกิด ใน ทุค คติ  ล่า ทำ บุญ มาก ก็ ไป 

เกิด ใน สุคติ  พง สน นิ ฐาน ดู สุคติ คอ ชาติ มนุ บย  อ นพ วก เรา ทํงห ลาย ได้ ประสพ อย่ทุ กวน น ความ สุขมี 
สก กีมา กน อยใ ห้พิเ ครา ะหดู  แต่ ยง เด็ก ยง เยา ว ถูก บง คบ ให้ เล่า ให้ เรียน  หา เวลา สำราญ ไม่ ได้  ค รน 
เติบ โต เบน หนุ่ม เบ็น สาว มี เห ยา มี เรือน ฃึนก็ ถูก ข่ม เหง นิาใ จก' น คือ ติ อง เอาใจ กน ทงส อง ผาย  ล่า ถูก 

นิสย ไม่ กิน กน ก็ ยง ทวี โทษ ให้ หน ก ขน  แล ยง ติ อง ประกอบ การ แสวง หา ท ร นิ' เย  ทรํทํ ย์ที่ ตน ติ องการ น น 
จำเพาะ มี อยู่ ที คน ผู้ เขา หวง แหน เหมือน กน กบ เรา  ล่า เรา ไม่ มี ของ ล่อ จน เขา ลืม ความ เสียดาย  เขา ก็ ไม่ ให้ 
เรา การ แสวง หา ท รพ ย จึง น นิ! ว่า เบน กอง ทุกข์ ใน โลก ประการ หนึ่ง  ของ ที่จํก ล่อ เอา เงิน เขา น นิ  ล่า 
อย่าง ติาเ จำ ของ ติ อง ไป เที่ยว บอก ซอ บอก ขาย  อย่าง หาบ ของ ไป เที่ยว เร่ ขาย เบน ตนิ  อย่างกลาง ติง ราน 
ไว้ ขาย มี ต่อ ข์น ต่อ ลง จน ทุ่ม เถียง กน ขน บาง  ดง ราน ตลาด ขาย ของ เบน ต วอ ย่าง  อย่าง สูงอ ย่าง ดี เจา ของ 

เงิน ไป ขอ งอ งอน ให้ ขาย  ติง ดี ติ ว' รถไฟ เบน ติ วอ ย่าง  วิธี หา เงิน มี ประเภท เบน อน มาก  จึง เบน การ 

ลำบาก ยง ติ อง บริหาร ร่าง กาย อีก  ติว่ย โรค ภ0 ยไข้ เจ็บ น นิ ประเภท ไม่ล่ วน ถึง จะ ไม่ มี โรค จร  ก็ยํง มี โรค 

ประจำ  ส่วน โรค ประจำ ก็มี มาก  เบน ต นิ' ว่า ความ อยาก  ความ กระหาย  ความ ริก  ความ ชิง  ความ ฃง 
ความ โกรธ  ความ ห1 ว เราะ  ความ ร่อง ไห้  เบน ติ วอ ย่าง  เบน โรค ไข้ ใจ  ยง โรค แก่  โรค บาย ไข้ 
โรค ตาย สำ หริ บ ร่าง กาย ด้วย  ถา ตรวจ ตรอง ดู โดย ละเอียด แล ว จะ เห็น ว่า มนุษย์ เรา มี ทุก ขมา ก แต่ 

ความ สขก็ มี มาก เหมือน ก่น  เบน ติน่ ว่า ปรารถนา สิง ใด  ก็ใด้ สีงนึ่ นิ สม ประ สงค์  ขอ นึ่เบ นความ สุข 

ใน โลก  แต่ ว่า เมื่อ เอา ความ สุข ก นิ ทุกข์  มา เทียบ ก นิ เข่า  จะ เห็น ได้ ว่า ความ สุข ไม่ พอ แก่ ความ ทุกข์  ถึง 
อยนิ งนนิ ท่าน ก็ย ไ) นนิ ว่า มน สส์สู คดิ  ส่วน เทวดา พรหม มีด วาม สุข ประณีต กว่า มนุษย์ แต่ ถึง อย่าง นนิ 

ก็ยํง มีเกิ ตมี ตาย เบน ความ สุฃล่ นิใม่ ถา วร  ไม่ น่า ย่น ดี  ส่วน ความ สุข ใน พระ นิพพาน เบน ความ สุข อนิ 

เยี่ยม ยอ ค เพราะ เบน ความ สุฃอ นิ ไม่ ระคน ปน อยู่ ก นิติ วย ทุกข์  แต่ ปุถุชน จะ อนุมาน เห็น ความ สุข ของ 
พระ นิพพาน ได้  ก็แต่ เพียง ผู้ เดิน ใน มรรค วิถึ  คือ  ผู้มีคื ล สมาธิ  ที่ ญญา  เดิน ตรง ต่อ พระ อ ษฎา ง-- 
คิก มรรค  เบน ม0 ชิ ฌิมา ปฏิปทา ทางกลาง ตรง, ต่อ, พระ นิพพาน  มี ความ สุข ลำ ราญ  เยือก เย็น กว่า ผู้ เดิน 


ใน ทาง กาม สุข ลลิ กา นุ โย ค แล อตต กิ ลม ถา นุ โย ค หลาย รอย ส่วน  แต่ เพียง เดิน ถูก ทาง ของ พระ นิพพาน 
เท่า นนก็ ยง ได้ ร้น ความ สุข เห็น ปาน น2 น ถไ ได้ สำเร็จ พระ นิพพาน จะ มี ความ สุขล่ ก เพียง ไร  ให้ นุ นก ร- 

บ ร็ษิท่ ตรวจ ตรอง ดู ความ ทุกข์ และ ความ สุข ของ โรค  ล8 วน เบน ของ ไม่ ถาวร  เพราะ ความ สุข เจือ ด้วย 

อา มิส  ความ สุข ใน พระ นิพพาน เบน ความ สุข ถาวร  เพราะ ความ สุข ไม่ เจือ ด้วย อามิส เบน นิรา มิส สุข 

เบน ทีป รา รถ นา ของ นไา ปราชญ์ ผ้มี ปรีชา ญาณ  เพราะ ท่าน ร้ การ ลึก ชง  ผาย คน พาล หา ปรารถนา ไม่ 


เพราะ เบน คน หลง งม งาย โง่ เขลา  ท่าน แส ตง ไว้ ว่า เห็น กง จทร เบน ดอก บิ ว คือ เห็น เกิด  ๆ ตาย  ๆ สุข  ๆ 
ทุกข์  ๆ ชีงเ บิน ของ ประจำ บด ลตว์ ให้ เร่า ร้อน อย่ ท0 ว โลก  ส่บ เห็น ไป ว่า เบิ นของ วิเศษ สำ หรบ ตว 

เปรียบ เหมือน ดอก บิวิ เช่น น น วิร เย น ทุกฺข มจฺเ จฅิ  ผู้ จะ ล่วง พน จาก กอง ทุกข์ เหล่า น ต่อ ง 

สำเร็จ ดวย ความ เพียร  คือ รบ เอา วิริย บารมี ที่ พระ พุทธ เขา ทรง แจก นำ มา ปฎิ บิต ตาม  คือ ดื่ม ธรรม  การ 
ที จะ ทำ วิริย บารมี ให้ เต็ม รอบ  ตาม เสด็จ พระ ล่ม มา ล่ม่ พุทธ เด้า  ก็ คือ เพียร ทำ ศีล ให้เ บิน อธิศีล  เพียร 
ทำ สมาธิ ให้ เบิน อธิ จืต  เพียร ทำ บิ ญญา ให้ เบิน อธิ บิ ญญา  ด้วย ความ ไม่ ประมาท  มี ความ องอาจ 

กล่า หาญ ไม่ เห็น แก, ชีวิต ร่าง กาย  ไม่ หลง ใน ความ สุขมี ประมาณ น้อย  ความ สข ข์ ว ชีวิต เดียว เบน 


* จ 

ความ สุข ไม่ ยิง ยืน  ด้ง ใจ มอบ กาย ถวาย ชีวิต แก่ พระ ร้ตน ตรย  ดำเนิน ให้ ตรง ต่อ ศีล สมาธิ บิ ญญา 

อุสา หะ เจริญ สมถะ วิบิส ส นา  ให้ เกิด ญาณ ทสส นะ รู้ เท่า สง ขา ร เสีย โดย เร็ว  น้า ไม่ ได้ อย่าง สูง ได้ เพียง 

ภมิพ ระ โสดา ก็ย่ งน้บ ได้ ว่า เบิ นนิย โต บุคคล  คือ เบิน บุคคล ผู้ เทียง ต่อ สุคติ  และ ย่งมี ขีด ว่า  อย่าง น้า จะ 
ตอง มา เกิด ใน กาม โลก นิ อีก เพียง  ๗ ชาติ เท่า น น ตอง น้งว่ าเบิ นผูไ ด้ที่พึ่ งอน สำ ค0 ณ ส่วน ภูมิ พระ โสดา 
ที ท่าน แสดง ไว้ ใน ที่' มา ต่าง  ๆ อย่าง จูฬเ วทํล ล สูตร เบิน ด้น  พิเคราะห์ ดูก็ไ ม่เบิ นของ ลึก ล0 บล่ก ปาน ใด 

ด เหมือน พอ พวก เรา จะ ตรอง ตาม ให้ เห็น ได้  คือ ให้ รู้ เท่า สง ขา ร นาม รูป ให้ เห็น ว่า นาม รูป ไม่ ใช่ ตน  ตน 

ไม่ ใช่ นาม รป  นาม รูป ไม่ ได้ มี ใน ตน  ตน ไม, ได้ มี ใน นาม รูป เท่า นิ  ท่าน ว่า ละล่ ก กาย ทํฏฐิ  วิจิกิจฉา 


สีลพี ตตป ปรามาส ได้  เบิน ภูมิ พระ, โสดา  เบิ, นนิย โต บุคคล  คือ เบน บุคคล ผู้ เที่ยง ต่อ สุคติ  น้า ผู้ 

ไม่ ประมาท ใน วิริย บารมี  อุสา หะ บุก บน  โดย เต็ม ความ สามารถ  ก็ อาจ จก ถือ เอา โลกุ ตตร สม บิต ได้ 
ตาน ความ มง มาตร ปรารถนา  โดย น้ยด้ ง่วิส ชนา มาด วยป ระ การ ฉะ นิ  ๆ 


๒๒ / ๘ / ๗ ๐ 
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อ ทาน  ปณฺณ รส ฑว เส  สนฺนิ ปติ ตาย  พุทธ ป? สาย  กา จิ  ธมุมิ กถา  กถิย เต: 
อใต  ปร  ฃนฺต ปา รม  อนส นฺธ'  ฆเฎ ต วา  ภา สิ? [สาม ต อิมสฺ ส ธ มุม ปริยาย สฺส  อต โถ 
สา ธาย สฺมนฺ เตหิ  ส กุก จฺจํ  โสต พุ โพ ติฯ 

ณ วน น เบน วน บณณ รสีดิ ถที  ๑๕  ดำ  แห่ง กาฬ บก ษ เบน ว นอน พุทธ บริษ่ ทมา 

สน นิบาต  เพีอ จะ ลด บ พระ ธรรม เทศนา ตาม วิ น^ นิยม และ ได้ พ^ม ใจ กนก ระ ท่า บุรพ กิจ  ค' อ การบ ชา 
พระ ร ตน ตรย ดวย ดอกไม้ ธูป เทียน และ ไหว้ พระ ลวด มนต์  และ สมาทาน ศีล  ๕ ศีล  ๘ เสร็จ แล ว 

บด นิ เบน โอกาส ที จก พง ธรรม เทศนา  พึง ตํ้ง์ ใจ พึง ให้ สำเร็จ ประโยชน์ ที่ ตนด้ อง ประสงค์  ด้วย ว่า 

การ พึง ธรรม เบน ของ ได้ ดวย ยาก  ถึง แม้ พุทธ โอวาท ก็มี อยู่ ว่า  ก็จฺฉํ  สทฺธ มุมสฺ สวนํ  ความ ว่า การ 
พึง ธรรม เบน ของ ได้ ด้วย ยาก ผล เคือง ด้ง นิ  ๆ อธิบาย ว่า  ธร ร รม เบน ของ ลึก ชง  ยาก ที่จํก ถือ เอา 

เนิอ ความ ได้  แต่ เพียง จะ มี ศร ทธา ความ เชือ ว่า พึง ธรรม เบน บุญ เบน กุศล  เบน เหตุ ให้ ได้ รบ ความ ร้ 

ความ ฉลาด เท่า นิก็เ บน ของ หา ยาก เสีย แล ว ผู้ มืศรํ ทธา ความ เชื่อ พอ  แต่ พึง ไม่ เข ไ ใจ อย่าง นิก็มี มาก 

อุป สไา เครื่อง ช่ลช่ อง ต่อ การ พึง ธรรม เล่า ก็มี มาก  คือ เหตุ ภาย นอก ก็ มี' ห ลาย  เหตุ ภาย ใน ก็มี มาก  ที่ จก 

ปลอด โปร่ง ได้ มาย งที่ ประชุม ตาม กาล นิยม ด้ง นิก็แ สน ยาก  ไม่ ใช่ เบน ของ ยาก แต่ ผู้ พึง  ผู้ แสดง ธรรม 

ก็ หา ยาก อีก เหมือน กํน  ถึาผู้ แสดง ธรรม เขา ใจ แต่ ทาง พระ ปริ ยต ไม่ เช่า ใจ ทาง ปฏิบ ต ถึง จะ แสดง 

อย่าง ไร  พึง ก็ ไม่ เช่า ใจ อีก เหมือน กิน  เพราะ เห ตุน น ท่าน จึง กำ หน ตลก ษณะ แห่ง พระ ธรรม ก ถึก ไว้ 

๔ ประการ  สนฺท สฺส โก  แสดง ให้ ผู้ พึง เห็น ด้วย ดี  ๑ สม ไท ป โก  แสดง ให้ ผู้ พึง เต็ม ใจ จะ ปฏิบํ ต 

ตาม ด้วย ดี  ๑ สมุตฺ เตช โก  แสดง ให้ ผู้ พึง มี ใจ องอาจ กลา หาญ ที่ จก ทำ ตาม ด้วย ดี  ๑ สม ปหํส โก 

แสดง ให้ผ้ พึง เกิด ความ ร่าเริง  ตง ใจ ปฏิ ม0 ต โดย ด วาม ชื่น อก ชื่น ใจ  ๑ ดง นิ  ๆ ท่าน กำหนด อง ค คุณ ของ 
ผ้แส ดง ธรรม ไว้  ๔ ประการ ด้ง นิ  เรา จะ ไป ได้ ที่ ไหน  ท่าน ผู้ ใด จะ แสดง ธรรม ให้ ได้ ลกษ ณะพ รอม ท1 ง 

๔ ประการ นิ  ก็ แสน จะ หา ยาก  เอา แต่ เพียง ว่า ท่าน แสดง ให้ พึง ได้ ความ เขา ใจ อยู่ กบ เรา ผู้ พึง เท่า นิ 

ก็ พอ  คือ ว่า ให้ ต2 งใจ พึง แล ว กำหนด ตาม  ไม่ ตอง จำ เอา สำเนา โวหาร ที่ ท่าน เท สน์  กำหนด เอา แต่ 

เนอ ความ ตาม ท ทา นอ ธ บาย ขยาย ความ ใหเ ขา ใจ เทา นนเ บน พอ  แล วนา ไป ตร  ม่ชต  3 อง อ ก ชน หน ง 

ถนห็ น ว่า ดำ สอน นน สม เห คุ สม ผล ค วรจ ะท่ฝ็ บตตาม  ก็ต งอก ต2 งใจ ประพฤติ ปฏิบํ ต ตาม อย่า นอน ใจ 


วน คืน บ เดือน ไม่ คอย เรา  อกุศล ส่วน ใด ควร ละ ได้ ละ ไป ก่อน  ส่วน ใด ยิง ละ ไม่ ได้ ก็ ให้ ตํ้ง ใจ ว่า จะ ตํอง 
ละ ให้ ได้  ผาย บญ กุศล ส่วน ใด ที่ ยิง ไม่ เคย มีก็ รีบ ทำ ให้ มี ขน  บุญ กุศล ส่วน ใด ที เคย มี อยู่ แล วก็อ ย่า ให้ เส อม 
ให้ มี แต่ เพ็ม พล ทวี ขน  ประพฤติ อย่าง น เบน ความ ชอบ ยึง  ควร พุทธ บริษ ท จะ พา กน สนใจ ให้ มาก  ๆ 

ต่อ น ร้ก แสดง ข์นติ บารมี ต่อ อนุ สนธิ กถา ไป  ฃนุติ  นาม  ชื่อ อ' น ว่า  ขน ติ  คือ  ความ อด ท นอน น 
พหุ ป กา โร  มี อุปการะ มาก แก่ กิจ การที่ ง ปวง  ไม่ เลือก ว่า คดี โลก หรือ คดี ธรรม  ต่อ ง พึง ขน ติ  ผู้ จะ 

ประกอบ การทำ มา หา กิน เลย ง ชีพ  ก็ ร้อง อา ศ ใ] ขน ติ ความ อด ทน  ไม่ เห้น แก, หนาว และ ร้อน จน เกิน ไป 
กิจการ งาน น นๆ ก็ สำเร็จ ตาม ประสงค์  แม้ ผู้ จะ ปฏิบํ ต ทาง ผาย คดี ธรรม  ถา มี ขน ติ ตง, หนา แล' ว ก็ อาจ จะ 
ให้ ความ ประสงค์ น น ๆ สำเร็จ ได้ ทุก ประการ  ถึง องค์ สมเด็จ พระ บรม ศาสดา จาร ย์ร้ม มาส ม พุทธ เร้า 

เมือ สม ยทีร้ ง ก่อ สร้าง พระ บารมี อยู่  ก็ ได้ ทรง บำเพ็ญ ขน ติ บารมี ทุก ภพ ทุก ชาติ จน เต็ม รอบ  ค รน มา ถึง 

บจฉิ ม ชาติ พระองค์ เสด็จ ออก บำเพ็ญ พรต  ทรง ประพฤติ ความ เพียร  ก็ ทรง มน ใน ขน ติ ความ อด ทน 

ไม่ เห็น แก่ หนาว และ รอน  ไม่ เห็น แก, ความ อยาก ความ หิว  อด ทน ต่อ ทุกข์  อด ทน ต่อ เหตุ แห่ง ทุกข์ 

จน ได้ สำเร็จ สร้ม ภู ภาพ พุทธ วีส ใ]  ก็ ร้อง อา ศ ใ] ข0 นติค วาม อด ทน เบํน ผู้ อุปการะ  ค รน พระองค์ ได้ ตร้ส รู้ 
แล ว เทียว ประกาศ พระ พุทธ ศาสนา  ไม่ เห็น แก่ ความ สำ บาก ยาก แคน  ก็ สำเร็จ ด วยขํ นิติ ความ อด ทน 

ที่ง สน  เพราะ ข0 นติ บารมี พระองค์ ได้ ทรง สร้าง สมมา นิ บร้ว ย โกฏิ แห่ง ก1 ล! แบ นอน มาก  ครืน พระองค์ 
ได้ ตร้ส รู้ แร้ว  ก็ ทรง นำ เอา ขน ติที่มี บริบูรณ์1 ใน พระองค์ นิ นิ แหละ มา แจก แก่ พุทธ บริษ ท ผู้ร้บ แจก ก็ คือ 
ผู้ปฎิ บต ตาม  และ พา กน ได้ สำเร็จ มรรค ผล นิพพาน  นิ บร้ว ย โกฏิ ร้วย ร้าน ไม่ร้ วน  ท่าน พรรณนา คุณ 
แห่ง ขน ติ  คือ บอก อานิสงส์ แห่ง ขน ติ ไว้ ใน ขน ติ กถา ถึง  ๑๔  ประการ  จะ สาธก มา ไว้ ใน ที่ น เพื่อ ผู้ ร้อง 
การ จะ ได้ ร้น หา ง่าย  ข อที่  ๑ ว่า  สิล สมาธิ คุณ านํ  ฃนฺต  ปธา น การถ]  ขน ติ ความ อด ทน เบํน เหตุ 

เบน ประธาน แห่ง คุณ  คือ ศีล แล สมาธิ ที่งห ลาย  ข์อที  ๒ สพฺเ พบ  กุสล ไ ธ มุ นา  ขน ต ยา เย ว 
วฑฺฒ นฺติ  เต  แม้ กุศล ธรรม ที่งห ลาย ที่งป วง น น ย่อม เจริญ ดวย ขน ติ ความ อด ทน โดย แท้  ขอ ที่  ๓ ว่า 
เก ว ลา นํบ  ปา ปานํ  ฃมุติ มูลํ  นิกนุ ตฅ  ขน ติด วาม อด ทน ย่อม ร้ด เสีย ได้  ชึ่ง ราก เห ร้า แห่ง กรรม 
อ น เบน บาป ที่งห ลาย แม้ ที่งส์ น ขอ ที  ๔ ว่า  ครห กล หา ทนํ  มลํ  ขน ติ  ฃนุติ โก  คน ผ้มีข น ติ 

ความ อด ทน ชื่อ ว่า ย่อม ขุด เสีย ได้  ซึง ราก เหง้า แห่ง ความ เดือด รอน ที่งห ลาย  มี การติเตียน ก่น แล ทะเลาะ 
วิวาท กน เบน ร้น  ขอ ที  ๕ ว่า  ขนฺต  ธร สฺส  ลงกา โร  ขน ติ ความ อด ทน เบน อาภรณ์ เครื่อง 

ประ ร้บข อง นิ ก ปราชญ์  ขอ ที  ๖ ว่า  ข' มุต  ต โป  ตปสฺ สิ โน  ขน ติ ความ อด ทน เบน ตบะ คือ เบน 
ฤทธิ เบน เดช ของ ผู้มีค วาม เพียร  ขลที  ๓ ว่า  ข นุต  พลํ  ว ย ตน  ข' น ติ ความ อด ทน เบน กำ ร้ง 


ของ ผูบำ เพ ญ พรต พรหมจรรย์ ท’ งห ลาย  ขอ ที่  ๘ ว่า  ขนฺตี  หิต สุขา วหา  ขน ติ ความ อด ทน 

นา ประ โย ชน และ ความ ส ขมา ใ ห้เ บ น ผล  ขอ ที่  ๙ ว่า  ญนฺติ โก  เม ฅฺต วา  ลาภี  ยสส  สุข สล วา 
ผูมข นตค วาม อด ทน  ชือว่ าผูมี มิตร เบน ผู้ มี ลาภ  เบน ผู้มี ยศ เบน ผ้มีค วาม สุขอยู่ เสมอ เบน เนืองนิตย์ 

ขอ ที่  ๑๐  ว่า  บโย  เหว มนุ สุสาน  มน าโ 1เ  โท ต ขนฺต โก  ผ้มีข นติค วาม อด ทน ชือ ว่า เบน ท 
รก ท เจริญ ใจ  ของ เทวดา และ มนุษย์ ท1 ง ทลาย  ข่อ ที่  ๑๑  ว่า  อตฺต โน บิ1  ปเร สณฺจ  อลฺ ถา วโห 

ว ขนฺต โก  ผูมข นติค วาม อด ทน ชือ ว่า เบน ผนิา ประ โย ชน มา ให้ แก่ ตน และ ตน ทงห ลาย เท ล่า อืนดํ วย 

ขอ ท ๑๒  วา  สคฺค โมกฺ ขคมํ  มคฺคํ  อา รฬฺโ V ใ โหติ  ชน ต โก  ผ้มีข นติค วาม อด ทน ชือ ว่า 
ย่อม เข็น ผูดำ เนิน ตาม มรรคา  เบน ที ไป สวรรค์ แล พระ นิพพาน  ข่อ ที่  ๑๓  ว่า  สตุสุ โน  วจ โน วาทํ 
ก โร ต เขว  ฃนฺต  เก  ผู้ มี ขน ติ ความ อด ทน  ชือ ว่า ย่อม ทำ ตาม พ จน โอวาท แท่ง พระ ศาสดา แท้ 

ขอ ที  ๑๔  ว่า  ปร มาย  จ ปู ชาย  ชน  ปู เซต  ฃนฺต โก  ผู้มีข่ น ติ ความ อด ทน ชือ ว่า ย่อม บ ชา 
สมเด็จ พระ บรม ชิน เจา ดวย การ บูชา อย่าง ยง  ๆ ใน โอวาท ปาฏิ โมกข์  ก็ ทรง ยก ขน ติ ความ อด ทน ข์นเ บน 
ประธาน ว่า  ขนฺต  ปรมํ  ต โป  ตตกฺ ขา  ขน ติ ความ อด ทน  ตตสุ ขา  คือ ความ อด กล น และ 

ทน ทาน  เบน ตบะ ธรรม เครื่อง เผา กิเลส อย่าง ยึงด งนื  สรุป ความ ท1 งสื่น คง ได้ ใจ ความ ว่า  ขน ติ ความ 

อด ทน เบน บารมี ธรรม อย่าง เอก  ถ็าผู้ ใด ต5 งใจ ริก ษา  ย่อม กน ความ ชั่ว ร้าย ความ เสีย หาย  ความ เสื่อม 
ทราม  ที่นืบ ว่า ลามก ธรรม ท1 งสื่น เสีย ได้  สีงที่ ต่อ ง การ ปรารถนา อาจ สำเร็จ ได้ ทกป ระ การ  ข่อ สำ ค์ญที่ 
ว่า ขน ติ เบน ธรรม ไห้ สำเร็จ ทาง สวรรค์ ทาง พระ นิพพาน  คือ ว่า ผู้ ปรารถนา สวรรค์  เมือ มี ขน ติ ความ 

อด ทน หมี น เขั๊า ใกล้ ไต่ ถาม ข2 อ อรรถ ข่อ ธรรม ใน สำ นก ของ นก ปราชญ์ บ่อย  ๆ ก็จํก่ เกิด ศร ท ธาค วาม เชอ 
ความ เสื่อม ใส  เบ่น ไป มีน ใน คุณ พระ ริ ตน ตริ ย เกิด บ่ ญญา เชิอ กรรม เชื่อ ผล ของ กรรม บำเพ็ญ ทาน 

และ ศีล ให้ ไพ บลย์ ขน  ก็ อาจ สำเร็จ ภูมิ สวรรค์ ได้ โดย' ไม่ ต อง สง ส ใ!  ถา ปรารถนา พระ นิพพาน  ชื่งเ บ่น 
ธรรม อ น ประเสริฐ  ก็ ให้ มี ขน ติด วาม อด ทน  บำเพ็ญ ไตร สีก ขา คือ  ศีล  สมาธิ  บ่ ญญา  ให้ เต็ม รอบ 
ก็ อาจ จก สทํเ ร็จ ได้ ตาม ปรารถนา ศีล ที่ค ว? จะ บำเพ็ญ มริ อู? ณ์ก็บ่ ห ลาย ป? ะเภท  ตอง รก บา ตาม ภมิข อง ตน 
ถั๊าเ บ่น คฤท่ สถ์  ก็ ควร ริก ษา ศีล  ๕ ศีล  ๘ ถำเ บน สามเณร ก็ ควร รก ษา ศีล  ๑๐  ถา เบ่น ภิกษุ ก็ ควร 
ริก ษาพ ระ ปาฏิ โมก ฃสีง ว? ศีล ให้1 ■บ่ นภาดฟ้น  แล้ว บำรุง ยอด คือ อา ชีมีว ฏฐก ศีล  ๆ ใน องค์ อริยมรรค คือ 
สมมา วาจา  สม มาก มมนฺ โต  ส มุ มา อา ชโว  ให้ สำเร็จ เบ่น สมุจเฉท  คือ ให้ ต1 งวิริ ตให้ ขาด ด้วย 
เจตนา  วา เรา จก เวน วจท จ จร ตทง  ๔ เห ขาด  ให ตง ใจ สมาทาน สมฺ มา วาจา  าไ  ตงแ ตบ ดนเ บน ตน 
ไป  เรา จก กล่าว แต่ วาจา ที่ จริง  วาจา อ่อน โยน  วาจา สมี ครส มาน ประสาน สามี คดี  วาจา ที่ เบน ไป กบ 


ดวย ประโยชน์  ๆ เรา จก เวน จาก กาย ทุจ จริต ทํง  ๓ มี  ปาณาติบาต  เบน ตน ให้ ขาด  ให้ ติง ใจ สมาทาน 
สมฺ มาก มุม นุ  เต  ว่า ติง แต่ บด นึ่ใป  เรา จ ไ) กระทำ การ งาน ดวย กาย จะ ให้ส่ มปยุ ตด วย เมตตา กรุณา 

ทุก ประเภท ไป  ๆ เรา จ ไ) เว่น มิจฉา อา ช วะ เลย ง ชีวิต ผิด ธรรม เสีย  ให้ ติง ใจ สมาทาน  สมุ มา อา ช โว 
วา ตง แต่ บด นิใป  เรา จก ยง ชีวิต ให้ เบน อย่ติ วย อา หา รอน ได้ มา โดย ชอบ ธรรม  คล คือ สมมา วาจา 

มอง ค ๔ สม มาก ม มน โต มี อง ค ๓ สมมา อา ชี โว  มี องค์  ๑ รวม เบน  ๘ ชีอ ว่า  อา ชีวม ฎ ฐกคื ล 


แปล^ ว่า ศลมี อาชีวะ เบน อง คที  ๘ ติ วิ น ศีล  ๘ ประการ นึ่  เบน ยอด ศีล  ๕ ศีล  ๘ ศีล  ๑๐ 

ส ลพ ระ ปฏิ โมกข์  คือ ว่า ผู้ รก ษา ศีล  เหล่า นน ตาม ภูมิ ของ ตน ให้ บ ริบ รณ์แ ล2 ว ติ อง สมาทาน อา ชีวม ฏฐก 
ศ ลน  ให้ มี ใน ตน จะ ได้ เบน บาท แห่ง สมาธิ  เมือ พระ โยคาวจร กุลบุตร บำเพ็ญ ตน ให้ เบน อา ชีวม ฏฐก 

คล แลํว่  ประ สง ค จะ บำเพ็ญ สมาธิ ตาม ใน องค์ พระ อ ฎฐํ งฅิก มรรค  พึง ติง สติ ลง ที กาย  คือ สกล กาย น 

และ สม ป ยุต ต ธรรม คือ  เวทนา  จิต  ธรรม  ที่ เรียก ว่า สติ บํฏ ฐาน  ๔ สติ มีอน เดียว อารมณ์ ที่ ตง เบน 
๔ น น ถึง อารมณ์ ที่ ง ๔ น น,  ก็  ๔ ใน หนึ่ง  คือ  ๔ ใน สกล กาย อ" น เดียว นึ่เทำนน  ต่าง แต่ อาการ 
เมีอ เขา ใจ แส ว ให้ เพ็ง อารมณ์ นนติ วย วิริยะ ความ!, พึยร  และ ข้น ติ ความ อด ทน  จน ให้ จิต เบํน เอก คค ตา 


จิต ม อารมณ์ เบํ1 นอแ เดียว  ชีอ ว่า จิต เบํน สมาธิ  เมื่อ ทำ จน' ชำนาญ สมาธิ- จิต มํนึ่ค งดีแลว  น้อม จิ ตอน 

บริสุ ทธิ น นขีน สู่บํญ ญา  บํญญ าใน ที่นึ่ป ระ สงค์ วิบํส สน าบํญ ญๅ  แปล ว่า บํญญ า เห็น แจง เห็น จริง ใน 

สกล กาย นีเ ท่าน น ไม่ ประสงค์ รู้ ใน ที่อน  ให้ แยก อาการ แห่ง ทุกข์ ใน สกล กาย นึ่อ อก เบํน  ๔ สถาน 

ให้ รู ว่า ส่วน นีเ บน ทุก ขสจ  ดง โรค ภ ไ] ไข้ เจ็บ รีอน หนาว เบน ต วอ ย่าง  ๆ ให้ รู' ทุก ฃสมุ ท โย ส0 จิ 

ดง พล ต พราก จาก สีงที รก ที่ เจริญ ใจ มี ลูก ตาย เสีย เมีย ตาย จาก เบน ติ วอ ย่าง  ๆ ให้' รู้ จิก ทุก ข นิโรธ ส ไ) 

ดง รู้ เท่า ต่อ เหตุ  ๆ ดบ คือ เหตุ ภาย ใน  มี ความ บํวย ไข้ ความ ตาย มา ถึง  เหตุ ภาย นอก มีด วาม พิบํต แห่ง วิตถุ 
ภาย นอก มา ถึง  ก็ ไม่ ม ทุกข์ เบน ต วอ ย่าง  ๆ ให้ รู้ มรรค ส ไ)  ติง รู้' ว่า ตน เบน' ทุก ข ส0 จิ ติวย อาการ น 

ตน เบน ทุก ขสมุ ทยส จด วย อาการ นึ่  ตน เบน ทุกข์ นิโรธ ส จด วย อาการ นึ่  ตน เบํน มรรค ส ไ) ติว่ย อาการ นึ่ 
อย่า ให้ เสีย หล ก ใน พุทธ โอวาท  ใน ธรรม จไา รก0 ป ปวํต่ ตน สูตร  ทุก ชส ไ) เบน ของ พึง กำหนด  ทุก ขสมุ ท ไ] 
ส ไ) เบน ของ พึง ละ เสีย  ทุก ข นิโรธ ส จเบ๊ นของ พึง ทำ ให้ แจ8 ง ทุก ข นิโรธ ดา มินิ ปฏิปทา อริ ยส ไ) เบน ของ พึง 
ทำ' ให้ เกิด ให้ มี  เมือ โยคาวจร กุลบุตร นอ ม จิต ตรวจ ตรอง อยู่ ใน สกล กาย นึ่  จน รู้ ชด ใน ล ไ) ษณะ ที่ ง ๔ น น 
โดย ช0 ด' ใจ  ชื่อ ว่า ภา เวต่ พพ ธรรม  ทำ มรรค ภาวนา ให้ เกิด ให้ มี  ผู้ เห็น อริ ยส่จ เพียง ชน นึ่เบํ น แต่ มรรค 
ปฏิปทา เท่า น น เบน แต่ ผู้ เห็น ตรง จง ชือ ว่า สมมา ทีฏฐิ  เมื่อ ทีฏฐิ ตรง เบน มชฌิ มา ปฏิปทา แล ว ก็ ให้ 

ตรวจ ตรอง ให้ เบน อนุโลม ปฏิโลม  ถอย หน้า ถอย หลง  ท่าน เรียก ว่า อนุโลม มิก ญาณ  พิจารณา ส่ง ขา ร 


ดวย อุเบกขา จิต จน 1ห้ รู เท่า สง ขา ร และ จิสใ ขา ร สง ขา รนํ้น เบน ของ ไม่ มีอย่ แต่ เดิม  ส่า รู้ เท่า เมีอ ใด กด บ 
เม อนํน แด วิ สง ขา ร เบน ขอ งม อยู่ แต่ เดิม ตฎง ไห้ เดิน ตาม ความ เบน จริง ฎ ย่าง ไร  ตาม สภาพ ของ เขา  ซอ ว่า 
ย ถา ภูต ญาณ ทสส นะ เบน ที สุด ของ มรรค  ให้ โย คา พ จร ท่า มรรค นแล ให้ เกิด ให้ มีขึน ให้ จง ได้  ส่วน ผล ไม่ 
ตอง พูด ถงก็ ได้  ขอ ให้ บำรุง แต่ มรรค ให้ เต็ม รอบ เท่า นํ้นเ บน พอ  มรรค จะ บริ บรณ์ ขน ได้  ก็ ตอง 

อา ศ ย' วิริย บารมี  ขน ติ บารมี  เบํน ผู้ อุป ถม ภ์  ถที ขาดๆ เนติ ความ อด ทน เสีย แส่' า ก็ จก เสือ ม จาก มรรค 

ผล ที ตน ต8 อง ประสงค์  เพราะ เหตุ นห้เ ข่นดิ บารมี นิถกิ ผู้ใล ได้ ร ไม่ แจก จาก พระ บรม ศาล ดา แส่ กิ  แ3ะ 

ต ะ งอก ต1 งใจ รไา ษาฃ อง ท่าน ให้ เกิด ให้ มีใน ตน อย่าง จริง จ' งแส่ กิ  ย่อม ไม่ แคส่ กิ จาก มรรค ผล นิพพาน 

จึง เบํน บารมี ธรรม อิน วิเศษ  เบน เหตุ ให้ ผู้ ดำเนิน ตาม ได้ ประสบ สุข ท่ง โลก นิ โลก น น็าต ล อด กิ งพระ 

นิพพาน  โดย น ใ] วิส่ ชนา มา  ดกิย ประการ ฉะ น ๆ 


๒ / ๙ / ๗๐ 


ส์ๆเ บ [ๆ!! ภ ฟิ!! โ 111๓ ไซ ๆยน .๙  (ภา! ธิไ อ11 อาย 

อิทา นิ  อฏฐ มิ ทิว เส  สนฺนิ ปติ ตาย  พุทธ ปริ สาย  กา จิ  ธมุมิ กถา  กสิ ■ย เต 
อิโต  ปริ  สจฺจ ปา รมิ  อนุ สนฺธ  ฆ เฎตฺ วา  ภา สัส สา มิติ  อิก สฺส  ธ มุม ปริยาย สฺส  อตฺโ ถ 
สา ธาย ส มนุ เตหิ  สกฺก จฺจํ  โสต พุ โพ ติ  ฯ 

ณ วน น เบน วน อ' ฏฐมี ดิถี ที  ๘ คา แห่ง ศก ลบ กษ์  เบน วน สน นิบาต แห่ง พุทธ บริษ ท 

เพ อ จะ พง พระ ธรรม เทศนา  เมื่อ พร8 อม ด้วย สไา .นิบาต ประชุม และ ได้ ประกอบ กิจ อ ไน บน บุพ พ ภาค 

ปฏิบ ต มื่ให ว้พ ระ สวด มนต์ และ สมาทาน ศีล สำเร็จ แล8 ว ต่อ น เบน โอกาส ที่จ่ก พง พระ ธรรม เทศนา 

พึง ตง ใจ พึง ให้ สำเร็จ ประโยชน์ ของ ตน  ๆ ด้วย การ พึง พระ ธรรม เทศ นาน0 บ เขา ใน โสต าปฏ๊ ยง คะ  เบน 
องค์ ที่จร้ ให้ ได้ สำเร็จ พระ โสดา ประการ หนึ่ง  ท่าน แสดง โสต าปฏิ ยิง คะ  องค์ ที่ จก ให้ สำเร็จ พระ โสดา 
ไว้  ๔ ประการ  ว่า  สปฺ ปริ สปสิ เส โว  การ สมาคม คบ หาก 'บ ท่าน ที่ เบน ส0 ต บุรุษ  ๑ สทฺธ มุม สุ สวนี 
การ พึง ธร ม ของ สต บุรุษ  ๑ โยนิโส มน สิ กา โร  มนสิการ  คือ  กระทำ ใน ใจ โดย แยบ คาย ใน 

ธรรม ของ สต บุรุษ  ๑ ธ มุม านุธ มุม ปฏิป ตติ  ประพฤติ ธรรม โดย สมควร แก่ ธรรม ของ สด บุรุษ  ๑ 

คุณธรรม ท1 ง ๙ ประการ นึ่ถไ มี พร้อม บริบูรณ์ ใน บุคคล ผู้ ใด  ย่อม เบ็น เหตุ ให้ บุคคล ผูนน สำเร็จ พระ- 

โสดา  จึง มี นาม ว่า  โสต าปฎิ ยิง คะ  แปล ว่า อง ค คุณ จะ ให้ สำเร็จ พระ โสดา  ด้งนึ่  ความ จริง บรรดา 
พุทธ บริษ ท ที ตง ใจ มา พึง พระ ธรรม เทศ นานึ่  ก็ คง มีด วาม ประสงค์ จะ ได้ บรรลุ คุณ คือ ความ เบน พระ 

โสดา ด้วย ก่น แทบ บุก คน  ด้วย คุณธรรม คือ ความ เบน พระ โสดา น น เบน โลกุ ตตร ธรรม  ผู้บ ร' รลุ 

คุณธรรม นน ชื่อ ว่า  นิย โต บุคคล  แปล ว่า บุคคล ผู้ เทียง  คือ เที่ยง ต่อ สุคติ และ เที่ยง ที่จีก ได้ บรรลุ 

คุณธรรม ชื่น สูง ขน ไป  และ ได้ นาม ว่า  อ จล ส ทธา  แปล ว่า ผู้มีค วาม เชือ ใน คุณ พระ ร้ตน ตร้ย เบน ไป 

มน ไม่ ห ร้น ไหว  ไม่ กลบ กลาย ไป เชือ ศาสดา คืน  และ ไม่ กลบ กลาย มา เบน ปุถุชน คน หนา ไป ด้วย กิเลส อีก 
ด้วย เบน ผ้รุ้ ตน เบน ธรรม เห็น ตน เบน ธรรม  ตาม บท ที่ ท่าน พรรณนา ไว้  ๘ ขอ ว่า  ทิฎฐ ธมฺ โม  เบน ผ้ 
มี ธรรม อ น ได้ เห็น แล2 ว ปตฺฅ ธมุ โม  เบน ผู้มี ธร ร มอน ได้ บรรลุ ถึง แล ว วิ ทิต ธบุ โม  เบน ผู้ มี ธรรม 
อ VI ด้ร้แ จึง แล่ ว ปริ โย คไฬฺ กธมฺ โม  เบน ผู้ มี ธรรม ด้ นิห ยิง ลง รอบคอบ แล วิ  ติณฺณ วิ จิก จโฉ 

เบใ เผ้มี ความ สง สํ ย เบน เค ริ' อง ขด ของ สำ บาก' จิ คอน, ขำ ม, ได้ แล8' ว วิคฅ กถํก โถ  เบน ผู้ มี ค' วาม สง ส0 ย ให้ 
กล่าว ว่า อะไร หนอ  ๆ ไป ปราศ แล ว เว สาร ชฺชปฺ ป ฅฺโฅ  เบ1 นผู้ถ งแลว1 ซึ่ง ความ เบน  ผ้มีค วาม ค ร้น 

คร้าม ไป ปราศ แล่ ว อปร ปจฺจ โย  สตถุ สา สเน  เบน ผู้' ไม่ ตอง เชือ ผู้อีน์ ใน คำ สอน แห่ง' พระ ศาสดา 

ท่าน พรรณนา คุณ แห่ง พระ โสดา ไว้ อย่าง นิ  พึง เข ๆใจ ว่า พระ โสดา ท่าน มี แว่น ธรรม สำ หร้บ ส่อง ภพ 


๓๑ 


เบ อง หนา อยู กบ ตน ไม ฉงน ใน อร ยสจ ทํง  ๔ ม นิพพาน เบน อารมณ์ ได้ ฉะนี  ๆ เพราะ เหตุ นิ ควร 

พุทธ บรษ ทใผ ใจ ใน พุทธ โอ วๅท นิโห้ มๅก  พยายาม ถือ เอา คุณ ดือ ความ เบน พระ โสดา ให้ ได้ ใน ชาติ นิ 

อ ยา ป รา รม ภ แต่ ใน เบือ ง หน้า ว่ๅ  นิพฺ พๅบ  ปจฺจ โย  โพ ตุ  อ นาค เต  กาเ ลฯ  ให้ คิด เสีย ว่า 

คุณ สม บตฑ จก ให สำ เรจ พระ นิพพาน มา ถงพ รอม แก่ ตน เต มทีแ ล็ว  ข่อ สำ ค' ญก็ ดือ  อี ตตส มบต  ทีมี 

อวย วะ ราง กาย สม บูร ณ และ ได้ เถือ มโล โฉ พระ พุทธ ศาสนา  ได้ รบ พุทธ โอวาท ยง ขาด อย่แ ต1  โยน โสม น 
สกา โร  และ  ธ มุม านุธ มุบ ปฎป ตุค  เท่า นน ถา ตง ใจ โยนิโส  และ ปฏิบํ ต ตาม ให้ ตรง ตาม พุทธ โอวาท 
ก คง ไม่ คลาด จาก มรรค ผล ที ตน ตอง ประสงค์  ไม่ น้อง มี ความ สง น้ย  ๆ ต่อ นิจ' ก แสดง โน ส' จจ บารมี ต่อ อนุ 
สนธิ สบ ไป  สจฺจํ  นาม  ชืออ น ว่า ความ สจ จะ นิ  น้บเ ขา ใน พระ บารมี ธรรม ของ พระ พุทธ เจา ดวง หนิง 
เบน โพธิ ปก รณ ธรรม  พระองค์ ได้ ทรง สร้าง สมมา สีน โกฏิ แห่ง กํ ป!] เบืน อี น มาก  ล ก่ษณ ะ แห่ง สจจ บารมี 
น้น  ได้แก่ ความ จริง  คือ จริง กาย  จริง วาจา  จริง ใจ  ส่วน จริง ใจ น1 น, ดือ ตน ได้ ต1 ง เจตนา ว่า จไา ไม่ โล ไม่ โกรธ 
ไม่ หลง จก ไม่ ให้ มี อิส สา พยาบาท อาฆาต จอง เวร แก่ ใคร  จิต ของ เรา จไา ไม่ ให้ น้อม ไปเ งอม ไป ใน กามารมณ์ 

เมือ น้ง เจตนา ไว้ แน้ วอ ย่าง นิ  ก็ตํ้ง หน้า ร้กษ าให้ ได้ จริง ตาม ที่ ต1 งใจ ไว้ น1 น อย่าง นิ ชื่อ ว่า จริง ใจ  ๆ ส่วน จริง 
วา จาน น ดือ ตน ตง เจตนา ไว้ ว่า  เรา จิก กล่าว แต่ คำ จริง  จก กล่าว แต่ คำ อ่อน โยน  จิก กล่าว แต่ คำ สม' คร 
สมาน ประสาน สาม' คลี  จิก กล่าว แต่ คำ ที่เบื น ไป ก0 บต่ว ย ประโยชน์  เมื่อ ได้ ตํ้ง เจตนา ลง ไว้ แน้ว ก็ ตง หน้า 
ร้กษ าให้ เบืน จริง ตา มน น อย่าง นิ  ชื่อ ว่า จริง วาจา  ส่วน จริง กาย น้น์  ดือ ตน ได้ ตง เจตนา ไว้ ว่า  จิก 
เวน จาก การ ฆ่า สํต่ว์  ล่กท ร0 พย์  เร้น จาก อส่ท ธรรม  เร้น จาก อสไ ๆ ธรรม ที่ ผิด  เร้น จาก ดื่ม น้า เมา 

เมื่อ ต^ ไว้ ซึ่ง เจตนา เช่น น น ก็ตํ้ง หน้า ร้กษ าให้ จริง ไป ตา มน น อย่าง นิ  ขอ ว่า จริง กาย  ๆ สจฺจ 

นิเบื น ยอด ของ ศีล  เบน เครือ ง ประ ดบข อง ศีล เบน รศมี ของ ศีล  ผู้ รก ษา ศีล  ๕ ศีล  ๘ ศีล  ๑๐  ศีล พระ 

ปาฏิ โมกข์  น้อง ให้ มีล่จ จะ เขา กำ ก' บ จึง จก มี สิริ วิลาส สะอาด ผ่องใส  ศีล เปรียบ เหมือน วง แหวน 

ส' จิ จะ เปรียบ เหมือน เพึช รพ ลอย เครึ๋ อง ประ น้บเ มน ย อด เบ' นจเ อม  ทำ วง แหวน น้น์ ให้ สะอาด งด งาม  มี 

ราคา สง ขน ตาม ส่วน ของ เพึช รพ ลอย  ซึง เบืน ยอด เบืน จอม น1 นฉน ใด ศีล นิ ถา ได้ สจ จะ มา ประ ดบเ บืน 

ใ) 

ยอด เบน จอม ขน  ก็ ย่อม สะอาด รุ่งเรือง ขน ตาม กำน้ 3 ของ 1 ส่จ จะ อย่าง น น ๆ ท่าน แสดง ไว้ ว่า  สจฺจํ  หเว 
สา ธ ตริ  วัสา นํ  ความ จริง นิ แหละ เบน ธรรมชาติ มี รส ให้ สำเร็จ ประโยชน์  นบ ว่า เบน ร สอน อร่อย 

ยึงก ว่า รส อย่าง อื่น  เพราะ รส อย่าง อื่น จะ เบืน รส แต่ง ขน ปรุง ขน หรือ รส ของ เบน เอง ตาม สภาวะ ก็ ตาม 

จะ อร่อย1 ได้ บาง ค ร2 ง บาง ล' ม ไ] บ' างบุ ค, อ ล, โม่' ทิว ไ. ใ ป ส่วน รส แห่ง น้จ จะ ความ จริง นิ ย่อม เบน ที่ พึง ใจ น้วย กน 

ไม่ เลือก บค คล ประเภท ใด  และ เบน ธรรม เคร ลง ประ ด บ ของ นก ปราชญ์ มา แล้ว แต่ โบราณ กาล  ตาม 


00 


1ฐฮ 


ที ท่าน ประ พน ธ์เ บิน คาถา ไว้ ว่า  สจฺจํ  เว  •อบ ตา  วาจา  เอ ส ธบฺ โม  สน นุต โน  สจฺ เจ 

อตฺเ ถ จ ธมฺ เม  จ อหุ  สน โต  ปติ ฎฐิ ตา  ความ ว่า ความ จริง  นี่ แหละ เบน วาจา อน ไม่ ตาย 

ธรรม คือ สจจ วา จานี  เบน ของ แห่ง บํณฑิ ต แต่' โบราณ กาล  บไแฑิต ได้ สรรเสริญ ผู้ ตง มน ใน สจ จะ 

ได้ ซือว่ าเ บิน ผูตไ อยู่ ใน อรรถ และ ตํ้งอ ย่ใน ธรรม  ด้ง นี่  ท่าน' พรรณนา คุณ แห่ง บุค คลผู้ ริก ษาล่ จ ไว้, ใน ที มา 
ต่าง  ๆ โดย อเนก น0 ย จก สาธก นิทาน มา ไว้ พอ เบน นิ ท่สน์  ใน อ คีต ภาค  ย ไ) มี' พราหมณ์ ผู้' หนิง เห็น 

โทษ ใน ฆราวาส  บริจาค โภค ทรํ พย์ที่ ควร บริจาค  มอบ โภค ท รพ ย์ที่ ควร มอบ แก, ภรรยา และ บุตร  แล ว 
ออก บวช บ่า เพิญ พรต  ปลก อาศรม อยู่ ที่ วิเวก ตำบล หนึ่ง  ไม่ สู้ ไกล แต่ พระ นคร นํก  พอ ไป แสวง หา 

อาหาร สะดวก  ด้ง หนี่า เจริญ สม ณ ธรรม ตาม ผาสุก  ใน สม ไน นย่ง มี เศรษฐี ตระกูล หนึ่ง มี ความ เสือ ม ใส 

เบน โยม อุป ฐาก  ถึง วน  ๘ คา  ๑๔- ๑๕  คา  พา ภรรยา และ บุตร ออก ไป ปฏิป้ ตรํ กษา อุโบสถ ศีล อย่ 

เบน นิตย์  อยู่ มา วน หนิง  เศรษฐี กบ ภรรยา ย ไ) สนทนา กน กบ พระ ดาบ สนี่นี่ อยู่ ที่ อาศรม พ งก บ่าว พา บุตร 
เศรษฐี ไป เทียว เล่น ที ขา งวด  มีงูเ ห่า ตำ อา ศ ไอ ย่ที่ห่ วิ ปลวก ตำบล น1 น เลอ ยอ อก มาก ด เอา เด็ก บุตร 

เศรษฐี ลม ลง กบ ที ขาด ส ญญา พิษ ขน ตำ ไป ท่งด้ วิ  พวก บ่าว ช่วย กน อุ้ม เอา เด็ก น1 นมา ยิง สำ นไา แห่ง 

บิดา มารดา วาง ลง ตรง หน2 าพ ระ ดาบส  พระ ดาบส จึง แนะ นำ เศรษฐี กบ ภรรยา ว่า  ใน เรา ท่งํ่  ๓ นี่ ใคร มี 
สจ จะ ความ จริง ใจ ของ ตน อย่าง ไร  จะ ต่งสํ ตยา ธิษ ฐาน บ่า บ่ดพิ ษนี่ใ ห้อ น ตรธ าน  ส่วน พระ ดาบส ตง 

ส ไ] ยา ธิฎ ฐาน ขน ก่อน  กล่าว ขน ว่า ต1 งแต่ อาตมา บวช มา ได้  ๒๐  บิล, วง แล2 ว มิ ได้ มี ความ เลอ ม ใส ใน 

พรหมจรรย์ เลย  คิด แต่ จะ สึก ไม่ ขาด สก วน  แต่ เห็น ว่า ได้ ตง ใจ บวช แล่ วถึสู้ อด สู้ ทน เอา อย่าง นนเ อง 

วาจา ที่ ข2 าพเ จำ กล่าว นี่เ บิน ลำ สจ คำ จริง  ใม่เ อา ลำ เท็จ มา กล่าว ขอ ให้ พิษ งนี่ จง ระ งบ จาก เด็ก ให้ ประ จํกษ์ 

ประ เด็ย วนี่  พอ ชาด ลำ? ไ เอา มือ ลบ ลง ทีตว เด็ก  พิษ ที ตำ ท1 งตว ก็ หาย ทน ที  ตว เด็ก ขาว เบิน ปกติ  ๆ 

ผาย เศรษฐี ต2 งสํต ยา ธิษ ฐาน ขน ว่า  ตง แต่ ขา พ เจา ได้รํ บ มรดก สืบ ตระกูล มา  ไม่ มี ความ เลื่อมใส ยินดี 

ศาลา ทาน ท1 ง ๔ ประตู  อ' นิ บิดา มารดา ตง, ไว้  เสียง อํ้อ อง อยู่ มิ ได้ ขาด  คิด จะ ให้ รอ ที่ง เสีย  คิด ทุกวน 

มิ ได้ ชาด  แต่ เห็น ว่า เบิ นของ บิดา มาร ลา จำ เบิน จำ ใจ ตอง รก ษา ไว้  วาจา ที ขา พ เจา กล่าว นี่เ บิน ลำ สํจ 

ลำ จริง  ไม่ เอา ลำ เท็จ มา กล่าว  ขอ ให้ พิษ งูนี่ จง ระ ง' บ จาก เด็ก ให้ ประ จก ษ์เดี๋ ยวนี่  พอ ขาด ลำ ก็ เอา มือ 

ลบ ที่ด้วิ เด็ก  พิษ งก็ส งบ หายออก ไป  เด็ก ได้ สติ ก็ กลบ ตวิ ลืม ตา ขึน ได้  ๆ ผาย ภรรยา เศรษฐี ต1 งสํต ยา 

ธิษ ราน ขน' ว่า  ต่ง ตง แต่ ข ไพเ จำ ได้ มา บิน ภรรยา ร่วม สข ร่วม ทกข์ อย่ กบ ท่าน เศรษฐี ก็ นาน มา แล่ ว มี 

0^  จ จ ' ฆ ** 

บตร ด้วย ก็ น ๒ คน  บุตร ก็ โต แล ว บุตร คน เลก ก็ ถูก งู กด นิ  ขา พ เจา จะ มิ ได้ มี ความ รก ความ ยินดี อย่ก่ บ 
ท่าน เศรษฐี นี่ ไม่ มี เลย  คิด เกลียด คิด ชํง อยู่ เสมอ  คิด จะ ละ จะ ที่ง อยู่ เสมอ ทุกวน มิ ได้ ขาด 


มา หวน 


๓๓ 


คด ถงช ไต ตระกูล ขอ งตน ๆๅไ ม่เ, คณห้ นรๅ ,3! ห้1 นหมๅยเลย  กล้อ ดก ลน, ทน ทาน เอา เท่า นินเ อง  วาจา ที 

ขา พ เจา กลา วน เบน คาส ชุ คำ จริง  ไม่ ได้ เอา คำ เท ชุ มา กล่าว  ขอ ให้ พิษ ง จง ระง่ บด' บ หาย จาก เด็ก บด นิ เถิด 
พอ ขาด คา ก เอา มอ ลบ ลง ทีตๆ เด็ก  พิษ งู ก็- ระ งบ ตบ หาย  เด็ก ลุก ขน ว็งเ ล่น ได้ เบน ปกติ  ๆ ที่' ชก เอา 

ใจ ความ ของ เร อง นิทาน มา แสด งนี  ประ สง ค จะ ให้ เห็น ว่า อำนาจ แห่ง สํชุ จะ เบน ของ น่า อ' ศจร รย์  แด 

เริอ งสจ จะ ของ เขา ก็ ไม่ น่า จะ มีลุ ทธิ มี!, ดช  แต่ ก็ ยง มี คุณ านุ ภาพ ถึง ปาน น น ใน ที่ มา อื่น  ๆ พร รณา 

คุณ ของ สจจ ะมป ระกา รเบ่ นอน มาก  บด นิจ ก ย่น ลง แสดง ส ไ) จะ ที จ0, ก ให้ ผู้ปฏิ บด ได้ บรรลุ คุณธรรม ตาม ที่ 
ตน ปรารถนา  ให้ พง สก ษา ให้ รู้ จก สจจ ธรรม  คือ ธรรม ที่เบ็ นิ ของ จริง ให้ ผลดี อยู่ ทุก เมื่อ  คือ  ศีล 

สมาธิ  บ ญญา  มรรค ผล นิพพาน เบน ส ไ) จ ธรรม  คือ เบ็นิ ธรรม อนิจ ริง อยู่ โดย ธรรมดา  เบน ธรรม 

ไม่ ยก ยาย ผน แปร ไป อย่าง อื่น  เบน ของ ดี อยู่ อย่าง นน ช8 วนิ รน ดร  ล่า บุคคล ทำ ตน ให้ จริง ตาม เท่า น น 

ก็ จก ได้ รบ ผล คือ ความ สุข ตาม ช1 น ตาม ภูมิ ที่ ตน รไา ษา ได้  คือ ว่า  ศีล  สมาธิ  บ ญญา  มรรค  ผล 
นิพพาน เบน ของ จริง อย่แ ลำ  ส่วน ตวเ รา ก็ เบน สภา ว ธรรม  ของ จริง ส่วน หนิง เหมือน กน  เรา ตง ใจ 

นิ อม กาย ถวาย ต่วริ บ เอา ส่จจ ธรรม  คือ  ศีล  สมาธิ  บ ญญา  มา เบน ตว  ตวฃ ลง เรา ก็ เบน ส ไ) จ ธรรม 

ชน ศีล  ชน สมาธิ  ช นบ ญญา  ศีล สมาธิ บ ญญา เบน อริยมรรค  ตวข องเรา ก เบน สจจ ธรรม ชน มรรค เมื่อ 
มรรค เมน ของ จริง แส่ ว ผล จะ ไป ทาง ไหน  ต่วข องเรา ก็ เบน ส่จจ ธรรม ชน ผล ไป เท่า นิ ; น เมื่อ มรรค ผล 
เบน ของ จริง มี ใน ด้วข องเรา แล ว นิพพาน จะ หน ไป ข ไง ไหน  ตวข องเรา ก จก เบน สจ ธรรม คอ นิพพาน ไป 
เท่า นนิเ อง  ข อ ส่า ค ญ คือ' ให้' ร้ลํ จ- จ ธรรม  ๆ มี มาก ประเภท โดย อาการ มืหนึ ง โดย ป รม ตถ์  จะ ยก ขน แสดง 
พอ เบน ต วอ ย่าง  ด้ง ศีล สมาธิ บ ญญา มรรค ผล นิพพาน  เบน แต่ คุณธรรม หรือ ล. าษณ ะ อาการ ของ ธรรม 
เ ท่าน1 น ด้ว ธรรม ก็ คือ สกล กาย ของ เรา นิ เอง  สกล กาย นิ ถา ประ ตบ ดวย คุณ ธม มา ลงกา รชนิ ใด  ก็เบ่ น 

ส่ จ จ ธรรม ชน นิ นิ  ให้ พุทธ บริ ษทผู้ ต1 งใจ รบ แจก พระ บารมี แต่ ส่า นิกข อง พระ สมมา สม พุทธ เจ ไ พึง 

ยนด รบ เอา สจจ บา รม เขา มา อบ* ^ม กาย, ไาจ า 1จ‘ ยอง ตน  ทา ตน ใหจ รง ใน คล  ใน สมา ธ ใน บแ) ฌา 

ให้ จริง ตลอด ถึง มรรค ผล นิพพาน  จะ ร0 กษา ความ จริง ให้ สำเร็จ ใด้ก็ ตอง อาส่ ย ค วาม ใมืบ่ ระมาท  ไม่ เพลิน 
ต่อ อา รม ณ ของ โลก เกน ไบ่  เบน เห ตเบ นบ จจย อุด หนุน สจจ บา รม โหม กา ลง  ผูเห นภย ใน' ว!]!] สงสาร 

พึง ตง, ใจ ดำเนิน ตาม โดย น ไเลํ งบ ร ร! ยาย มา, นิ  ก็ จะ สม ด ไค วาม มุ่ง มาตร ปรารถนา โดย ไม่ ตอง สงส่ ย ด้ง 

วิส่ ชนา มา  ดวย ประการ ฉะ นิ  ๆ 


๘1๙1๗0 


สํ ๆ!!! ๆ!! ภศ ลๆง เฌอ น. อๆย 


อทา นิ  ปณฺณ รส ทิว เส  สนุนิ ปติ ตาย  พุทธ ป? สาย  กไจิ  ธมฺนิ กถา  กถย เต 
อิโต  ป ร0  อธิ ฏ ซาน ปา รม  อนุ สนุธิ  ฆ เฎตฺ วา  ภา สืสฺ สา มติ  อม สฺส  อตฺ โถ  สา ธา ย- 
สุม นุ เตหิ  สกฺก จฺจํ  โสต พุ โพ ติ  ฯ 

ณ วน นิ เบน วิ นบ ณณร สี ดิถี ที่  ๑๕  คืาแ ห่งศุ กล บืกษ์  เบน ว นอน พุทธ บริษ ท มาส น นิบาต 
ประชุม กน  เพ อ จก พง พระ ธรรม เท ส นา  ตาม นิยม ใน พระ ธรรม วิน ใ]  และ ได้ พร อม ใจ กน ทำ กิจ ใน 
เบือ ง ตน  มี ไหว้ พระ สวด มนต์  สมาทาน ศีล สำเร็จ แล ว ต่อ ไป นิเบื น โอกาส ที จก พง พระ ธรรม เทศนา 

อนเ บืนพ ระ บรม พุทโ ธ วาท  ด็วย การ พง ธรรม คำ สง สอน ของ พระ พุทธ เจา นิ  มี ประ โย ชน โดย ส่วน เดียว 
อย่า ลืม อานิสงส์ แห่ง การ พง ธรรม  ๕ ประ การที่ ท่าน แสดง ไว้ ว่า  อสุตํ  สุ ณาฅิ  จะ ได้ ยิน ได้ พง ขอ 

อรรถ ขอ ธรรม ที่ ตน ย0 งไม่ เคย ได้ ยิน ได้ พง น น ประการ  ๑ สุติ  ปรโ ยทเ ปติ  ขอ รอ รถ ข2 อธรรม ที่ ตน 
เคย ได้ ยิน ได้ พง มา แล ว กิจ ไาค ล่อง แคล่ ว ชำนาญ ผ่องใส ขน กว่า เก่า ประการ  ๑ กงขํ  วิต รติ  จะ 

กำ วิด ความ สง ส ไ] อิน มี อยู่ ใน ใจ เสีย ได้ ประการ  ๑ สก จิตฺตํ  ปส์ท ติ  จะ ทำ นํ้า จิต ของ ตน ให้ ผ่องใส 

เบิก บาน ย็ง ขน ประการ  ๑ อตฺฅ โน  จิตฺตํ  อุชํ  กโ รติ  วิ กก ระ ทำ จิต ใจ ของ ตน ให้ เบืน คน ชื่อ 

ตรง ประการ  ๑ อานิสงส์  ๕ ประการ ย่อม สำเร็จ แก่ ผ้หมํ นสด ไม่ ตรไ ช พง พระ ธรรม เทศนา  อิาผ้ ไม่ พง 

ไม่ ได้ เลย  ถึง ผู้ พง แต่ ไม่ ตง ใจ ด้วย ดีกิ ไม่ ได้ อานิสงส์  ๕ ประการ นิ เหมือน กน  ให้ พุทธ บริษ ไ! พึง 

เชำ ใจ ว่า  ตน ของ เรา ได้ เกิด มา ใน วงศ์ แห่ง ผู้ เลื่อมใส ใน พระ พุทธ ศาสนา  เบืน ลาภ อ ไ-เส0 ได้ ญ ส่วน หนึ่ง 
และ ได้ สด ไม่ ตร ไม่ พึง พระ ธรรม เทศนา ชีงเ บิน พุทธ โอวาท จริง จ0 ง ขอ นิ กิเ บิน ลาภ อิ นิ สำ ด้ ญ ส่วน หนึ่ง 

ซํ้ามี ความ เชื่อ ความ เลื่อมใส  ใน กรรม แสะ ใน ผล ของ กรรม ตาม พุทธ โอวาท  โดย ไม่ มี ความ สง ส ไ] 

ขํอนึ่ กิเ บิน ลาภ อิน สำด้ ญชํอ หนึ่ง  เมือ ได้ ประสพ โอกาส อิน สมควร เช่น นิ  ควร จะ ติง ใจ ว่า เรา วิ ก ไม่ 

ปล่อย โอ กา สอน ดีนิ ให้ เสีย ไป  จก เบน ผู้ปฏิ บ0 ต' ให้ เต็ม ความ สามารถ  ความ จริง การ พึง พระ ธรรม เทศนา 
เบิ นภา คพึน แห่ง วิชชา  คือ ความ รู้ ความ ฉลาด ย่อม เกิด ขน ได้ โดย ล0 าดบ เพราะ การ พึง เบน เหตุ  ถึๅมี 

ความ รู้ ความ ฉลาด มาก ขน เท่าใด  ย่อม ได้ รบ ผล คือ ความ สุข ความ สำราญ  ความ เย็น ใจ มาก ขน เท่า น น ๆ 


บด น จก แสดง อธฏ ฐาน บา รม ตอ อนุ สนธิ สบ ไป  อธฏ ดู เานํ  นาม  ชืออํ นิ ว่า การ อธิ ฏ ฐาน  คือ 

การ ตง' ใจ มน1 ใน คุ ณ ค วา มด น" น ๆ ชือ ว่า อธิ ฏ ฐาน บารมี  เบน คุณธรรม ให้ สำเร็จ กิจ ทุก หนา ที  แม้ 

พระ พุทธ เจา ส ราง  เพ ธ สมภาร มา สิน โกฏิ แห่ง ๆ0!) ป เ บ นอน มๅฦ  กมิ ได้ ละ เมิน อธิ ฏ ฐาน บารมี  ต วอ ย่าง 
ดง เม อค รง เสวย พระ ชา ต เบน พ 3 ะเว ส สน ดรเ มี อ พระ ชน ม ได้  ๘ พรรษา  ทรง ประทับ อยู่  ณ บล ลง กิ 

เกด ความ วเ วก ใจ  1ด้ ติง อธิ ฏ ฐาน บารมี  ว่า ตน ของ เรา นิ นบ เข2 ทัน โพธิ สต ว็เบํ นผู้ ยินดี แล2 ว ใน ทาน 

บร จา ค ถาม ผูใด ตอง การ มา ขอ เอา ตวข องเรา ไป เบน ทาส  เรา ก็ จก ชำระ ทิฏฐิ มานะ ออก เสีย  จก ไป 

รบ  1ช เบน ทาส ตาม ความ ปรารถนา ขอ งเฃ ๅ ถาม ผู้ ตอง การส รี ราว ย วะ  มี ศรี ษะแ ละ มอ เทา เบ1 นติน  เรา 
ก จก ตด ให้ ตาม ประสงค์ ดงนี  ยง มหศ จร รย์มี แผ่น ดิน ไหว ให้ ษัง เกิด ขน ได้  ชํอนิ เบน ต วอ ย่าง ใน 

อ^01านบาร มี  แม้ ใน บจฉิ ม ชาติ ที ได้ ตรํส รู้ เบน พระ สมมา สี ม พุทธ เจา น ก็ ได้ ทรง ตง อธิ ฏ ฐาน บารมี 
หลาย ประการ  เมือ แรก เส ดี จอ อก บำเพ็ญ พรต พรหมจรรย์  ก็ ได้ ต1 งอ ธิฏ ฐาน บารมี  ว่า เรา จไใ เบน 
ผู้ ไม่ กลบ คืน ครอง ฆราวาส อีก เบํน ธรรมดา ติง น ๆ ภาย หลง  ณ วน เดือน  ๖ เพ็ญ เบํน วน ที่ พระองค์ 

จะ’ ได้ ต รส รู' พระ อนุ ต ตรสี มิ มา สี มิ' โพธิญาณ  ตอน ตะ วํน บ่าย  พระองค์ เสด็จ ไป ประ ท0 บ ณ ร่ม ติ น โพธิ 
ทรง ประทับ บน กอง หญั๊า คา ต2 วยบํ ลสีง ก็ สมาธิ  ตง อธิ ฎ ฐาน บารมี ว่า  ถา เรา ไม่ ได้ ต รส รู้อุต ตริ มนุ ส- 

ส ธรรม  ถึง แม้ เนอ และ เลือด กระดูก และ เอ็น ของ เรา จ0 ก เหือด แห้ง ย่อย ยบก็ จง เบน ไป เถิด  เรา จก ไม่ 

ลุก ขน จาก บํลลํ งก์ สมาธิ อี นน  ติง น ๆ ถึง เมื่อ พระองค์ ได้ ต รส รู้ แล ว ก็ย่ง ติ อง1 ใช้ อธิ ฏ ฐาน บารมี อยู่ 
เหมือน กน  ใน ประถม โพธิ กาล  ได้ ทรง ตง ธรรม เทศนา ธิฎ ฐาน ว่า  เรา จก แสดง ธรรม ประกาศ 

พระ พุทธ ศาสนา  และ ต2 งอ ายุสี งขา รา ธิฏ ฐาน ว่า  ถ่า บริษัท ทํ้ง  ๔ ของ เรา ยง ไม่ ไพบูลย์ เพียง ใด 

เรา จทัษั ไม่ นิพพาน ก่อน เพียง นนศั งนิ  ๆ อา การที่ ตง ใจ มินิ ใน ธรรม นน  ๆ ดง นิ เบน ลไา ษณะ แห้ง 

อธิ ฏ ฐาน บารมี  อาศัย เหตุ นิ เบน หล, ก ครู สอนพระ ก ม มัฏ ฐาน ทุกวน นิ  จึง ตอง ให้ มีดอก ไม้ ธูป เทียน 
เครื่อง สก การบ ชา ข นคร ขน บา กน และ: มี ดำ อา รา ธ นา ขอ อี ญเชิ ญ บี1 ติ I และ ยุ, ค คละ และ สุข สมา : ธิเ บ' น ตน ตาม 
กน ด ของ อา จาร ย คา อาราธนา ก คอ คา ถ ธเ] ฐ ไน นนเ อง  ค าไ า ธ^) ฐา  นนย อม เบน อุป กา ร คุณ ท ว,  เบ ใน การ 
กศล ที่งป วง  ผ้จะ ให้ ทาน  ก็ ต2 อง มี อธิ ฏ ฐาน บารมี คือ ด วาม ตง ใจ มินิ ว่า  วน หนึ่ง เรา จะ ให้ ท'1 นสีง น1 นิ 

สํ่งนิ เท่า น น เท่า นิ  ผ้จะ รก ษ- าคืล  ๕ ศีล  ๘ ก็ ตอง มี อธิ ฏ ฐาน บารมี  คือ ความ ต1 งใจ ว่า เรา จะ รก ษาคื ล ๕ 
เรา จะ รก ษา ศีล  ๘ คาส มา ทาน ที่ ว่า สมา ที่ ยา มิ น น ก็ คือ คำ อธิ ฎ ฐาน น น เอง  ผู้1!) ะ ไหว้ พระ สวด มนต์ ผู้ จะ 
เจ รญ สมถะ วิบส สน าก็ต อง มี อธิ ฎฐา ม' บา ร ที่ ก็'1™ ทหป  ถึง แม้ ท่าน ทงห สาย ที่ พา™' มา พง พ? ะ ธ” ม- 

เทศ น้า และ สมาทาน ศีล  ๕ ศีล  ๘ ทุกวน นํ้ก็ สำเร็จ ดวย อธิ ฏ ฐาน บารมี  คือ ความ ติง็ ใจ มน ใน กิ จอน 


เบน กุสล ของ ตน น0 น เอง  ผู้ ที บวช เรียน อยู่ ใน พระ พุทธ ศาสนา ที่ อยู่ ได้ นาน  ๆ หรือ ตลอด ชีวิต ก็ อยู่ 

ดวย อธิ ฏ ฐาน บารมี  คือ ความ น้ง ใจ มีน ใน ถ น้า ที่ ของ ตน น น เอง  ความ ดีง ใจ ชื่อ ว่า เจตนา  น้า ตง ใจ ใน 
กิจ ที ชอบ เบน บุญ เบน กุสล ชีอ ว่า กุศล เจตนา  ถา ตง ใจ ใน กรรม ที่ ผิด ที่ เบน บาป ชื่อ ว่า อกุศลเจตนา 

พระ ผู้มีพ ระ ภาค เจา จึง ทรง ต รส ว่า เจตนา เบน ต ว กรรม  ดง ที มา ว่า  เจต นาหํ  ภกฺข เว  กมฺมํ  ว ทา มิ 
ดงนี  ความ ว่า ดูกร ภิกษุ ท1 ง หลาย  เรา ย่อม กล่าว ว่า เจตนา เบน ต' ว กรรม ดง นํ้  อา ศ ไ] น ใ] น การ วินิจ ฉย 

วฎฎ ะ ๓ จึง ยก กรรม ขีนก ฮน  คือ เจตนา ที่ดิด ดี คิด ชว ขน ก่อน เบน กรรม  ออก มา เบน การ งาน 


ของ กาย ของ วาจา เบน กิเลส ให้ ผล เบน สุข เบน ทุกข์ เบน ตววิ บาก  ถา ความ สุข เบน ส์งที ปรารถนา ก็ คิด 

การ รก ษา  น้เค วาม ทุกข์ เบืน สีงที่ ไม่ ปรารถนา  ก็ คิด หา ทาง แก้ไข  เบน เจตนา กรรม อีก  หมุน กน 

อยู่ อย่าง นิ  เรียก ว่า ไตร วฏฏ์  ผู้ที่ ตด ไตร วฏฏ์ ไม่ ขาด  ปล่อย ให้ เขา หมุน อยู่ อย่าง น น ย่อม เบน อริ ย สง โฆ 

ชน สูง ชน พระ อร หไ 4ต์ ไม่ ได้  ตาม ที่ มา ใน ริ ตน สูตร ว่า  ฃีณ๊  ป ราณํ  น]  นฅถิ  สมฺ ภา 
วิรตฺ ฅจิต ตาย ตเก  ภวสฺ มิ  เต  มิณพี ชา  อ วิรุฬฺ หิ  ฉนฺ ทา  นิพฺพ นฺติ  ธรา  ย ถา ยม ป ที โม่ 
ดง นิ มีเนิ อด วาม ว่า  ไตร ว่ฏฏ์ เท่า ที่มี แล วใน กาล ก่อน ของ พระ อริ ยเจั๊ าที่ง หลาย เหล่า ใด สน ไป แล ว 

สวน ใหม่ ซึง จะ ก่อ ให้ เกิด วิบาก ขนธ์ ต่อ ไป อีก มิ ได้ มี  พระ อริ ย เจ  เท0 ง หลาย เหล่า นิ น ท่าน มี จิต เบือ หน่าย 
ไม่ มี ความ ยินดี ใน ภพ ที่ จ' กมี ต่อ ไป ใน เบ อง หน้า  พระ อริ ยเจึ าที่ง หลาย เหล่ าน่น  มี กรรม วฏ และ 

กิเลส ว 0 ฏฏ์  ซึง เบน พีชพ็ น่ธึ๊ แห่ง' วิบาก' วฎฏ์ สิน' ไป แ ล8' ว มีฉน ทะ มิ ได้ งอก งาม  ท่าน มีบืญ ญาช่ ชวา ลย์ 
ตลอด ถงข น ธ ปรินิพพาน  ดี ว ยอน ดบ  แห้ง จริ มก จิตดวง ห ลิง  ดง ประทีป ดวง นิติ ด ขน แลิว และ ดบ ไป 

ฉะ น น ดีงนิ  ชก มา แสดง พอ ให้ เขา ใจ ล'  กษณ ะ ของ ไตร วฏฏ์  ๆ ใน อธิ ฎ ฐาน บารมี  พระ ผ้มีพ ระ ภาค 


เจ2 าได้ ทรง บำเ พญ มา เต็ม รอบ แล  ว จึง ได้ นำ มา แจก แก่ พุทธ บ ริษีท่  ผูทีริ บ แจก ได้ ตง ใจ ให้ ปฎิบํ ตให้ 

ตรง ตาม  ก็ ได้ สำเร็จ มรรค ผล นิพพาน นบ ดวย โกฏิ ดวย ล่า น ไม่  ถ วน  ส่วน พวก เรา ท1 ง หลาย ก็ เบน 

สาวก สาวิกา ของ พระ ผู้มีพ ระ ภาค เจา ดีวย กน ทุก คน  เมือ เขา ใจ ว่า  อธิ ฎ ฐาน บาง มี  อาจ ให้ ผล สำเร็จ 

ได้ จริง  ก็ ควร จะ บำเพ็ญ ให้ เต็ม รอบ ใน ชาติ นิ แหละ  เบืน การ ชอบ ย็ง  ที่ จไา ผด วน บน เมื่อ ไปลึ ง 

ชาติ หน้า ภพ หน้า ไม่ เบน การ น่า ยินดี เลย เพราะ ยํงเ บืน คน มิค ติย่ง ไม่ แน่ นอน  น้า พลาด เผลอ ไถล ไป เกิด 
เสีย ใน ทุด คติ  ก็ จไา เสีย การ เสีย เวลา ไม่ ใช่ น้อย  ถึง อย่าง ไร ก็ ควร ต1 งอ ธิฏ ฐาน บารมี  คือ ตง ใจ ให้ มีน 

ใน ไตรสิกขา  อ น เบืน ที่ ประชุม แห้ง พระ อริยมรรค ให้ เต็ม ขีด  ซึง เบื นของ ไม่ เหลือ ความ สามารถ 


พอ ที่จํก่ พาก  เพียร ให้ เกิด ให้ มี  ได้  ที่ ท่า ไม่ ได้ ทุกวน นิ ขาด ศร ทธา อ น เดียว เท่า น น เพราะ พ ยา มาร  คือ 
กาม กิเลส ล่อ ลวง ให้ เดิน ใน ทาง ผิด ร็าไ ป พระยา มาร ทำ เบน มิตร ให้ ความ สุข ใน ตน มือ  น้า  เรา หลง เชื่อ 


เขา อยูอ ยาง น จะ เอา ตวเ .ม รฐด  ลง ทาย เรๅ ธุเ •'ดอง ได้ 7บ ความ ทุกข์  ทง ใน ชาติ น และ ใน ชาติ หนา ไม่ มีที 
สน สุด  คราม ทุก ข อ น' ใด จะ มา ใหญ่ ยิง เท่า ค' วา ม ไม่ สม ห วง  เบน อน ไม่ มี ใน โลก  ความ สม หวง เบน 

ความ สุข อ ยาง สา คญ ใน โลก  ก โลก เบน ชอง ไม่ เทียง ไม่ แน่ นอน อย่ โดย ธรรมดา ชอง เขา เรา จะ ไป! งา 

ความ สุข สม หวง ทุก หนา ท จะ ม ทาง ได้ แต่ ที ไหน  ความ จริง ความ สุข ใน กาม อิน พระยา มาร ล่อ ลวง ให้ 

เรา หลง ใหเ รา เพล นุน่น  ล วน แต่ หอม ล่อ มอ ยู่ ด้วย ทุกข์ ท0 งน่น่  ความ ทุกข์ อิน เรา จะ พึง ถึง  คือ ความ 

ชรา ทุ, พล ภา พหู หนวก ตาม ว ร่าง กาย คด ค่อม ไป ม ๅล่ๅ บาก ยาก เ ข์ญทุ ก หน่' า ที  ยง พยาธิ ความ บวย ไข้ 

สาร พตร โรค นบ ไม ถ วน  ถา เกิด ข้น แล วต่ อง ได้ รบ เจ บ ปวด ทน ทุกขเวทนา แสน ส'! หล  ยง มรณะ ความ 

ตา ยอ กก แสน ล่า บาก  ตวเ อง ก็ ไม่ อยาก ตาย  คน อนก็ ไม่ มี ใคร อยาก ให้ ตาย  ตาย ไป ด้อ  ๆ อย่า ง น! แอ ง 
ความ ทุก ข เหล่า นีน่า สยด สยอง ยิง นก หนา  จ0  แพ าะ จะ มา ถึง เรา ทุกอย่าง  ครืน ความ บํวย ไข้ ความ ตาย 

มา ถงต ว เขา  ก พา กน รอง ไห้ ละ  ทีนี การ รอง ไห้ นนมี ความ ประสงค์ อะไร  โกรธ ให้ ด วาม ตาย หรือ 

โกรธ ให้ผู ตาย  หรือ โกรธ ว่า ตว ไม่ มี อำนาจ ห้าม ไม่ ให้ เข้า ตาย ไม่ ได้  รู้ ไหม ว่า ใคร เบน เล่า ของ ตาย 

ใคร เบน ผู้ ให้ ตาย  เขา ตาย ไป ทำไม  เขา เกิด มา ทำไม  ตรอง ดู, ให้ ดีชี  ตอบ บํญ หา ให้ ได้ ทุก ขอ  อย่า 
ม0 ว แต่ ร2 อง ไ3 เข้  หา เหตุ หา ผล มิ ได้  เขา จะ ว่า เรา เบน คน บา  ๆ ความ ทุกข์ เหล่า นมา แต่ อวิชชา เบน ตน เหตุ 
เพราะ มีด ไม่ รู้ จึง ตอบ บญ หา ไม่ ถูก  ให้ พึง เข ไ ใจ ว่า ถไเ ราย ไ 3 อ่อนแอ ไม่ บล่รุ ง ศร ไ าธา ให้ บริบูรณ์ แล่ ว ก็ 
จก ได้ ร ไม่ ทุกข้ เหล่า นใม่ มีที่ส นสุล  เพราะ เห ตุน นิ จึง ควร ปลก สร0 กิ าธา ความ เชอ' ใน คุณ' พระ ร0 ตน ตริ ย เชอ 
กรรม เชื่อ ผล ของ กรรม  เชีอ ต่อ อธิ ฏ ฐาน บารมี ของ พระ ผู้มีพ ระ ภาค เจา  แล่'' ว ตง, ใจ ให้ มน บำเพ็ญ กอง 
ศีล กอง สมาธิ กอ งบ ญญา ให้ เต็ม รอบ  แล ว หม่น ตรวจ ตรอง ใน วิบส ส นา ล่ม มฏ ฐาน  เพ่ง ล่ง ขา ร ร่าง กาย 
ของ ตน จน ให้ เกิด ญาณ ทํสส นะ  ร้ จริง เห็น จริง  ว่า ส่วน น เบน ส ไ) ขา ร ส่วน น็้เ บน วิ ล่ง ขา ร ธรรมดา ชอง 
ล่ง ขา รน น เบน ของ แต่ง ได้ คือ แต่ง ให้ เบน บุญ เบน บาป แต่ง ให้ ดี ให้ ช วได้  ส่วน วิ สง ขา ร แต่ง ไม่ ได้ ต่อ ง 

ปล่อย ให้ แก่ ความ เบน เอง ตาม สภาพ ของ เขา  การ รู้ เท่า ล่ง ขา รน แล เบน ทาง มรรค ผล นิพพาน  ถา มี อธิ ฏ 
ฐาน บารมี  ตง ใจ มน ใน ไตรสิกขา  มี ความ มุ่ง ห ล่ง ต่อ โลกุ ตตร ธรรม โดย ตรง  เพราะ เห็น โทษ แห่ง ส่ง ขา ร 
ดำเนิน ใน อริยมรรค ญาณ  ก็ คง จะ สำเร็จ ตาม ความ มุ่ง มาตร ปรารถนา  ให้ พุทธ บริษ ท หม่น มนสิการ 

ดำเนิน ตาม 'กิ จก สำเร็จ นิพพาน สุ' ขอน' ใ' พ ศาล  พน ชาติ ชรา มรณะ กน ดาร โดย ไม่ ตอง สง สยด งวิส ชนา มา 
ดวย ประการ ฉะ นิ  ๆ 


๑๖1๙1๗0 
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อิทา นิ  อฏ จุ) ม ทว เส สนุนิ ปติ ตาย  พุทธ ปริ สาย  กา จิ  ธมฺมิ กธา  กถิย เต 
อิโฅ  ปริ  เม ตุ ตา ปารมี  อนุ สนุธ  ฆเฎ ตุ วา  ภา สิสฺ สามี ติ  อม สฺส  ธ มุม ปริยาย สฺส 

อตุ โถ  สา ธาย สม นุ เต นิ  ส กุก จจํ  โสต พุ โพ ติ  ฯ 

ณ วน น เบน, ริน อํ ฏ ฐมี ดิถี' ที่  ๘ คืา แห่ง กาฬ บํกข์  เบน ว นอน พุทธ บริษ ท มา สน นิบาต 

ประชุม กน  เพือ จะ พึง พระ ธรรม เทศนา และ ได้ พริอ มก0 นก ระ ทำ พุทธ บูชา  ธรรม บูชา  สง ฆ บูชา 

ด้วย อามิส และ ปฏิบํ ติ  มี ไหว้ พระ สวด มนต์ ให้ สำเร็จ กิจ ใน เบ อง ต ไน เลว  บ0 ด้น  เบน โอกาส ที จก พง 

พระ ธรรม เทศนา  พึง พา กน ตง ใจ พง ด้วย ลี  ให้ สำเร็จ กิจ ของ ตน  ๆ ให้ เห็น ว่า การที่ จไา ด้ดด้ งวล ใน 

กิจการ ของ ตนมา พึง พระ ธรรม เทศนา  ช0 ววน พระ หนี งนเ บน ของ ไม่ ใช่ ง่าย  ที ลุล่วง อุป สด เครือ ง 

ช่ด้ช่ อง มา ใด้ด้ อง นบ ว่า เบน ลาภ อนสำคญ ของ ตน  และ ให้ เห็น ว่า ตน เกิด มา ใน ชาติ น ช่อ ว่า เบน 

ผู้ มี โชค อิน สำ ค" ญ ส่วน หนึ่ง  คือ ได้ เกิด มา ประสบ สม่ย ซึง บริบูรณ์ ด้วย อนุ ต ตริ ย คุณ อนย็ ง ใหญ่  ๖ 

ประการ  ทสุส นา นุต ตริยํ  คือ การ ได้ เห็น เจดียสถาน  คือ  พระ พุทธ รูป พระ สถูป เจ ย ดี- 

สถาน  และ ได้ เห็น พระ สงฆ์ ผู้ทรง ไตรสิกขา สํม มา ปฏิบํ ตด้น งด งาม  เบน ที่ นำ มา ซึ่ง ความ เลื่อมใส 

เบน อนุ ต ตริ ย คุณ ประการ  ๑ ๆ สวน' านุตุ ตริยํ  คือ การ ได้ พึง พระ ธรรม เทศนา  ของ พระ- 

ล่ม มาส มิ พุทธ เจา  ซึ่ง เบน นิ ยา นิก ธรรม นำ ผู้ ได้ ยิน ได้ พึง ได้ ปฏิบํ ติ ตามออก จาก กอง ทุกข์ ได้  เบน 

อนุ ต ตริ ย คุณ ประการ  ๑ ๆ ลา ภา นุต ฅริยํ  คือ การ มี ลาภ การ ได้ ลาภ อน สูง สุด  คือ ได้ ศร" ทธา ความ 

เชื่อม น ใน คุณ พระ ริ ด้น ต ร้ย  และ เชื่อ กรรม เช่อ ผล ของ กรรม ว่า ทำ ลี ได้ ลี ทำ ช่วไ ด้ช่ว บุญ บาป มี จริง ด้ง นึ่ 
เบน อนุ ต ตริ' ย คุณ ประการ  ๑ สิกุฃ านุตุ ตริยํ  คือ การที่ ได้ ศึกษา ใน ไตรสิกขา  คือ  ศีล  สมาธิ 
บ ญญา  อนเ บ็น อริยมรรค เช่า อก เช่า ใจ พอ ปฏบํ ติ ตาม ได้  ขอ นึ่ก็เ บน อ V เต ตริ ย คุณ  ประการ  ๑ ๆ 

อนส สต านุตุ ตริยํ  คือ การที่ ได้ ระลึก ถึง คุณ พระ ริ ด้น ตริ ยิ  มี ระลึก ถึง พระ พุทธ เจา  ว่า  อร หํสมฺ มา 
สม พทโ ธ เบน ด้น  ระลึก ถึง คุณ พระ ธรรม  ว่า  สวา กุฃา โต  ภคว ตา  ธมฺ โม  เบน ด้น  ระลึก ถึง 
คณ แห่ง พระ สงฆ์  ว่า  สุปฏิ ปนุ โน  เบน ด้น  การที่ ได้ ระลึก ถึง คุณ แห่ง พระ ร ตน ตริ ยินึ่  ก็ เบน 

อนต ตริ ย คุณ ประการ  ๑ ๆ ปา ร' จริยา นุตุฅ ริยํ  คือ การที่ ได้ บำรุง พระ สงฆ์  สาวก ของ พระ ผู้ มี 


พระ ภาค เจา ดวย บจจ ย ๔ คอ  จวร บิณฑบาต เสน ๅส นะ ดี ลาน 1, ภ ส ช ให้ ได้ ปฏิบ ไจ กิจ พุทธ ศาสนา ให้ 

ถาวร สบ ไป น กิ เบน อนุ ต ตริ ย คุณ ประ การ  ๑ ๆ การที่ เกิด มา ประจวบ กบ สม0 ย ที่มีอ นุตริ ย คุณ  คือ 

คุณ อนสุ ง สุด  ๖ ประการ  และ' ได ประกอบ, ให้ อนุ ต ตริ ย คุณ ที่ ง ๖ ประ กา รน น มี ขน ใน ตน ครบ ทีง  ๖ 
ประการ เชน น กน าป ล้ม อก ปลี ม ใจ น่า ชืน ชม ยินดี  ควร เห็น' ได้' ว่า เบน ลาภ กิ น่สำ คื ญ ของ ตน  ๆ ให้ 

พา กน ตง  เจ เพ ยร บำรุง อนุ ต ตริ ย คุณ  ๖ ประ กา รน นให้ บริบูรณ์ ใน ตน สมีา เสมอ ด้วย ความ ไม่ ประมาท  ๆ 
บด น จก แสดง ใน เมตตา บารมี ต่อ อนุ สนธิ สืบ ไป  เม ตฺตๅ  บา ม ชื่อ อน ว่า เมตตา  คือ ผก ไม ตริ ใน 

สรรพ สต วทว ไปนี  หาก เบน คุณธรรม สำ หรบ บณฑิ ต ท1 ง หลาย แต่ โบราณ กาล  แม้ องค์ สมเด็จ พระ บรม 
ศาสดา สมมา สม พุทธ เจา  ซึง เบ็น บรม ครู ของ พวก เรา ท สิ) หลาย ก็ ได้ ทรง บำเพ็ญ มา แล วสิน โกฏิ แห่ง ถ้ปป์ 
เบน อน มาก  คณ์น มา ถึง บจฉิ ม ชาติ ที จก ได้ ตริ สรู้พ ระ สมมา ส0 ม โพธิญาณ  เมื่อ ยิง ครอง ราช สม บํติอ็ น 

เพียบ พรัอ มล วย กาม สุข เห็น ปาน น่น  หาก พระ เมตตา บารมี อ นพ ระ องค์ ได้ อบรม มา แล ว สิน โกฏิ แห่ง กบ1 ป์ 
เบน กิน มา กน นมา เตือน น์าพ ระ ทย  ค รน ได้ ทอด พระ เนตร เห็น คน ชรา ทุ พล ภาพ  เห็น คน เกิด พยาธิ ความ 
บ่, ว ย’ ไข้  เห็น คน ถึง มรณะ คือ คน ตาย  ก็ เกิด ความ สลด เศ ร4 าพ ระ ท ไ]  ทรง เห็น ว่า ทุกข์ ภ ไ] อน น่า สย ด- 
ลยอง สำหรับ ตน  และ สำ หริ บสํต ว์ทีว ไป ใน โลก  แม้ ไฉน จะ พึง ยก ตน ของ เรา ให้ รอด พ็น่อ อก จาก 

ทุกข์ ภ ไ] เหล่า นได้  และ จไา ได้ ช่วย สํติ ว์อึ่น ให้ พ9 นไป ดวย  แต่ คำ ที ว่า พระ นิพพาน  ด ไม่ เสีย ได้ ซึ่ง 

กอง ทุกข์ ใน โลก และ คำ ที่ ว่า พระ อรห่ นต์ผู้ สำเร็จ พระ นิพพาน  คง จะ ถึก ถ้อง อยู่ ใน โลก ก่อน แต่ พระ- 

พทธ กาล พระองค์ คง จะ อาศัย เสียง กิน น เพราะ เห ตุน นพ ระ องค์ จึง ทรง พระ ดำริ เห็น ว่า  บรรพชา เพศ 
เบน วิเวก ควร แก่ พระ นฤพาน  ควร แก่ พระ อร ห ตต คุณ  ถ้า เรา สำเร็จ แล วตว เรา ก็พ็น่ จาก ทุกข์ ภ ไ] ใน 

วิ ฏิฏ สงสาร  และ ถ้งจ ไา ได้ ช่วย เหลือ ถ้ตว์ อื่น ให้ พ8 น จาก ทุกข์ ภ ไ] ใน วฏฏ สงสาร ดวย  จึง ได้ ตกลง สละ สุข 
สม บิต เสด็จ ออก ทรง เพศ บรรพชา  ประกอบ ประโยค พยายาม โดย ชอบ จน ได้ สำเร็จ ส ยม ภู ภาพ พุทธ วิส ยๆ 
สำเร็จ ได้ ด้วย เมตตา บารมี เบน ปุเร จาริก  ค ร1 นิ พระองค์ พน จาก ชาติ ชรา มรณะ ได้ แล ว ก็ ทรง ประกาศ 

พระ พทธ ศาสนา ชื่ทา ง พระ นฤพาน  คือ พระ อฎฐ ไ 3 คิก มรรค  ให้ ผู้ อื่น ได้ ตรัสรู้ ตาม พน วฏฏ ภ ไ]  นบ ด้วย 
โกฏิ ด้วย ถ้า น ไม่ ถ้วน  ถ้งท รงบํ ญฌฺต สิกขาบท วินย ไว้ สำ ท รบ กุลบุตร  ผู เกิด มา ภาย หลง ได้ ดำเนิน 

ตาม จน บด น ล วน แตส าเร จด วย เมตตา บา รม เบน ปุเร จาร กท ง สน  คง ได ใจ ความ วา พ 3 ะ อง คท  3 ง บา เพ ญ 
เมตตา บา รม เต ม รอบ แล จ จง ม พระ คณนา ม ปราก ภู อยู วา  บ' VI ไโ]  3 ค 4 I โไ  ใ4า โ ‘[ไ  พร^ โลกนาถ เจา 

ทรง พระ มหา กร ณาธ คณ ดง น ๆ เมตตา  สวน ท พระ อง ค นา มา แจก จา ย พุ  กธเ ว เน ยนน  ม ประเภท 

เบน อน มาก ตาม นสย และ จ รต ขอ งบ ค คล  คง รวม ลง เบน  ถา  คอ  เมตตา กายกรรม  เมตตา ใจ กรู รม 


เมตตา มโนกรรม  เท่า น น เมตตา กายกรรม น5 น คือ ให้ เห็น กาย ของ ตน น ว่า เบน ที่ รก หวง แหน แห่ง ตน 
ไม่ ตอง การ ให้ ผู้ อื่น มา เบียด เบียน ให้ เจ็บ ปวด ด้วย ประการ ใด ประการ หนึ่ง  คน อื่น สิต ว์อืน ก็ เช่น เดียว 

กน กบ เรา  ให้ ตง เจตนา ขาด ลง ไป ว่า  กาย ของ เรา จ ไ าไม่ ท่า ให้ ผู้ อื่น สิต ว์อื่น ได้ ริบ ความ เดือด รอน เลย 

ท่า กิจการ งาน ใด  ๆ ก็ ไห้ ล้ม ป ยุต ด้วย เมตตา  หวไ ความ สุข แก่ ตน และ ผู้ อื่น อยู่ เบ็นิ นิตย์ ช่วย ใน กิจ ของ 
ผู้อืน ที่ ควร ช่วย ได้ ให้ ลุล่วง ไป  ช่อ ว่า เมตตา กายกรรม  ๆ เมตตา วจีกรรม น1 น ก็ เช่น เดียว กน  คือ ให้ 
เห็น ว่า วาจา เท็จ  วาจา หยาบ  วาจา ล่อ เสียด  วาจา ไม่ มี ประโยชน์  ช่อ ว่า มิจฉา วาจา  เบน' วาจา ผิด 
เบีน วาจา ท่า โทษ ให้ แก่ ตน เอง และ ท่า โทษ ให้ แก่ คน อื่น ให้ เวน เสีย  ให้ กล่าว แต่ วาจา ที่ ล้ม มป ยุต ด้วย 

เมตตา  คือ กล่าว แต่ ดำ จริง  ดำ อ่อน โยน  ดำ สม ค รส มาน  ดำ เบีน ไป กบ ด้วย ประโยชน์  ช่อ ว่า ล่ม มา 
วาจา  ล่ม มา วาจา นึ่แห ละ  ช่อ ว่า เมตตา วจีกรรม  ๆ ส่วน เมตตา มโนกรรม น น พระ ผู้ มี พระ ภาค เจ8 า 
ทรง แจก อย่าง กว่า ง ขวาง ช่จน ถึง พระ นิพพาน  เรียก นาม ตาม ศา สน โวหาร ว่า พรหมวิหาร  พึง สาธก 

เมตตา สูตร มา เบีน นิ ท่ศน์ ให้ กุลบุตร ผู้ ปรารถนา จะ เจริญ เมตตา อย่า งอก ฤษฏ์  พึง เส วง หา วิเวก ตาม สมควร 
ดำเนิน กายวาจา ให้ ตรง ต่อ ไตรสิกขา  แล ว ตง แผ่ เมตตา จิต ให้ รอบ ไป ทุก ทิส  ให้ เบี นอ โนทิ สสผ รณา 

แผ่ ไป ใน สิตว์ ไม่ มี ประมาณ ตาม นไเ นิคม คาถา ว่า  เม ตฺตฌฺ จ สพฺพ โลก สุม  มาน สมฺภ าว่ เย 

อปริ มาณฺ ๐ อุทฺธ็  อโธ  จ ติริย ณจ  อสมฺ พาธั๊  อเว ริ  อสป ตฺฅํ  กุลบุตร นน พึง เจริญ เมตตา 
จำเพาะ หม่สิ ตว์ ใน โลก ท1 ง ปวง  ไห้ เบ็น จิต มี อารมณ์ ไม่ ประมาณ ท่ง เบือ งบ นเบ อง ตา และ ดำ นก ลาง 

เบน จิต ไม่ คบ แคบ  ไม่ มี เวร ไม่ มี ขำ ศึก  ตฐธ ณฺจริ  นิ สิน โน  วา  ส ยา โน  วา  ยา ว ตสุส 
วิคฅ มิทฺโ ธ เอตํ  สต  อธฎ  I เย ย กุลบุตร นน จะ ยืน จะ เดิน หรือ เดิน จงกรม  หรือ จะ นิ งจะ นอน 
ไม่ นิยม เฉพาะ อิริยาบถ ใด  ๆ เมื่อ ยง ไม่ ง่วง เค ลม หลบ ไป เพียง ใด  พึง อธิ ฏ ฐาน สติ อ0 น ระลึก ผูทพึ นิ 

อย ใน เมตตา' น น ทุก กาล ทุก สม ไ) เถิด  พาห ม เม ต วิ หาริ  อิธม าหุ  บณฑิ ตที่ง หลาย ใน ธรรม 

วิ นิยนึ่  ได้ กล่าว ซึ่ง ธรรม เบ็น ที่ อยู่ คือ เมตตา นน  ว่า พรหมวิหาร  เครือ งอ ยู่ แรม สน ดาน แห่ง พรหม 

ด้งนึ่  ๆ ทิฎฐิ ญฺจ  อนป คมฺม  สิล วา  ทสุส เนน  สมฺป นฺโน  กาเม สุ  วิเน ยฺย  เคธํ  นห 
ชา ต ค พ ภ เส ยฺยํ  ปุนเ รตติ  ก็ แล กุลบุตร น น เมื่อ ได้ บรรลุ เมตตา ฌาน แล้ว  ไม่ เล้า’ ไป' ใกล้ 
ซึ่ง ทิฎฐิ วิปลาส  เจริญ วิบีส ส นา ญาณ  มีโล กุตต รคืล  ถึง พร8 อม บริบูรณ์ ด้วย ท่สส นะ  คือ 

โสดา บี ตติ มรรค  อ่นิ เห็น อริ ย ส0 จิ  ๔ และ มี ความ เพียร นำ เสีย ให้ พินาศ ซึง ความ กำหนด ใน กาม ที่งห ลาย 
ด้วย อนาคามี นิด ค ญาณ และ ลรหํ ตต ม่คค ญาณ  ย่อม ไม่ เขา ถึง ล วาม เบีน ผู้ นอน ใน ครรภ์ อีก ต่อ ไป  ๆ 

ก็ และ เมตตา พรหมวิหาร นึ่  นบ เขา ใน สม ถ ภาวนา และ ภาวนา มย กุศล  มี ผล ไพศาล กว่า สรรพ ทาน ม่ย 


และ บญจ เวร วรต  ๆ พระ ผูมพ ระ ภาค เจ ๆ' ได้ ทรง แสดง ลกษ ณะ แห่ง ผ้เ จริญ เมฅ ตา พรหมวิหาร ใน เมตตา 
น สง ส สูตร ไว  ๘ ประการ ว่า  อา เส ว ตาย  ให้ เสพ มาก แล8 ว ๑ ภา ว ตาย  ทำ ให้ เจริญ แล8 ว 

® พหุ ลก ตาย  กระทำ ให้ มาก แล ว ๑ ยา นก ตาย  กระทำ ให้ เบน เหมือน ยาน  เครือ ง ให้ สำเร็จ 

การ ไป ดง รถ และ เก วยน เบน ตน แล ว ๑ วตฺถุ ก ตาย  กระทำ ให้ เบน เห ตที ต, ง คือ ทำ ให้ เบน เหมือน ที่ 
อา ศยแลว  ๑ อนุ ฎฐ ตาย  ให้ กระทำ ไม่ หยุด หย่อน แล ว ๑ ป? จิ ตาย  ให้ สะสม แล่ ว เ,,  ส สมา ร ทฺธา ย 
ให้ ปรารภ สมืา เสมอ ดีแล็ ว คือ กระทำ ให้ เบน วสี  ๕ ประการ  อาว ชฺชน วสี  ชำนาญ ใน การ นึก 

๑ อา ปซฺช นวส  ชำนาญ ใน การ เขา ฌาน  ๑ วฏ ฐาน วส  ชำนาญ ใน การ ออก ฌาน  ๑ อธิ ฎ ฐาน วสี 
ชำนาญ ใน การ ตง ใจ  ๑ ปจฺจ เวกุ ข ณวส  ชำนาญ ใน การ พิจารณา องค์ ฌาน  ๑ ชื่อ ว่า  สสาร ทฺธา 
แล ว ทรง แสดง อานิสงส์ แห่ง เมตตา พรหมวิหาร ไว้  ๑๑  ประการ ว่า  เมือ กล บุตรมา เจริญ จน บรรลุ 

ม หด ต ฌาน เจโตวิมุติ ได้  ก็มื อานิสงส์  ๑๑  ประการ  ถึง จะ ไม่ ปรารถนา ก คงมื แน่ โดย ไม่ ต2 ลง สงสํ ย 

๑ สุฃ็  สุ ปติ  ผ เจริญ เมตตา พรหมวิหาร น" น ย่อม หล่บ เบน ลุขส บาย  ๒)  สุฃ็  ปฏพุ ชฺฌติ  ผ้นึนิ 

เมื่อ ตน ก็ ตื่น เบน สุข สบาย  ๓ น ปา ปกํ  สุบินํ  ปสฺ สติ  ผูนน ย่อม ไม่ เห็น สุบิน อ น ลามก  เห็น แต้ 
ส บิน1 ชื่งเ บิน มงคล  ๔ มน สุ สานํ  บโย  โหติ  ผูนึนึ ย่อม เบิน ที่ ริก ที่ เจริญ ใจ แห่ง มน ษย์ที่ ง หลาย 

ดิง แกว มุกดา  และ ดอกไม้ เครื่อง ประ ดิบ ฉะ น น ๕ อม นุสุส านํ  บโย  โหติ  ผ้นน ย่อม เบน ที่ รัก 
ที่ เจริญ ใจ แห่ง มนุษย์' ที่ง หลาย มี รัก ษ์แ ละ บิ1 ศร จเบิ น' ตไ น ๖ เท ว ตา รก ฃนฺติ  เทพ ดา ท2 ง หลาย ย่อม 

รักษา ค้มค รอง ผ้นน ให้ แค สี วิ' คลา ดภ ย' พิบ, ตอน ตรา ยดว ย อา' นุ. ภาพ ของ ตน  ๗ นา สุส  อคฺค  วาว สวา 
สตถํ  วา  ก มติ  เพลิง หรือ พิษ ศร สต รา ไม่ ก็าว อึ'3 แ ก็ ผู้นน  คือ ไม่ ทำ กาย ให้ กำเริบ เกิด ทุกขเวทนา ได้ 
๘ ตวฏํ  จิตตํ  สมา ธิยติ  จิต ของ ผู้นน ย่อม ต1 งม่น รวด เร็ว ไม่ เชื่อ'3 ช็าต้ อสิ มาธิ  ๙ มุข วณฺโ ณ 

วิปป สัทติ  พรรณ ศรี หน็า แห่ง สู้น่น่ ย่อ มผ,อง ไ ส ติ เศษ  ๑๐  อสมฺ มุฬฺไ ห กาล  ก ไ รต  คูนน ไ ม 
เบน คน หลง ทำ กาลกิริยา  เมํ่อ จะ ถึง แก่ มรณะ ย่อม กิ ลติเ .บน อํทํดี  ®*  อุตุ อปฺป ฮิวิชฺ ฌนฺ โต 

พรหม โลก ป โค โ หติ  ผู้ นน เมํ่อ ไม่ ตริ ส์รู้โ ลกุต ตร ธรรม อริยมรรค อริ ยผอ ผี โป อริ'11 มตต 'เฌ 'เม นํ้ม' โต้ 
แลว  ก็ ย่อม จะ เกิด ใน พรหม โอก  ตาม ภูมิ แห่ง ฌาน ที่ ตม. โต้ต้ ริย เมตตาน ^ ๆ อา นิ อ^  ๑®  ประการ นิ 
ย่อม สำเร็จ แก่ผู้ ไต้ สำเร็จ เอ โต ริ มุติ  ถา ไม่ สำเร็จ เจ โต ริ มุติ  เบน แต่ ตทง ค ปหาน ก็ ตอ รอด ค จาม เกิด ใน 


พรหม โลก  คง อยู่ แต่ เพียง  ๑๐  ประการ ตาม ควร  แท้ จริง เมตตา น เบน ธรรมิก อุบาย เครือ ง ผูก พน สมาน 
สาม คดี ใน สต ว์  ที่ ราว ราน ให้ สิน อาฆาต  สต ว์ที่ อุเบกขา ให้ เกิด เมตตา ตอบ ต่อ ไมตรี  ปรารถนา สุข 
ประโยชน์ มี แต่ คุณ ปราศจาก โทษ  ไม่ มี ใคร ติเตียน ได้  และ เบน นิมิต ที่จ่ก ให้ มนุ ษยส มาน ช โต และ เทพ 
นิกร ทิพ ย นิกาย เกิด สิเน หะ รัก ใคร่ ต่อ ผู้ เจริญ เมตตา น น เมตตา พรหมวิหาร มี คณา นุ ภาพ เห น ปาน น น 

ควร แล วที พุทธ บริษ ทผู้ ได้ รับ แจก เมตตา แต่ สำ นิ ก พระ สมมา สม พุทธ เจา  เมื่อ เพ่ง หวง ต่อ สน ตบ ท คือ 

พระ นิพพาน จะ พึง บำเพ็ญ เมตตา บารมี ให้ เต็ม รอบ  ถือ เอา ผล คือ โลกุ ตตร ธรรม  ถา ไม่ ได้ อย่าง สูง สุด ได้ 
แต่ เพียง ภมิพ ระ โสดา ก็ ยง นิ บ ว่า ได้ ทีพึ งอน แน่ นอน  ถา พิเคราะห์ ตาม นิย เมตตา พรหมวิหาร นิก็ดู จะ ไม่ 

เหลือ วิส ใ] นิ ก ใจ ความ ท่าน ให้ เจริญ เมตตา ฌาน ให้ เบํน บาท แล ว เพ่ง สง ขา ร ให้ เห็น อริ ยสํจ  ๔ แจง 

ประ จไา ษ์ใน ตน เบํน ญาณ ท้สส นะ เท่า น์  ท่าน แสดง ไว้ ว่า เบํน ภูมิ พระ โสดา ตาม นิยเ มตต สูตร  ที ว่า 

ทสฺส เนน  สม ป นุ โน  ผู้ ถึง พรัอ มด้' ว ยท่ส สนะ  คือ ความ รู้ ความ เห็น ใน พระ อริ ยสจ  เบน โสดา บํตติ 
มรรค ญาณ ต่ไนิ  ถ ไ ปลก ความ เชื่อ ลง ให้ มีน ต่อ พุทธ โอวาท นิ จริง จง แล ว ก็ คง จะ ไม่ คลาด แค ลว จาก มรรค 
ผล นิพพาน  เรา ต็อง เชื่อ ว่า โอวาท นิเบํ นของ พระ บรม ศาสดา  พระองค์ มี พระ วาจา มิ ได้ วิปริต  เรา ตง ใจ 
ประ พฤตี ปฏิบํ ต ตาม คง จะ สำเร็จ ตาม ความ ปรารถนา  ให้ พุทธ บริษ ท ปลูก ศรัทธา ลง ให้ มน อย่าง นิ  แล ว 
ตํ้ง ใจ ประพฤติ ปฏิบํ ตไป  ก็ คง จะ สำเร็จ ไป ตาม ความ ปรารถนา  โดย นยด้ งวิส ชนา มา  ดวย ประการ ฉะ นิๆ 


๒๓ / ๙ / ๗๐ 


ส์ๆ เ^า เไภ โ? ใ!! เ^ □น. สั้111010113ๆ ย 

อ ทา นิ  จาตุ ทุ ทส ทิว เส  สนฺนิ ปติ ตาย  พุทธ ปริ สาย  กา จิ  ธมฺมิ กถา  กถย เต 
อ โต  ป)  อุเบกขา ปา รม  อนุ ส นุ ธ ฆเฎ ตวไ  ภา สิ สุ สา มติ  อม สฺส  ธ มุม ปริยาย สฺส 
อตุ โถ  สา ธาย สุมน เตทิ  สกฺก จุจํ  โสต พุ โพ ติ  ฯ 

ณ วน น่เบ็ น วน จาตุ ททสี ดิถึที  ๑๔  คา แห่ง กาฬ บืกษ์  เบน วน ธม มส สวนะ  สำ หรบ 

พุทธ บริษ ท มา ประชุม สน' นิบาต  เพือ จะ พง พระ ธรรม เทศนา ตาม กาล นิยม  ซึง มี มา ใน พระ ธรรม วินํย 
เมือ พร อม ดวย สน นิบาต ได้ พร9 อม กน ไหว้ พระ สวด มนต์  สมาทาน ศีล  เสร็จ กิจ' ใน เบ อง ด้น แล9 ว 

เบือ ง หนา แตน พง ตง ใจ พง พระ ธรรม เทศนา ให้ สำเร็จ เบน ธรรม ส วนา ม' ย กุศล เบน ผล อ น พิเศษ  ด้วย 

การ พิง พระ ธรรม เทศนา เบ, น การ บำรุง ศร ฑธา และ บืญญ าข อง ตน  ให้ เจริญ ขืน โดย ลำ ด้บ ด้วย พระ ธรรม 
วินย ของ พระ ผู้ มี พระ ภาค เจา  เบืน ดวง ประทีป สำ หรํบ ส่อง โลก ให้ สว่าง  ด้วย โลก คือ หม่สํ ตว์ มืดมน 

ม หน ธ การ ด้วย อำนาจ อวิชชา โมหะ ครอบ ง0 าทำ ให้ บืญญ าทุ พล ภาพ  มุ่ง แต่ ลาภ และ ยศ สรรเสริญ ความ 

สุข  เมา ใน ว ไ] ว่า ตน ยง หนุ่ม  เมา ใน ความ ไม่ มี โรค  เมา ใน ชีวิต ไม่ คิด ถึง ความ ตาย  แสวง หา แต่ วไใ สุ 

ที่ จะ เอา ไป ตาม ตน ไม่ ได้  ขอน ไซร้  สำเร็จ มา แต่ การ ขาด การ สด ไม่ ตริ บ พิง พระ ธรรม เทศนา อนเ บืน 

โอวาท ศาสนา อำ สไ 3 สอน ของ พระ บรม ศาสดา สํมม าสํม พุทธ เจา  ความ จริง ใน สยาม ประเทศ น น ไช ว่า 

เบืน หล' ก ของ พระ พุทธ ศาสนา  ด้วย พระ พุทธ ศาสนา ตก เขา มา ประดิษฐาน อยู่ ใน ประเทศ สยาม นมนาน 
กว่า  ๒๐๐๐  บ แล8’ ว แต่ ก็เบื นที่น่ าด้ศ จร รย์  ด้วย ว่า แต่ บรรดา พระ เจา แผ่น ดิน ใหญ่ ของ ชาว สยาม 

ตอง เบืน อรรค สา สน ป ถ0 ม ภกสื บขํต วงศ์ มา มิ ได้ ขาด  ตนิตํ น แต่ นคร เชียง แสน เชียงราย มากระ ทีง ถึง กรุง 
ริ ด้น โกสินทร์, ซึ่ง เบน บืจจุ บน บื' ดิน  แต่ นนแ หละ อา ศ ไ] ความ ที ไม่ ถาวร แห่ง โลก  เมือง หลวง ตอง ถก 

โยก ยาย หลาย ตำบล  เบืน เหตุ ให้ จลาจล แห่ง พระ พุทธ ศาสนา  ค รน เมือง หลวง ต1 งพิน เจริญ ขน ใน 

ตำบล ใด  พระ พุทธ ศาสนา ก็ เจริญ ชน ตาม โน ตำบล น1 นิ  ชีอนิ มี เจ ดิยส ถาน โบราณคดี เบืน เครือ ง ด้าง 

ให้ สน นิษ ราน ได้ ว่า  พระ เจา แผ่น ดิน ชาว สยาม เบืน อรรค สา สนูป ถ่ม กก ตลอด มา  แต่ ความ รู้ ความ 

ฉลาด' ใน ธรรม1 ริน0 ย- ของ พุทธ บริพิ ค ก็, คง จะ ขน  ๆ ลงๆ  ฉะ น1 นิ  ดบืน ประถม สม ย โน กรุง ร ตน โกสินทร์ 
นิ  ขอ ปฏิบ ตใน ธรรม วิน ไ] นบ ว่า เสื่อม ทราม ลง มาก  หาก อำนาจ แห่ง พระ พุทธ ศาสนา บรรดา ล ได้ 

พระ บาท สมเด็จ พระ ปร เม นทรม ทาม กุฏ พระจอ ม ๓ ล นิ เจ นิ สยาม  มา ชีจย เบน อรรค สาส นูบ่ ลม กก ยก แยก 


เบน คณะ ธรรม ยุติ ก นิกาย ขน  ให้ ศึกษา ตรวจ ตรอง เลือก คด ปฏิบํ ตให้ ตรง ตามพระ ริน ยา นุญา ต ส่วน 

ธรรม ปฏิบ ตก็ ให้ ตรง ต่อ ไตรสิกขา  ไม่ ให้ งม งาย เชื่อ ตาม พวก ริบ สน าหลํ บ ตา ดู นรก ดู สวรรค์  คือ ว่า 

ไม่ ใ ห้หล งเซึ อ ตา มล ทธิ ของ ครู บา อาจารย์ โดย ส่วน เดียว  ให้ ตรวจ ตรอง ให้ เห็น ต่วย บ ญญา ของ ตน 

และ ให้ ตรง ตามพระ ไตร บฏ กอ น เบน หล ก ของ พระ พุทธ คาส นา คิว ย เพราะ พระ บาท สม เดีจ พระ จอม 

เก ลำเ จำ สยาม ผู้ เบน ประถม คณาจารย์ ของ พวก เรา ทงห ลาย  ทรง เบน ประมุข ใน การ คน ค ว่า หา หล ก 

ของ จริง ใน พระ พุทธ ศาสนา  ต่อ แด่น น มา ความ เจริญ แห่ง พระ ธรรม ริน ไ] ก็ ค่อย เจริญ ขน ตาม ลำ ด บ 

ค รน ต่อม าไดี สมเด็จ พระ มหา สมณะ  กรม พระยา วชิร ญาณ ว โร รส  อนเ บน พระ ราช โอรส ใน พระ บาท 
สมเด็จ พระ จอม เก ลำ เว่า สยาม  มา เบน พระ ส่ง ฆ ราช  คณ ปาโมกข์  ทรง พระ ปรีชา สามารถ ฉลาด ใน 


พระ ธรรม ริน ไ]  ทรง จด แจง หลํก สูตร แหง การ ศึกษา เล่า เรียน  และ ทรง เลือก คิด จด สรรพระ ธรรม 

และ พระ ริน ไ] ให้ เข้า ใจ ง่าย ข์น  ได้ เบน แบบ แผน อนดี สำ หรบ พระ พุทธ ศาสนา ต่อ ไป  ที่ บรรยาย มา 


ท ไป วง นจะ ให้ เห็น ว่า ผู้ถอ พุทธ ศาสนา เสือ มล ง บาง ครํ้ง  เจริญ ข์น บาง สม ไ]  ทุก คินน กำ ล่ง ตง หน ไ 

สู่ ความ เจริญ  เพราะ พระ บาท สมเด็จ พระ จอม เก ลำ เจา สยาม และ สมเด็จ พระ มหา สมณะ  กรม พระยา 


วชิร ญาณ ว โร รส  เบน อรรค สา สนูป ล่ม ภกเ บน บุรพาจารย์ ของ พวก เรา ท1 ง หลาย  อย่า พา ล่น ลืม 

พระ มหา กรุณาธิคุณ ใน พระองค์ ท่าน ท1 ง ๒ ที ออก พระ นาม มา แล ว ต่อ แด่น ไป มรรค ผล นิพพาน จะ 


ช0 ชวา ลย แจ่ม แจ9 งข์น แก่ พุทธ บริษ ท เบน ลำ ตีบ ไป  ก ณฑนี ได้ บรรยาย อา รม ภ กถา มาก  เพ อ เตือน 

ใจ แห่ง ส่ตข รษ ให้ ตื่น จาก หล่บ  พาก ไ เหล่ บมา หลาย ชวบ รษแลว  อย่า พา กน หลง เชือ ถือ ตาม ล- ทธิ 


1 1 จ') 

ของ ครู บา อาจารย์ อย่าง เดียว  เชือ ต่อ พระ อ่ฏฐ ง คิก มรรค  เชือ ต่อ ไตรสิกขา คิว ย เชือ ความ 

สามารถ ของ ตน ดวย  จึง จะ ได้ ประสบ มรรค ผล นิพพาน  บดนี จก แสดง ใน อุเบกขา บารมี ต่อ อนุ สนธิ 

สืบ ไป  อุเป ฤฃา  นาม  ชื่อ อ น ว่า  อุเบกขา บารมี น หา1 ใช่ เฉย  ๆ อยู่ อย่าง เดียว ไม่  ถา 

ความ เพิก เฉย เบน ทอง ไม่ รู้ริอ นอ ย่าง เดียว เบน อุเบกขา แล ว อุเบกขา ก็ ไม่ เบน บารมี  ไม่ ท่า ให้ เบน 

พระ พุทธ เจา ได้  อุเบกขา บารมี น หมาย ความ เบน กลาง  คือ หด ท่า ใจ ให้ เบน กลาง  คือ เบน ยอด 


เบน จอม แห่ง บารมี ท1 ง ๙ มี ทาน บารมี เบน ตน  ดง ที แสดง มา แล ว ถา ขาด อุเบกขา จิต  ๆ เบน ที่ 


เบน กลาง เสีย แล ว บารมี เหล่า น น เกิด ขน ไม่ ได้  ความ จริง บารมี ที่ง  ๑๐  ประการ น น ใน บารมี 

อ' นิ, หนึ่ง ก็ ตอง มี พร อม ที่ ง ๑๐  ประการ  เบน แต่ ว่า จะ ยก บารมี อน ใด ขน เบน ประธาน  ก็ เรียก 

บารมี อ น นนเ ท่าน น เพราะ คุณธรรม เหล่า นเบ นอ ญญม ญญบ จจย อุด หนุน ซึง กน และ ก่น  ท่าน จึง 

รอย เข้า ไว้ เบน พวง เดียว กน  ใน' พระ บารมี ที่ง  ๙ นน จะ สำเร็จ ได้ ก็ ตอง มี อุเบกขา จิต เข้า เบน บจจ ไ] 


อุด หนุน  1น เวลา ท จก เจ ร ญอุเ .บเๅ ขๅ 1, ๅรม  พระ บารมี ธรรม ทํง  ๙ นนก็ มา เบ็น บจจิ ยอด หนุน ให้ 

อุเบกขา บา รม เต ม รอบ  ทาน เรย กวา สาม คคธ รุ รุม คฎคุ ณธรรมท กุ]  ๑ 0 ประ กา รน นมีขึ นพ ชี อม กน ใน 

สกล กาย น นยห นง ทาน เรย กวา มคค สาม คคี  ท่าน แสดง ไว้ ใน ปฐม สมโพธิ พุทธ ประ วตข อง เก่า 

แสด งลก ษณะ มรรค สาม ค ค' วา  เม อ พระ ผมีพ ระ ภาค เจา ของ เรา ใกล้ จะ ได้ ตริ ส ร้ส้ก่ บ ด้วย พระยา มา รา. 

ธรา ชด วยพ ระ บา รม  ๑๐ ประ การ  ดว ยอ ๅวช ชนา ๆๅรุ ถ 3 พระ บารมี ท่ง  ๑ ๐ มี พร อม เบน มิค ค สาม คคแลว 
ราง กาย จด, ใจ ของ พร ะ อง ค ใน เวลา นิ \ 4 เบน อุ เบโ 1 ขา ญ าณสํ ม!. เย ต เฉย เบน กลาง เปรียบ ด้วย พระ ธรณี 

คอ แผน ดน  โบราณ' ๅ จาร ย จง สมมติ อา กา ธ นิ น ว่าน' ๅง พรุ ะธ รุณีข น มๅด้ ๆยด้ งน  และ เล้ง เอา นำ พระ ทย 

ของ พระ อง ค เวลา นิ นเ ตม ไป ดวย พร ะมห ๅก รุ ณๅ แผ่ ไ ป ทิว โลก ธๅ ตุ  โบราณ าจา รย์ จึง สมมติ อาการ แห่ง 

พระ กรุณา นน ว่า  นาง พระ ธรณี รีด นา ออก จาก มวย ผม  ไหล ท่วม ถม พ ด พา เอา พระยา มาร กบ ท่ง 

พล มาร ให ลม จม งม งาย  ด ล้น กระฉอก พดชี ด ออก ไป ตก นอก ขอบ จก ร วาฬ ด' งนี  ๆ พง เขา ใจ 

อุเบกขา จิต  คือ จิต เบน กลาง  ถา จก ชี เจตสิก  อญญ สมา นา เจตสิก นิ นิ แหล ะชือ ว่า เจตสิก กลาง  ถา 
เจตสิก กลาง นิ นิ มา ประกอบ กบ จิต ก็ เรียก ว่า อุเบกขา จิตทิ ท่าน แสดง ประเภท แห่ง อุเบกขา ไว้ มี มาก  ดง 

ใน พรหมวิหาร  จิต เบน กลาง ส0 มปยุ ต ด้วย ความ เมตตา กรุณา มุทิตา อุเบกขา  ชีอ ว่า อุเบกขา พรหม- 

วิหาร  ๆ จิต เบน กลาง ส0 มีป ยุต เบน สุข  ทุกข์  โสม น0 ส โท มน้ส  อุเบกขา  ชื่อ ว่า อุเบกขา 

เวทนา  ๆ จิต เบน กลาง สม ป ยุต ด้วย สติ  ธรรม วิจ ยะ  วิริยะ  บี1 ติ  บสสิ ทธิ  สมาธิ  อุเบกขา 

ชื่อ ว่า อุเบกขา สม โพ ช ฌงค์  ฯ จิต เบน กลาง ใน รูป เสีย งก ล้น รส เครื่อง สม ผ่ส ไม่ ตก ไป ใน ผ่ท่ย ยินดี ยิน ชีาย 
ชื่อ ว่า ฉฬํ งตุเ บก ขา  ฯ จิต เบน กลาง สม ป ยุต ดวย เอ กคืค ตาก0 บ อุเบกขา เท่า น น ชีอ ว่า จตุ ตถฌ านุเ บก ขา ๆ 
สิ ก ษณะ ที่ มา แห่ง อุเบกขา มี มาก ประเภท  ชี ก่มา แสดง พอ ให้เ ขำ ใจ ความ เท่า น น อุเบกขา จิต นิ ถา 

ส0 ม่ปย ตด้ ว้ยบุ ญดว ยก สล  ก็ เบน กุศล เจตนา ไป  ถา สม ป ยุต ด้วย บาป ด้วย อกุศล ก็ เบน อกุศลเจตนา ไป 

ถไ ไม่ สม ป ยุต ด้วย กุศล า กุศล  ก็เบ นอ, พ ยาก ฤต ไป เท่า น น ๆ อุเบกขา บารมี ทิพ ระ พุทธ เด้า ทรง แจก 

แก่ พทธ บริชี ท่ให้ ดำ เนํน ตาม  ผ้ริบ แจก ได้ ดำเนิน ตาม และ ได้ สำเร็จ มรร ฅผล นิพพาน นบ ■ด้วย โกฏิ 

ด้วย ล้าน ไม่ ถ วน  อุเบกขา สม โพ, ช ฌงค์  ๑ สิง ขา รุเ บก ขา ญาณ  ๑ ฌานุ เบก ขา  ๑ จะ อธิบาย แต่ 
เพียง อเ บก ขา  ๓ ประเภท เท่า น พล เบน ทาง ปฏิบํ ต ของ พุทธ บริบท ผ้ที่ ปรารถนา จะ เจริญ โพ ช ฌงคื 


พง ด้ง สติ ความ ระ ล ก1 ให้ รู้อย่ ที กาย- ที ใจ นึ่  ๆ ให้ มี ธรรม วิจ ยะ  ตรวจ ตรอง จน ให้ เห็น ว่า สกล กาย น่เ บิน 

สภา ว ธรรม  แจก ออก เบิน พระ สูตร พระ วิน ไ] พระ ป รม ไาถึ ให้ รู้ ชด ด้วย บิ ญญา  ๆ ให้ มี วิริยะ ความ 

กลา หาญ องอาจ ใน ความ เพียร  ไม่ เห็น แก่ ร่าง กาย และ ชีวิต ทำ จิต ให้ สงบ  ๆ ให้ เกิด บิต ความ เอิบ อึม 

เบิก บาน ใน ดวง จิต  ๆ ให้ กาย และ จิต สงบ เบิน บิสล่ ทธิ เรียบ รา บดี  ๆ ให้ จิต เบิน หนึ่ง ใน อารมณ์  คือ 

สภา ว ธรรม ใน สกล กาย นึ่เ บิน องค์ สมาธิ  ๆ ให้ อุเบกขา จิต เพ่ง ส ไง ป ยุต ธรรม เหล่า นน  จะ เห็น ว่า คุณธรรม 
เหล่า น1 นพ ริก พร4 อม บริบูรณ์ แล่ ว เพียง เท่า นึ่ชีอ ว่า สำเร็จ ภูมิ อุเบกขา ล่ม โพ ช ฌงค์  ๆ และ ให้ ห มน ทำ 

จน, ชำนาญ  คุณธรรม ที่ ง-  ๗ นึ่เ บิน เหตุ เบิน องค์ จะ ให้ ตริ สํรู้อ ริยล่ จิ จ ธรรม ตลอด ถึง มรรค ผล นิพพาน 


ผ้ริบ แจก ควร ยินดี ต1 งใจ ปฏิบ ต ตาม  การ แสดง พุทธ โอวาท ก็ แสดง ได้ แต่ ทาง ปฏิบํ ตเ ท่าน น การ จะ ได้ 

จะ ถึงเ บิน กิจ ของ ผเล อม ใส ผู้ ริบ ปฏิบ ตจะ ได้ เอง เห็น เอง  ใน ล่ง ขา ร อุเบกขา ญาณ นน ท่าน แสดง ไว้ ใน 

ค0 ม ภีร์' วิ สุทธิ มรรค  จะ ชไา มา แสดง พอเ บิน นิท่ศ นะ  เมื่อ พระ โย คา พ จร กุลบุตร ชำระ ศีล ให้ บริสุ ทธี้ 

ชำระ จิต ให้ บริสุ ทธื้  ชำระ ท่ฏฐิ ให้ บริสุ ทธื้  ชำระ ความ สง สย ใน อดีต อนาคต ให้ บริสุ ทธี้ ด้วย บิจจุ บน 
ธรรม วินิจ ฉไ) ทาง ดำเนิน ให้ ตรง  ละ วิปลาส ส ญญา เสีย ได้ แล ว น2 อม จิต สู่วิบิ สส นา ญาณ  ๆ จะ ชก 

แผนที่ ของ โบราณ าจา รย์  คือ  แบบ แผน มา แสดง ไว้ พอ เบิน ราว  ล่า จะ ให้ ขาว สิน สง สยต อง ไป ตรวจ ด 
ตาม แผนที่  จะ ร้สึก ว่า แผน ที กบ ภูมิประเทศ ห่าง ไกล กนล่ ก ปาน ใด  แต่ ถึง อ ยๆ งนน ก็ยํง มี ทาง วินิจ ฉไ] 

ร้จ ไ! ผิด และ ถก แผน ทีมี คุณ แก่ ผู้ ตรวจ ภูมิประเทศ ฉน ใด  ตำรา แบบ แผน ก็มี คุณ แก่ กุลบุตร ผ้ดำ เนิน ใน 
วิบิส ส นา ญาณ ฉนน น ยก สง ขา รขึน สู่ ไตร ลกษ ณชีอ ว่า สม ม สน ญาณ  ให้ พิจารณา ความ เกิด ขน 

และ ความ เสือ ม ไป ของ สง ขา รทํง หลาย ชีออุ ทยพ พย ญาณ  และ ปล่อย ความ เกิด ขน เสีย พิจารณา ความ 

ชำรุด หไไ พิง แห่ง ล่ง ขา รท1 ง หลาย น่า สยด สยอง  ชึอ ว่า ภงค ญาณ  ๆ ตาม เพ่ง อา ที นพ โทษ แห่ง ล่ง ขา ร 

ที่งห ลาย นน  ให้ เห็น ด้ง เรือ ม ไฟ ไหม้  ชีอ ว่า อา ทีนว ญาณ ๆ ให้ เกิด ญาณ เหน่อ ย หน่าย ใน ล่ง ขา รที่ง หลาย 

ที่ ตน เห็น โทษ แล วน น ชีอว่ าภย ตูบิฏ ฐาน ญาณ  คิด จะ ปลด เปล อง ตน ให้ พน จาก ว้ฏฏ ภ ไ]  อย่าง 

ม จฉา ชาติ คิด จะ พน จาก ข่าย ฉะ น0 น่  ชีอ ว่า มุจจิ ตุกม ย ตา ญาณ ๆ พิจารณา เนืองๆ  ใน ล่ง ขา รที่ง หลาย 

น น เพ่อ หา อุบาย เครือ ง ปลด เปล อง  ชือว่ าปฎิ สง ขา ร ญาณ  ท่า จิต เบิ นก ลาง เพ่ง ล่ง ขา รที่ง หลาย ที่ ตน 
เห็น โทษ มา แล ว เบิน อารมณ์ ดาย สติ สม ปชญ ญะ อุป ถม ภ์ชีอ ว่า ล่ง ขา รุเ บก ขา ญาณ  ล่ง ขา รุเ บก ขา ญาณ 


(^.  ๓) 


น เบน เบ อง ตน แหง สจจ านุไ ลมิก ญาณ  และ โคตรภู ญาณ  และ มด ค ญาณ เบน ล0 าดบ ไม่  อุเบกขา ที 
สปยุ ตด วย สง ขา รท ง หลาย เบํน วิบส สนๅ ล] ๅ^ณ ะอ ย่ๅ ง นิ  ชือ ว่า สง ขา รุเ บก ญาณ  ๆ ถา ยก จิต ขึนสุ่ อง ค 

ญาณ  ละ วิตก  วิจาร  บีติ  สุข เสีย ได้  ให้ คง เหลือ อณ่เ ต, เอก คค ตา กบ อุเบกขา เท่า น น ซอ จตุ ต ถฌา 
นเ บก ขา  ๆ ให้ พุทธ บริษ ไๆ กำหนด อุเบกขา บารมี ตา มน วิ, เท่ พระ ผ้มีพ ระ ภาค เจา ทรง บำเพ็ญ ให้ เต็ม รอบ 
แล ว นำ มา แจก มี แตก ต่าง โดย บ่ ระ เภท เบํ นอน มาก  ที นำ มา แสดง ไว้ ใน ท่นิพ อเบํ นนิ ทศ นะ เท่า นํน 

พึง เข วิ ใจ ว่า จิต ม0 ธ! เส ถ์เบํ นก ลาง  ชือ ว่า อุเบกขา  จิต ที่ เบน อุเบกขา น น,  ถวิล วิ] ป ยุต กบ ดวิย ธรรม 

ประเภท ใด  ย่อม มี อุณา นุ ภาพ ให้ ประ โย ชนนํ น ๆ สำเร็จ  เมีอ พุทธ บริษ โท ไ ด้รํบ แจก อุเบกขา บารมี 

แล วิ  พึง ตรวจ ดูนิส วิ ของ ตน จะ ชอบ ใจ ใน อุเบกขา พรหมวิหาร  หรือ อุเบกขา สม โพ ช ฌงค์  หรือ 


สง ขา รุเ บก ขา ญาณ  ถวิช อบ ใจ ใน อุเบกขา ประเภท ใด  ก็ พึง ตํ้ง ใจ ประพฤติ ปฏิบํ ติ ให้ เกิด ให้ มี ใน ตน 

ให้ บ ริบ รณ  ลวิน 'แต่ เบน บาป แห่ง วิบํส ส นา ให้ บรรลุ มรรค ญาณ ผล ญาณ ได้ ดวย กน ทุก ประเภท แห่ง 

อุเบกขา  ข วิ] สำ ค' ญลือ ความ ท่า จริง สำเร็จ ดวิย ความ ไม่ ประมาท  ถาผู้ ต1 งใ จด วิ เนิน ปฏิบํ ติ ตาม โดย นวิ 

ดิง แสดง มา นิ  ก็ จะ มีก็ แต่ ความ งอก งาม เจริญ รุ่งเรือง ใน พระ พุทธ ศาสนา  ดิง วิสํ ชนา มาด วิย 

ประการ ฉะ นิ  ๆ 


ส์ๆเ II1 าแ ภ! 7 {ป้เซๆฉัไ^เยๆ พร ธษๆ เธิไ 011  (3  แธม  0 (ศีๆ 

ว นพ ฤหํฬ์ บคีฑึ๋  •๔  กร กฏา ดม  ๒๔๙๐ 

พระ อฏฐ ริ ดิก มรรค คาถา 

อิ ทาน  ปณฺณ รสื ทิว เส  ส มุนิ ปติ ตาย  พุทธ ปริ สาย  กา จิ  ธ มุม กถา  กถย เต 
มคุ คาน ฏ ฐงคิ โก  เส ฏโฐ  สจจ านํ  จตุ โร  ป ทา  ว รา โค  เส ฏโธุ  ธ มุม าน่  ทิป ทาน ถ] จ 
จกฺ ขมา ติ  ๆ 

ณ วน' น เบน' ริน บัณณ รสี ดิถี' ที่  ๑๕  คา แห่ง บก ข คณนา  พุทธ บริษ ททริ คฤห สถ์ บรรพชิต 
ได้ มา สน นิบาต ประชุม กน ใน ธรรม สวนะ มณฑล น เพื่อ จก พง พระ ธรรม เทศนา  และ ได้ พร6 อม ใจ กน 

กระทำ บุรพ กิจ ใน เบ อง ตน  มี ไหว้ พระ สวด มนต์ สมาทาน ศีล  ๕ ศีล  ๘ เบน ส่วน ปฏิบัติ บูชา  และ ได้ 
ยก ขน ซึง ประ ทึบ ธูป เทียน เคร๊ อง สก การ ว รา มิส  เบน ส่วน อามิส บูชา  สำเร็จ ทุก ประการ แส่ ว ต่อ น 
เบน โอกาส ฑืจโ าตง ใจ พื่งพ ร ะ ธรรม เทศนา  ส่วน วน นก็น บว่า เบน วน พ เศษ ส่วน หนึง  ต่วย เบน ว้สส ป นา- 
ยกสม ไ] เบน วน ใกล้ เขา พรรษา  เนือง ด้วย บรม พุทธ านุญ าต  ดือ เบน วน ที พระ ผู้ มี พระ ภาค เจ้า ทรง 

อนุญาต  ให้ พระ สงฆ์ สามเณร จำ พรรษา ใน วน ตน ฤดู ฝน สิน ไตร มาส  ควร เบน ที่ ระลึก ถึง พระ ผู้มี 

พระ ภาค เจ้า  ให้ เบน อนุ สส ตา นุต ตริ ย กุศล พิเศษ ส่วน หนึ่ง  ส่วน พุทธ บริบั ทก็ ควร จะ ดำริ หา โอกาส ที่ 

จะ ประกอบ การ กุสล ให้ เบน พิเศษ สำ หริ บ เทศกาล เด้า พรรษา  ไว้ สำ หริ บตน อย่าง1 ใด อย่าง หนึ่ง เบน การ 
ชอบ ยีง  พระ เถรานุเถระ ที่งห ลาย ผู้ สา สน ทายาท  ซึง เบน หวห นิา แห่ง หมี แห่ง คณะ  ค รน ถึง ว0 น 

ใกล้ เขา พรรษา เช่น ริน นึ่  ท่าน ย่อม แนะ นำ บริษ ไา ซึง อา ศ ไ] ตน ด้วย ธรรมิก วตต์ ต่าง  ๆ ให้ บริบั ทเลึ อก 
ปฏิบัติ ตาม ความ พอ ใจ ของ ตน  ให้ เบน ส่จจ ริติต์  ช่อ ที่ จะ พึง ประพฤติ นน ดือ  ทาน  ศีล  ภาวนา  เบน 
ด้น  ทาน นน ให้ กะ ส่วน นิตย ทาน ของ ตน ไว้  ว่า  เรา จก ให้ ทาน สงนึ่ ทุกวน เบน นิตย์ ตลอด ไตร มาส 

เบน ด้น ว่า เรา จไา ต ไ เบา ตรวน ละ กี่ องค์ ก็ต ะ งส่จ จะ ลง ไว้  หรือ จะ ให้ ทาน หมาก พลู บุหรี่ วน ละ เท่า นิ  หรือ 
จะ หา คอก ไม้ บูชา พระ พุทธ รูป  หรือ ถวาย พระ สงฆ์ ริน ละ เท่า นิ  สุด แท้ แต่ พอ เหมาะ แก่ ใจ ที จะ ทำ ได้  ๆ 
ส่วน ศีล จะ ติง ใจ ว่า  เรา จ้กริ กษา ศีล  ๕ ไม, ให้ ขาด ตลอด ไตร มาส  หรือ จะ ริก ษา ศีล  ๘ ใน ริน อุโบสถ 
ให้ ได้ ท กวน อุโบสถ  หรือ จะ ร ไ' เษา ริน พระ หนิง  ๓ วน  ดือ วน  ๗- ๘- ๙ ค์าเ บน ต วอ ย่าง หรือ จะ ริก ษา 
ศีล  ๘ อุโบสถ ตลอด ไตร มาส ก็ยีง ประเสริฐ  ๆ ส่วน ภาวนา นน ให้ ตง เขต ต์ แดน ไว้ ว่า  ใน ริน หนิง  ๒๔ 
ช1 ‘ริ โมง  เรา จะ เด้า ที่ ไหว้ พระ ภาวนา ระลึก ถึง พระ พุทธคุณ  พระ ธรรมคุณ  พระ สง ฆ คุณ  เท่า น นคร ง 


กา หน ด ใน เวลา นน  ใหไ ดครี งละ  ๙๐- ๕๐  นาที  หรือ ค รง ละ ช0 ว โมง ตาม ความ สามารถ ของ ตน  คือ 
ทา ความ สงบ ของ ใจ  หรอ จะ รี กบ าธุด งคว ตด อย่า, 3 ใด อย่ๅ งหม่ ไก'' [ด้  ใน ธุดงค์  ๑๓  ฃ็อ พอ จะรื กษา ได้ 
กม เอกา สน กธุ ดง ค คอ  รบ ประทาน อาหาร วน ละ ครํง ใน อาสนะ ทีนํ งอ' น เดียว  ต่ดกํ งวล ได้ มาก ก็มี 

ประ โย ชน ยง นก  หรอ จะ ถอเ นสช ซิก  ถือ อิริยาบถ  ๓ หาม อิริยาบถ นอน เสีย ก็ ได้  หรือ จะ ถือ โส สา- 
น กถอ เย ยม บ่า ชา ทุกวน ก็ ได้  เห ลอน นอ ยู่ ใน บาน เม อง และ ฤดฝ นอ ย่าง นึถือ ลำบาก  ความ โลภ 

ความ โกรธ  ความ หลง  เบ็น กิเลส สำ คญ  เรียก ว่า อกุศล มล  จะ ต1 งใจ รไา ษาด วาม ไม่ โลภ  ไม่ โกรธ 

ไม่ หลง  ก็ ได้  ความ ไม่ โลภ น น ประสงค์ ความ ปรารถนา เบน ผาย สมุท ไ] ให้ ผล เบน ทุกข์ ใ หก0 าจด เสีย 

ส่วน ความ ปรารถนา เบน ผาย มรรค ให้ ผล เบน สุข ท1 ง ชาติ น และ ชาติ หน้า ไม่ ห้าม  ส่วน ความ โกรธ น น 

ไม่ สู้มีป ระ โย ชน น้ก  เบน กิเลส เผา คณค วา มดี ให้ เสื่อม มาก  ควร จะ ตํ้งส ไ) จะ ลง ไว้ ว่า  ใน ไตร มา ลน 
เรา จะ รี กษา ความ ไม่ โกรธ ให้ ตลอด  ๓ เดือน  เมื่อ ตํ้งไ ว้แลํ ว เกิด ความ โกรธ ขน ทำ ส ไจ ะ ให้ แตก  ให้ เอา 
เมล็ด มะขาม ใส่ ลง ใน กระ บ่อ งเ บ่น คะแนน ไว้ แล วตง ไป ใหม่  ครบ  ๓ เดือน แล ไ จึง ตรวจ คะแนน ดู 

ให้ร้ ว่า ใน ไตร มา สน โกรธ กิค ร1 ง อ0 นนีเ บ่น อุบาย ทรมาน ตน  ๆ ความ ไม่ หลง น้น  ก็ คือ ให้ หด ทำ สติ 

อย่เ สมอ  ให้ นึก ว่า ให้ ใจ อย่ที ใจ ทุก อิริยาบถ  ๆ ส่วน ภิกษุ สามเณร ก็ ควร เลอ กดูกิ จวต ตอน ควร แก่ ตน 

อย่า อย่เ บ่น คน เปล่า จาก ส่จ จะ  เบ่นึ ตน ว่า ไหว้ พระ สวด มนต์ เช็า เย็น มิ ได้ ขาด  หรือ ทำ อุบ่ช ฌาย วตต์ 

อา จา ริยว่ ตต์อ ย่า ให้ ขาด  ให้ เลือก ดู ขอ วตต์ ที่ ตน สามารถ จะ รี ก่ษา ได้  อย่า อยู่ เบน คน ปราศจาก สจจ ธรรม 
ใน พรรษา หนึง ให้ มีข ไ) รีต ต์เบ่ นึที่ ระลึก ของ ตน ไร้ ชน ทนึง  จึง นบ ว่าเ บ่น คน จริง  ๆ ดวย อตต ภาพ ของ 
มน ษย์อ น เรา ได แส วน  เรา ไม ได แตง มาร ดาบ ดา 1ม ไดแ ตง  สา เรจ มา แตปุ ญญา ภ สง ขา ร บ่พฺ! บว่  ^ 

กตป ญณ ตา  ที่ เรา ได้ สรีา ง สมมา แต่ อเนก ชาติ  พึง เข ไ ใจ ว่า ภพ ชาติ ของ มนุ ษยไ บ่น ยอด แห่ งม พ แห่ง 

ชาติ  การ ก่อ สร ไง บุญ กุศล มีอย่ ใน ชาติ มนุ ษย็เ ห่าน  ผู้ที่ จะ ไป เกิด เบ่น เท ว บุตร เทวดา อินทร์ พรหม 

ยม ยก ษ์  หรือ จะ สำเร็จ โลกุ ตตร ธรรม มี พระ โสดา สกิ ทา คา1’ บน ตน  ก็ ตอง สำเร็จ ดวย บุญ กุศล ที ตน ได้ 
ทำ ใน ภพ ใน ชาติ มนุ ษย็น เอง  ถา เกิด มา ใน ชาติ มนุษย์ ดวย อำนาจ อปุญ ญ', คิส งฃารตกแต์ง  มีคข็ ยวะ 

ร่าง กาย วิการ เสีย ห เสีย ตา  เสีย ปาส  เสีย จมูก  เสีย แข็ง ขา ตีน มือ  เบ่น ใบ้ บา เสีย จริต  ผิด ธรรมดา 
ของ มน ษย์ ไป  กน บว่า เบน อ?' พพลํ ตว์  ไม่ ควร แก' คุณ ความ ดี ทุก ประการ  ส่วน เรา ที่ ได้ อตต ภา พอ น 
ส่มบ รณ  เบน ภพ พ สัตว์  ควร แก่ คุณ ความ ดีด วยป ระ การที่ ร11 วง  จะ มา ปล่อย โอ กาล ไท้ คุณ กราม ดี' •ดี อม 
ไป ไม่ สมควร แก่ เรา เลย  ถ่าต รอง ตาม เนอ ความ ที่ แล ด'3 มานี  เห็น จริง ดวย บ ญญา ข อ3 ดนแลว  โม ควร 

ประมาท  ส่วน ใด เห็น ว่า เบน บุญ เที่น กุ ค1®  ก็ รีบ ทำ เดีย ไน พรรษ านํ้  หรือ มี ความ มุ่ง หวง ต่อ โลกุ ตต ร- 


ธรรม ชน สูง ต่อ ใป  ก็ ควร ดำเนิน ตาม พุทธ โอวาท  ที พระ ผู้มีพ ระ ภาค เจา ได้ ตริ ส ประทาน แก่ ภิกษุ บริษ ท 
ไว้ เบน หล' ก ดไ ใน คาถา ที ยก ขน ใน เบํ้ อง ตน เบน นิก เข ปบ ทว่า  มคฺ คาน ฏฐงฺ ค โก  เส ฏโฐ  เบน ตน 
ความ ว่า บน ดา ทาง ที่ส่ญ จร ไป ใน ทิศ ต่าง  ๆ ไม่ ว่า ทาง นา ทาง บก ทาง อากาศ  ไม่ ปราศจาก อนต ราย เลย 
ทาง มี องค์  ๘ ประการ  มี สมมา ทิฏฐิ เบน ตน  มี สมมา สมาธิ เบน เบ อง ปลาย  เบน ทาง ดำเนิน ของ กาย 
วาจา  ประเสริฐ กว่า ทาง ที่งห ลาย เหล่า น 1 นิ  เพราะ เบน, ทาง ปราศจาก ภ ย่น ตรา ย สจฺจ านํ  จต โร 

ป ทา  บน ดา ส ไ) จะ ของ จริง ที่งห ลาย  มี วาจา สจจ์ สมมติ สํจจ์ เบน ตน  บท คือ  อริ ย สจจ็๋  ๔ เบน ส ไ) จะ 

ของ จริง  ประเสริฐ กว่า ส' จจะ ของ จริง ท1 ง หลา ยอน  ๆ ว รา โค  เส ฏโธ  ธมฺม านํ  บน ดา ธรรม ท* งํ๋ 

หลาย จะ เบน สง ขา ร ธรรม หรื ออ สง ขา ร ธรรม ก็ ตาม  วิ รา ค ธรรม ประเสริฐ กว่า ธรรม ที่ ง หลาย เหล่า น น 

ทิป ทาน ญฺจ  จกฺฃุ มา  บ, น ดา สต ว์ทีง หลาย ใน โลก  พระ ตถาคต เจ้า ผู้มีบ ญญา จ ไาษุ  เบน ผู้ ประเสริฐ 
กว่า สิต ว์  ๒ เที า ทีงห ลาย  มีเนํ้ อ ความ โดย ย่อ ตาม นิยป ระ พนธ คาถา ดง น.  ใน พระ คาถา นพ ระ ผู้ มี 

พระ ภาค เจา ได้ ทรง แสดง ของ ประเสริฐ ไว้  ๔ อย่าง  ส่วน ของ ประเสริฐ เบ อง ปลาย  ๓ อย่าง นน จะ ยก 

ไว้ ก่อน  ขอ สำ ค0 ญก็ คือ มี' พร  ะ ประสงค์ จะ ทรง แสดง ทาง ประเสริฐ คือ พระ อ0 ฏฐํง คิก มรรค  จึง ทรง แสดง 
ไว้ ใน เบ อง ตน  ถึง เหตุ ที่ จะ ทรง แสดง พระ คาถา นิ  ก็ ทรง พระ ปรารภ ภิกษุ ที่งห ลาย ที่นํง ประชุม สนทนา 
กิน  ดํวย เรื่อง ทาง ที่ ตน ได้ สไบ จร ไป มา แล วใน ที่ ต่าง  ๆ เบน ตน ว่า ทาง ตำบล น น เบน ทาง ก่น ดาร เดิน 

ลำบาก  ทาง ตำบล น นรา บ รื่น สบาย ดี  ดง นิ  พระ ผู้มีพ ระ ภาค เจ ไท รง ทราบ เหตุ นิ แล ว จึง ทรง คด คาน 
ทาง เหล่า นน ว่า เบน ทาง ไม่ ประเสริฐ  ไม่ สบาย จริง  เบน ทาง ประกอบ ไป ดว ยอน ตรา ย ต่าง  ๆ ส่วน ทาง 
คือ พระ กิ ฏฐ็ง ดิก มรรค นิ  ทรง แสดง ว่า เบน ทาง กิน ประเสริฐ  เบน, ไป เพื่อ อภิญญา ณสิม โพธ นฤพาน 

เบน ทาง ปราศจาก ขไ ศึก  เบน ทาง ตำ เนิน ของ กาย  วาจา ใจ  คือ  สมมา ทิฏฐิ  ความ เห็น ชอบ  ๑ 

สมุ มาส งก ปฺโป  ความ ดำริ ชอบ  ๑ สมฺ มา วาจา  วาจา ชอบ  ๑ สมฺ มาก มฺมนฺ โต  การ งาน ของ 
กาย ชอบ  ๑ สมมา อา ชี โว  เลย ง ชีพ ชอบ  ๑ สมมา วา ยา โม  เพียร ชอบ  ๑ สมมา สติ  ระลึก 
ชอบ  ๑ สมมา สมาธิ  ต8 ง ใจ' ไว้' ชอบ  ๑ องค์ ที่ ง ๘ นิ เบน สม ภาระ วะ แห่ง มรรค  เปรียบ เหมือน 

เรือน ต่อ งมีสิ ม ภาระ  คือ  เสา  และ ขือเ ครือ งบ น เครือ ง มุง  พีน  ฝา  พร6 อม บริบูรณ์  จึง เรียก ว่า 
เรือน ฉน ใด  พระ กิ ฏฐง คิก มรรค นีก็ต อง มี พร อม กน ท' ง ๘ เรียก กน ว่า มล ด สม งคื  จึง เรียก ว่า มรรค ได้ 

ถ ไ มี’ ไม่ พร8 อ มก่ นิก็ไ ม, นิ บ' ว่า กิ ฏฐํง ดิก มรรค  ใน องค์ ของ มรรค ทํง  ๘ น น ลม มา ทิฏฐิ เบน สำ ค0 ญ คือ เบน 
ประธาน แห่ง องค์ มรรค ที่งป วง  สมมา ทีฏฐิ  แปล ว่า  ด วาม เห็น ชอบ  ตาม นิเทศ ใน ม่คค วิภิง ค สต ร 

แสดง ว่า เห็น ทุกข์  เห็น สมุท ย เห็น นิโรธ  เห็น มรรค  ชือ ว่า สมมา ทิฏฐิ  คือ เห็น อริ ยล ไ) จ์ท1 ง ๔ 


บด นจ กอ ธ บาย พอ ได ใจ ความ  คำ ที- ว่า อริ ย สจจ์  ๔ นนดู เบน ข อง ลึก ลบ น0 ก ได้ ยิน แต่ ชือก็ สยด สยอง 
เสย แล ว ใคร จะ เห นอ ริยส จจ  ๔ ได  ส่วน ทีเบ็ นอ ริยล่ จจฃ อง พระ คูริย เจ ๅนึ่น์ ขอ ยก ไว้ ที  ขอ กล่าว แต่ 
อร ยสจ จ ของ พวก เรา พอ เขา ใจ ได้  สมมา ทีฏฐิ ความ เห็น ชอบ นึ่น  หมาย ความ เห็น ล่ว่ข องเรา เอง  คือ เห็น 
สกล กาย น เบน ท ล่ง แห่ง ทุก ข ทุกข์ จะ ต^ อยู่ ได้ ก็ เพราะ สมุท่ ย คือ ไม่ ร้จ0 กตว  ไม่ร้ ว่า อะไร เบน ต่ว  ไป 
ยตเ อา ส ญญา อด ตม าเบ็ นตว  ตวก็ เบน สมุที 'ย ไป เท่า น5 น ถทีรู้ จก ต่ว ชด ขน เมือ ใด  ความ ไม่ รู้ก็ล่ บไป 

เมือ น น ความ ไม่ รู้ จไา ตวนํ นแ ลด บ ไป  ชือ ว่า นิโรธ ะ คือ ดิบ ล่ญ ญ' า อดีต  คำ ที ว่า ด ไง นึ่น ไม่ ศูนย์ 
ด บอ ยู่ คือ  ดบ แต่ ความ ไม่ รู้ เท่า นนิ  สกล กาย ความ รู้ ที่ เหลือ อยู่ น1 นิ แล เบน มรรค  คือ เบน สมมา ทิฏฐิ 

ตรง กบ ที ท่าน แสดง ไว้ ว่า  รู้ ทุกข์  รู้สมุ ทย  รู้ นิโรธ  รู้ มรรค  ชื่อ ว่า ล่ม มา ทีฏฐิ  ถา ล่ม มา ทีฏฐิ ตรง 
แล ว องค์ มรรค ทํง  ๗ เบือ ง ปลาย ซึง เบน บริวาร ก็มีฃ นพ ร8 อม เท่า น น ย่น องค์ มรรค ท ง ๘ ลง เบืน  ๓ 
คือ เบน ศีล ขนธ์  สมาธิ ขนธ์  บ ญญา ขํนธ์  ๆ ล่ม มา วาจา  ล่ม มาก' มมน โต  ล่ม มา อา ชี โว  เบืน ศีล- 
ขนธ์  ๆ สมมา วา ยา โม  ล่ม มา สติ  ล่ม มา สมาธิ  เบน สมาธิ ขน ธ์  ๆ ล่ม มา ทีฏฐิ  ล่ม มา ล่ง ก8!], โป 
เบื นบืญ ญาข น ธ์  ๆ ดง ได้ ความ ว่า  ศีล  สมาธิ  บืญญ า เบืน อริยมรรค  คือ เบน' ทาง’ ไม่ มี ขำ ศึก  ใน 

อฏฐํ งคิก มรรค นทรง แสดง บืญญ า ก่อน  เพราะ บืญญ าเบื น ประธาน แห่ง คุณธรรม ท1 ง ปวง  ล่า ขาด 

บ ญฌา อย่าง เดียว  ศีล  สมาธิ  ก็มื ขน ไม่ ได้  บืฌญ าเบื น เหตุ ศีล เบืน ผล  ศีล เบืน เหตุ สมาธิ เบืน ผล 
แล วกล่ บอีก ที หนึ่ง  สมาธิ เบืน เหตุ  บืญญ าเบื น ผล  บืญญ านน จด เบืน  ๒ คือ เบน' โลกิ ยบืญ ญาอ ย่าง  6) 
โลกุ ตตร บืญญ าอ ย่าง  ๑ การ ปฏิบํ ตินน ล่อง ท่า ตน ให้ เบืน ศีล ตน นน คือ  กาย  วาจา  ใจ  ตอง รก ษา 

กาย ให้ เบืน ศีล  คือ ไม่ ฆ่า ล่ตว์  ล่กท ร0 พย์  ไม่ เสพ กาม  กาย เบน ศีล  ๆ ตอง รก ษา วาจา 
ให้ เบืน ศีล  คือ ไม่ กล่าว คำ เท็จ  คำ หยาบ  คำ ส่อเสียด  คำ โปรย ประโยชน์  วาจา เบน ศีล  ๆ 

ตอง รไา ษา ใจ ให้ เบืน ศีล  คือ อย่า โลภ  อย่า โกรธ  อย่า หลง  ให้ เบน ศีล  ๆ ได้ อย่าง นึ่ชีอ ว่า ท่า ตน ให้ 
ศีล  สีง ใด เบน ศีล แล่ ว ให้, ท่า สีงนึ่ นึ่แล เบน' สมา ธิขํ้น  สีง ใด เบืน สมาธิ ให้ ท่า สีงน น แล เบน บ ญญา ขน 

0 ยา เอา สแเ ถ-) าเ บน  อด ต มา เบน ดน  คอ นาม  รูป  ธาตุ  ขน ธ อายตนะ  เบน ตน เห ลาน น 
เบ่น สมมต ตวส ถ-1 ถ] า อด ต ตรง  อยา เอา มา เบน ตว  ถา ตวเ รา เบน นาม  เบน รูป  เบน ธาตุ 

เบืน ขน ธ์  เบืน อายตนะ อยู่ ศีล  สมาธิ  บ ญญา  ของ เรา ก็ จะ เบน ของ  นาม  รูป  ธาตุ 

ขน ธ อายตนะ ไป  สีง เหล่า นนเ บน  คติ ของ ล่ง ขา ร เบน ของ ไม่ เที่ยง  ศีล  สมาธิ  บ ญญา ของ 
เรา ก็ จะ เบื นของ ไม่ เที่ยง ไป ล่ว่ย  เพราะ เห ตุน น จึง แนะ นำ ว่า ให้ เพิก ล่ง ขต ธรรม เหล่า น นอ อก เสีย 

ให้ เหลือ อยู่ แต่ สกล กาย เบน ผู้ รับ ศีล  สมาธิ  นึ่ญ ญ'1  จะ ค่อย นอ ย เข8 าหน์ อย  เมื๋อ ศีล  สมาธิ  บ ญญา 


สาม คดี กน เต็ม ที แล ว จะ เกิด ญาณ ท ส สนะ องค์ สมมา ทิฏฐิ ขน  จะ รู้ เท่า สมมติ เบน วิมุตติ ขน  สมมติ 

ธรรม ทโ 3 ลน เบน อุ ปา ทิน นก ส่ง ขา ร เมือ รู้ เท่า แส่ ว ก็ดบ ไป เท่า น1 น ๆ สมมติ ธรรม ทีงส นนน แล จะ 

กลบ เบน บ0 ญญต ธรรม ไป หมด  เบน อนุ ปา ทิน นก ส่ง ขา ร ขน  ได้ เพียง เท่า นิก็เ บ นอต ตม โน ได้  คง จะ รู้ 
ตวว่ ไเ รง ได้ ดม รส ของ วิมุตติ แร้ว  ความ รู้ ความ เห็น อ น นแล จะ เบน ภาค พีน ใน ธรรม ส่วน สูง ขน ไป  ๆ 

ชี ทาง ดำเนิน ตาน ใน พระ อฏฐ ง คิก มรรค ไว้'  พอ เบน สะพาน ส0 าหรํ บ พุทธ บริบท ผู้ มุ่ง หวง ต่อ 

โลกุ ตตร ธรรม จะ ได้ ดำเนิน ตาม  แม้ องค์ สมเด็จ พระ บรม ศาสดา ร้มม าร้ม พุทธ เร้า ก็ ได้ ทรง แนะ นำ ไว้ ว่า 
เอ เส ว มคฺ โค  นตฺถ ณโญ  ฑสฺส นสส  วิ สุทธิ ยา  ความ ว่า  ทาง คือ พระ อฏฐ ไ) คิก มรรค ทาง 

เดียว เท่า น เบน ทาง เบน ไป เพื่อ ความ ผ่องใส สะอาด แห่ง ทสส นะ  คือ ณาณ จก บุ ทาง อืนย่ อม ไม่มื เลย 

เอ ตณฺหิ  ตุมฺเ ห ปฎิป ชฺชถ  มาร เสน ปฺปโ นหนํ  ท่าน ท1 ง หลาย จง ดำเนิน ตาม ทาง คือ พระ 

อํ ฏฐํง คิก มรรค นนํ เถิด  คือ เบน ทา งอน เบน ที่ย็ง มาร และ เสนา มาร ให้ หลง  (คือ มาร ตาม ไม่ ถก ตาม 

ไม่ ทน)  เอ ตณหิ  ตุม เห  ปฏิป นุ นา  ทุกุข สฺสนุ ตํ  กริสฺ สถ  ก็แล เมื่อ ท่านที ง หลาย ดำเนิน 

ตาม ทาง พระ อ ฏฐง์ คิก มรรค น นเต มทแลว  จก ทำ ที สุด แห่ง กอง ทุก ข ได้  อกฺฃ าโฅ  โว  ม ยา 

มค โค  อญญ าย  สฤล ส ตุถนํ  ทา งอน เรา ตถาคต รู้ ชด แล8 วิ ว่า เบน ทาง เบน ที สลด คืน เสีย ซึง ลูก ศร 

คือ กาม กิเลส  ตุมฺเ หหิ  กิจจํ  อา ตปป  ความ เพียร เบน เหตุ เผา กิเลส ให้ เร่า ร้อน  เบน กิจ อ0 นิ ท่าน 
ทีงห ลาย จะ ตอง ทำ เอง  อกฺ ขา ตา โร  ตถาคต า พระ ตถาคต เร้า ทีงห ลาย เบน แต่ ผู้ บอก ทาง ให้ เท่า นน 
ปฎิ ปน นา  ป โมก ขน ติ  ฌายิ โน  มาร พ นุ ธ, นา  ชน ทีงห ลาย ดำเนิน ตาม เพ่ง พินิจ ตาม ซึ่ง ทาง คือ 

พระ อฏฐ ง คิก มรรค น น จก พน จาก เครื่อง ผูก ของ มาร  คือ  รูป  เสียง  กสีน  รส  โผ ฎฐ พ, พะ  ช 

เมื่อ พทธ บริบท' ได้ สดี1 บ พุทธ โอ วา' ทน' ใต้, ความ ชด เจน! เร้า' ใจ I แร้ ว พึง อุตสาหะ ปฏิบ ต 

ดำเนิน ตาม  แม้ ประสงค์ ประโยชน์ ความ สุข อ0 นิ ใด  ท ะ ง ใน บจจุ บน และ เบ อง หนำ  ก็ คง จะ สำเร็จ ได้ 

ทกป ระ การ  โดย นยด งวิส ช ชนา มา ตวย ประการ ฉะน  ๆ 


สๆเ ไ- เาเ 1ภ(71น.|ชา  □น .ธธ รม ส ว11 ะ! ดี’ □โ  แรม  0^  ฌั่า 

วน สุกร ที  ๒๒  กรกฎาคม  พ .ส.  ๒๔๙๐ 

อ ทาน  ลฎฺฐ มทว เส  สนุน ปตฅ ๅย  พุทธ ป? สาย  กา จิ  ธมฺม กถา  กถิย เต 

อเส วนา  จ พา ลาน  ปณฺฑ ตาน ณฺจ  เสวนะ  ปชา  จ ปชน ยานํ  เอ ฅฆฺม งฺฅส มตฺต มนุ ติฯ 

ณ วน น เบน วน อฏฐ มท  ๘ คำ แห่ง กา พ' บก ษ เบน ว นอน พุทธ บริ ษ0 ทมา สน นิบาต ประชุม 
กน  เพ อ จะ สด บต รบ พง พระ ธรรม เทศ นๅ  ตาม กาล นิยม ใน พระ พุทข ศาสนา  เมือ พร อม ด้วย สน' นิบาต 
ประชุม และ ได พร อม ใจ กน กระทำ บุรพ กิจ  มืไว้ พระ และ สมาทาน ศีล เส รจแลว  ต่อนี เบน โอกาส ที 

จก พง พระ ธรรม เทศนา  พง ติง ใจ พง ดวย ด ให้ สำ เรจ ประ โย ชน ขฎง ตน  เวลา พง เทศน์ ก็ จง ติง ใจ ให้ เบน 
หน ง แน่  ระ วง อย่า ให้ แส่ ไป ใน ทีฮืน  ทำ ความ ร้สก ให้ เห มอน ท่าน ผ้ เทศน์ พูด ก็ บเ, รา ฉะ เพาะ ติวห รอ 

ให้ เห มอน เรา พูด กบ ตวเ รา เอง  เมือ ท่าน แสดง โทษ หรือ คุณ กิริยา อาการ ที ผิด ธรรม ก็ ให้ เพ่ง ดที ตน 

ของ เรา  ให้ รส กว่า ท่าน แสดง ให้ เรา เขา ใจ ความ ประพฤติ ของ ตน ทํงนํ น ดวย พุทธ โอวาท ทํง สิน 

พระ พุทธ เจา ทรง แสดง หมาย สกล กา ยอน เดียว น่เ ท่าน นแลว ให้ กำหนด ใจ ความ ไว้  จะ ได้ เบน เหมือน 

แผน ที สำ หรบ ปฏิบ ต ต่อ ไป  ๆ ใน พรรษา น่ตง ใจ ไว้ ว่า จะ แสดง มงคล กถา ทุก ก็ นพ ระ ไป  ด้วย แต่ ก่อน 

มา ใน ก็ น ธรรม สวนะ ใน พรรษา  ๓ เดือน  ได้ แสดง พุทธคุณ  ธรรมคุณ  ส ไ) ฆ คุณ  ซํ้า  ๆ ซาก  ๆ 

กว่า  ๒๐  บี1  จน พุทธ บริษ ไๆ ได้ บน ทึก ลง ไว้ เบน แบบ แผน  ได้ พิมพ์ แจก จ่าย สู่ กน อ่าน ส่ก็น พง 

สมควร จะ เข ไ คุณ พระ ก็ ตน ตรํย่ ได้ แล6 ว ใน พรรษา น่ก็ก แสดง มงคล  คำ ที่ ว่า มงคล น่นก็ คือ คุณธรรม 

เบน เหตุ ให้ผ้ ประพฤติ ปฏิบ ติ ถึง ค' วาม เจริญ ด้วย ลาภ และ ยศ  มืค วาม สุข กาย สุข ใจ อยู่ ทุก เมื่อ  ตลอด ถึง 
ได้ บ0 ลลุโ ลกุต ตร ธรรม เบน, ที่ สุด  จึง ชื่อ ว่า มงคล  ใน มงคล นน  พระ ผูมืพ ระ ภาค เจา ทรง อา ศ โ] เทพ ดา มา 
ทล ถาม ให้ เบน เหตุ  จึง ทรง แสดง ผูก เบน ฉนท ภาค  ๑ ๐ คาถา  มี มงคล  ๓๘  ประการ  ล วน แต่ ธรรม 
อ น เบน แก่น สาร  ควร แก่ พุทธ บริบท ท ะ งคฤ ห่สถึ และ บรรพชิต จะ พึง กำหนด จด จำ ไว้  สำ หก็บ เบน 

ไม้ เทา ดำเนิน ไป ส่สข สถาน  ตาม ความ สามารถ ปรารถนา ของ ตน  ๆ ใน การที่ จะ แสดง มงคล นน จะ ยืน 
หล ก็ ตาม พทธ ภา บิต คาถา ไว้ เ' ท่า' น1 น ส่วน อธิบาย นน  จะ ลง เอา แต่ เน่อ ความ และ ประโยชน์ เบน เกณฑ์ 
ไห เหมาะ แก การท จก ป!) บต ตาม ได เบา นน  เพราะ ตง ใจ เท คน วน ละ คาถา  ใน คาถา  © ป บแ) จุ มงคล 
ไว้ ถึง  ๔- ๕ ขอ ก็มี  เพราะ เห ตุน น จะ แสดง' ให้ กว่า ง ขวาง ตาม นัย อรรถกถา เวลา ก็ ไม่ พอ  จะ แสดง 

ให้ ย่อ ตา มน ไ ยพท ธ ภาษิต ความ ก็ ไ: ม่ กระจ่าง ดี  จะ อธิบาย พอ ให้ ได้ ใจ ความ ทุก มงคล ไป  ๆ ใน ปฐม คาถา 


ที ยก ขน เบน อุท เทศน์ มี มงคล  ๓ ประการ ว่า  อเส วนา  จ พาล านํ  การที่ ไม่ คบ หาสมา คม คน พาล 
ท8 ง หลาย  ๑ ปณุฑิ ตาน พฺจ  เสวนา  การ คบ หาสมา คม บ ณ ฑิตที่ ง ๑ ปู ชา  จ ปูชนิ ยาน็ 

การ บูชา บุคคล ผู้ ควร บูชา  ๑ เอ ต มุม งฺคล มุ ตฺตมํ  ไต รพิ ธ ธรรม ท1 ง ๓ ประเภท  นลิ วน เบน มงคล 
อน สูง สุด  แต่ ละ อย่าง  ๆ มี เนอ ความ ย่อ ตา มน ไ) พุทธ ภาษิต คาถา เพียง เท่า น ๆ บดน์ จก อธิบาย ให้ รู้ 
จก คน พาล และ บ ณฑิต และ บุคคล ที่ ควร บูชา ต่อ ไป  พาล ศํพท์ ใน บท ว่า  อเส วนา  จ พาล านํ  น 

ที ท่าน เรียก ว่า คน พาล ใน ทีน์  ท่าน หมาย บ ญญา ทราม บ ญญา อ่อน  มีบฌ ญาร ไ าษา ตน ให้ พี น จาก กรรม 

อนเ บน บาป ไม่ ได้ ชือ ว่า คน พาล  ท่าน ยก ทุขิ จริต ท1 ง ๓ ขน ช เบน ต วอ ย่าง  ดือ ท่า ชวด วย กาย 

ยง ฆ่า สตว์  ล กทร้ พย์  ประพฤติ ผด ใน กาม อย่าง ใด อย่าง หนึง อยู่  ย' ง กล่าว ดำ เท็จ ดำ หยาบ  ดำ ส่อเสียด 
ดำ โปรย ประโยชน์ อยู่  ย่งคิ ดชว ต่วย ใจ  ดือ มี เจตนา เพ่ง อยาก ได้ ของ ที่ เขา หวง แหน โดย ทาง เถย ย จิตต์ 
ยง คิด ประทุษร้าย ผูก ใจ เจ็บ ใน ผู้อ่น  ยง เห็น ผิด คลอง ธรรม ทีดี  เหล่า น์ว่า เบน ธรรม ไม่ มี ประโยชน์ อย่ 
ทุจ จริต ทง  ๓ น เบน นิมิต รเค รี อง หมาย แห่ง คน พาล  ถาผู้ ประพฤติ เช่น น์น์ อย่า คบ เบน มิตร เบน สหาย 
ช่อ ว่า ไม่ ครบ คน พาล  จ' ด เบน มงคล ประการ หนึง  ๆ ปณฺฑ ตาน ณจ  เสวนา  ให้ คบ แต่ ท่านที 

เบน บ' ณ ฑิต  ลไา ษณะ แห่ง บณฑิ ตก็ต รง กน ขาม กบ ล' ก ษณะ แห่ง คน พาล  ดือ ผู้ ประพฤติ สุจริต ด วย กาย 
วาจา  ใจ  มี ไม่ ฆ่า ส' ตว์  ไม่ กล่าว ดำ เท็จ  ไม่ ล โม ภ โลภ เอา ของ ผู้อืน เบน ต์นชื อ ว่า บ' ณฑิต  ผู้ ใดร้ กษา 
ตน' ให้, พี น .จาก กรร มอน นเ บน บาป' ได้ เช่น' น1 น ชื่อ' ว่า บิ ณฑิต  ให้ คบ บุคคล เช่น น น เบน มิตร สหาย 

เบน ครู บา อาจารย์  ชื่อ ว่า คบ บ' ณ ฑิต  เบน มงคล ประการ หนึง  ๆ ใน มงคล  ๒ ประการ น์ถำ เล็ง ให้ ได้ 
ความ ชํดแลว  ก็ ดือ บุคคล ผู้ลุ อำนาจ แห่ง ความ โลภ  ความ โกรธ  ความ หลง  เบน คน พาล  ผู้ ไม่ ลุ 

อำนาจ แห่ง ความ โลภ  ความ โกรธ  ความ หลง  เบน บณฑิ ต ๆ การ คบ บุคคล ที่ เบน คน พาล เช่น นน 
ก็ เบน แต่ คน พาล ภาย นอก  ถึง จะ คบ ก็ ไม่ เสีย หาย อะไร นํก  บาง บุคคล ถึาเ รา ไม่ คบ อาจ จก มี โทษ 

แก, เรา ก็ เบน ได้  เห็น ความ ว่า คน พาล ภาย นอก ไม่ เบน ขอ สำ คญ อะไร น ไา  ขอ สำ คไบ คน พาล ภาย ใน 

ดือ ธ0 มมา ธิฏ ฐาน  ได้แก่ ตวข องเรา คบ ความ โลภ  ความ โกรธ  ความ หลง  เขา ไว้ อย่  ต' ว ของ เรา คบ 
ทุจ จริต ทาง กาย  ย0 งฆ่า สต ว์  สํกท รพ ย์  ประพฤติ ผิด ใน กาม อยู่  คบ ทุจ จริต ทาง วาจา  ยง กล่าว ดำ เท็จ 
ดำ หยาบ  ดำ ส่อเสียด  ดำ โปรย ประโยชน์ อยู่  คบ มโน ทุจ จริต  ยง ล โม ภ โลภ เอา ของ ท่าน อย่  ย ไ) ผก 
ใจ เจ็บ ต่อผ้ อื่น อย่  ชื่อ ว่า ยง เบน มิจฉา ทิฏฐิ เห็น ผิด เบน ชอบ อยู่  ลำ ยง ประพฤติ อย่าง น ชื่อ ว่า คบ 

คน พาล ภาย ใน  เมื่อ ขบ คน พาล ออก ไป หมด แล วก็ฌ็ นอน คบ บ0 ณฑิต  ดือ ผู้ ไม่ โลภ  ไม่ โกรธ 

ไม่ หลง  นิ นิ เอง  เปรียบ เหมือน ทาง  ๒ แพร่ง  ลำ เรา ไม, ไป ทาง ซ้าย ก็ ไป ทาง ขวา เท่า นนฯ  ส่วน เครื่อง 


หมาย ผู้เบึ นบ ณฑิต ภาย นอก  ก็ คือ ผู้ ไม่ โลภ  ไม่ โก รธ  ไม่ หลง  ผู้ ปร 

ะ พฤติ สุจริต ด้วย กายวาจา นันเ อง 

หรอ ผูมห ร โอ ตตป ปะ ละอาย ตอก ร ร มอน เบ็น บา ป กล' เว้ ต่อ กรรม อ้น เบน บาป  เบ้1 น ผ้สด้ บต รบ พึง 

พุทธ โอวาท มาก  เบน ผู ปรารภ ความ เท่ จํเ) ว จะ ใบ้ ฤๅ เ|จ คุ ณควๅม ติเ นเบ้ 0 งสงอ ยู่ เสมอ  เบ้ นผ้ ระ วง ตว 

กล วผ ดอย เสมอ  เบน ผูใช้ บ ญญา ความ รอบคอบ อย่เ สมอ  ผ้ ประพฤติ เช่น น เบ้1 น เครือ ง หมาย ใบ้ร้ ว่า 
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เบน บณฑ ต การ คบ บณฑ ตน นก คอ การ! ขา หาม ๅส  ถอเ บน ที เคารพ ของ ตน  ช่อ ว่า คบ บณฑ ต 

แตก าร คบ บณฑิ ต ภาย นอก เช่น น นก็ดี  เบน มงคล น0 น แหละ  แต่ดี ได้ เบ้1 น บาง คน ไม่ ดี ทิว ไป  สู้ คบ 

บณฑิ ต ภาย ใน ไม่ ได้  บณฑิ ต ภาย ใน น นก คือ ความ ไม่ โลภ  ไม่ โกรธ  ไม่ หลง  น0 น เอง  เบ้1 น ธ' ม มา- 

ธฏ ฐาน  หรอ ความ เบน คน มี, หิริ' โอ ตตป ปะ  มี พาหุ สจ จะ  วิริ ยา ริม ภะ  สติ บ้ญญ า หรือ ธม มี ฌญผู้ ธรรม 

อตถ ญญรู อรรถาธิบาย ของ ธรรม  อตต ญฌรู้ ตน ว่า ตน ต2 งอย่ ใน ธรรม ประเภท ใด  มตต ญญรู้ มาตรา ริก ษา 

ตน ใน ธรรม ประเภท น น กาล ญณรู้ กาล ที ควร แก่ ตน  ปริ สญฌุ รู้ บริษ้ ท ปคค ลญฌ รู้ บุคคล ยึงและ หย่อน 

ธรรม เหล่า นีเบ้ นลก ษณะ ขอ งบ ณฑิต ภาย ใน  ถ็า ทำ ใบ้ เกิด ใบ้ มี ขน ใน ตน  ชื่อ ว่า คบ บณฑิ ต ภาย ใน 

ถ้า ใคร คบ ได้ ดี ทุก คน  ไม่ เลือก บุคคล ชื่น ไหน  เบ้1 นม งด ลอํน สูง สุด  ตา มน ไ] พุทธ ภาษิต ว่า  ปณฺฑิ ตาน ถ เจ 

เสวนา  ดง น ๆ ใน มงคล  ๓ ว่า  ปชา  จ ปู1 ชน ยานํ  ใบ้ บูชา บุคคล ผู้ ควร บูชา  ที่ เรียก ว่า 

ปูชนี ย บุคคล  คือ บุคคล ควร เดา รพ นบ ถือ น น เอง  จำแนก ออก เบ้1 น หลาย จำพวก  มารดา บิดา เบ้1 น 

ปูชนี ยะ ของ บุตร และ ธิดา  คน เฒ่า คน แก1 เบ้1 น ปูชนี ยะ ของ ผู้ นอ ยผู้ห นุ่ม  ผู้ หนุ่ม ใน สกุล เบ้ น ปูชน็ ยะ ของ 
วงศ์ ญาติ ใน สกุล  พระ ราชา เบ้ น ปูชนี ยะ ของ ปริ ชน อ0 นอ ยู่ ใน พระ ราช อาณา จไา ริ  ครู บา อาจารย์ เบ้1 น 

ปชนี ยะ ของ ศิษ ยา นุ ศิษย์  พระ ริ ตน ตริ ยเบ้ น ปูชนี ยะ ของ พุทธ บริษํ ท ที่ ยก มา แสดง น เพื่อ จะ ใบ้ เห็น 

เบ้1 น ต, วอ ย่าง  พึง ถือ เอา เนอ ความ ว่า  ผู้ที่ ตน ควร เคารพ นับถือ  ก็ติ อง นับ ว่า เบ้1 นปช นีย บุคคล ของ ตน 

ทิว ไป  คำ ที่ ว่า ปชนี ย บุคคล  ก็ คือ บุคคล ที่ ตน ควร บูชา  ๆ บด นจก อธิบาย การ บูชา ต่อ ไป  การ บูชา 
เบ้ น ๒ คือ  บูชา ด้วย อามิส  ชื่อ ว่า อามิส บูชา ประการ  ๑ บูชา ดวย ความ ประพฤติ ของ ตน ใบ้ ตอง ตาม 

ความ ประสงค์ ของ ท่าน เห ล ทิน น ชื่อ ว่า ปฏิบํ ต บูชา ประการ  ๑ เหมือน อย่าง บุตร และ ธิดา จะ พึง บูชา 

มารดา บิดา แห่ง ตน ด้วย อามิส  ก็ จะด้ อง เล็ง ความ ประ สงค์ ของ มารดา บิดา  ว่า ท่าน ตอง ประสงค์ อะไร 
ใน บ้จจํ ยที่ง  ๔ คือ  ผำ สำ หริ บ นุ่ง ห่ม ใช้ สอย  อาหาร ที่ จะ พึง บริโภค  ที่ อยู่ ที่ อา ศ ไ] และ เครื่อง อุปโภค 
สำ หรบ ใช้ สอย ต่าง  ๆ และ เภส V ริตถุ ยา สำ หริ บบทิ บํฒ่ [รค  หรือ เงิน ทอง ที่ เบ้ น มล แห่ง บ้จจํ ย ให้ สึงข อง 
เห ลาน ตาม ประ สง ค ของ บาน  ชอ วาบ ขา ทา1 นดว ยอ ามส  ถงแ มโน ปู ชน ย บุคคล ประเภท อน  การ ทา 
อาม สบ ชา ก พง กอ เอา เนอ ความ โดย นย อนเ ดยว กน น ความ เก อ กุล อุด หนุ น ใ ใ/5 ! เบน ท' V 'เอ ใจ ของ ท ใน 


นิ นิ แล  ชือ' ว่า บูชา ท่าน  ๆ ส่วน ปฏิบ ตบ ชาน น ได้แก่ ความ ประพฤติ ของ ตน ให้ ตอง ตา มด วาม ประสงค์ 
ของ ทาน  แต่ มารดา บิดา มี หลาย ประ เภท  ถา ท่าน จะ ประสงค์ ให้ เรา ทำ กรรม อิน เบิน บาป  เรา จะ ไม่ 

ทำ ตา มก ไม่ มี โทษ  แต่ ส่วน ที ท่าน ประสงค์ จะ ให้ เรา ประพฤติ ตี  มี การ หา เลย ง ชีพ โดย สุจริต ธรรม 

หรอ ม ประ สง ค จะ ให้ เรา ประกอบ การ กุศล มี ทาน ศีล ภาวนา เบิน ตน  เรา ต่อ ง ทำ ตาม  ถา ไม่ ทำ ตาม ชีอ ว่า 
เบิ  น คน อก ตญฌ  และ จะ ต2 อง อุบํฏ ฐาก  คือ ห มน เช่า หา มา สู่ ริบ ภาระ ช่วย ใน กิจช่ ดช่ องของ ท่าน ให้ สำเร็จ 
และ ริก ษาพ ยา บาล' ใน เวลา บิว ย' ไข้  สุด แท้ จะ ทำ ให้ ถก ใจ ของ ท่าน ดวย ความ ประพฤติ ดี ของ ตน น นแล 

ชือ ว่า บูชา ท่าน ผู้ ควร บูชา ดวย ปฏบํ ต บูชา  ๆ บน ดา บุคคล ที่ เรา เคารพ นบ ถือ  ต้อง บูชา ท่าน ดวย อามิส 
และ ปฏิบ ต โดย น ไ) น ๆ แต่ ส่วน พระ ราชา และ พระ ร ตน ตริ ยนน ต2 อิงเ บิน พิเศษ  ส่วน พระ รา ชาน น เรา 
ตอง มี ราช พลี  คือ เรา ตอง ทำ มา หา กิน โดย ชอบ ธรรม ให้ ได้ เลีย ส่วย สา อากร  ช่วย บำรุง พระ ราช ท รพ ย์ 

เครือ ง บำรุง พระ ราช อาณา จก ร์  ให้ เบิน อามิส บูชา  และ ผึก หด ทรมาน ตน ให้ สมบูรณ์ อยู่ ดวย สุจริต- 

ธรรม  ให้ เบิน พลเมือง ดี  ได้ ชื่อ ว่า ปฏิบํ ต บูชา ใน พระ ราชามหา กษํ ตริย์  หรือ จะ ถือ เอา ความ ว่า บูชา 
ประ เท ศอ น ตน ได้ พิง พา อา ศไมี ความ สุข ก็ ได้  ๆ แต่ พระ ริ ตน ตริ ยนน  ผู้เบิ น่พุท ธบริ ษไา จะ ติ อง ติง 

เครือ งส่ก การ ตาม ประทีป นา มน  และ ธป เทียน ใน ที่ปูช นียส ถาน  มี พระ พุทธ รูป และ พระ เจดีย์ เบิน 

อาทิ  นอ ม ใจ อุทิศ ถวาย พระ พุทธ  พระ ธร รณ  พระ สงฆ์  ที่ ท่าน ล่วง ลิบ ไป แล ว ให้ มี อาการ อย่าง 

ว่า ท่าน ติง ฉะ เพาะ หน็ าเบิ นอน สส ตา นุต ตริ ย กุศล  หาก จะ มีผู้ คด คาน ว่า  พระ พุทธ  พระ ธรรม  พระ สงฆ์ 
ท่าน เบิน ผู้ ไกล กิเลส  ท่าน จะ มา ยินดี ดี วยเ ครือ งส่ก การติ วย เหตุ อะไร  เมือ เรา ให้ ของ แก่ ผู้ ไม่ ชอบ  ศีอผู้ 

ไม่ ยินดี ริบ  เรา จะ ได้ ผล อะไร  ดง น พึง ชื่ให้ เช่า ใจ ว่า การ ที ทำ สก การ ใน ปูชนี ย สถาน เช่น น เบิน 

เครื่อง เชิด ช บำรุง นํ้า ใจ ของ ตน ให้ สะอาด ผ่องใส  แม้ ผู้อน ได้ มา เห็น ก็เ บิน เหตุ ให้ เกิด ความ ยินดี  นิ นแล 
เบิน บุญ เบิน กุศล  ส่วน พระ พุทธ  พระ ธรรม  พระ สงฆ์  ท่าน จะ ยินดี หรือ ไม่ ยินดี ช่ยน น, ไม่ เบิน ประ- 
มาณ  เปรียบ เหมือน ที่ นา ที่ สวน  ถำที่ น นเบิ นที่ดี  เรา ก็รู้ว่ าที่น นเบิ นที ดี  เรา ก็ ลง มือ ทำ นา ทำ สวน ใน 
ที่นน  พินที่ ใน สถาน ที่นน จะ ยินดี ลิบ ดวย เรา ก็ ตาม  หรือ จะ ไม่ ยินดี ลิบ ดวย เรา ก็ ตาม  ผล ที่ เรา 

ปรารถนา คง จะ สำเร็จ เต็ม ที่ ไม่ ตอง สง ลิยิ  พึง เห็น เนํ้ อด วาม ตา มน ไน  ส่วน นว่า ติวย อามิส บูชา ใน พระ 

ริ ตน ตรไ  ๆ ส่วน ปฏิบํ ต บูชา ใน พระ ร ตน ตรไ น1 น ติ อง หมาย ศร ทธา ความ เชื่อ เบิน ใหญ่  คือ เชื่อ 

กรรม เชื่อ ผล ของ กรรม  เชื่อ ว่า ทำ ดี ได้ ดี ท0 าช่ว ได้ ชว  เชีอ แน่ นอน ว่า กรรม คือ ความ ทำ ดี ทำ ช่วเ บินผ้ 

แต่ง ลิต ว์ให้ ได้ ประณีต และ เลว ทราม ต่าง ก่น  เชื่อ แน่ ว่า ศีล สมาธิ บิญญ าเ บิน ทาง ดำเนิน ของ พระ อริ ย เจ้า 
ที่งห ลาย  และ เชื่อ ว่า ตน ก็เ บิน ผู้ สามารถ คน หนึ่ง  พอ ที่ จะ ดำเนิน ให้ ศีล สมาธิ บิ ญญา เต็ม รอบ ได้  เมึ่อ 


ม ความ เชอ แน ฉะ น แล ว กตํง ใจ รก ษาศ ลตๅ ม พระ วินย บญญํ ต เว่ น' ขํอ ห* ไม ทำ ตาม ข8 อ อนุญาต  แล่ ว 
บา เพ ญศล สมา ธ และ บ ญญา ให้ ส อาด ขน ทุกที  กิจ ว ไจ ต์อน ใด ควร แก่ ตน กิมิ ได้ เลิก ละ ท่อ ถอย  ม ไหว้ พระ 
สวด มน ต ภาวนา เบน ตน  อุตสาหะ ท่า ให้ เต มทีทุ กอ ย่า. ฐ ไป  ผ้ทีบ ริบ รณ์ ด้วย คืลแ ละว่ ตต์อ ย่า 3นี  ชือ ว่า 
เบน ผก ระ ท่า ปฏิบ ต บูชา ใน พระ รํตน ตรย  ๆ ส่วน สมมติ สงฆ์ ทุกวน น กิน บว่า เบ็น ปูชนี ย บุคคล ของ 
พุทธ บริษํ ทอ ก ประเภท หน! ง พุทธ บ ริษํ ท่จ ะ ต* อง บูชา ดวย อามิส และ ปฎิบิ ต เบน พิเศษ อีก ส่วน' หนี ง ด้วย 
พระ สมมติ สง ฆ ท่าน เบน ผูนำ พระ ร ตน ตรย มา ให้ เรา ได้ พบ ได้ เห็น  พระ พุทธคุณ  คือ บ ญญา คุณ เคริ อง 
ต รส รู้ ของ พระ พุทธ เจา  พระ สงฆ์ ท่าน ได้ เล่า เรียน จำ ทรง มา แล่ ว พุทธ โอวาท ท1 งสิน ชื่อ ว่า พระ ธรรม 

พระ สงฆ์ ท่าน ได้ ทรง ไว้แลว ตน ของ ท่าน เอง ก็ เบน  สุป ฎปมุ โน  ผู้ปฏิ บิติดี  อชุป ฎิปนฺ โน  ผู้ ปฎิบํ ด 
ตรง  ณฺาย ปฏิป นฺโน  ผู้ปฏิ บต เพื่อ ความ รู้ย็ง  สาม จิปฎิ ทํนฺ โน  ผู้ปฏิ บํ ต ชอบ ยง  คือ ออก จาก เรือน 
ได้ แล ว ควร จะ เบน  อาหุ เนยฺ โย  ปา หุเน ยฺใย  ท กฃิ เณยุ โย  อณฺช ลิ กรณี โย  อนตฺ ตริ 

ปุ ณฺณณฺ ฃตฺตํ  โลก สฺส  แทน พระ อริ ย สงฆ์ ได้  ผู้ที่มี ศร ไ าธา เลื่อมใส ใน พระ สมมติ สงฆ์ ได้  ถวาย 

บิจจํ ย ลาภ ท่ง  ๔ คือ  จีวร  บิณฑบาต  เสนาสนะ  คิลา นเภ ส0 ช หรือ ถวาย ตอก ไม้ ธป เทียน แก่ ท่าน 
กิ ชื่อ ว่า ได้ กระ ท่า อามิส บ ชา  ผู้ปฎิ บิต ตาม โอวาท คำ สอน ของ ท่าน  กิ ชื่อ ว่า ได้ กระ ท่า ปฏิบ ติ บูชา ใน 

พระ สมมติ สงฆ์  การ ที ได้ บ ชา ใน พระ สมมติ สงฆ์  กิเบิ นอน ชื่อ ว่า ได้ บูชา ใน หมู่ พระ อริ ย สงฆ์ เหมือน ก่น 
เพราะ ท่าน เบิน ผ้แท นพ ระ อริ ย สงฆ์  ๆ แต่ น0 น แหละ ธรรมดา ผู้ ฉลาด จะ ท่า นา ท่า สวน ตอง ดูพื่ นที  ถา 

พื่นที ดิน ตฆ์ ไม้ ตน หญกิ ใน ตำบล นนม้ นบ อก  ถ็า ตำบล ใด ตน ไม้ ด้น หญา งาม ให้ ท่า เถอะ เบิน ได้ ผล  ถา 

ด้น ไม้ ด้น หฌ้า ไม่ งาม ไป ทำ ลง  ถึง จะ ได้ ผล กิ คง ไม่ เต็ม มรรค เต็ม ผล  พึง เขา ใจ บุคคล ผู้ ควร บูชา โดย น้ย 
ท บรรยาย มาน  ถ'] บ ชา ใน บค คล ผคว รบ ชา ถก ตอง ดา มล กบ ณะน น แล ว ยอม เบน มงคล  คอ จ กอย เย น 
เบ็น สขท ใบิจ จุบ น และ สม ป รา ยภพ  สม ด้ง พุทธ ภา บิต  ทำ* า จ ทํชน ยานํ  เอ ต มุมงฺ คล มุตฺต บิ 

ด ไ) น จ ได้ แสดง มงคล ท* ง ๓ คือ  การ ไม, คบ พาล  ๑ การ คบ บิณฑิ ต ๑ การ บูชา ใน บุคคล ผู้ ควร บูชา  ๑ 
ใน ปฐม คาถา พอ ได้ ใจ คราม เพยงเทาน  ๆ 
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วั นพ ฤห้ สบ ดีที่  ๒๘  กรกฎาคม  พ. ศ.  ๒๔๗๐ 


อิทา นิ  จาตุ ฑฺทสื ทิว เส  สน นิปต ตาย  พุทฺธ ปริ สาย  กา จิธมุ มก ถา  กถิย เต 
ปฏิรูป เท สวา โส  จ ปุ พุ เพ  จ กตปุ ณฺณ ตา  อตฺต สมมา ปณิธิ  จ เอ ตมฺม งุคล มุตฺฅ มนฺต  ฯ 

วน นิ เบน รัน จาตุ ททลี ดิถี ที่  ๑๔  คา แห่ง บก ข คณนา  เบน วน ที พุทธ บริษํ ที มา ประชุม กน 

เพือ จก รก ษา ศีล และ พง พระ ธรรม เทศนา  เนิอ งด วยบ รม พุทธ านุญ าต  นิยม กน ว่า วน ธรรม สวนะ บาง 
วด อุโบสถ บำง  วน ธรรม สวนะ  หมาย ความ ว่า เบน วน พง ธรรม  วด อุโบสถ  หมาย ความ ว่า เบน วน ทำ 
ความ สงบ ของ ใจ  เพราะ เห ตุน1 นี่ จึง ต อง' รไา ษา ศีล  ๘ เพราะ ศีล  ๘ เกี่ยว ควย อินทรี ยล ไ เวรฺ ศีล  การที่ 
ให้ เวน การ ประพฤติ อสท ธรรม นนี่ก็ เพื๋อ จะ ให้ รักษา ใจ ให้ เย็น  เพราะ ราคะ เบน เพลิง เครื่อง รอน เผา 

ใจ ให้ เร่า รอน อยู่ เบน นิตย์  เรียก ว่า  รา ดคคิ  เพลิง ดือ ราคะ ที่ ให้ รักษา วิกาล โภช น์  ไม่ ให้ บริโภค 

อาหาร ใน เวลา วิกาล น นี่, เบน เครือ งต่ ดก' งวล  และ เบน การ ระ วง ลน ไม่ ให้ หลง ไป ตาม รส ต่าง  ๆ ที ให้ 

รไา ษานํ จิจคี ตะ นิ น คือ ให้ ระ วํงหู ระ วํง ตา ไม่ ให้ หลง ไป ใน เสียง และ ใน รูป ต่าง  ๆ ให้ รัก มาลา คํนธ วิเล ปน ะ 
นนี่ คือ ให้ ร ะ วง ฆาน ะ ไม่ ให้ หลง ไป ใน กลี นของ หอม ต่าง  ๆ ให้ รักษา อุจ จา สยนะ นนี่  คือ ระ ว0 ง กาย ไม่ ให้ 
หลง ไป ใน เครื่อง ถก ตอง กาย ที่ เรียก ว่า โผ ฏฐัพ พา รมณ์  คง ได้ ความ ว่า ระ วิง ตา  หู  จมูก  ลน  กาย 

น0 น เอง  ส่วน ใจ ให้ เบน ผู้ ระ วไแบน ผู้ รักษา  ดวย ว่า อารมณ์ ท1 ง ๕ คือ  รูป  เลียง  กลี น รส  เครื่อง 
ล มผ' สส์ กาย  ชื่อ ว่า เบญจ กามคุณ  แปล ว่า คุณ เครื่อง เหนี่ยว ใจ  ๕ ประการ  ใจ ของ ส่ตวิ รัว โลก ย่อม 

พะวง อย่ ใน อารมณ์ ท1 ง ๕ เท่า นี่ น บาง แห่ง ท่าน เรียก ว่า เบ็ญ จ มาร  มาร  ๕ บาง แห่ง ท่าน เรียก ว่า 

ปุปผ มาร  ดอกไม้ ของ มาร  ใน อา ทตต ปริยาย สูตร ท่าน ว่า  อา ทิต ตคคิ  แปล ว่า เพลิง เครื่อง เผา ให้ เร่า ร2 อง 
แต่ ต* นิ  ๆ การ รักษา อุโบสถ ศีล  ก็เพื อ จะ ให้ สงบ จิตต์ จาก อารมณ์ ที่งํ๋  ๕ ได้ รัน หนึ่ง คืน หนึ่ง ก 

ชื่อ ว่า พก รัอน ของ จิตต์ รัง คราว  คือ รก ษาค วาม สุข กาย สบาย จิตต์ ของ ตน เอง  เรียก ว่า นิรา มิส สุข  ความ 
สุข ปราศจาก เครื่อง ปรุง แต่ง  อานิสงส์ แห่ง การ รักษา อุโบสถ ศีล  พรรณนา' ไม่ มีที่ สน สุด  ชื่อ ว่า ได้ รักษา 
จตุ ปา ริ สุทธิ ศีล เดิมที  เบน ศีล เบน บาท แห่ง สมาธิ  ใกล้ ต่อ มรรค ผล นิพพาน  ให้ พุทธ บริษ ที เห็น อำนาจ 
ประ โย ชนี่รั กษา โดย ถูก ต8 อง  ให้ เห็น เหตุผล ดวย ตน  อย่า เบน แต่ สก ว่า รักษา ตาม เขา  จะ ได้ ไม่ เสีย ทีที่ 
เรา ได้ อยู่ ใน ปฏิรูป เท สอ ยู่ ใน เขต ต์แห่ ง มงคล สถาน  ๆ บ, ด นิจ' ก แสดง มงคล ใน คาถา ที่  ๒ ต่อ ไป  ใน 
ทติย คาถา นิ  ประคบ ไป ควย มงคล  ๓ ประ กา รม เนึ่อ ความ ตา มน ใ) พระ คาถา ที่ ไค้ ยก ขน ในเ บอ งตนี่ ว่า 


ปฏ รูป เท สวา ใส  จ การ ที ได้ อยู่ ใน ประ!, ทศ อ, น สมควร  ๑ ปพฺ เพ  จ ก ตปุณฺ ณ ตา  ความ เบน ผู้ 

มี บุญ ได้ สร้าง สมมา แล้ว แต่ ปาง ก่อน  ๑ อตฺต ส มุ บาป อ!!  จ กา^ที่ ตง ตน ไว้ ใน ที่ ชอบ  ๑ เอ ต มุ- 
ม งฺคล มุตฺต ม ไต รพิ ธ ธรรม ทํง  ๓ ประการ น์ลว นเ บิน มงคล ล้น สุง สุด แต่ ละ อย่างๆ  มี เนอ ความ โดย ย่น 
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ทได้ อยู่ ใน ประเทศ อน สมควร นํน  หมาย เอา ประ เท สฑมั พุทธ สาสนา ถาวร  หรัอ ประเทศ ทีม่น 'ก 

ปราชญ์ เบน ยุต ติ ธรรม ช่วย แนะ นำ สง สอน  ประเทศ เช่น นนเ บน เหตุ ใ ห ผ้อย่ ลา ศ1 ย ได้ร้ บ โอวาท ค0 าล้ง 

สอน ถอน ตน ให้ พน จาก กอง ทุกข์  จึง ชื่อ ว่า ได้ อยู่ ใน ประเทศ อ น สมควร  นํบ ว่า เบน มงคล ประการ  6-)  ฯ 
ล้า จะถื 1 เอา เนอ ความ ตาม นํยที่ ว่า  ประเทศ ซึ่ง เบน ที่ ตง อยู่ แห่ง พุทธ ศาสนา หรือ ประเทศ ที่ อุดม ล้วย น0 ก 

ปราชญ์ บิ ณฑิต  ชื่อ ว่า ปฏิรูป เท ส ก็ คือ หมาย เอา แผ่น ดิน และ ท2 อง พิาอ ไก าส ใน ประเทศ น น,  ๆ ชื่อ ว่า 

ปฏิร ป เท ส ประเทศ เบน มงคล  ล้า พิสูจน์ ดู ตาม ประ เท สนนํ  ๆ ก็ เห็น ว่า เบิน มงคล ล้าง  ล้ปป มงคล ล้าง 
ทิว' ไป  ผ้ที่ร ไ าษา สุจริต ธรรม ก็เ บิน มงคล  ผู้ที่ป ระ พฤติ ทุจ จริต ก็เบิ นล้ป ป มงคล มีทว ไป ทุก ประเทศ  ล้า 
จะ ล้อม เอา ปฏิรูป เท ส เล้า มา สู่ ร่าง กาย ของ มนุษย์  คือ ถือ เอา เน์อ ความ ว่า  ร่าง กาย ของ มนุษย์ ชาติ น์แล ชื่อ 
ว่า ปภิร ป เท ส ประเทศ มีรป เปรียบ ประเทศ ล้น สมควร ให้ ลง ก นล้บ พระ ธรรม คณที่ ว่า  โอ ปนยิ โก 
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สา มารถ จะ น ลม พระ ธรรม น นม าสูศ นเศิ  ดง' น กเ หน จะ สมควร เบน เวหา รา ธ บาย เพราะ บาง แหง  เท เห 
ท่าน แปล ว่า กาย  ล้า พด ตาม  ล้ทท  ล้ฟท์  เขา ให้ แปล ว่า ประเทศ  ล้า ถือ เอา เน์ อด วาม ว่า ร่าง กาย ของ 

มน ษย ชาติ น์แล ชื่อ ว่า บ่ฏิร บ่ เท ส แต่ จะ ร้บร อง ว่า เบิ นม ง* ล ทิว ไป ไม่ ได้  ถา ฉลาด ก็ทํๆ ให้ เบิน มงคล 

ล้า โง! ข ลา ก็ทท่ ให้เ บิ' นอ0 บิ บ่ม งอ ล 'ไ บ่  มงคล และ ล้บ่บ่ มงคล เบิน สง ข ต ธรรม ตกแต่ง เอา' ได้  ที่ ให้ ล้อม 

ปฏิร ป เท ส เล้า มาส่ ตน ก็เ พล' ไห้ ร้สึ' กว่า  ตน ชอง เรา น์เบิ นบ่ฏิ รูป เท ส เรา เกิด มา เบิน มนุษย์ นชื อ' ว่า, ได้ 

อย่ ใน มงคล สถาน แล้ว  คุณ ความ ดีท ง, หลาย สมควร! แก่ เ' ร' าทุ ก' ห' ล้า ที่  ดวย ว่า ผู้ที่เ บิน พระ ราชามหา อม าตย์ 
ที่ เบน เศร ษ? คฤหบดี  ก็ ปรากฏ อยู่ ใน ชาติ มนุษย์ น ตาม แบบ แผน ตำ ราช แจง ไว้ ว่า  ผู้ที่ใ ด้ทีพ ย สม บ ต 
เบิน เทวดา อ นทร์ พรหม  หรือ ผู้ที พน ทุกข์ โดย เอกเทศ ได้แก่ พระ โสต า-  สกี ทา คา,  อ นาคา  หรือ ผู้ที่ 
พน ทกข์ โดย หา เศษ มิ ได้  ได้แก่ พระ อร หน ต์  ก็ ล้วน แต่ ผู้ ได้ อตต ภาพ แห่ง มนุษย์ นทง สน  จึง เห็น ได้ ว่า 
มนุ!! ชา ลน เบน มงคล แท้  สม กบ พุทธ ภา 5 ต ว่า  ปอ รูป เท สวา โ ส จ การ ฑ็่ไต้ อยู่ ใน ประ เท สอน 

บิ ควร  เบน มงคล ประการ  0 ดงฟ้  ๆ ธ™"® ทํ่  ๒ ใน ทุ^ คา ถาน ว่า  ป™"  ® กฅปุ ฆฆ ตา 
ฌได้ ท่า ไว้ แล้ว แต่ กาล ก่อ น เบิ, นม งด ลอน สง สุด บ่ ระ ก'1 ร ๑ หมาย ความ ถึง มงคล 


ความ เบิน ผู้มีบุ 


๖๐ 


ที  ๑ ที ว่า  ปฏิรูป เท โส  แม้, ได้ ลตต ภาพ เบน มนุษย์ แล ว้ลำ ขาด  ปุพุ เพ  จ กตบ่ พฺณ ตา  จะ ทีา 
ภาร ถึง ใด ก็ใม่ สำเร็จ เหมือน กน  ดวย อไา ต ภาพ ของ มนุษย์ มือ ต ต สม บํตเ ท่า กน  เบน บุรุษ  สม บตข อง 
บุรุษ ก็มืเ ท่า กน  เบน สตรี  สม บตข อง สตรี ก็มืเ ท่า กน  เบน แต่ ประณีต และ เลว ทราม ต่าง กน เท่า นน 

ถา ปุญญ าภิ สง ขา ร เบ้1 นผู้ ตกแต่ง  ย่อม ได้ รูป สม ปติ  คือ  ตา  หู  จ มก  ปาก  คืว  คาง  ผิว พรรณ  มือ 
เท่า  ล วน แต่ ประณีต สะอาด งด งาม น่า ดู น่า ชม  บ้ญญ าสม ปติ ก็ เฉลียว ฉลาด อาจหาญ  อายุ สม บ่ติก็ 

บริบูรณ์  โภค สม ปติ ก็ บริบูรณ์ ด้วย  อ น น เบน เครื่อง หมาย แห่ง  ปุ พุ เพ  จ กตปุ ถ] ญ ตา  ผู้ มี บุญ 
ได้ ทำ ไว้ แล้ว แต่ กาล ก่อน  ถา ได้ อํต ต ภาพ เบน มนุษย์ แล' ว ตอง’ ได้  ปุพุ เพ  จ กตปุ ณฺญ ตา  นิด ว ย จึง 
จะ เบน มงคล สูง สุด  คือ สามารถ จะ ประกอบ คุณ ความ ดี ได้ ทุก ประการ  แม้ ปรารถนา สวรรค์ นิพพาน ก่ 

อาจ สำเร็จ ได้ ถึง ได้ ปฏิรูป เท ส เบน มงคล แล8 ว แต่ ขาด  ปุ พุ เพ  จ ก ตปุณฺ ญฅา  ก็ เบน อํปป มงคล 

คือ อปุญ ญาภิ สิง ขา ร ได้แก่ กรร มอน เบน บาป เบน ผู้ ตกแต่ง1 ได้ อ ตตส ม ปติ เลว ทราม  คือ ได้ อตต ภาพ มืหู 
ตา  มือ  เทา  เบน ตน พิการ  หรือ เกิด โรค เรื่อ รํงมื ขหูต กุฏฐํ ง เบน ต, น หรือ ขาด บ้ญญ าสม บต เบ้1 น ใบ้ บา 

เลีย จริต  หรือ ขาด อายุ สม บต เกิด มา ไม่ กีบ้ก็ ตาย เลีย  หรือ ขาด โภค สม บ นิ) เกิด ยาก จน ช่นแ ด้น ด้อง ขอ 

ทาน เขา กิน  ถา เช่น นิจ ะ ทำ คุณ ความ ดี อะไร ได้  เบน อภํพ พ สตว์ ไม่ ควร ได้ ริบ คุณ ความ ดี ท1 ง ชาติ นิ และ 
ชาติ หน้า  ขาด คุณ สม ปติ  จึง ชื่อ ว่า เบ้ นอ ป ป มงคล  ผู้ ได้ อ ตต ภาพ เบ้ น มนุษย์ ต2 อง ได้ สุข สม ปติ บริบูรณ์ 
คือ ได้ อตล สม บต  บ้ญญ าสม ปติ  อายุ สม ปติ  โภค สม ปติ  พร้อม มูล  จึง จะน้ บ ว่า เบ้ น ปุพุเ พ จ 
กตปุ ณฺญ ตา  เบ้ น มงคล แท้ ตาม น้ย พุทธ ภาษิต น น ๆ แม้ ได้ สุข สม บ0 ตพร้ อม มูล แล ว แต่ ขาด 
อตฺต ส มุม าปณ ธ คือ ขาด ความ ต1 งตน ไว้ ใน ที ชอบ  ประกอบ ตน ใน ที่ ผิด  ประพฤติ ทุจ จริต ด้วย กาย 

วาจา ใจ  เบ้ นค นอ สต ย์อ ธรรม ไป  ก็ กลาย เบ้ นอ ปป มงคล ไป ได้  เพราะ เห ตุน น พระ ผู้มืพ ระ ภาค เจา 

จึง ทรง แสดง มงคล ที่  ๓ ใน ทุติย คาถา นิ ต่อ ไป ว่า  อตุต สมมา ปณิธิ  การที่ ด้ง ตน ไว้ ด้วย ดี  คือ ด้ง ตน 
ไว้ ใน ที่ ชอบ เบ้ น มงคล ประการ  ๑ ๆ การ ที ด้ง ตน ไว้ ใน ทีชอ บน น พึง เช่า ใจ ตาม น้ยที่ จไา อธิบาย ต่อ 

ไป  คือ ผ้มืส ติบ้ญ ญ าพึง รำพึง ว่า  บด นิตว ของ เรา ได้ ประสบ มงคล ถึง  ๒ ประการ แล ว คือ' ได้ สิต ต ภาพ 

เบ้ น มนุษย์ เบ้ น ปฏิรูป เท ส แล ว และ ได้  ปพุ เพ  จ กคปุ ณฌา ตา  มี บุญ ได้ กระทำ ไว้ แสิว แต่ กาล ก่อน 
คือ มืสุข สม ปติ บริบูรณ์  สมควร ที เรา จะ ด้ง ตน ไว้ ใน ที ชอบ  ให้ ครบ ท1 ง ๓ มงคล จึง จะ สมควร การที่ ด้ง 

ตน ไว้ ใน ที่ ชอบ นนก็ คือ ที่ ชอบ ใจ ของ ตน นนเ อง  ที ชอบ ใจ นนแ บ่ง เบ้1 น ๒ คือ  ที่ ผิด  ๑ ที่ ถูก  ๑ ที่ ผิด 
นน  เหมือน อย่าง ใจ ของ เรา ชอบ ประพฤติ ทุจ จริต  มี โจรกรรม หรือ สูบ ร้เน กิน เห ลำ ประพฤติ ปร ทาร- 

ก ร รม และ ฉอโ กง ท่าน ผู้ อื่น  หรือ ชอบ ยิง เนิอ ยิง นก  หรือ เล่น การ พนัน ต่าง  ๆ เบ้ น อาทิ  ถึง เหล่า น น 


\)  ๑ 

ซอ วาท ผด  ถา ใจ เรา ไป ชอบ เขา และ' ไป ประพฤติ ใ, น 5 ง ทีผิ ด น, น ชึอ ว่า ตง ตน ไว้ ใน ที ผิด  เบน อ0' ป ป มง- 
คล  ๆ ท เบน มงคล นน  คอ ท ชอบ  เหมือน อย่าง การ ต0 งตน ใน บชุจุ บ่น  หา ความ สุข สบาย ใน โลก  ก 
คอ การก ส กรรม ทา นา ทาส จน), บน ด น พาณิช กรรม คือ กา ธคๅ ขาย ใน ส, 3 ที่ ไม่ มืโ ทบ  และ ราช ภฎ กรรม 
ทา ราชการ เบน ตน  การ งาน ทํงห ลาย), ห ล่า นี), บ่ น การ ที ชอบ  ถา ใจ เรา ชอบ และ ไป ทำ) 1 ขา  ชีอ ว่า ติง ตน 
ไว ใน ท ชอบ  ยอม เบน มงคล คอ ให้ เกิด ลาภ ยศ  เบ่น เหตุ ให้ อย่ เย็น เบ่น สุข ตลอด ชีวิต  จึง ชีอว่ าเ บ่น 

มงคล  เม อ ได มงคล ชน น แล ว ควร จะ ดำริ หา มงคล ชิน สูง ขึนต่ ย ไป  มงคล จด เบ่น  ๒ คอ  เบน' โ ลกิย 
มงคล ประการ  ๑ โล กุด ตรม ง คล ประการ  ๑ โลกิ ย มงคล น0 น ก คอ ต ไ} เนอ ติง ติวิ ให้ สมบูรณ์ ติ วิ ย ลาภ 
และ ยส  ได้ รบ ด วาม สุข และ ความ สบาย สำเร็จ มา แต่ สุจริต ธรรม  ที ตน ได้ ประพฤติ มา ติวย กายกรรม 

วจีกรรม  มโนกรรม  น0 น เอง  สิจ จะ และ คืลเ บ่น ธรรม แต่ง ความ สุข ให้ แก่ ล่ตว้ ทํว โลก  การที่ ประพฤติ 
สุจริต ธรรม  จง เชีอ ว่า โลกิ ย มงคล  ๆ เมือ ได้ รบ มงคล คือ ความ สุข บ้จจ บน แล2 วิ  จะ ตอง ดำริ ถึง มงคล คือ 
เหตุ ให้ เกิด ความ สุข ใน ชาติ หนำ ต่อ ไป  ทาน  การ บริจาค ศีล  ๕ ศีล  ๘ หิริ  ความ ละอาย บาป 
โอ ตป ปะ  ความ กล ว บาป เบน ตน  ธรรม ที่งห ลาย เหล่า นํชื่อ ว่า ที่ ชอบ  ถึาเ ราต1 งตน ไว้ ใน ทาน  ใน ศีล 
ใน หิริ โอ ต ต0 ป ปะ  ชีอ ว่า ตง ตน ไว้ ใน ที่ ชอบ  เบ่น เหตุ ให้ ได้ มนุ ษยส มบ่ต  สวรรค์ สม บ่ ต ชื่อ ว่า เบ่น ผู้ 
แสวง หา โลกิ ย มงคล ใน ชาติ หนำ ต่อ ไป  ฯ เมือ ได้ ประพฤติ ให้ บริบูรณ์ ใน โลกิ ย มงคล แล วิ  ก็ ไม่ ควร 

ยินดี อย่ เพียง เท่า น น โลกุ ตตร มงคล ยไเ มี และ เบน มงคล ประเสริฐ สูง สุด แท้  เพราะ เบ่น มงคล พน จาก 

ว' ฏฏ ทุกข์ ท1 ง ปวง  ส่วน โลกิ ย มงคล น น ถึง จะ ให้ ผล ได้ เบ่น พระ ราชามหา อม าตย์  เบ่น เศรษฐี คฤหบดี 

บ่ง มี บ' ริม รณ์  ก็ ไม่ พน จาก ทุกข์ ใน วํฏ์ฏ ะ คือ  เกิด  แก่  เจ็บ  ตาย  ตอง พล ด พราก จาก กน  จะ ต่อ ง 
ได้ ประสบ ลืงที่ ชอบ ใจ บกิง ไม่ ชอบ ใจ บ้าง อยู่ อย่าง น เอง  เบ่ นความ สุข ที่ ไม่ แน่ นอน  ถึง แม่ ได้ เสวย ทิพ ย 
สม บ่ตเ บ่น เทวดา อินทร์ พรหม  ก็ ยิง ไม่ พนวิ ฏฏ ทุกข์  เพราะ เหตุ นนํ  นัก ปราชญ์ ผู้ เห็น โทษ ของ วิฏ ฏ- 
ทกข์  เห็น เบน ภํย พึง สยด สยอง ยีง นัก  จึง แสวง หา ทางออก จาก วฏฏ ทุกข์  มี องค์ พระ บรม ศาสดา สมมา 
ล่ม พทธ เจ่า เบ่น ต วอ ย่าง  เมือ พระองค์ เพียบ พร้อม อยู่ ควย สรรพ อิฏฐารมณ์  เสวย ความ สุข ใน โลก อย่าง 
เต็ม ขีด  ตาม ใน พุทธ ประ วํตพ ระ องค์ เสวย ความ สุข ถึง เพียง นน  พระองค์ ไม่ ลืม ความ แก1 ความ ไข้ 

ความ ตาย ของ ตน และ สต วอ น เห น เบน เพล งเค รอง รอน เผา สต วอ ยทว โลก  เม อ ความ เจ บ ความ ตาย 

มา ถึง เขา  พาก น วิงวอน ถึง พระ อิศวร นารา ยน์  วิงวอน ถึง พระ เบ่น เร้า ขอ ให้ มา ช่วย ให้ รอด พน จาก 

ความ ตาย  ก็ ไม่ เห็น ใคร ได้ รบ บำเ บ น็จสํ กิ คน เ ดี ยว  เมือ ทรง พระ ดำริ ไป  เกิด ความ สลด ล่ง เวช พ ระ- 

หกทย นก  อยาก จะ หา ทางออก จาก กอ งท กข เท ลาน  ถา ตน ออก  1ด แล ว จะ ช ใย  1ล กให ออก ดวย  อา ศย 


เหตุ นีพ ระ องค์ จึง เสด็จ ออก ประพฤติ พรหมจรรย์  แสวง หาส น ติ ธรรม คือ พระ นฤพาน  กระทำ ทุก กร กิริ- 
ยา อยู่ ถึง  ๖ บืจึง สำเร็จ เบน พระ ส ย0 มภู  ตร้ส ร้ทา งด บ' ทุกข์ ออก จาก ทุกข์, ได้  และ ได้ ทรง ชี แสดง ให้ ผู้อืน 
ออก จาก ทุกข์ ได้ ต่วย  ตาม ศา สน ประ ว่ต  พระองค์ ได้ ทรง ประกาศ เผย แผ่ พุทธ โอวาท ยง พุทธ บริษ ทท่ง  ๔ 
คือ  ภิกษุ  ภิกษุณี  อุบาสก  อุบาสิกา  ให้ ได้ บิล ลุโล กุตต ร มงคล คณนา ไม่ ถ วน  และ ได้ รบ ศา สน 

ทา 1ทท ต่อๆ มา จน บิด นๆ  ทาง โลก ตตร มงคล ทรง แสดง เบน หล ไ าไว้ ว่า  มคฺ คาว ฎแงคิ โก  เส ฏฺโฐ 
ทาง มี องค์  ๘ เบน' ทาง ประเสริฐ  เบิน ทาง สำ หริ บิ ไป ถึง โลก อุดร  เอเ สวม คุ โค  นฅฺถ ณฺโณ 

ทสุส นสฺส  วิสุทฺ ธิยา  มี ทาง เดียว คือ อ ฏฐํง คิก มรรค เท่า น เบน ทาง บริสุ ทธื้แ ห, งทํส สนะ  ทาง อื่น 

นอก จาก น' ไม่ มี  เอ ตญหิ  ฅมฺ เห ปฎิป ชุ ชก  มาร เสน ปฺปโ มหนํ  ท่าน ท ไห ลาย จง ดำเนิน ไป สู่ ทาง 


น5 น เถิด  ทำ งนน แล เบน ที่ย่ง มาร และ เสนา มาร ให้ หลง  เอ ต ณ หิตุมฺ เห  ป ฎปนฺ นา  ทุกฺฃ สุ  สนฺฅํ 

กโสฺ ส ถ เมีอ ท่าน ทํงห ลาย ดำเนิน ไป ตาม ทาง น นอ ยู่จึก ทำ ที่ สุด แห่ง ทุกข์ ไณี  ย็งท รง ซา ความ น น อีกว่า 
อกฺ ขา โต  โว  มยไ  มคฺ โค  อญฺ พาย  สลฺล ส ตุถน็  ทาง นคือ อีฏฐํ งคิก มรรค นน  อ น เรา รูชํด 

แล2 วว่า เบิน ทาง เบน ที่ สลด คืน เสีย ซึ่ง ลูก ศร  คือ กาม กิเลส อนผ่ งอ ยู่ ใน หฤท ย เรา ได้ บอก แก,' ท่าน' ที่ง 

หลาย แล8 ว ตุมฺเ หหิ  กิจฺจํ  อา ตปฺ 1เ  ความ เพียร เบิน เหตุ เผา กิเลส ให้ เร่า ริอน  เบน กิจ อ0 น ท่าน ที่ง 

หลาย ต่อ ง ท่า เอง  อๆ ขา ตา โร  ตถาคต า พระ ตถาคต เต่า ที่งห ลาย เบิน แต่ ผู้ บอก ทาง ให้ เท่า น น 

ป ฎบินฺ นา  ป โม ๆ ขนฺต่  ฌายิ โน  มาร พนฺธ นา  ชน ทงห ลาย ดำเนิน ตาม เพ่ง พินิจ ตาม  ซึ่ง ทาง คือ 


พระ อ0 ฏฐง คิก มรรค- น นิอย่  จะ เบิ นผ้พ น จาก เครือ ง ผูก แห่ง มาร กิเลส เบน สมุจเฉท ปหาน  ๆ พระองค์ 
ทรง ช ทาง แห่ง โลก ต ตรม งด ล ไว้ อย่าง น ลำ ผู้ เห็น’ โทษ แห่ง' วฏฏ ทุกข์ อุตสาหะ ดำเนิน ตาม  ก็ ดง จะ พ่น 

จาก ว ฏ ฏ ทุกข์ ได้  เพราะ พระ ผู้มีพ ระ ภาค เต่า มี พระ วาจา มิ ได้ วิปริต  ถา ผู้ ใด รู้ ว่า พระ อฏ ฐ0 งคิก มรรค เบน 
ทาง ประเสริฐ และ ตไ ตน ไว้ ใน พระ อฏฐ บิ คิก มรรค น1 น ชือ ว่า ตง ตน ไว้ ในฑื ชอบ อย่าง สูง สุด  ๆ ได้ แสดง 
มงคล ประเภท ท8 ง ๓ ใน ทุติ คา ถาน  คือ การ ที ได้ อยู่ ใน ประ เท ศอ น สมควร  ๑ การที่ มี บุญ ได้ ท่า มา แล ว 


แต่ กาล ก่อน  ๑ การ ที ตง ตน ไว้ ใน ที ชอบ  ๑ แต ละ สวน ล วน เบน มงคล อน สูง สุด  ๆ 

เมื๋อ พทธ บริษิ ทํได้ สต่บิ แล ว ให้ ตรวจ ด ใน ตน  มงคล ใตที ตน ได้ แล วก็ พึง ท่า ความ ยินดี 

มงคล ใด ที่ย่ง ไม่ มี ใน ตน ก็ พึง พยายาม กระ ท่า ให้ มีฃน  จะ ได้ ไม่ เสีย ทีที ได้ เกิด มา พบ พระ พุทธ ศาสนา  ลำ 
ผ้ (ซึ่ง ใจ ปฏิบ บิาด บิ เนิน ตาม พุทธ มงคล ดง แสดง มาน ก็ คง วะ ได้ บสสุ สุข สถาน  สม ดง ความ ปรารถนา ทุก 


ประการ  ดง แสดง มาด วยป ระ การ ฉะ น 


ๆ 


สํ๚ใ 1 ๆ! ไภ เศสเซๆ  ฉ้ฃเธรรฆ ส □น .ะยั้ 11  เฉิโ  คื้า  ! ธิไ 0ไ1 

ว ใ-; สุก รํที  ๕ ส.,. หา คม  VI, ส,  ๒๔๗0  11', 


อ ทาน  อฎฺฐ ม ทิว เส  ส นุ นิ ปติ ตาย  พุทธ ปริ สาย  กา จ ธมฺมื กถา  กถิย เต 
พาหุ สจฺ จญฺจ  สิปฺป ณฺจ  วิ น โย  จ สุสิกฺ ฃโต  สุภา สิ ตา  จ ยา  วาจา  เอ ต หุนงฺ คล มฺตฺต มนุ ติ 
อม สุส  ธมฺม ปร ยาย สฺส  อตฺ  เ ถ สา ธาย สุมน เตหิ  สกฺก จุจ  โสต พุ โพ  ๆ 

ณ วน นิ เบ็น วน อฏฐ มีลิถึ ที  ๘ คำ แห่ง บก ข คณนา  เบน' ว0 น อ น พุทธ บริษํ ท' ใต้ มา สิน' นิบาต 
ปร  ะ ชุม กน  ปรารภ ที จก พง พระ ธรรม เทศนา  และ เบ้ น วนห้ กษา อุโบสถ ศีล แห่ง คฤห สถ์บ ริษํท่ ดวย 

เมือ ท่านที ง หลาย ได้ พร อม เพรียง กน แล ว และ ได้ ทำ กิจ เบ อง ด้น มืยก ขน ซึ่ง ดอกไม้ ธูป เทียน  ถวาย บูชา 
พระ ริ ตน ตรย ฉะ เพาะ พระ พุทธ ปฏิมากร เจา เบน ประธาน  และ ไหว้ พระ สวด มนต์ สมาทาน ศีล  ๘ ศีล  ๕ 
ตาม ความ สามารถ ฃอง ตน เสร็จ แล ว ตป ไป นิ เบ้ น โอกาส ที่ด้ก พึง ธรรม เท่ ส นา ต่อ ไป  พึง ตง ใจ พง 

ดวย ดี  ให้ เหมือน ท่าน ผู้ เทศน์ กบ เรา นง พูด กน ฉะ เพา ะตํว้  เมื่อ ท่าน แส่ ด่งล ไไษ ณะที่ ผิด ที่ ถก ให้ เพ่ง ดู 

ใน ตวข องเรา  ให้ ถือ ว่า โอวาท น์พร ะ พุทธ เด้า สอน เรา คน เดียว  เรา คน เดียว จะ ริบ บฏิ ม0 ต ตาม 

ทำ อย่าง น์ซึ่อ ว่า  โยนิโส มน สิ กา โร  ทำ ใน ใจ โดย แยบ คาย ด้วย การที่ เรา มา ว่ด วนน์  มาด ว ยศห้ ฑธา 

เชื่อ ว่า จะ ได้ พึง ธรรม และ ริก ษา ศีล  มาบ0 าเพ ญ การ กุศล ส่วน ตว  อย่า เพ่ง โทษ ผู้อน ว่า ผู้นน ทำ อย่า งนน 
ผ้โนํ นิ ทำ อย่าง น์น่า เกลียด น่า ชง  ให้ เพ่ง ดู แต่ ด้วข องเรา  ถา เรา ดี คน เดียว ดี หมด ทํ้ง โลก  หา ทาง 

ดีเดี ยนใ .คร ไม่ ได้  ให้ รำพึง ถึง คุณ ความ ดี ของ ตน ที่ ตน ได้ สุข สม บต  คือ ได้ อตต ภาพ เบน มนุษย์ พ ห้อ ม- 
ดีวยร ป สม บํต  พน จาก ใบ้ ปา บอด  หนวก เสีย จริต  พน จาก เรค ภย ไข้ เจ็บ  มี ชีวิต อยู่ มา ถึง วนน์ สำเร็จ 
มา แต่  ปพ เพ  จ กตปุ ณญ ตา  คือ เบ้ น มูล แห่ง กุศล อน ตน ใต้ ทำ มา แล ว แต่ กาล ก่อน  การที่ รำพึง 
อย่า งน์  เบ้ น อุบาย กล่อม ใจ ของ ตน ไม่ ให้ ไป เกี่ยว เกาะ ค นอน  ใจ จะ ไต้ แน่ว แน่ กำหนด ตาม กระแส 

พระ ธรรม เทศนา  ถไ พึง เบ้ น ไม่ ชำส่ ก เท่าไร ก็ จะ ไต้ ความ รู้ ความ ฉลาด  ไต้ บ้ติด วาม อม เอิบ ใน ธรรม 

คือ ได้ ดื่ม รส พระ ส ท ธรรม  ได้ ที่ พึ่ง อ นม นคง ใน พระ พุทธ ศาสนา  เกิด ความ รู้ ความ เห็น ธรรม อ น เบ้ น 

แก่น สาร ใน ตน  ไม่ ต่อ ง ไหล เลอะ เชื่อ ตาม ถอย คำ ของ ผู้ พูด เพ2 อ เจอ อวด ฉลาด แ ก่ผู้มื ความ รู้น์อ ยก ว่า ตน 
ถา พง ไม เบน ถง จะ พง ทกว ม1  ส ละ  ๓ กล เ6 ก ก ณ6 ค ตอ ไห  @0  บก จะ ไม ม คา ามฉ ลาด  [ม  เต ท พง 

เลย  จก ถอน อะไร หนอ  ออก จาก ตน ไม่ ไต้ เลย  เพราะ เห ตุน น ให้ พาก นห่ด พึง ธรรม เสีย ใหม่  คือ 
ให้ ตง ใจ พง กำหนด ถือ เอาใจ ความ น^  ^ ง’ ไม่ ได้ มาก: ก็' ให้ ใ1 จ้า ถือ! แ  พอ นำ ไป ฝาก ลูก หลาน ผู้ เขา ไม่ ได้ 


มา  ได้ ช่อ ว่า ท่า ประโยชน์ ตน ประโยชน์ ท่าน ให้ สำเร็จ  อย่า ให้ เสีย ทีที่ มา พง พระ ธรรม เท ส นา  ๆ 

บดนี จก ได้ แสดง มงคล คาถา ที  ๓ ต่อ อนุ สนธิ ไป  ใน คาถา  ๓ น์  ประ ดิบ ไป ด ไย มงคล คาถา  ๔ 

ประการ  ตา มน ไ พุทธ บริหาร ว่า  พาหุ สจฺจ ณจ  ความ เบน พหุ สต  คือ  ความ เล่า เริย น จำ ทรง ไว้ 

ได้ มาก  ๑ สิปฺป ญจ  มีศิล ป ศาสตร์  ๑ วิน โย  จ สุ สกฺฃิ โต  มีวินํ ยอน ศึกษา ดี แล ว ๑ 

สุภา ส ตา  จ ยา  วาจา  ชอบ กล่าว แต่ วาจา ที่ดี  ๑ เอ ต มุ มงคล ม ตฺตมํ  จตุ พีธ ธรรม พึง 

๔ ประการ นี  ล วน เบน มงคล อน สูง สุด  แต่ ละ อย่าง  ๆ มีเน์ อ ความ ตา มน ไ) พระ คาถา  เพียง เท่า นี  ๆ 
ต่อ นิจ ก อธิบาย ขยาย เน์อ ความ แห่ง มงคล พึง  ๔ นน สืบ’ ไป  ๆ ไน มงคล ที่  ๑ ใน คาถา ที่  ๓ น์  ซึง ว่า 
พาหุ ส จฺจญฺ จ ความ เบิน พหุ สูต นนห มาย ถึง บุคคล ศึกษา เล่า เรียน มาก  คือ  เรียน พุทธ วจนะ 

ได้แก่ เรียน พระ สูตร  พระ วินไ  พระ ป รม ตถึ  เรียน พระ ไตร บฏ ก แล ไ จำ ทรง ไว้ ให้ ได้ มาก  ๆ 

ช่อ ว่า พหุ สูต  ที ว่า เบน มงคล น น ก็ คือ เบน เหตุ ให้ ได้ ลาภ ได้ ยศ  ได้ ความ สรรเสริญ  ได้ รบ ความ สุข 

สำเร็จ มา แต่ ความ เบน พหุ สุ ตน น ขอ น์ให้ พึง ลัง เกตุ ภิกษุ บริษ ไาบ ไ, ดา พระ มหา เถร ะผู้เ บิน เจ ไห ม่เจ ไ 

คณะ สืบ ศา สน ทายาท มาตา มล0 าดิบ  ที บริบูรณ์ ด ไย ลาภ และ ยศ  แต่ ล ไน ผู้ เบน พหุ สูต ท1 งนน หรือ ผู้ เบน 
หวห น้า อุบาสก อุบาสิกา  ก็ล่ วน แต่เ บิน พหุ สูต  ถึง แม้ ใน อดีตกาล ที่ ล่วง ลับ ไป แล ไ มี พระ สา รี บุตร 

พระ โม ค คล ลาน เถร เจ ไ และ พระ อุบ าล็ เถร เจ ไ และ พระ อานนท์ เถร เจา  ที่มีชึ อ เสียง ปรากฏ ใน พระ 
ศาสนา ย็งก ว่า พระ สาวก อื่น  ๆ ก็ล ไน แต่ เบิน้ พหุ สูต ผู้ทรง ไว้ ซึ่ง พุทธ วจนะ มาก พึง น น ผู้เ บิน 

พหุ สุ ตน น ส่วน ตน ก็มี กิตติ ศพท์ เกียรติ อ น์ ฟุ้ง ถึพึอ งเสี อง ลือ  และ ได้ ท่า ประโยชน์ แนะ นำ ผู้อืน ให้ ได้ 
ความ รู้ ความ ฉลาด สามารถ เบิ1 นศา สนูป ถ0 ม้ภก์  จึง ชื่อ ว่าเ บิน มงคล อ น สูง สุด  ใช่ แต่ จำ ทรง พุทธ วจนะ 

เท่า นน ได้ ชื่อ ว่า เบิน พหุ สูตร ก็ หา ไม่  ถึง แม้ จำ ทรง วตถุ นิทาน หรือ นิยาย แบบ แผน ตำรา ต่าง  ๆ ซึง 

เบน ของ สำ หลับ โลก หรือ จำ ทรง แบบ บท กฎหมาย ซึงเ บิน คดี โลก  ก็ ช่อ ว่า พหุ สูต เหมือน กน  ผู้นน 

ย่อม ได้ ลับ เครื่อง ลัก กา ระ  แต่ คุณ วิชชา ที ตน จำ ทรง ไว้ น น ตาม สมควร ทุก ประเภท  จึงน้ บ เข ไ ใน 

พหุ สูต  เบิน มงคล คือ เบิน เหตุ ให้ ได้ ลับ ลาภ  ยศ  สรรเสริญ  ความ สุข  ตาม ควร แก่ วิชชา นน  ๆ 

พึง เข ไ ใจ ว่า การ เบน พหุ สูต ช่อ ว่า วิชชา  จะ สูง หรือ ดีา ตาม ภูมิ ของ วิชชา ที ตน จำ ทรง ไว้ น2 นทุก ประการ 

โดย น ได' ง บรรยาย มาน์  ๆ มงคล ที  ๒ ใน คาถา ที  ๓ น์ว่า  สิปฺป ณจ  ผู้มีศิ ลป ศาสตร์ เบิน มงคล น์น 
คำ ที่ ว่า ศิลป ศาสตร์ นน  หมาย วิชชา ที เกีย วก บหต ถ กรรมการ ช่าง ต่าง  ๆ คือ การ ก่อ สร ไง  การ ถาก 

การ ตด  การ วาด การ เขียน  การ บิน การ ปรุง  การ จก การ สาน  การ เย็บ บิก ถก ร้อย  ตลอด ถึง การ 

ผ่า ต0 ด บาล แผล เบิน อาทิ  สูด แต่ วิชชา อ น ใด ที ท่า ได้ ดวย มือ ของ ตน  ก็น้บ เข ไ ใน ประเภท ศิลป ศาสตร์ 

พึง สิ' น ศิลป ศาสตร์ นก็เ บิน มงคล สำ ค0 ญ ถึง ใน ผ่าย บรรพชิต ถไเ บิน ช่าง  เบิน ตน ว่า ฉลาด ใน การ 


กอ ส ราง  หรอ การ ตด เย บ สะ บง ชุ วรเ ชิ)1 นตน  ก็ อาจ ทำ ประโยชน์ แก่ วิด วา วิหาร หรือ ทำ ประโยชน์ ส่วน ตไ 
และ สง เครา ะหแกส พรหม จาร ได ย่อม เบ่น ท เคารพ นบ ถอ แก่ ชน โต ยม ๅก  ย็งเ บน ฆราวาส ผ้คร อง เรือน 
ยง ตอง การ ศลป คาส ดร มาก ขน  เพราะ เบน อบาย ทาง หา โภค ทวิ พย์  แม้ การ กสิกรรม ทำ นา ทำ สวน 

หรอ พาณิช กรรมการ คา ขาย  ก็ เกย วตว ยศิล ป ศาล ดร  ถไ ไม่ มี การ ช่าง ใน ต่วข องเรา แต่ ส่กอ ย่าง สองอย่าง! 
จะ เบน คน หมด ทาง หา เลียง ชีพ  ถง ไม่ มี มาก ก็ ให้ มี สก อย่าง สองอย่าง ให้ เบน จ รง  ๆ เบน ตน ว่า ช่าง บน 

ช่าง เขียน  ช่าง เหล็ก  ช่าง ทอง  โดย ที่ สุด แต่ ช่าง บน หม่อ ตี หม้อ หรือ อย่าง เลว ที่ สุด ห' ดช่บ รถ ให้ เขา ชี่ 

ได้ กอ ไเ ตี  ยง มี ทาง หา เล็ ยง ชีพ ได้  ลำ ลง ลาก รถ ให้ เขา ชี่แลว ก็ เบน ยอด เลว ของ ศิลป ศาสตร์  แต่ 

ถึง อย่าง นันก็ ย ไ ดี กว่า วิชชา ขะ โม ย ฉั๊อลี ก ฉก ชิง  วิง ราว  เพราะ การ ลาก รถ ก็ ลำบาก เหน็ด เหนื่อย 
ช0 ว เวลา ทำ การ งาน เท่า นน  หยุด พ' ก แล ไก็ส บาย ไป  ส่วน ศิลป ศาสตร์ ของ พวก ทุจ จริต นน ใน เวลา ไ!) 

ประกอบ การทำ ทุจ จริต ก็ ลำบาก ย ได้ อง ระ วิง ความ ผิด  ลำ เขา จบ ได้ตํ อง ได้ วิ บ โทษ ทุกข์ ตาม โทษานุโทษ 
เท่า กบ สุม ไฟ ไว้ เหนือ ตน  เผา ลน ให้ ตน เร่า รอน อยู่ เบน นิตย์  ที่ ต8 อง ได้ วิ บด วาม เดือด รอน เหล่ านื่ 

ก็ เพราะ เหตุ ที่ตว ไม่ มีศิล ป ศาสตร์  ขาด ทาง หา เลียง ชีพ โดย สะดวก ซึง เบน ทาง สุจริต  จง ตอง หา เลียง 

ชีพ โดย ทาง ทจ จริต  เพราะ ขาด ศิลป ศาสตร์ จึง เบน อ! เบ่ มงคล ไป  ลำ มีศิล ป ศาสตร์ ดือ วิชชา สำ หรบ 

ท ได ไย มือ ของ ตน ได้ จึง นับ ว่า เบน มงคล  ดือ เบน เหตุ นำ มา ซึ่ง โภค ทวิ พย์ โดย ทาง บริสุ ทธี้ ไม่ หน ก กาย 

หนัา ใจ เหลอ ประมาณ  พระ ผม พระ ภาค เจา จง ทรง แสดง วา  ผูมศ ล ปศา สต ร เบน มงคล ประการ  ๑ 

ด ไ! นื่  คำ ที่ ว่า วิชชา ศิลป ศาสตร์ จะ แยก ออก จาก กน ที เดียว ไม่ ได้  ถา พูด แต่' ว่า ผู้ มี' วิชชา อย่าง เดียว 

ได้ ใน บท พห สต  เพรา ะผ้ท รง ความ ร ไว้ ม'! กอ' เจ ทํ'1 กิจ ไ บ้สไ เร่ จด จยค จ,1 มจูนั นัด  ไม ต อง ทำ ดวย มอ  แด 
บท ศิลปะ นื่ต่ อง' ทำ ด ไย มือ  ก็ ตอง เอา วิชชา มา เกี่ยว ด้วย  เพราะ ความ ทำ เบน นนแ หละ ตว วิชชา  จึง 

เรียก ว่า วิชชา ศิลป ศาสตร์  พึง ถือ เอา เนื่อ ความ ใน บท มงคล ที่ จ่า  สับ่บ่ ญฺ จ โดย นย ดง อธิบาย มา ด้วย 
ประการ ฉะนื่  ๆ มงคล ที่  ๓ ใน คาถา ที่  ๓ นื่จ่า  กิน โย  จ สุ สิกฺขิ โต  วินัย อนต่ น ศึกษา ดี แล ว เบน 
มงคล ประการ  ๑ ด้ง น กิน โย  แปล' จ่า  นำ เสีย ไห้ วินาศ  อธิบาย จ่า  พุทธ อาณา ที่ พระ พุทธ เจา 

ทรง ปรารภ เห ตน น ๆ แล ไทร งบ ญญต แต่ง ต" ง ไว้ กำ ห นตไ ทบ บน กแ ละเ บ าตามเห ตุ^1 น กิ กขาบท  ไบ้ 
ภิกษ บริษํ ทํปฏิ บต ตาม  นำ โทษ ที่บไ เกิด ทาง กาย ทาง จา จา ออก เสีย  ไห้ ประพฤติ แต่ มรรยาท อน งาม 

สมควร แก่ สม ณ เพศ  ชื่อ จ่า  กิน โย  พระ ธรรม สง คา บก เถร เจ" ใ ท1 ง ลาย' ไ ดี, จ่ด ออ1 กโ กิ1 ม่ น็11 แบ มวดเ ^นึ่ง 
ชี่อ ว่า  วินัย บฏ ก เบน ราก เง่า แห่ง พระ พุทธ ศาสนา  อา ศ ไพ ระ กิน ไบญ ญ ตน น เอง  พระ ภิกษุ ผู้ 

ศา สน ทายาท จง ไค้ ประ พฤศึ ต ามเ บน ระ เงย บ™ 3บ รไ เย มา จนเ ศึง' ช “ด' แ การ ศึกษา ให้ เขา ใจ จำ ทรง 


๖๖ 


พระ วิน้ย น1 น ได้ ชื่อ ว่า  สุ สิกฃิ โต  เบน มงคล  เพราะ เบน เห ตุ นำ ผู้ เขา ใจ แล' ฟฏิบ ต ตาม' ใป สู่ คุณ 

ความ ดี ชน สง ต่อ ขน ไป  การ ปฎิบํ ต ตามพระ วินํ ยนน  ชื่อ ว่า รก ษา ศีล  ศีล เบน ภาค พน แห่ง สมาธิ 

สมาธิ เบน ภาค พน แห, งบ ญญา  บ ญญา เบน ทาง มา แห่ง วิมุตติ และ วิมุตติ ญาณ ท' ส สนะ  วิมุตติ เบน รส 

ของ พรหมจรรย์ เบน แก่น สาร ของ พรหมจรรย์  ผู้ บวช ใน พระ ศาสนา ถา ไม่ รู้ วิมุตติ  ชีอ ว่า ยง ไม่ ได้ 

ดื่ม รส ของ พรหมจรรย์  เพราะ เห ตุน นก ลบ ตรผู้ มุ่ง ห วิง ต่อ วิมุตติ  จำ ตอง ศึกษา พระ  วิน ไ] ให้ เขา ใจ 

จะ ได้ รู้ ศีล ของ ตน บริสุ ทธ หรือ ไม่ บริสุ ทธ  ดํวย พระ วินัย เบน ตน ทาง แห่ง ความ พระ พฤติ ปฎิบ ต ผู้ 

ศึกษา ให้ ฉลาด ใน พระ วินัย  จึง ชีอ ว่า เบน มงคล ประการ  ๑ ผาย อุบาสก อุบาสิกา คฤห สถ์บ ริษท ก็ ต่อ ง 

ศึกษา ให้ ฉลาด ใน พระ วินัย เหมือน นัน  วินัย ที่ พระ พุทธ เจ ไทร งบ ญญํต ไว้ สำ หริ บ อุบาสก อุบาสิกา 

ก็ คือ ศีล  ๕ ศีล  ๘ กุศลกรรมบถ  ๑๐  อา ชีวม ฎ ฐกสี ล ศีล ใน องค์ อริยมรรค  พระ บญญ ต เหล่า น 

คฤห สถ์ สามารถ จะ ริก ษา ได้  จึง นับ ว่า เบน คฤห' สถวิ นัย  ศีล  ๕ ศีล  ๘ กุศลกรรมบถ  เบน ของ สำ หรบ 
โลก มา ก่อน แต่ พุทธกาล ก็ จริง  แต่ พระ มืผู้พ ระ ภาค ได้ ทรง อนุ ม0 ต เห็น ชอบ ควย อนุญาต ให้ ปฎิ บตเ 

ตาม  จึง น ไม่ เบน พุทธ บไฃ ญํตขั๊ น ได้  และ ได้ พา นันป ฏิบํต สืบ มา จน ทุก วิ นน  การ ริก ษา ศีล  ๕ ก็ ต่อ ง 

ศึกษา ให้ ฉลาด ใน ศีล  ๕ ริก ษา ศีล  ๘ ก็ ต่อ ง ศึกษา ให้ เข ไ ใจ ใน ศีล  ๘ ริก ษา กุศลกรรมบถ ก็ ต่อ ง ศึกษา 
ให้ รู้ ให้ ฉลาด ใน กุศลกรรมบถ  จะ ต่อ ง ริก ษา อา ชีวมํ ฏฐก สีลก็ ต่อ ง ศึกษา ให้ เข ไ ใจ ใน อา ชีวม ฏฐก สีล 

เพราะ ศีล ทุก ประเภท ชื่อ ว่า พระ วินัย ท1 งน8 น เพราะ เบน เหตุ นำ เสีย ซึ่ง โทษ อน เกิด ขน แต่ กิเลส ส่วน 

หยาบ  อ น ทำ ให้ กาย วิการ  วจี วิการ  ผู้ที่ ตง ใจ ริก ษา ศีล ของ ตน ให้ ดี ถูก ต่อ ง ตาม พุทธ บ ญ ญํต ถึง แม้ ไม่ ได้ 
บลลุ คุณ เบ อง สูง  ได้ ริบ แต่ ผล ของ ศีล เท่า นน  ก็ อาจ ทำ ความ สุข ให้ แก่ ตน เบน อย่าง หา สีง เปรียบ ไม่ ได้ 

จะ ยืน  เดิน  น0 ง นอน  หรือ ไป อยู่ สถาน ที่ ใด  ๆ ย่อม ได้ ริบ แต่ ความ สุข ตลอด ชีวิต  เพราะ เหตุ น1 น 
การ ศึกษา วินัย ให้ เข่า ใจ ดวย ดี ตาม ภูมิ ของ ตน  ผู้ เบน นัก บวช ก็ ศึกษา วินัย ส่วน ของ นัก บวช  ผู้ เบน คฤห สถ์ 
ก็ ศึกษา วินัย ส่วน ของ คฤห, สถ์  ให้ เข ไ ใจ ดี จะ ได้ รก ษา ให้ ถูก ตอง ตาม ภูมิ ของ ตน  การ ศึกษา พระ วินัย 

นัว ย ดี  จึง นับ ว่า เบน มงคล ประการ  ๑ ดง บรรยาย มาน  ๆ มงคล ที่  ๔ ใน คาถา ที่  ๓ นว่า  สุภา สิ ตา 
จ ยา  วาจา  การ กล่าว แต่ วาจา ดี เบน มงคล ประการ  ๑ ดง น วาจา ดีนน อธิบาย ได้ หลาย ประเภท 

เหมือน กล่าว คำ กาพย์  คำ กลอน  คำ โคลง  คำ ฉนท  คำ ยกย่อง  สรรเสริญ  เบน อาทิ  ก็ ชื่อ ว่า กล่าว 
วาจา ดี  แต่ สุภาษิต ใน ที่น  หมาย ความ ว่า วาจา ที่ ปราศจาก โทษ  เบน วาจา ที่ เบน ประโยชน์ แก่ผ้ พง 

เหมือน อย่าง หนังสือ ที่ ท่าน ต1 งชื่อ ว่า  หนังสือ สุภาษิต ต่าง  ๆ ก็ ล6 วน แต่ หนังสือ ที่ แสดง เบน โอวาท 

คำ ส่ง สอน  ให้ ผู้ อ่าน ผู้ พง ได้ รบ ความ รู้ ความ ฉลาด ใน คดี โลก คดี ธรรม  ชีอ ว่า สุภาษิต  พึง ถือ เอา 
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ความ วา พุทธ ไอ วา ฑทง สิน  กชือ ว่า สุภาษิต จด เบน อย่าง สง  อย่างกลาง  อย่าง ตา  เหมือน พระ โอวาท ที 
พระ อง ค ทรง แนะ แก บุ คด ลบ ๅ, ฐ พวก ดวย สม ปบๅ  ๔ ดือ ให้ มี ความ เพียร ความ หมณ์ ใน การ งาน ซึง เบน 

ทาง มา แหง โภค ท รพ ย ๑ ให้ ฉลาด ใน การ บริหาร รก ษาท รพ ย์ที หา มา ได้  ๑ ให้ร้ ประมาณ ใน การ 

ใชจ ายท รพ ยท ตน หา มา ได  ๑ เห้ คบ มิตร สหาย ทีเบ่ น คน ดี  อย่า คบ นก เลง การ เล่น ต่าง  ๆ ๑ คุณธรรม 
ท ไ)  ๔ ประการ นี  ล่า ผูใด ปฏิบ ต ได้  จะ บริบูรณ์ ดวย ลาภ และ ยศ  จะ มี ความ สุข สบาย ตลอด ชีวิต  ด้ง น 
จด เบน สุภา ษ ตอ ย่าง ต์า  เพราะ ให้ สำเร็จ ความ สุข แต่ ใน บจจ บน เท่า นน  ๆ ส่วน พุทธ โอวาท ที แนะ นำ 

ลง สอน1 ให้ พุทธ บริษํ ทร กษา สุจริต ธรรม  คอ ให้ รก ษา ศีล  ๕ หรือ กุศลกรรมบถ เบน ด้น  หรือ พระ 
โอวาท ที ทรง สง สอน ให้ พุทธ บริษิ ทยิน ด ใน การ ให้ ทาน รก บา ศีล  ให้ มหิ ริ โอ ตตป ปะ ละอาย ต่อ บาป 

กล ว ต่อ บาป  ให้ มืส ตระ วง ใจ ของ ตน อยู่ ทุก เมือ  ให้ มีบํญ ญารู้ รอบคอบ ใน ตน อยู่ เสมอ  พุทธ โอวาท 

เหล่า น ชือ ว่า สุภาษิต เบน อย่างกลาง  เพราะ เบน เหตุ แห่ง ความ สุข ทํ้ง ใน ชาติ น และ ชาติ หนำ ต่อ ไป  ฯ 
ส่วน พุทธ โอวาท ที่ ทรง แนะ นำ ให้ พุทธ บริษ ท บำเพ็ญ ไตรสิกขา  ดือ  ศีล  สมาธิ  บ ญญา  ให้ ตรง ตาม 
พระ อํฎฐํ งคิก มรรค น1 น จ0 ด เบน สุภาษิต อย่าง สูง  ความ ที่ ภาษิต วาจา ดี ย่อม นบ เขา ใน มงคล ได้ ทุก ประเภท 
เพราะ วา จาน เบํน ผู้ ให้ โทษ ให้ คุณ แก1 ตนมา กก ว่า สืงลื น วาจา เบน ข่า ศึก ภาย ใน  ล่า กล่าว ผิด ไป แลว บาง 
ประการ ไม่ มี ทาง แก้  ขำ ศึก ภาย นอก ยง มี ทาง บอ งก น หลาย ประการ  ไม่ ลำบาก เท่า วาจา ของ ตน เบํน ขำ 
ศึก  แก่ ตน  แม้ ผ่ท่ย คุณ ความ ดีกเ หมี อนล่ น วาจา เบน มหา มิตร ผู้ ให้ ลาภ ให้ ยศ อย่าง ประเสริฐ  มิตร 

ภาย นอก จะ หาผ้ สงเคราะห์ ให้ ความ สุข แก่ เรา เท่า กบ วา จา ของ เรา สง เครา ะห์ต นของ เรา เอง เบน อนใ ม, มี 
บน ดา วาจา ที่เบํ น สุภาษิต  วาจา จริง เบน ของ สำ ค ญ วาจา ที จริง นนมี ลกษ ณะเ บ๊น  ๓ ฐาน  ใจ ของ ผู้ กล่าว 
ก็มี เจตนา ดี' จริง  วาจา ที่ กล่า วน นก็! บน วาจา ดี จริง  วตถ ที ถูกกล่าว น น์ก็เ บ่น' ของ ดี' จริง  อาจ สามารถ ให้ 
ประโยชน์ แก่ ผฺร ไว ทำ ตาม ได้ จริง ด็วย  วาจา เช่น นน แล ชื่อ ว่า สุภาษิต วาจา  วาจา เบน สุภาษิต  เบน มงคล 
อ น สง สด  ได้ แสดง มงคล  ๔ ประการ ใน คาถา ที่  ๓ น์  ดือ ความ เบน พหุ ธุตพี ง มาก จำ ทรง ไวิ ได้ มาก  ๑ 

มีศิล ป ศาสตร์ ได้ เล่า เรียน ไว้ สำ หรบ ตน  ® ได้ ศึกษา วิน้ย ไว้ สำ หรบ ตน  ๑ ชอบ กล่าว แต่ วาจา ที่ เบน 
สภา ษต  ยง ประ โย ชน ตน ประ โย ช น ทาน1 ให สา เรจ  ® คุณ ธ.} รม ทง  ๔ ป 3ะ กา} นล ใน เบน มงคล อน สูง 
สด แต ละ อ ยาง  ๆ โดย นย ดง พรรณนา มาด วยป ระกา ร ฉะ น ภ 
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อิทา นิ  ปณฺณ รส ทิว เส  สนฺนิ ปติ ตาย  พทฺธ ปริ สาย  กา จิ  ธ มุม กถา  กถิย เต 
มา ตาบ ตุ อุป ฎฐ นำ  ปุตฺต ทา รสฺส  สงฺค โห  อ นา กุลา  จ ก มุม นฺตา  เอ ตมุ มงคล มุตุต มนุ ติ 
อม สฺส  ธ มุม ปริยาย สฺส  อตฺ โถ  สา ธาย สุมน เฅทิ  สฤก จฺจํ  โสต พฺโพ ติ  ฯ 

ณ วํนน เบน วํนบ ณณร สี ดิถี ที่  ๑๕  คา แห่ง สก รบ กษ์  พุทธ บริษ ไา ได้ มา ประชุม พ รํอม่ กน 
แล ว และ ได้ ประกอบ กิจ เบ อง ต นที เรียก ว่า บุรพ กิจ เสร็จ แล8 วิ  ต่อ น์ใป พึง ต1 งใจ พง พระ ธรรม เท ศ นา 

ให้ สำเร็จ ประโยชน์ ของ ตน  พึง ส' งเก ต การ แสดง ธรรม ของ พระ ผู้มีพ ระ ภาค เจา  เมือ พระองค์ ยง ทรง 

ทรมาน โปรด เวไนย สิตว์ อยู่  ถา ผู้ รบ เทศ นาย' ง อ่อน ดีวิย ศร ไ ๆธา หรือ อ่อน ด8 วยบ ญญา  พระองค์ ทรง สิง สอน 
ผ่อน ผ่น ตาม อ่ธ ยา ศ ไ]  เหมือน อย่าง ย สกุล บุตร ยิง อ่อน ดว่ย ศร ทธา  พระองค์ ทรง สิง สอน ดวย อนุ บุพ พ- 
ก ถา  แสดง ทาน  ศีล  สวรรค์  แล ว ทรง แสดง โทษ ของ กาม  แล ว ทรง แสดง อานิสงส์ แห่ง,, นก ข' มมะ 
การ ออก จาก กาม  ผู้ท็่ อ่อน แต่ บญญ าต่ง พระ เบ็ญ จวีค คีย์ และ ปุราณ ชฎิล  พระองค์ ทรง แสดง วิบส ส นา 
ที เดียว  ดง ธ0 มมจํ กิ กิ โป ปริต ตน สูตร  อนํต ตลก ขณ สูตร  อา ทีตต ปริยาย สูตร  พระ สูตร เหล่า น์เ บน วิธี 
วิบส สนาน' ย ช ทุกข์  ช เหตุ แห่ง ทุกข์  ช ความ ด' บ ทุกข์  ชี อุบาย แห่ง ความ ด' บ ทุกข์  ซึง เบน ของ จริง 
พอ ตรอง ตาม เห็น ได้ ชื่อ ว่า อริ ย สิจจ์  ย่น ลง เบน ล' กษณ ะ ๒ คือ เบน อุบาย ให้ เกิด ความ สิง เวช และ ความ 
เลื่อมใส  ใน วิธี ทรง แสดง นนป ระ กอบ ด8 วิ ยล' กษณ ะ อาการ  ๓ อย่าง  ตา มน ไ] แห่ง โค ตม เจ ติย สูตร ว่า 

อภิ ถเญ าย  ธมุนํ  เท เส ติ  ทรง แสดง ธรรม เพื่อ จะ ให้ ผู้ พึง รู้ย็ง รู้ จริง ดาม ความ เบน จริง อย่าง ไร  ปราศ- 
จาก มายา สา ไถ ย ๑ สนิท านนํ  ธมุมํ  เท เส ต ทรง แสดง ธรรม ประกอบ ด8 วิย เหตุ ดวย นิทาน  มืที่ อ้าง 
ที อิง  ไม่ ลึก เกิน ไม่ ตํ้นเ กิน  พอ ผู้พื่ง เขา ใจ ได้  ๑ สปฺป าฎท าริยํ  ธมุนํ  เท เส ต ทรง แสดง มี ปาฏิหาริย์ 
คือ อาจ นำ ปรบ กษ์อ อก เสีย ได้  เหมือน อย่าง ศีล มี อำนาจ อาจ นำ กิเลส อย่าง หยาบ ทาง กาย ทาง วาจา ออก ได้ 
สมาธิ มี อำนาจ นำ กิเลส อย่างกลาง ออก จาก ใจ ได้  บญญ ามี อำนาจ อาจ นำ กิเลส อย่าง ละเอียด อ นผ่ง แน่น 

อย่ ใน ใจ ทึ่เรื ยก ว่า อุปธิ กิเลส ออก เสีย ได้  ๑ วิธี ทรง แสดง ธรรม ของ พระ ผู้มีพ ระ ภาค เจ8 า จึง เบน ที่ ตง 

แห่ง ความ เลื่อมใส ของ พุทธ บริบํ ท ดวย พระ อง ค ทรง แสดง มิ ได้ ม อาการ ที จก เพ่ง หวง ต่อ อามิส ลาภ ยศ 

สรรเสริญ  ทรง แสดง โดย มุข คือ  ศีล  สมาธิ  บ ญญา  อ น ประกอบ ดวย พระ มหา กรุณา เบน นิยย านิก ธรรม 
นำ ผ้ปฏิ บต ให้ ถึง ความ ดบ ทุก ข ได้  ควร พุทธ บริป้ ทจะ กราบ ไหว้ และ สก การ บูชา  ระ ลก ถึง พระ เดช 


พระ คุณ อยูเ นอง นตย วๅ  อ ตบ  โ ส ภค วา  อรบํ  และ ระลึก ถึง คุณ แห่ง พระ ธรรม ค0 าสํง สอน ของ 
พระ อง ค วา  สฺวา กฺขา  1ฅ  ภกว ตา  ธ มุ! ม และ ระ ลกถ ง คุณ แห่ง พระ สง ฆผ้เ บน สาวก ของ พระองค์ ว่า 
สุปฏ ปนฺ โน  ภคว โต  สาวก สงฺโ ฆ ดงนี แบบอ นุสส ตา นุต ตริ ย กุศล  เมือ เข่า ใจ วิธี ระลึก ถึง คุณ 
พระ ร ตน ตรย ฉะ น แล ว เบ อง หนา แตน พง ตไ ใจ พง มงคล คๅถ าต่ฐ ไป  ใน จตุ ตถ คาถา นี ประติ บด วย มงคล 
๔ ประการ  คอ  มา ตาบ ตุ คุปฎฺ ฐานํ การ อุบ ฏฐา ก มาร ตา ป ดา  ๑ บํตฺค ทๅฐ สุล  สงฺค โห  การ สง เครา ะห่ 
บุตร  ๑ การ สง เครา ะห ภรรยา  ๑ อ นา กุลา  จ ก มุก น ตา  การ ท่ทำ การ งาน ที่งห ลาย ใม่ใ ห้อ ากูล  ๑ 
เอ ตมฺม งฺคล บุตฺต ม จตุพิ ธรรม ทํง  ๔ นี  ล วน เบน มงคล แต่ ละ อย่างๆ  มี เนอ ความ ตาม นยพ ระ คาถา 
ดง น ๆ บด นจ กอ ธ บาย ให้ เนือ ความ แห่ง มงคล นํนช่ ดข่น  พอ ถือ เอา เนือ ความ เพือ เบน ทาง ปฏิบ ต ตาม ได้ 
ฃอท  ๑ ใน จตุ ตถ คา ถานี  ซึง ว่า มา ตาบ ตุกุป ฐานํ  การ อุบิฏ ฐาก มารดา บิดา นน  มารดา บิดา น น, หมาย 

เอา ท่าน ผูก, อ เกิด ทะนุ บำรุง มา  ชือ ว่า มารดา บิดา  ถงแ ม้ผู้อื น ไม่ ใช่ ผ้ก่ฮ เกิด  แต่ ท่าน ก็ใด้ ทะนุ บำรุง เลย งด 
ให้ ชีวิต และ ความ สุข แก่ ตน  กน บ เขา ใน มารดา บิดา  ตา มน ไ] ภาษา บาลี  ท่าน •ยก มารดา ไว้ หน8 าว่า  มาตา 
บ่ต โร  ดงนี  ดู เหมือน จะ ให้ เห็น ว่า มารดา เบิน ผู้ มี คุณ มากกว่า บิดา  แต่ จะ เอา เบิน หนึ่ง ไม่ ได้  ถา บิ ดา เบน 
ผู้ ม ไ) มี ท่าน เลียง บุตร เสีย เอง  มารดา เบิน แต่ ผู้ คลอด ให้ เท่า น น ถึา เช่น นนก็ ควร เห็น ได้ ว่า บิดา มี คุณ มาก 
กว่า มารดา  ส่วน คุณ มาก คุณ น อยนึ่  ให้ ถือ เอา อุปการ กิจ เบิน เครื่อง ติด สิน ถึง ผู้ใม่ ใช่ มารดา บิดา  แต่ ท่าน มี 
อุปการะ มาก  ก็ ให้ ถือ เอา เบิน มารดา บิดา เหมือน ก่น  การ อุบิฏ ฐา กนึ่ นึ่  ก็ คือ การ เก อกูล อุด หนุน ต่วย 
อามิส และ ปฏิบํ ต การ เก อกูล ดวย อามิส ก็ดู แต่ กา รอน สมควร  ดวย มารดา บิดา มี หลาย ประเภท  บาง 

พวก ท่า นบ ริบ ร ณ์อย่ แล ว ไม่ ตอง การ สีงข อง ที่ บุตร จะ ติ อง ไป แสวง หา มา ให้  บาง พวก มี ความ จำนง ต่อ 
บตร  บตร ได้ สีง ใด มา ให้ ก็ชีน ชม ยินดี  ลำ เช่น นนก็ ติ อง ให้ ข้าว ของ เงิน ทอง เครื่อง อุปโภค บริโภค 

ชีอ ว่า อามิส  แต่ การ เก อก ลด วยป ฏ บตนํ น มาร ดาบ ดา ตอง จำนง ให บุตร ทว ไป  ขอ สา คญ คอ เรา ติง ตว 
เบน คน ดี  ท่า ตาม ความ ประสงค์ ของ ท่าน  ต ะ งต่น แต่ ยง เด็ก ยง หนุ่ม  ท่าน ประสงค์ ให้ ท่า ลึง ใด ก็ ท่า ตาม 
ความ ประสงค์  หรือ ท่านอยาก ให้ เล่า เรียน วิชา สีง ได กิที่า ตา ม ค รน เติบ โต ขน มี เห ยา เรือน แล วก็ ต1 ง หนึ่า 
ท่า มา หา เลียง ชีพ โดย ทาง สุจริต  ไม่ ให้ เบน คน ยาก จน ขน แคน  ถา ท่า มา หา ได้ มงมี ต1 งต่ว ได้  ย่อม เบน- ที่ 
พอ ใจ ของ มาร ดาบ ดา ท ว! ป เม อบ ต รบ รบ รณ แล ว ยอม ม ทาง ท จก เก อกูล ใหค วาม สุข แก มาร ดาบ ดา 

ได้ ท1 ง ทาง อามิส และ ปฏิบ ต ลำ ท่าน เกิด โรคา อาพาธ บ่1 วย ไข้  ก็มี เวลา จะ ไป เผา ปฏิบํ ต หรือ เมื่อ ท่าน แก่ 
เฒ่า ม กำ ลง ทพ พล กา พ แถว  กม เ ว ลา จะ ทา การ ใน หนา ททค แทน' ได คุก ประการ ชง เบน สวน ปเ] บต  บุต  ^ 
ผู้มีก ติ ญฌู ตง ใจ สนอง ตอบ แทน คุณ ของ ที่- ™ เลียง ดู ท่าน จน ถึง ตลอด ชีวิต  มี การที่ าฌา ปน กิจ ประกอบ 


ต่)  0 


การ กุศล อุทิศ ให้ เบน ที สุด  ล0 ก่ษณ ะ บุตร ที่ดีย่ อม ประพฤติ ปฏิบ่ ตเกํ้ อกูล มารดา บิดา อย่า งนี  ให้ กุลบุตร 
ผู้ เกิด มา ใน โลก พึง เห็น ว่า  ตน ของ ตน ก็เ บิน บุตร ของ ท่าน คน หนืง  มารดา บิดา ซอ ว่า บุรพ กา รี  ผู้ ท่า 

อุปการะ ก่อน  และ ชีอ ว่า บุรพาจารย์ เบิน ครู ผู้ สอน ก่อน  ชือว่ าเ บิน พรหม ของ บุตร  เพราะ เบิน ผู้ มี เมตตา 
กรุณา ก่อน ผู้ คืน  ท่าน บรรยาย ไว้ หลาย ประการ  ยก มา แสดง แต่ พ อ ได้, ใจ ความ เท่า น8 น พึง เขา ใจ ว่า 

สกล กาย ของ ตน ที่เบิ นอ ย่น เนื่อง มา จาก มารดา บิดา  ส่วน ตวข องเรา แห้ มี แต่ วิญญาณ จิตต์  ที เรียก ว่า 

ปฏิสนธิ จิตต์  กบ กุ สลา กุสล เบิน ผู้ อุป ถ' มภ์ ให้ ประณีต และ เลว ทราม เท่า น1 น ตวภ พตว ชาติ นื่ต อง ถือ เอา 
ความ ว่า  แบ่ง มา จาก มาร ดาน0 น แหละ เบิน ส่วน มาก  คือ เมื่อ ด้ง ปฏิสนธิ ขน แล ว ต2 อง อา ศ ไ,' แบ่ง เลือด เนอ 
จาก ส่วน ของ มารดา เบิน สกล กาย ของ ตน ตาม ธรรมดา นิยม  จน ถึง คลอด ออก มา แล วก็ย ไต ไง ดื่ม นา นม 

ของ มารดา บำรุง ร่าง กาย ของ ตน จน เจริญ ขน ตาม ล0 าด้บ่  ใน ระหว่าง ยง หา เลื ยง ตวเ อง ไม่ ได้  ก็ ต อง อา ศ ไ! 
มารดา บิดา เลื ยง ชีพ  สกล กา ยอน นื่จึง ชื่อ ว่า เนื่อง อยู่ ก่ไ! ดวย มารดา บิดา  ให้ เห็น ว่า มารดา บิดา มีอย่ ใน 

ตน ทุก เมีอ  ถึง แม ไ! านส่ วง ลบ ไป แล วก็ดี  ก็ ล่วง ลีบ ไป แต่ ส่วน ของ ท่าน เท่า น น ส่วน ที่ ท่าน แบ่ง ให้ แก่ 
เรา แล ว ตวเ รา ยง มีอย่ ตราบ ใด  ก็ ชื่อ ว่า ท่าน ยง อยู่ ตรา บน น ถา เห็น มารดา บิดา อย่ก่ บตน อย่าง นื่จึง จิก 
เห็น คุณ ของ ท่าน  คือ ว่า ที่ ตน ได้ รบ ความ สุข ใน โลก ทุก ลืงทุ กอ ย่าง  ก็ เพราะ มี ร่าง กาย ที่ อา ศ ไ มารดา บิดา 
เบิน แดน เกิด นื่ถึง แมิมี ทุก ข บ่าง ก็เ บิน ธรรมดา  ความ จริง ชาติ มนุ ษยนื่ ท่าน เรียก ว่า มนุษย์ สุข  เพราะ 

ติด สุข จึง ไม่ มีใ  คร พอ ใจ ท จก ออก จาก  ๒ ก ตน ของ เรา ทไ ดม ศร ทธา ความ เชอ ความ เลอ ม ใส ใน พระ พทธ 
ศาสนา  ได้ บ่า เพึญ บุญ กุศล มี ทาน  ศีล  ภาวนา  เบน ตน  ถึง เพียง น ก็ เพราะ อา ศ ไ] มารดา บิดา เบิน 

แดน เกิด  ถา ผู้ คิด ได้ อย่าง นิ  การ อุบิฏ ฐาณ ก็อกู ล มารดา บิดา ด้วย อามิส และ การ ปฏิบ ไย่ ก็ จิก ไม่ ริง เกียจ 

และ  จก ไม่ กล่า ทํ่จ  ะ กระทา ความ ชวเ พ รา เห น แก มา  (3  ดาบ ดา  กา  ป้  เว  1ม ทา ค วาม ชวน น แหละ  ชอ วาบ ชา 

^ ๘๙.  •๘  ๙.  ๘. 

มารดา บิดา ด้วย ปฏิบ่ ติ บูชา  การ ที หม่น ไป หาม าสุ่ เนือง  ๆ น0 น แหละ ชื่อ ว่า  มาตา บ่ตุ อุป ฎ5 ป็นํ  ถึา จำ 

เบิน ต่อ งอ ยู่ ห่าง ไกล ก่น  ก็ ให้ ห มน ส่ง ข่าว และ ฝาก สง ของ มา ให้  สุด แท่ แต่ จะ ให้  ท่าน เกิด ความ ยินดี ใน 

ตน ได้ ด้วย อาการ อย่าง ไร  ก็ ให้ ท่า อย่าง น1 นืชื่อ ว่า  มาตา บตุอุ ฎฐน็  เบน มงคล สุง สุด ประการ  ๑ ๆ 

มงคล ข่อ ที่  ๒ ใน จตุ ตถ คาถา นื่ว่า  ปตฺต สงฺค โห  การ สงเคราะห์ บุตร เบิน มงคล ประการ  ๑ อธิบาย ว่า 

ธรรมดา ของ ผู้เ บิน มารดา บิดา จะ ตอง ริก บุตร ชอง ตน  ด้วย บุตร เบิน ท รพ ย์อํนิ ประเสริฐ ของ มารดา บิดา 

บน ตา ท รพ ย สม บ ตอน มีอย่ ใน บาน เรือน  ส่ง อะไร จะ ท่า ความ ปลํ้ม ใจ เอิบ อาบ ใจ เท่า ท รพย์ คือ บุตร เบิ นอน 

ไม่ มี  เมื่อ เบิน เช่น นื่ก็ ควร แล วที่ มารดา บิดา จะ สงเคราะห์  การ สงเคราะห์' นนด้ อง ด้ง ใจ ระ' ริ งไป แต่ เบิ อง 

ด้น  ต5 งแต่ บุตร อยู่ ใน ครรภ์ มา จน ถึง เบิน ทารก ยง อยู่ ใน อู่ ใน เปล  ให้ ค่อย กล่อม ค่อย ไกว  อย่า กระทบ 


๗๑ 

กระแทก  อ&ท จบ อู จบ เปล กลอก  สะเทือน ศีรษะ มาก กอ นม น! V เสมอ ง คลอน  เติบ โต ขน มาบ ฌณา ซึม 
มก เบน ลม ขน เบ อง สง  กา เจ รญ ขน ควร หด จรรยา อนดี อย่าง ไร ก็ใษ้ หด! ป อย่า เอา ความ รก ออก มา 

อวด เดก มาก  เดก จะ ดู ถูก จะ สอน ไม่ ได้  ความ รก เอา ไว้ ไน ไจ  ทำ อาการ ตึง  ๆ เอา บ้าง  ให้ เบ้ น คน 
สุภาพ ไป แต่ ยง เด็ก ยง เลก เบน ดี  แต่ การ ดา และ ดี เบ้ น การ ลิง ลอน  อย่า เอา โมโห โทโส เขา มา เบ้ นหว หน้า 
เวลา ใ กล บริโภค อาหาร  ๑ เวลา จะ นอน  ๑ ๒ เวลา นน้า มอ ย่า ด่า อย่า ตึ เด็ก  มี โทษ ดือ ว่า ถา เกิด ความ 

เศ รำ โศก เสีย ไจ แล ว กิน ไม่ ได้ นอน ไม่ ห ลิบ  ทำ ไห้ เด็ก เสีย กำ ลง ไป  เมื่อ ถนอม บำรุง เจริญ ขน ตาม 

ล0 าดบ  สมควร แก่ วิชชา ก่น  [ดก ให้ บุตร ได้ ศก ษา  ให้ ม วิชชา ศิลป ศาสตร์ พอ เลียง ตน  ได้ เมือ บุตร เจริญ 
วย พอ ควร เบ้ น เห ยา เบ้ น เรือน  ก็ ช่วย ตกแต่ง ให้ สมควร แก่ ภาคภูมิ ของ ตน  ขอ สำ ค, ญ่ศีอ บ้อง ก0 น้ไม่ ไห้ 
บุตร ของ ตน ตก ไป ไน ผาย เบ้ นค นอน ธ พาล ได้ น น แหละ เบ้ น การ สงเคราะห์ อย่าง ดี  แท้ จริง บุตร เบ้ นผ้ 

จะ รบ มรดก เชิด ชู สกุล  ถา มารดา บิดา ไม่ สงเคราะห์ ให้ เล่า เรียน วิชชา ติลป ศาสตร์  ไม่ ผก ฝน ไห้ 

ประพฤติ คุณ ด วา มดี  บุตร นน จก ไม่ สามารถ บำรุง วง ศ กุล ไห้ เจริญ ได้  น้า เบ้ น เช่น น นก็ เบ้ นอน 

เสือ ม เสีย เกียรติยศ ของ มารดา บิดา อยู่ เอง  การ บำรุง บุตร ก็ ตอง ตาม ภาคภูมิ ของ ตน  อย่า ให้ ตา ลง ไป 

ถา บำรุง ให้ ยง กว่า ภาคภูมิ ของ ตน ได้ ก็ย็ง พิเศษ  ๆ น้วย บุตร นน ท่าน เปรียบ ไว้ ว่า เบ้ น เพลิง สำ หร้บ 

มารดา บิดา  ธรรมดา เพลิง น้า ปฎิบํ ตดีก็ ให้ ประโยชน์ ที่ ตน ประสงค์ สำเร็จ ทุก ประการ  น้า ปฐิบํ ตไม่ 

ดีก็ อาจ จก เบ้ น โทษ ไหม้ น้า น เรือน ทรํ พ, ย สม บิต เสีย ประโยชน์ ไป หมด  บุตร ก็ เช่น น น น้า บำรุง ดี 

ก อาจ จก เชิด ช เกียรติยศ ให้ ความ สุข แก, มารดา บิดา ไม่ มีสีน สุด  น้า บำรุง ไม่ ดี  ก็ อาจ จก ทำ มารดา บิดา 

ให้ ได้ รบ ความ เส ร้า โศ รก แสน สาน้ ส พวก ปลน้ ภาย นอก ย่งมี ทาง ที่ จ, ก บริหาร ง่าย  น้า บุตร เบ้ น 

พวก ปน้น จะ หา ทาง บ้อง กน. ไม่ ได้  สุภาษิต ท่าน สอน ไว้ ว่า  มาตา  มิ ตุ ตี  ส เก  ฆเร  มารดา เบ้ น 

มิตร ใน เรือน ของ ตน  อธิบาย ว่า  น้า มารดา บิดา ตึง ตน เบ้ น คน ดี  บุตร นนชื อ ว่า ได้ คบ น้ล ยา ณ มิตร 

ตไแ ต่ยไ ย่อม ย่ง เยาว์ อาจ จก เบ้1 นดน ดี ได้  มารดา บิดา เปรียบ เหมือน ตน ไม้  บุตร เปรียบ เหมือน เถา ว ลลึ๊ 
น้า ตน, ไม้ ใหญ่ สง ตรง ดี  เถา ว ลลึ๊ก็ เลอ ย ตาม ตรง ดี  น้า ตน ไม้ คด เตึย ตึา  เถา ร้ลลื้ ก็เ ลอย คด ตึา ไป 

ตาม เช่น นน  เพราะ เห ตน น การ สงเคราะห์ บุตร น้อง น้บ ว่า เบ้ นของ จำ เบ้ นอ ยู่ เอง  เมือ บุตร ได้ 

รบ สง เครา ะหแ ต มารดา บ ดา  ถง ตง ตน เบน คน ด ได จน เบน^* สม คว รแก ท รพ ย มรดก  ก เบน เกย รด ยศ 

เชิด ช สกล เบ้ น สง่า แก่ มารดา บิต' ไน นเ อง  การ สงเคราะห์ บุตร นนจึ ง ชื่อ' ว่า1 ได้' ทำ ประโยชน์' ตน และ ผู้ อื่น 
ให้ สำเร็จ  จึง น้บ ว่า เบ้ นม ง คลอ น้ศง สุด บ่ ระกา ร ๑ ๆ มงคล ขอ ที่  ๓ ใน จตุ ตถ คา ถาน แยก ออก จาก 

บาท คาถา  “ป ตต ทา รส ส สงุ ค, โ ห,  ปุ ตฺฅส งฺคโ ห เบ้ น มงคล  ๒ ซึ่ง ได้ แสดง มา แล่ วิ 


ทา รส ง คโห  เบน มงคล ที่  01  จก แสดง ต่อ ไป  ทา ร ศพ ที่  ท่าน แปล ว่า เมีย  คำ ว่า ผ้ว เมีย พง ดู 

มน ครึ  ๆ ขอ เอา ภรรยา สามี มา ใช้ แทน  ทา รส งฺฅโ ห การ สงเคราะห์ สามี ภรรยา  ขอนี ท่าน 

หมาย ตรง กน  ด้ย ภรรยา? าด้ อง สงเคราะห์ แก่ สามี  ผาย สามี ก็ ตอง สงเคราะห์ แก่ ภรรยา  การ 

สงเคราะห์ ใน ระหว่าง สามี ภรรยา น ข8 อสำ ค0 ญก็ คือ ความ ชื่อ สต ย์ต่อ กน  ไม่ ยก ยอก ท รพย์ สม บตฑี 

หา มา ได้ ด้ย? ด้น ไป พอก พน คน คืน  ไม่ นอก ใจ ก, น น0 น แหละ เบน การ สงเคราะห์ แก1 กน และ กน อย่าง สูง 

สูด  จะ อยู่ เย็น เบน สุข เบน มงคล แท้  แด่น0 น แหละ เรือง สามี ภรรยา มี หลาย ประเภท  จะ สน นิษ ฐาน 

ลง เบน หนึ่ง อย่าง มงคล คืน ลำบาก มาท  บาง ที สามี เบน คน ดี ภรรยา เบน คน เลว  บาง ที ภรรยา เบน 

คน ดี สามี เบน คน เลว  ประพฤติ ไม่ ตรง กน  แต่ ว่า ก็ คง เบํน อ ป มงคล หาด วาม สุข สบาย มิ ได้  ขึง 

ขนม ธรรม เนียม ของ ประเทศ เบน มา แต่ ดึก ดำ บรรพ์ ไม่ ใช่ ของ ใหม่  ด้า สามี นอก ใจ ภรรยา ไม่ มี โทษ 

ตามพระ ราช บ0 ญญํต  ถา ผาย ภรรยา นอก ใจ ต่อ ง ได้ ร0 บ โทษ ตามพระ ราช บ ญฌต  เพราะ เห ตน น 

ผาย สามี จึง ตอง เล่น ต ว พอ ใจ ประพฤติ นอก ใจ เอา เปรียบ แก่ ภรรยา มาก  ออก จะ มี โดย ชุก ชุม  แต่ 

อย่าง นนก็ คง เบ็ นด้ป ป มงคล อยู่ นนเ อง  ยก เสีย แต่ ท่าน ผู้ มี บุญ ญ าภินิ หาร บริบูรณ์ ด้วย ลาภ และ ยศ  ถึง 
ท่าน จะ มี ภรรยา มาก เท่าใด  ท่าน ก็ ๓ อกูล สงเคราะห์' โหํ, ได้' ริบ ความ สุข ทั่ว กน  การที่ ท่าน สงเคราะห์ 

ให็มี ความ สุข’ ได้' น' นึ่แ ล' ชื่อ' ว่า  ทา รส งฺคโ ห หา โทษ มิ ได้  ขอ ที จก มี โทษ ก็ คือ ขาด สํงค ห กิจ  ท่า 

ความ ขุ่น ม่วเ ศรด้ หมอง ให้ แก่ กน และ ด้น  จง น0 บว่า เบน อปป มงคล หา ความ สุข มิ ได้  ถำร ไ าษา สา มํคคื 

บำรุง นํ้า ใจ แห่ง ก่น และ กน ให้ เบน สุขอยู่ ได้  จึง ช่อ ว่า สามี ภรรยา สงเคราะห์ ซึง กน และ ก่น  น บ- ว่า เบน 

มงคล ด้น สง สุด ประการ  ๑.  ๆ มงคล ที่  ๔ ใน จตุ ตถ คาถา นึ่ว่า  อใ 4า กุลา  จ ไ ไ มุม นุ ตา  การ งาน 
ที่งห ลาย ไม่ อา กล เบน มงคล ประการ  ๑ น น คำ ที ว่า การ งาน ที่งห ลาย น1 น เบน สาธารณะ ท่ว ไป ใน 

กิจการ ด้น บุคคล พึง ท่า ดวย กาย  มี ท่า นา  ท่า สวน  ท่า การ ก่อ สร2 าง  ถาก ไม้ ไส กบ  วาด เขียน 

เบน ด้น  หรื ออ น จะ พึง ท่า ด้วย วาจา  มี การ วินิจ ฉย อรรถคดี และ การ เล่า เรียน ท่อง บ่น จำ ทรง เบํน ตน 

หรือ ด้น จะ พึง ท่า ดวย ใจ  มี การ คิด การ คำนวณ หรือ การ เจริญ สม ถวิ บสส นา เบํน ด้น  ช่อ ว่า การ งาน 

ที่งห ลาย  ๆ คำ ที่ ว่า  อ นา กุลา  ไม่ อา กู ลน น หมาย ความ ว่า ท่า สึง ไร ให้ สำเร็จ ไป ช่อ ว่า ไม่ อา กล  ถึา 
ท่า สีง ไร ไห้ ด้าง อยู่ ไม่ ให้ แล ว ช่อ ว่า อา กุล  จรืง อยู่ การ ท่า งาน ให้ ด0 งด้ง ท่า สีงนึ่ ก็ ไม่ แล วท่า สีงนึ่ นคืก 

สีงนึ่ นึ่ย ง, ไม่ แล8 ว ท่า สีง โนน อีก  สีงนึ่ ก็ ด้ง  สีง โนน ก็ ด้ง  ด้เบํ น เช่น' น จะ’ ได้ ความ ส ขมา แต่, ไหน 


เห มอน อย่าง ช่าง เหล็ก ช่าง ทอง เ บน ต วอ ย่าง  คน นม าจ ไง ก็ ริบ แล ไ ลง มือ ทำ ให้ ยไ ไม่ เสร็จ  คน น็้น 

มา จาง อีก ก็ รบ อีก  ลง มือ ทำ ของ คน ใหม่ อีก  ถ ไค นม าจไ ง มากราย เข ไ ของ คน เก่า ก็ ไม่ แล ว 

ของ คน ใหม่ ก็ ไม่ แล้ว  ทีน ถูก เจ ไข อง มาท วง ไม่ หยุด  ไต้ ริบ แต่ ความ รำคาญ รื่าไ ป จึง ชึ่อ ว่า เบน 

อปป มงคล  การ งาน ที่ ทำ ดวย วาจา  เหมือน ผู้ พิพากษา อรรถคดี ใน โรง ศาล เบน ต วอ ย่าง  วินิจ ฉไ] 

เรือง นยง ไม่ เสร็จ เรื่อง,  ใหม่ มา อีก  เรื่อง นยํง ไม่ เสร็จ เรื่อง โนน มา อีก  แต่ ล้วน เบน การ งาน ที่ ตน จะ ต อง 
ทำ เอง ทุก เรื่อง  ถ ไค ไง อยู่ มาก  ๆ เรื่อง จะ รำคาญ สไา ปาน ใด  ถึง การที่ ทำ ดํว์ ย' ใจ ก็ เช่น เดียว ก่น  คิด 

ถึง นยง ไม่ แล้ว ต็อง ถก คิด ถึง ใหม่ อีก  ถไ ไม่ แล้ว หลาย เรือง เขา ก็ ยุ่ง ไต้ ร0 บแต่ ความ รำคาญ  ถึง การ เจริญ 
สม ถวิบ สส นา ก็ เหมือน กัน  ทำ ถึง ใด ก็ ไม่ เสร็จ แต่ เบน กิจ จำ ตอง ทำ  ชือ ว่า อา กล ท1 งสน  ยก ต วอ ย่าง 

มา แสดง พอ เขา ใจ ความ เท่า นํน  ถา การ สิง ใด กัง คาง สิง แนเ บน อปป มงคล  ถา ทำ สิง ใด ให้ สิง น0 น 

เสร็จ ไป  ช่อ ว่า  อ นาก ลา  การ งาน กัง หลาย โม อา ถูล  เบน มงคล อน สง สุด ประการ  ๑ ฯ มงคล กัง 

๔ ประการ  ดง ที่ แสดง มาน  ล วน เบน ถึง ที่ จะ ต2 อง ทำ ดวย กัน ทุก คน ทุก มงคล ลวย  ถไ เข ไ ใจ แล้วจะ ได้ 
ทำ ให้ ถูกกั อง  จะ ไต้ ริบ แต่ ความ สข กาย สบาย จิตต์ ทุอ เมื่อ  ด้วย ประการ ฉะ น ๆ 


ะ:  เธไ อ 11  ธ ( แรม  ๙'  ตา 

วน เสา รฑี  ๒๐  สง หา คม  VI. ค.  ๒๔๗๐ 

อิทา นิ  อฎฺฐ มทิว เส  สนุนิ ปติ ตาย  พุทฺฆ ปริ สาย  กา จิ  ธ มุม กถา  กถิย เต 
ทาน พุ จ ธ มุม จริยา  จ ญาฅ กาน ณจ  สงฺค โห  อ นวชฺ ชา นิ  ก; มุม านิ  เอ ต มุม ง/คล นุตุ ตม มุติ 
อิมสฺ ส ธ มุม ปริยาย สส  อตุ โถ  สา ธาย สุมน เตหิ  สกฺก จฺจํ  โสต พุ โพ  ฯ 

ณ วน น เบน วน อฎฐ มี ดิถี ที  ๘ คา แหง กาฬ บก ษ์  เบน ว' นอน พุทธ บริษ้ ท มา ประชุม กน 

เพ อ จก พง พระ ธรรม เทศนา  และ เบน วน ริก ษา อุโบสถ ศีล ของ อุบาสก อุบาสิกา  เมือ พริอ มด วย 

ลน นิบาต ฉะ นิ แล ว และ ได้ พริ อม ใจ กน, กระทำ บุรพ ถีจ เสร็จ แล2 '3  เบ อง หน ไ แต่ นิ พึง ติง ใจ พึง พระ- 

ธรรม เทศนา  อ น การ พึง พระ ธรรม เทศนา ตอง ไม่ มี เวลา พอ  เพราะ ว่า พุทธ โอวาท เบน ของ สุขุม 

คม ภีร ภาพอย่าง ยง  ที่ พระองค์ ทรง แสดง ไว้ ล วน แต่ เบน ประโยชน์ แก่ ผู้ สด' บตริ บ่ พึง  ส่วน1 ใด ที่ ยง 

ไม่ เคย พึง ก็ จก ได้ พึง  ส่วน ใด ที่ เคย พึง มา แน้ว ก็ จก ชำนาญ ขน  การ พึง เท สน์มี แต่ ได้ กำไร อย่าง เดียว 

แต่ ให้ ตง ใจ พึง คอย กำหนด ตาม  อย่า เพ่ง โทษ ผู้ แสดง  ดวย ผู้ แสดง รู้ พุทธ าธิ บาย ต่าง กน  คง แสดง 

ตาม ความ เช่า ใจ ของ ตน โดย มาก  ส่วน ความ เขา ใจ น น บาง ที อาจ ผิด ต่อ พุทธ ประสงค์ ก็ เบน ได้  แต่ คง 
ถูก มากกว่า ผิด  ส่วน ต่วข องเรา ผู้ พึง ก็ เบน พุทธ บริษ ท คน หนิง  อาจ จะ นำ เอา ไป วินิจ ฉํย ได้ ว่า ถก หรือ 
ผิด  ถึง เรา พิเคราะห์ ดูรูข กผิด และ ถูก แล ว ตวเ รา ก็ถึอ เอา แต่ ส่วน ถูก  แส่ วอ ย่า เอา ผิด ของ ตว ไป ให้ 
ท่าน  ปล่อย ให้ ท่าน ผิด ไป คน เดียว  เบน การส บาย ดี  ให้เ หน ว่า ตวข องเรา เบน ของ ส0 าคไ บก ว่า ค นอน 
การ พึง เทศน์ ก็ ประสงค์ จะ รู้จไ าต่ว ดวย พุทธ โอวาท ทงํ้ส นชเ ขา มา ใน ตวฃ องเรา ทุก ประการ  น้า หม่น พึง 
อาจ จก รู้ต่ว ว่า  ต่วเ บน คน พาล หรือ เบน บณฑิ ต ตวเ บนส่ ต บุรุษ หรือ อส่ต บุรุษ  เพียง ร้ติว ว่า เรา ย่ง 

เบน คน พาล ยง เบน อ ส' ต บุรุษ อยู่ เท่า นิก็ดี เสีย แส่ วิ  เพราะ มี ทาง จะ แก็ต ว ตวเ บน คน พาล แต่ ไม่ ร้ต่ว 

ว่า เบน คน พาล  ต ว เ บน อ สต บุรุษ แต่' ไม่ รู้ตว ว่า เบน อ สต บุรุษ  ช่อ นิริา ย มาก  เพราะ หา ทาง แก้ติ ว ไม่ ได้ 
ท่าน ท1 ง หลาย ที่ หม่น มา พึง พระ ธรรม เทศนา บ่อย  ๆ พึง ส่ง เก ต ใน ติวดู  คน พาล ใน ติวข อร เรา ค่อย มี 

กำ ส่ง อ่อน ลง มาก  เพลีย ลง มาก ไม่ องอาจ กลา หาญ เหมือน แต่ ก่อน ไม่ ใช่ หรือ  ? บ ณฑิต ในต่ ว 

ของ เรา ค่อย มี กำ ส่ง มาก ขน ทุกที  ไม่ ใช่ หรือ  ร ความ กลา ต่อ กรร มอน เบน บาป  น น แหละ หนำ ตา 

ของ คน พาล  ความ ก ลำ ต่อ บุญ กุศล มี ทาน ศีล ภาวนา เบน ตน  น น แหละ  หน้า ตาขอ งบ ณ ฑิต 

ความ มี หิริ โอ ติ ป ปะ ละอาย ต่อ กรร มอน เบน บาป  กล ว หวน หวาด ต่อ กรร มอน เบน บาป  น น แหละ 


สๆเ นๆ เใภ ตน เซๆ □น ธรรม ส □น 


หนา ตา ของ สต บุรุษ  ความ ไม่ ละอาย ต่อ บาป ไม่ กน้ว ต่อ บาป  น0 น แหละ  หน้า ตาขอ งอ สต บุรุษ 

จะ ร ตน1 ใต้ อย่าง' นีณ็พ รา ะ อา ศ ไ) ที ตน' หม่น มา พง พระ ธรรม เทศนา บ่อย  ๆ น้นเ อง  พึง เห็น อานิสงส์ 

แห่ง การ พึง ด้วย ตน อย่าง นิ  น้า เห็น อานิสงส์ เกิด ขน ใน ตน อย่าง น การ พึง ธรรม ของ เรา  กิจ' ก 

ไม่ ย่อหย่อน  ย็ง พึง กิยึง ได้ ความ ฉลาด ขน  รส ของ พระ ส4 ท ธรรม กิย่ง ซึม ซา บ ไม่ มี เวลา เบื่อ 

หน่าย  ขาด ไป วน พระ หนิง สอง ว0 นพ ระ กน้บ จะ เสียใจ เสีย อีก  ได้ บรรยาย อา นิงส งส์ แห่ง การ พึง 

ธรรม ไว้ พอ สมควร เพียง เท่า น ๆ บ่ดนิ ฑัา แสดง มงคล ใน บ่ญ จม คาถา ต่อ ไป  ใน บ่ ญ จม คาถา ที่  ๕ น 

ประ ดํ บ่ ไป น้ว  ย มงคล  ๔ ประการ ลือ  ท ไน ญฺจ  การ ให้ ทาน  ๑ ธ มุม จร ยา  จ การ ประพฤติ ธรรม  ๑ 

ญาต กาน ญฺจ  สง คโห  การ สงเคราะห์ ญาติ ที่งห ลาย  ๑ อ นวชฺ ชาน  ก มุม านิ  การ ท่า งาน ที่ ไม่ มี 
โทษ  ๑ เอ ต มฺมงฺ คล มุ ตฺตมํ  จตุ พิธ ธรรม ที่ ง ๔ นิ  แต่ ละ ส่วน ล วน เบื่น มงคล อ น สูง สุด  มีเนิ อ ความ 

ตาม น้ยพ ระ คาถา เพียง เท่า นิ  ๆ บด นิจ ไา อธิบาย มงคล น น ๆ ต่อ ไป  ฃอ  ท ๑ ใน บื่ญ จม คาถา นิ ว่า 

ทาน ณฺจ  การ ให้ กิ คือ การ ให้ ทาน เบื่น มงคล ประการ  ๑ การ ให้ ส็งข อง แก่ กน และ กน นนมี หลาย ประเภท 
เหมือน อย่าง ให้ ทรํพ ย์มร ดก แก่ ลูก หลาน  หรือ วตล สีงข อง ที่ หา ได้ มาด ว ยก ใน เจ ก แบ่ง บ่น กน เบน ด้น 

อย่าง นิ ไม่ นบ ใน การ ให้ ทาน  การ ให้ ทาน นิ ประสงค์ จาก เจตนา ด้วย  คือ สละ ให้ โดย มิ ได้ หว่ง ต่อ การ 

ตอบ แทน  ปฏิคาหก  การ ตอบ แทน แต่  สํ ม่ปยุ ตต์  ด้วย เมตตา กรุณา  หวง ประโยชน์ ความ สุข แก่ 

ปฏิคาหก ผ้รับ  ถ8 าผ้ร ไ-) ข0 ดสน  ชื่อ ว่า ให้ โดย การ สงเคราะห์  ถา ผู้ รบ ไม่ ขด สน  แต่ ท่าน ทรง คุณ ควร บูชา 
เรา1 ให้ แก่ผ้  เช่น น น ชื่อ ว่า ให้ โดย การ บูชา การ ให้ ทาน น นบ ด้ง กุศล ผล บุญ เบื่น ผล  ชื่อ ว่า  ทา นิ  ใน ที่นิ 
กศล ผล บฌที่ จะ พึง ได้ ใน การ ให้ ทาน ง-นิ น คือ อย่าง ไร  จ'  กุศล น1 น คือ ความ ฉลาด  คน ผู้ ฉลาด จึง ให้ ทาน 
ได้  เมื่อ ให้ ทาน แน้ว กิ เกิด ผล คือ บุญ  บุญ นิ น์เบ่ น, ชื่อ แห่ง การ สุข กาย สุข' ใจ  ด้วย ผู้ ให้ ทาน ย่อม ได้ รบ 
ความ ยินดี ว่า  ทาน เรา ได้ ให้ แล ว ปฏิคาหก เรา ได้ สงเคราะห์ และ บูชา แล ว ส่วน ปฏิคาหก ผู้ รบ กิ ได้ 

รบ แน้ว  ด วาม ยินดี เกิด ขน แก่ ปฏิ คา หก ว่า  ไทยทาน ของ ท่าน เรา ได้ งบ แล ว การที่ เรา ได้ ร ไ] ความ 

ยินดี ด้วย กน ที่งส อง ผาย ด้ง นิ  ชื่อ ว่า ผล บุญ  ความ ยินดี อ นนิ จำเพาะ จะ ได้แก่ ผู้ ให้ ทาน  ผู้ ไม่ ให้ ทาน 

จก ไม่ ได้ พบ กะ เขา เลย  การที่ ได้ ความ บิ1 ติ ยินดี ต่อ การ ให้ ทาน นิ ชื่อ ว่า ได้ บุญ ใน บื่จคุ บน ทน ตา  เมื่อ 

ใน บจจ บน ได รบ กุศล ผล บุญ เลีย แ ด้ง  ใน เบื่อ ง หน้า เรา ไม่ ตอง ปรารถนา กได้  เพราะ กุสล ผล บุญ เรา 

ได้ ผง แล ว ใน1 ใจ ของ เรา  ใจ เบื่น ผู้' ทำ  ใจ เบน ผู้ ได้  ใจ เบน ผู้1 ไม่ ตาย  ใน ชาติ นิ ใจ กิ เอิบ อีม  มี ความ 

สขส บา ย ตลอด ชีวิต  เท่า กบ ผู้มํ่เ ครึ๋อ ง^ง ด้นด้ ก ติ^ เข าลู่ สงคราม ย่อม1 ไม่ ก ลํว่ต่ อมร ณด้ย เช่น' นํ้น 

แทห้ ง ทาน' ชอง ทาย กน เอง  เบน ราก แกว ขอ^ระ พุทธ ศาสนา  ทายก ผู้ ได้ บฬำ ด ทาน ในฺพ ระ พุทธ- 

สาสนา  นอฮ ก็" ตาม  มาก ก็ ตาม  ก็ ได้ ซอ ว่า อด รส าสนู ป ถม กก วก ย่อ^ ระ พุทธ ศาสนา ตาม ๓ ลัง ของ ตน 


พระ พุทธ ศาสนา ตง มา ได้  ๒, ๔๐๐  บี1 เศษ เบน มา ได้ ดวย อะไร?  พระ สงฆ์ ลาม เณร ทา ไร่ นาคา ขาย อะไร 
อา ศย แต่ ทาน ของ ทายก ทา ยิก าเ บิน เครือ งเล ยง ชีพ  ได้ มี เวลา พา ด้น ศึกษา เล่า เรียน รีบ ศา สน ทายาท 

มา จน บด น พิจารณา เห็น เท่า นั๊ก็รู้ จ0 กคุณ ของ ท่าน  แม้ องค์ สมเด็จ พระ บรม ศาสดา ล่ม มา สม พุทธ เจา 

เมือ พระ องฅ ยง ทรง ส ราง บารมี  ๑ ๐ ประการ  ก็ ยก ทาน บารมี ขนเ บิน บท หน้า ว่า  ทาน บารมี  ศีล บารมี 
เบน ตน  หมาย ความ ว่รท รง ยก ทาน บารมี ขน เบน ใหญ่ กว่า บารมี ท2 ง ปวง  ส่วน วตถุ ทาน ตอง อา งที มา 

ใน พระ วินย เบน หล่ก  ใน พระ' รี น ไ] ทรง อนุญาต บิจจิ ย ๔ คือ  จีวร  บิณฑบาต  เสนาสนะ 

คิ ลาน เภส ช ขน  ว่า เบิน กรณีย์ ของ ควร ทำ แห่ง ภิกษุ บริษํ ท ที่ จก มี อานิสงส์ มาก และ น็อย น1 น แล ว 

แต่ วตถุ ทาน กบ ปฏิคาหก ผู้ รีบ  ท่าน แสดง ไว้ ว่า  ทาน น น ประกอบ ด้วย เหตุ  ๓ จึง มี ผล มาก  คือ วต อุ- 
ทาน ก็เบิ นของ ประณีต บริสุ ทธ  ๑ ผู้ ให้ ทาน ก็ เต็ม ไป ด้วย ศร ไๆธ าน้ ดม ไ] ฉริ ยะ เสีย ได้  ® ผู้ รบ ก็เ บิน 

ผู้ทรง ความ ดีมีสี ลา ทิคุณ เบิน ด้น  ๑ ทานพ รี อม ด้วย องค์  ๓ น จึง ชื่อ ว่า อ' คร ทาน  เบิน ทา นอน เลิศ 

เบน ทาน มี ผล' ใหญ่  ท่าน แสดง เบน แบบ แผน สืบ ก0 น มา อย่าง น พึง ถือ เอา เนอ ความ ตามพระ สง ฆ คุณ 

บท ว่า  อนุ ตตรํ  ปุฌฺญ กเฃ ตุตํ  โลก สฺส  พระ สงฆ์ เบิน นาบ ญ ด้น สูง สุด ของ โลก  ดง น เห็น ว่า 
เบน พระ สงฆ์ แล2 ว ก็ จะ ถือ ว่า เบิน นา บุญ อ น สูง สุด ไป หมด ก็ ไม่ ได้  ที่ ท่าน แสดง ไว้ น ท่าน หมาย พระ- 

อริ ย สงฆ์  ทุก ว0 น นจะ หา พระ อริ ย สงฆ์ ที่ ไหน  เพราะ เห ตุน น ตอง เลือก ดู พระ สงฆ์ ผู้มีสี ลาทิ คุณเ บิน 

เครือ ง หมาย  ให้ เบิน ผู้ แทน พระ อริ ย สงฆ์  เปรียบ เหมือน ผู้ ทำ นา ทำ สวน ก็ ตอง ดูพํ้น ที่  ถา พึนที่ มี 

หญา ตน ไม้ ขน งาม  พึง ทำ เถิด ที่นํน คง เกิด ผล ตาม ประสงค์  ถไ ตน หญ่า ตน ไม้ ใน พึนที่ น น ไม่ งอก งาม 

ถึง จะ ทำ ก็ ไร้ ผล  การ ให้ ทาน  ถา ทำ ถูกด้ ลง ตาม ล่กษ ณะที่ ท่าน พรรณ าไว้  ก็ อาจ จก ให้ ผล ได้ รีบ ความ 
ชีอ ชม ยินดี ที่งใ นบิจ จบํน และ เบิ อง หน้า  จึงน้ บ ว่าเ บิน มงคล ประการ  ๑ ๆ มงคล ที  ๒ ใน บิญ จม คาถา 
นว่า  ธมฺม จริยา  จ การ ประพฤติ ธรรม เบิน มงคล ประการ  ๑ ด้ง น อธิบาย ว่า  ความ ประพฤติ 

น น ก็ คือ ความ ปฏิบิ ติ ด้วย กายวาจา ใจ ให้ ถูกด้ อง ตาม คลอง ธรรม ที่ดีที่ ชอบ นนเ อง  เพราะ พระ ธรรม 

น1 นมีห ลาย ประเภท  กุศลกรรมบถ ชื่อ ว่า สุจริต ธรรม  ศีล  ๕ ศีล  ๘ ศีล  ใน องค์ อริยมรรค  ศีล  ๑๐ 
ศีล พระ ปาฏิ โมก ข ก็ ชื่อ ว่า ศีลธรรม สมาธิ และ บิ ญญา  ก็ ชื่อ ว่า สมาธิ ธรรม และ บิ ญญา ธรรม  ตลอด ถึง 
มรรค ผล นิพพาน  ก็ ชื่อ ว่า ธรรม ที่ง สน  กุศล อกุศล อพ ยาก ฤต ก็ ชื่อ ว่า ธรรม  เมื่อ ย่น ลง ให้ น้อย ที่ สุด 

ก็ คือ สกล กาย ของ เรา ด้น เดียว เท่า น จะเ บิน ผู้ รีบ คุณธรรม นน  ๆ เมือ ตรวจ คุณธรรม ประเภท ใด เบิน ที่ 
พอ ใจ ของ ตน  เห็น ว่า จะ  เบน ที่ พึ่ง' ได้  และ สามารถ ที่จํก ปฏิบิ ติ ให้ เกิด ให้ มี ใน ตรเ ได้  ก็ตงํ่ ใจ ปฏิบิ ติ ให้ ตรง 
ต่อ ธรรม ประเภท น น จน ให้ รู้สึก ว่า ธรรม ประเภท น น, มี ใน ตน เหมือน อย่าง เรา ชอบ ใจ ใน สุจริต ธรรม 


ก ตง ใจ รก ษา กาย กรรม  วจ กรรม  มโนกรรม ข 0 ง ตน ให้ ตรงตๅมแบบแผน  จนร้ สึก ว่า สุจริต ธรรม มี ใน 
ตน แล ว ดง น เบน ต วอ ยาง  แมใ นศล  สมาธิ  บ ญญา  วิชชา  วิมุตติ  ถำ ตน ขอบ ใจ ประเภท ใด  ก็ พึง 
ทา ไห เกด' ใหม ใน ตน จน รู สก เ ชน น8 น! เ หมอน กน  การท ประพฤติ ปฏิ บ0 ตใน ธรรม ประเภท ใด ได้ ตาม 

ประ  สง ค ก จก เกด ความ อม  1จ อุนใ จ ได้ รบ ความ สุข ความ ลบ ๅย  ตาม ช', น ตาม ภมิข อง ธรรม ประเภท 

น น ๆ จก อา นวย ผล  ธ มุม จร ยา  การ ประพฤติ ธรรม จึง ชือ ว่า เบน ม งง ล ประ การ  ๑ ๆ มงคล ที  ๓ ใน 
บญ จม คา ถาน วา  ญาต กา ใ 4ณ จ สงฺค โห  การ สง เครา ะหแ ก1 ญาติ ทํงห ลาย เบน มงคล ประการ  ๑ 

ดง น อธ บาย วา  คำ ที ว่า ญาติ นนกิ นความ กวาง  ถา ตาม ประเทศ นิยม หมาย เอา หม่ช นที เกิด ร่วม 

วง ศก ลอน เด ยวกํ นชือ ว่า ญาติ วง แคบ ไป หน่อย  ถา ถือ เอา ตาม รปศํ พท์  ญาติ  แปล ว่า  ผ้ร้จี กิ คุ้น เคย กน 

‘นุ,  ® * * * 8*  * ๘ VI  ไ *3  จ 

ชอ วา ญาต  ถา ถอเ อา ตาม นอน วง กวา งด  ครอบ เด ทง  ๒ ประเภท  การ สง เครา ะ หน น กคอ การ 

ช่วย เหลอ เถือ หนุน ดวย กายกรรม  วจีกรรม  มโนกรรม  ตาม ส่วน ที ตน สามารถ จะ ทำ ได้  เบน ตน ว่า 
กิจการ งาน ของ ญาติ เกิด ขึนเ รา ไม, เพิก เฉย  ช่วย แบก ช่วย หาม  ช่วย ถ่อ ช่วย พาย  จน ให้ งาน ของ ญาติ น น 

สำเร็จ  ชื่อ ว่า สงเคราะห์ ด8 วย กายกรรม  ถ8 ากิ จอน ใด ควร จะ สำเร็จ ด้วย วาจา เกิด ขน ใน ระหว่าง ญาติ ก็มิ ได้ 
เพิก เฉย  ต^ใจ ช่วย ว่า ช่วย กล่าว ต' ก เตือน ส่ง สอน  ให้ กิจ นน สำเร็จ ไป ด้วย วาจา ของ ตน  ชื่อ ว่า 

สงเคราะห์ ด้วย วจีกรรม  ขอ คดี อ0 นใด เกิด ขน ใน ระหว่าง หมู่ ญาติ  สามารถ จะ ช่วย ด้วย ความ คิด ความ 

ตรอง ก็ ไม่ เพิก เฉย เสีย  อุตส่าห์ ช่วย คิด ช่วย ตรอง จน ให้ คดี น น ๆ กิจ นน  ๆ สำเร็จ ด้วย ความ คิด ของ ตน 
ชื่อ ว่า สงเคราะห์ ด้วย มโนกรรม  ๆ ความ เบน จริง การที่ จี ก สงเคราะห์ คน อืนน  ต อง แล วิ แต่ กำ ล' ง้' ของ ตน 
ด้วย มน ษย์เ รา มี บุญ ญาติ นิ, หาร ต่าง ก่' น่ไม่ เหมือน, กน  ผู้ มี กำ ลง น้อย  นอ ย จริงๆ  แต่ จะ สงเคราะห์ ตวเ อง 
พอ ให้ ได้ ความ สุข น้ววํ น หนึ่ง ก็ ไม่ ได้  ผู้ มี กำ ส่ง มาก  มาก จริง  ๆ อย่างมหา เศรษฐี ประเทศ อเมริกา 

เที่ยว ต8 ง โร ■ง พยาบาล รไา ษ' าคน บ่' วอ เจ็บ, ใน นาน' าป ระ เทศ’ ได้น้ ร่ โ' ลก  เพราะ กำ ส่ง ของ เขา มาก  เขา ทำ 

ความ สงเคราะห์ แก่ โลก ได้ มาก  แม้ องค์ สม เดีจ พระ บรม ศาสดา ส่มม าส่ม พุทธ เจ9 าได้ ทรง ประกาศ พระ- 

ศาสนา1 ให้ สต ว' โลก, ได้ รบ ความ' สุข, ไม่: มี' ที่ส็้น สุ1 ด ก็ย็ง พิเศษ ขน ไป อีก ชื่ให้ เห็น เบน ต วอ ย่าง  อีก 

ประเภท หนึ่ง  การ แจก จ่าย แบ่ง บ่น ว ตกุน้ าว ข0 งพึ่ค วรเ ก็ อคูล ให์ แก่ห ผู้^ าคิ  ชื่อ ว่า สงเคราะห์ ดวย อามิส 
เมื่อ ตน เบ็1 นผ้ สามารถ จะ ช่วย! แนะ, น่า ส่ง 3ส อนน้ อ อรรถ ธรรม แก่ ห ผู้ 1 ญา, ติ ได้  ก็ ตง ใจ ช่วย แนะ น่า สง สอน 

ให้ ได้ ความ ร ความ ฉลาด  สามารถ จะ ทำ ตน ให้ เบ่น ที่ พึ่ง แก่ ตน ได้  อย่าง นึ่ชื่อ ว่า สงเคราะห์ หมู่ ญาติ 

ด้วย ธรรม  * เมื่อ หม่ ญาติ ได้ รบ ความ สงเคราะห์ แต่ ตนแน้ว  ก็จีก พา กน ได้ รบ ความ สุข กาย สหาย จิตต์ 

ทง ใน ชาติ นึ่ชา ติ หน้า"  * ผู้ สงเคราะห์ ชื่อ ว่า ได้ ทำ ประ โยชนึ่ตน  ประโยชน์ ท่าน ให้ สำเร็จ  เบ่น 


ญาต กาน ญ จ สงฺค โห  การ สงเคราะห์' หม่ ญาติ ท1 ง หลาย  จึง นบ ว่า เบน มงคล ประการ  ๑ ๆ มงคล 

ท็  ๔ ใน บีญ จม ฝ่า ถาน ว่า  อนว ช ชาน  ก มุม านิ  กระทำ การ งา นอน มี โทษ มิ ได้  เบ1 น มงคล 

ประการ  ๑ ดง น อธิบาย ว่า  อ' แว้' ช่ช กรรม  การ งา นอน ไม่ มี โทษ  คือ การ งา  นอน นไา ปราชญ์ ไม่ พง 
ติเตียน  ดวย การ งาน เบน กิจ ลน มนุษย์ จะ พึง ทำ มี มาก จะ นบ ประมาณ มิ ได้  การ งาน ที่ เกี่ยว ดวย การ 

เบียด เบียน ชีวิต และ ร่าง กาย  และ เบียด เบียน ความ สุข ของ ผู้ อื่น  ดํงฆ่ ๆ สืฅว์ ชาย  เลย ง ส่ตว์ สำหรับ เบีน 
อาหาร ไว้ ขาย  ทำ ลอบ  ทำ ไช  ถก ข่าย  ถก แห  ไว้ ขาย เบีน ตีน  ให้ พิจารณา ดู การ งาน ที่ เกี่ยว ดวย 

การ เบียด เบียน ผู้ อื่น สตว์ อื่น ที่ง สน  เบีน การ งาน ที่นไ ไ ปราชญ์ ทำ นเว ไ-เท่า น จึง ติเตียน  เบีน การ ประกอบ 
ไป ข่วย โทษ  เบีน การ งาน ให้ โทษ ทํง ชาติ นิ ชาติ หน้า  ชื๋อ ว่า การ งา นอน เบีน อิป ปม งด ล ถึง จะ ได้ 

ข่าว ของ เงิน ทอง มาด วย การ งาน อ0 นเบี นอ ปป มงคล เช่น นน  ก็ชื๋อ ว่า สม บํต ได้ มา โดย ไม่ ชอบ ธรรม 

เพราะ เหตุ, น8 น การ งาน เช่น นํน น0 ก ปราชญ์ ผู้รู้ฉ ลาด ท่าน ตรอง เห็น โทษ แล ว ท่าน จึง เข่น  ท่าน จึง ติ 

เตียน  ๆ ส่วน การ งาน ที่ หา โทษ มิไ ด้น น ก็มี มาก นบ ไม่ ข่วน  เหมือน อย่าง การทำ นา  ทำ สวน  การ ข่า 
ขาย  โดย ทาง สุจริต  การ ข่บ จาง เบีน ช่าง ต่าง  ๆ เหมือน อย่าง ส ราง รถ  ส ราง เรือ  ไว้ ขาย เบน ต วอ ย่าง 
จะ น้บ การ งาน ใน โลก ไม่ มีท สน สุด  ให้ ตด สิน ข่วย ประ โย ชน  ตน ผู้, ทำ ก็ ได้ ประโยชน์  และ ไม่ ทำ ให้ เสีย 
ประโยชน์ ของ ผ้อืน ดวย  การ งาน เช่น นนชื อ ว่า อนว ชช กรรม หรือ การทำ บุญ ดวย วิธี ต่าง  ๆ มี การส ข่า ง 
พระ พุทธ รูป  พระ สถูป เจดีย์  ส ข่า งวด วา วิหาร  ส ราง ศาลา  ขุด บ่อ นา  ส ข่า ง สระ นา  ปลูก ตน ไม้ สำ ห ร0 บ 
เบีน ดอก เบีน ผล  สำ หรบ อาศัย ร่ม เงา ไว้ ไห้ เบน ทาน เบน ตน เหล่า น ล วน แต่ เบีน การ งาน ที่ ไม่ มี โทษ 

แต่ มี คุณ โดย ส่วน เด ยว  จง ชือว่ าอน วซช กรรม  เบน การ งาน หา โทษ มิ ได้  น0 บ ว่าเ บ1 น มงคล ประ กา?  ๑ ๆ 

ได้ แสดง ล0 กษณ ะ อาการ แห่ง มงคล  ๔ ประการ  ใน บีญ จม คา ถาน์  คือ  ทา นิ  การ ให้ ทาน  ๑ 
ธ มุม จริยา  การ ประพฤติ ธรรม  ๑ ล] าต กาน ณจ  สงฺค โห  การ สง เครา ะ ญาติ ที่งห ลาย  ๑ 

อนว ชุ ชา นิ  กมุ มา นิ  การ กระทำ แต่ การ งาน หา โทษ มิ ได้  ๑ แต่ ละ ส่วน ล วน เบีน มงคล อน สง ลด 

และ เบีน กิ จอน พวก เรา ท^ หลาย จะ ข่อ งก ระ ทำ ดาย  เพรา ะเ' บี1 น วิธี หา เลย ง ชีพ และ เบีน วิธี ก่อ ส ข่า ร ทาง 

ทาง บุญ ทาง กุศล  เพึอ ให้ สำเร็จ ประโยชน์ ความ สุข ทํง ชาติ น์ชา ติ หน้า ควร พุทธ บริษ ทจะ พึง ใมืโ จแข่ว 

ตง ใจ ประพฤติ ปฏิบํ ต ตาม  จะ ได้ สำเร็จ ประโยชน์ และ ความ สุ ขอน ตน ประสงค์ ที่งบี จ จุบ น และ เบี อง หน้า 
โดย น้ยข่ ง พรรณนา มา ข่วย ประการ ฉะ นิ  ๆ 
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อ ทา นิ  ปณฺณ รสิ ทิว เส  สนฺนิ ปตฅ ๅย  พุทธ ปริ สาย  กา จิ  ธม ม กถา  กถย เต 
อา รต  วรต  ปา ปา  มชฺช ปา นา  จ สณุญ โม  อปุป มา โท  จ ธมฺ เม สุ  เอ ต มฺมง คล มุต ต มนุ ติ 
อม สฺส  ธมฺม ปร ยาย สฺส  อตุ โถ  สา ธาย สุมน เตทิ  ส สุก จฺจํ  โสต พฺโพ  ฯ 

ณ วน น เบน วน บณณ รสี ดิถี ท ๑๕  ค์า แห่ง กาฬ บืกษ์  เบน ว0 นอน เนือง ด็วย บรม พุทธ า- 
นุญา ต ให้ พุทธ บริษ ท สน นิบาต ประชุม กน เพึอ พึง พระ ธรรม เทศนา  เพราะ เหตุ น1 นจึง ได้ เบน 

ธรรมเนียม แบบ แผน มา จน บดนื  เมือ ท่าน ทงห ลาย ได้ พร้อม เพรียง กน แส ว และ ได้ ท่า บุรพ กิจ 

เบือ ง ตน มี ทำ การ บูชา พระ ร้ตน ตรย ด้วย ดอกไม้ ธูป เทียน เบน ตน  และ ได้ ไหว้ พระ สวด มนต์ ล มา ทาน 

ศีล เสร็จ แล ว ต่อ นืเบื น โอกาส ที่ร้ก พง พระ ธรรม เทศนา  พึง ร้ง ใจ พึง ให้ สำเร็จ ประโยชน์ ของ ตน 

ประโยชน์ กิศีอ ความ เขา ใจ ใน กระแส พระ ธรรม เทศนา  ได้ เกิด ความ สังเวช สลด ใจ ใน เหตุ ที่ ควร สังเวช 
เกิด บืติ ยินดี ชุ่ม ชื่น ดวง ใจ ใน เหตุ ที่ ควร เลื่อมใส  นี่ แหละ ชื่อ ว่า ประโยชน์ ใน การ พึง ธรรม  ดวย 

พุทโ ธ วาท ของ พระ ผู้มีพ ระ ภาค เร้า ก็มีป ระ สงค์ อย่า งนี่น  เหมือน อย่าง ทรง แสดง ให้ พิจารณา ชาติ  ชรา 
พยาธิ  มรณะ  ที่ เรียก ว่า อภิ ณหบื จจเ วก ขณะ คือ ให้ พิจารณา ทุกวน ว่า  เรา มี ความ เกิด  ความ แก่ 

ความ บืวย ไข้  ความ ตาย  เบน ธรรมดา  จะ ล่วง พน ไป ไม่ ได้  ดง นี่  เบืน วิธี วิบืส สนาน ไ]  ดวย 
ความ เกิด นี่เบื นตว สำ คํญ  ถา เกิด ขน เบื นอ' ตต ภาพ ร่าง กาย แล ว ย่อม เบืน อา ธาร ฟ้า หรบ รบ รอง 

สรรพ  ส็งที่ ง ปวง  คือ ว่า ความ เกิด อ น เดียว นี่ แล เบืน ประธาน  ความ แก่กิ มา พร้อม  เมือ เกิด ขน 
แล่ วฉน นวต ติ โรค  ๙๖  ประการ ก็มี มา ไม่ อย่าง หนึ่ง ก็ อย่าง หนึ่ง  มี เจ็บ ตา ปวด ท่อง เบืน ตน  เมื่อ เกิด 
ขน มา แล8 วิ ความ ตาย ก็ มาด ไ ายสั นื  ไม่ มี ทาง จะ แก้ไข  ล่ง ลื่น  ๆ ก็มี มา  คือ ความ เบน, หนุ่ม เบน สาว 
การ มี สามี ภรรยา  การ มีลก มี หลาน  การ มี การ จน  การ ได้ การ เสีย  การ ข้น ชม ยินดี  การ 

เศร้า โศ รก เสียใจ  การ พล่ด พราก จาก ก่น  การ มี ลาภ เสือ ม ลาภ  มี ยศ เสือ ม ยศ  การ สรรเสริญ 

การ นินทา  สข  ทกฃ์  เบน1 ตน  พรรณ าไม่ ถ วน  ตอง เหมา เสีย ว่า  ๘๕, ๐๐๐  อย่าง 
ตอง มี ขน เพราะ ความ เกิ ดอน เดียว1 เท่า นนเ บน ผู้ร้ม รอ ง ถา ไม่ มี เกิด สรรพ ล่ง เหล่ านินิ ไม่ มี เลย  ให้ 

พิจารณา^ โทษ และ คุณ แห่ง ด วาม! เกิ1 ด ให้ เห็น ชด แก ไจ  ถา พิจารณา เห็น ความ แก่ หรือ ความ บืวย ไข้ ความ 
ตาย ความ เศร้า โศ รก เสียใจ ตอง มี มา! แก่ ตน เบน แน่  เมื่อ เห็น อย่าง นี่ก็เ บืน เหตุ ให้ เกิด ความ สังเวช สลด ใจ 


ฟ 0 

เห็น โทษ แห่ง ความ เกิด  ถา พิจารณา เห็น ว่า เรา ได้ รบ ความ สุข ทงห ลาย  ด้ง ด้น แต่ ความ สุข คือ ได้ 

เบน หนุ่ม เบน สาว  มี เห ยา มี เรือน  มี ลูก  มี หลาน  มี ลาภ มี ยศ  จน ถึง เรา ได้ ประสบ พบ เห็น พระ 

พุทธ ศาสนา  ได้ มี ศร ทธา เชือก ร รม เชือ ผล ของ กรรม  ได้ ประพฤติ คุณ ความ ดี  คือ ได้  1ห้ ทาน 

รไ าษา ศีล พิง พระ ธรรม เทศนา  ได้ เบน อุบาสก อุบาสิกา  ได้ บวช เรียน ใน พระ พุทธ ศาสนา  ได้ 

บลลุ มรรค ผล คุณ ความ ดี ถึง เพียง น ถึจํกิ เห็น คุณ' โน ความ เกิด  ให้ พิจารณา เห็น ท1 ง โทษ และ คุณ  ถา 

สิง ใด มี โทษ มาก สิง นนก็ มี คุณ มาก  สิง ใด มี โทษ นอ ย สิง นนก็ มี คุณ นอ ย เหมือน อย่าง เพลิง เบ็น ของ 

มี โทษ มาก ก็ เบน ของ มี คุณ มาก  เหมือน อย่าง ความ เกิด  ความ แกิ  ความ บ่1 ว ย, ไข้  ความ ดาย 

น ชือ ว่า เบน โทษ อ น ไม่ พึง ปรารถนา ของ สิต ว์อ ย่าง ลึก ชืง  แต่ เบน ของ มี คุณ หา ที่ สุด มิ ได้  ถา ใคร 

ยง ไม่ เห็น โทษ แห่ง ความ เกิด แก่ เจ็บ ตาย แล ว ย" ง ห่าง ต่อ ทาง พระ นิพพาน น" ก บน ดา ท่าน ทสิา เรืจ 

พระ นิพพาน  ย่อมอ าศย ความ เกิด  แก่  เจ็บ  ตาย  นท่งํ๋ นน  ให้ พุทธ บ ริษท่ พึง กำหนด ความ เกิด 

แก่  เจ็บ  ตาย  นเบํ นวิ บสส นา อยู่ เบํน นิตย์  เมื่อ มี อุป นิสส "ยก็ จ" ก ได้ บ" ลลุ มรรค ผล นิพพาน ลม ดง 

ความ ปรารถนา  ๆ บ" ดนจ ก แสดง ใน มงคล ฉํฏฐ ม คาถา ต่อ ไป  ใน คาถา ที่  ๖ น ประ ดบไ ปด วย มงคล 

๓ ประการ  คือ  อา รตี  วิรตี  ปา ปา  การ งด เวน จาก กรรม อ้น เบน บาป  ๑ ม ชุ ช ปา นา  จ 

สณณ โม  การ ระ ว่ง จาก การ ดื่ม นา เมา  ๑ อปฺป มา โท  จ ธมฺ เม สุ  การ1 ไม่ ประมาท' ใน ธรรม ที่ ง 
หลาย  ๑ เอ ต มุมงฺ คล มุ ตฺฅมั๊  ไต รพิ ธ ธรรม ท่ง  ๓ นํ้ล วน เบน มงคล อ้น สูง สุด  แต่ ละ อย่าง  ๆ 

มี เนอ ความ ตาม ใน พระ คาถา เพียง เท่า น ๆ บ" ดนจ็ ก อธิบาย มงคล ท่ง  ๓ น1 น, ต่อ ไป  มงคล ข็อที่  ๑ 

ใน ฉํฏฐ ม คาถา ซึ่ง มีเนํ้ อ ความ ว่า  อา รตี  วิรตี  ปา ปา  การ งด เวน จาก กรร มอน เบน บาป นํ้ ใ-เ  อธิบาย 
ว่า  กรรม ได้แก่ การ งาน ท" ง หลาย ที่มุค คล ท1 ง หลาย ท่า อยู่ ใน โลก  การ งาน ท่งห ลาย ที่ ท่าน น ก็ เพื่อ หา 
บจจ "ย ท1 ง ๔ มา บำรุง ซึ่ง ตน และ ครอบ ครว ของ ตน เบน เหตุ  การ งาน ที่ ท่าน น โดย ทาง ตรง บาง โดย ทาง 
อ8 อม บาง  การ งาน ที่ ท่า โดย ทาง ตรง นน  เหมือน อย่าง เรา ตอง การ สิง ใด ก็ ท่า สิง นน  ด้ง ท่า นา ท่า สวน 

เบน ต" วอ ย่าง  การ งาน ที่ ทำ โดย ทาง ออ มน น ตน ประ สง คอ ย่าง หนิง แต่ด้ อง ท่า งานอย่าง อื่น  หา เงิน 

และ สิง ของ มา ซอ หา แลก เปลี่ยน  ดง การ คา ขาย หรือ การ รบ จาง และ ท่า ราชการ เบน ต" วอ ย่าง  ความ 

ประ สงค์ ก็ เพื่อ จะ หาบ จจย  ๔ คือ  เครือ ง อุปโภค  ได้แก่ เครือ ง นุ่ง ห่ม ใช้ สอย ที่งป วง  เครือ ง บริโภค 
ได้แก่ ข้าว ปลา อาหาร ทํ้งบํ วง  ที่ อยู่ ที่ อา ศ ไ)  ได้แก่ บาน เรือน ที่งป วง  ยา สำ หรบ แก้ โรคาพาธ ไข้ 

เจ็บ ที่งป วง  ความ ประสงค์ อย่าง เดียว กน  แต่ การ งาน ต่าง กน อย่าง น ใน การ งาน ท" ง หลาย ที่ ท่า 

นนเ บํน บาป ก็มี ไม่ เบน บาป ก็มี  เบํน บาป ตรง ก็มี  เบํน บาป โดย ทาง ด้อม ก็มี  การ งาน เบน บาป 


ตรง น น เห มอน อย่าง การ งาน ไป ฆ่า สต ว์ลก ฉ้อ โกง เอา ของ ท่าน  ด ไน เบน ต วอ ย่าง  การ งาน ที่ 

เบน บาป โดย ทาง ออม น1 นคือ ต ว การ งาน นน ไม่ เบน บาป  เบน การ งา นบ ริสุท ธ เหมือน การ ท่า นา 

ท่า สวน  การ คไ ขาย  เหล่า น เบน การ งาน ที่ ไม่ เบน บาป  แต่ เบน บาป โดย ทาง ด้อม คือ ท่า โดย เจตนา 

โกง  ดง ท่า นา ท่า สวน ก็ข ฉ้อ เอา เขต ต์นา เขต ต์สว นของ เขา  ลกเ อา ขาว กล ไ พืช พน ธ์ข อง เขา มา ปลก 

ใส่ นา ใส่ สวน ของ ตน  คา ขาย ก็มื เจตนา โกง  ทำ ของ ปลอม บาง  ของ รา ดา ถูกกว่า ราคา แพง 

หรือ โกง ด้วย ตรา ช่งต รา ซูบ็า ง มี ประเภท ต่าง  ๆ อย่า งนี  ชือ ว่า การ งาน เบน บาป โดย ทาง ออม 

ให้ ต0 ดสิน ด้วย เจตนา  ถา เจต นาบ ริ สุทธิ โม่ คิด เบียด เบียน ผู้ คืน และ สต ว่อืน ให้ ได้ รบ ความ เดือน ร้อน 

เบีน การ งาน ไม่ เบีน บาป  ถา การ งาน มี เจตนา จะ ให้ ผู้ คืน และ สต ว คืน เด อด ร้อน  การ งาน เช่น, น8 ใ, เก 

เบีน บาป  การ งาน ที่ฌ็น บาป นเบี นอ!! ป มงคล  จะ นำ ความ ทุกข์ ความ เดือด ร้อน มา ให้  แม้ ได้ 
ข์ าว' ของ เงิน ท เอง มาต่ วย การ งาน อ น! เบน' บา ป' นน  ชื่ อ ว่า ได้ มา โดย ไม่ ชอบ ธรรม  ส่ง ใด ที่ ท่า มา หา ได้ 

โดย ไม่ ชอบ ธรรม  ชื่อ ว่า ได้ มา ด้วย บาป  ลำ อุปโภค บริโภค ส่ง ที่เบี น บาป เช่น น น ต่วก็ กลาย เบน 

คน บาป ไป  ด้วย ร่าง กาย เบีน อยู่ ได้ ด้วย บีจจ ไ ๔ ลำ บีจจ ย ๔ เบน บาป ตวก็ เบน คน บาป ไป เท่า นน 
เหมือน อย่าง ร่าง กาย เบน' อ: ย่ด้' วย อาหาร  ลำ อาหาร เบีน บาป ร่าง กาย ก็เบี น บาป ไป เท่า นน  ถ ไ ร่าง กาย 

เบน บาป แล ว ใจ ก็ด้ อง เบีน บาป  เมื่อ ร่าง กาย จิตต์ ใจ เบีน บาป เช่น นน  ได้ สิง ใด มา ก็ จก กลาย 

เบีน บาป ไป ตาม ก็ นหมด  โดย ที่ สุด ได้ ลูก VI ลาน มา  ก็เบี น ลูก บาป หลาน บาป  จะ เบีน คน ว่า ยาก สอน 

ยาก  เบีน คน อกต่ ญญ นำ แต่ ความ เคือ ด รือ น มา^  การ งาน ที่เบี น บา ปน, น จึง' ชื่อ' ว่า ก็ ป ป มงคล  ให้ 

งด เวน เสีย  ให้ ท่า แต่ การ งาน ที่ ไม่^ น บาป  คือ การ งาน ที่ ไม่มื เจตนา ที่ จะ เบียด เบียน ผู้ อื่น และ ลํตว์ อื่น 
ทา ส่ง ใด ก็ ต1 งใจ ท่า โค ย ควา ม บ^ท ^ ถไ ได้ ขาว ของ เงิน ทอง มา ด้วย ความ บรืลู ทธื้  ชื่อ ว่า ได้ มา โดย 

ชอบ ธรรม  จะ อป โภค บริโภค กอ วน แค่เ ^ บุญ1 า1^ น แม้ ว่าง กาย จิตต์ โจที่ อบรม โบีเ ทน ไป ด้วย บุญ 

เช่น นน  แม้ จะ ได้ ส่ง ใด มา  โดย ที่ สุด แต่ ได้ ลูก ได้ ท ลาน  ก็ล วน แต่ เบีน ลูก บุญ หลาน บุญ  จะ เบีน 

คน ว่า ง่าย สอน งาย เฬีย วน ล'1 ด เบน โน ป้งพื ไ™ ต่ญชุ กตเวที  น่า แต่ ความ สุข สำราญ มา โดย ส่วน 

1- 81. ว การ งด เวน จาก กรรม อ นเบ๊ นบ- าป  จึง ชึอว่ าเบํ น มงคล ประ การ  ® ๆ มงคล ซอ ที  ๒ ใน 

1 บุ  .สุ',  ,1. ,, ,1 เๅ นๅ  ดู  สฌฌ โม  การ ระ วง จาก การ ดํ่ม ป้า เมา เบน มงคล อน สูง สุด 

ฉ้ฎฐ ม คา ถาทิ  ๖ น วา  มๆ?ซบ  ” ' ■.บุ . * บุ; บุบุบุ  บุ  -! บุ 

ต่นน น อ; บาย ว่า  ป้า เมา ไต่ แส่ สุรา แล^ บุ  สุรา ไต่ แส่ เห ลไที เขา กล น แล บุ่ฤท บุก ลา  บุ น่า ต่บุ 
วรืสุ อะไร I ตาม  ถอเ อา รส ที เมา เฉ้ป ร^;"0^ ซูา  เม บุ้ร้ ไต่ แส่™ ส่ว่ที ทุ1^ ที0^  ทุ0 

ล่บุ่! ฆ่ก่ฉ้  บี นา หมก เขา ดอง ไต่ เที^^ เ^^^  ต่ง่ ป้า ดาล เมา™ ต่าง  ฤ^ ส่อน 


แต่ เมา เหมือน กน  ชือ ว่า เม รย  สุรา และ เม รยนํ มี มากอย่าง น V เม่นํ วน  ให้ ถือ เอา ความ เมา มน ทำ ให้ 

ผูดืม เสีย สติ เบน คน วิกล จริต ไป เบน ประมาณ  คน ผู้ ดื่ม สุรา และ เม ริ ย่น นํมี โทษ มาก  ทำ น พรรณนา 

ไว้ หลาย บ่ ระ การ  ใน ทีนํ จะ แสดง ไว้ พอ ได้ ใจ ความ  คือ ธรรมดา ของ มนุ ษย่ท่ ว โลก  โต ยบ่ก ติถืเ บน คน 
เมา อยู่1 0 เลว  คือ เมา ต่อ วย  ไม่ รู้สึก ว่า ตวแ ก่อย่ ทุก นํน  เมา ต่อ ความ1 ไม่ มี  [รค  เข* าใว ว่า ต วหา โรคาพาธ 
มิ ได้  เมา ต่อ ชีวิต  ไม่ รู้สึก ว่า ชีวิต สน ไป ทุกวน  ความ เมา ทง  ๓ น เบน ประธาน  ต่อ ไป ความ เมา 

ที เบน บริวาร ถืมี มา นบ ไม่ ถ วน  คือ  เมา มี เมา จน  เมา ได้ เมา เสีย  เมา สุข เมา ทุกข์  เบน ตน  สุด แท้ 
แต่ มีสึง ใด ก็ เมา ใน สึงน น จะ พรรณนา ไม่ มีที่ สิน สุด  เบน ความ เมา ที่มีป ระ จำ อยู่ เต็ม ที่ดว ยก นทุก คน 

แล ว ซํ้า ไป หา เอา ของ เมา มา เติม เขา อีก  ก็ เบน คน วิกล จริต ไป เท่า น น นา เ มา เบน เหตุ เบน บจจํ ย แห่ง 
ความ ประมาท อาจ ทำ บาป ได้ ทุก หนำ ที่  นำ เมา เบน เหตุ เบน บจจํ ยให้ เกิด โรค ต่าง  ๆ และ เบน เหตุ 

ให้ เสึ  ย ยุต ติ ธรรม  และ เบน เหตุ ให้ ยาก ให้ จน ให้ เสีย โภค ทรํ พย์  และ เบน เหตุ ให้ คน ดูห มีน  วาจา 

ไม่ สกดื่ สิ ท ธ โทษ มี มาก  การ ดื่ม นำ เมา ชื่อ ว่า ทำ กรรม ทำ เวร ใส่ ตน  ท่าน จึง นบ เข* าใน เวร หำ  เพราะ 

เหตุ นนํ  การ ดื่ม นำ เมา และ ต็ง ใจ จะ ดื่ม ให้ เมา  จึง ชีอ ว่า เบน อปป มงคล โดย แท้  นำ ดื่ม เพียง เบน ยา 

หรือ ดื่ม เพียง เบน มงคล ก็ หา โทษ มิ ได้  เพราะ เหตุ นนํ  ท่าน จึง แสดง ไว้ ว่า  สฌฺพ โม  ให้' ระ' วิง  ถึง 

จะ ดื่ม โดย ฐานะ ที่ ไม่ มี โทษ ก็ ให้ ระ ว0 ง นำ ขาด ความ ระ วง ก็ คือ ขาด สติ  นำ ดื่ม โดย ไม่ มี สติ จะ หลง จะ 

เพลิน ไป  เพราะ นิสนํ ยเดิ มก เบน ฅนเ มา อยู่ แล ว การ ระ ว0 งไม่ ดื่ม เสีย ที เดียว เบน การ ชอบ ย็ง  ควย ทาง 
พระ พุทธ ศาสนา พระ สใฌ าส่ม พุทธ เว้า ทรง สรรเสริญ สติ ว่า  มี คุณ มาก เบน อุปการะ อุด หนุน การ งาน 

ได้ ทุก หนำ ที่  ตลอด ถึง ทาง มรรค ผล นฤพาน  ก็ ตอง อา ศ ใ] สติ  นำ ขาด สติ สมาธิ ก็ต็ง ไม่ ได้  นำ ขาด 

สมาธิ วิบส สน าบญ ญ'1 ก เกิด ไม่ ได้  นำ ขาด ส่ง วร คือ สญญ มะ ก็ ขาด สติ  เพราะ เหตุ นำ เมา เบน เหตุ 

ให้ เสีย สติ  จึง ให้ ระ ว0 ง จาก การ ดื่ม นำ เมา  คือ ไม่ ดี มน0 น แหละ จง ชือ ว่า  ม ชุ ช ปา นา  จ สอ {ญ โม 

เบน มงคล อ น สูง สุด ประการ  ๑ ๆ มงคล นํอที่  ๓ ใน ฉฏฐ ม คา ถาน ว่า  อปุป มา โท  จ ธมุ เม สุ 
ความ ไม่ ประมาท ใน ธรรม ที่งห ลาย เบน มงคล อน สูง สุด  ดง น อธิบาย ว่า  คำ ที ว่า ธรรม ที่งห ลาย กิน 

ความ ก นำ ง มาก  บาป ก็ ชื่อ ว่า ธรรม  บุญ กิ ชื่อ ว่า ธรรม  ไม่ ใช่ บาป ไม่ ใช่ บุญ ก็ชือ ว่า ธรรม  ท่าน แจก 
ประเภท แห่ง ธรรม ที่ง  ๓ น น. ไว้ ในนํ มภีร์ พระ อภิธรรม มี ถึง  ๕๒  ตวง  ผาย บาป ธรรม ให้ ชื่อ ว่า อกุศล 
เจตสิก  ๑๔  ดวง  ผ่าย กุศล นํนํ ให้ ชื่อ ว่า โสภณ เจตสิก  ๒๕  ดวง  ผ่าย ไม่ ใช่ บาป ไม่ ใช่ บุญ นน ให้ 

ชื่อ ว่า อญญ สมา นา เจตสิก  ๑๓  ดวง  ที่ ท่าน แสดง ไว้ เพียง เท่า น น ก็ พอ ให้ เบน ต วอ ย่าง เท่า นน 

นำ จะ นำ มา แสดง  ใน' ที่ น เวลา  ไม่ พอ  พึง ให้ เขา ใจ ว่า  ธรรม ที่งห ลาย น น กิน ความ กว้าง  เท่า นํนํ 


๘ ๑ ว 


และ พง เขา ใจ ไว้ อีก ชิน หนี ง คำ ที ว่า ธรรม ทิงห ลาย น0 น ท่าน หมาย คุณธรรม  คอ คุณ ของ ธรรม  ด้ว 
ธรรม น นได้ แก่ สภา ว ธรรม  คือ สกล กาย ของ เรา นิ เอง  ช่อ ว่า ธรรม มือ ไน ดียว เท่า นน  ที่ ว่า  เอ โก  ธบุ โม 
ธรรม เอก  ธรรม ไม่ มีค่  ส่วน ธรรม ท1 ง หลาย น น เบน ลไไ ษณะ หรือ เบน อาการ  ธรรม ประเภท ใด มี ขน ที่ สกล 
กาย ทีเบ็ น สภา ว ธรรม นิ  จึง รอง เรื ยก สกล กาย ที่ เบน สภา ว ธรรม นีไป ตา มล ไ าษณ ะ อาการ แห่ง ประเภท ธรรม 


น0 น ๆ ธรรม ทไไ หลาย เหล่ านน จึง ชื่อ ว่า คุณธรรม  พึง เชิา ใจ ต วอ ย่าง ด้ง น สกล กาย ของ เรา นิ เบน สภา ว- 
ธรรม  ถา สม ป ยุต ต์ดว ย บาป  ก็ ชื่อ ว่า อกุศล ธรรม  ลำส่ ม่ปยุ ตต์ ด้วย บุญ  ก็ ชื่อ ว่า กุศล ธรรม  ลำ ใ ม่ส่ม ป 
ยุตต์ ด้วย บาป ดวย บุญ  ก็ชื่ป็ ว่า อี พ ยาก ต ธรรม  ลง สู่ สภา ว ธรรม ความ เบน กลาง ชิน เอง  ถา ส่มป ยุต ต์ ด้วย 
ศีล  ก็ชือ ว่า ศีลธรรม  ถ าส่ ม่ปยุ ตต์ ด้วย สมาธิ และ บ ญญา  ตลอด ถึง มรรค ธรรม ผล ธรรม นิพพาน ธรรม 
ก็ เรียก ไป ตาม คุณธรรม น น ๆ พึง เชิา1 ใจ' ว่า ธรรม มือ น เดียว เท่า นีแต่ คุณธรรม มี มาก  ๘๔,  ๐๐๐  พระ ธรรม 
ขํนีธ์  ๆ คำ ที่ ว่า  อปฺป มา โท  ด วาม ไม่ ประ มา ทน น หมาย ความ ตง ใจ เรา จะ ประพฤติ ธรรม ประเภท ใด 
ที่ เห็น ว่า เรา จไา เบน ผูสา มารถ ประพฤติ ธรรม ประเภท นได้  ก็ ต1 งใจ รไา ษา ไม่ เลน เล่อ ไม่ ปล่อย สติ  ระ วง 
ตน อย่เ สมอ  ช่อ ว่า ไม่ ประมาท  เหมือน อย่าง เรา สามารถ จะร้ กษา ศีล  ๕ ศีล  ๘ ศีล  ๑๐  ศีล บ่าฏิ โมก ข 
ก็ ตง ใจ ระวัง รักษา ใจ ของ ตน อยู่ เสมอ  ไม่ ให้ ศีล เศร็ ■ไหม อง  อย่าง นิ ชื่อ ว่า ไม่ ประมาท ใน ศีลธรรม  ลำ เห็น 
ว่า ตน สามารถ จะ ท่า สมาธิ ได้  ก็ ตง ใจ เจริญ สม ถวิบ สส นา  ท่า สมาธิ ให้ เกิด ให้ จน ได้  ถา ได้ แล วก็ ตง ใจ 
ริก ษา ท่า ให้ เกิด วสี อย่า ให้ เสื่อม' ทราม ไป ได้  อย่าง นิ ชื่อ ว่า ไม่ ประมาท ใน สมาธิ ธรรม  ตลอด ขน ไป ถึง 
มรรค ผล นิพพาน ก็ ให้ ถือ เอา ตาม ชิ ย นิ  ที่ แสดง มา เบน ต วอ ย่าง  นิ เบน ผาย กุศล ธรรม  ผาย อกุศล ธรรม 

ก็ ตอง ไม่ ประมาท เช่น เดียว กน  เห ม่อน  โลก ะ โทษ ะ โมหะ  ก็ชือ ว่า  โลภ ธรรม  โท ส ธรรม 
โม ห ธรรม  เบน อกุศล ธรรม  ลำ เรา เห็น โทษ แล ว เรา ก็ ด้ง ใจ ระวัง รก ษาค วาม ไม่ โลภ  ด้ง ใจ รักษา ความ 
ไม่ โกรธ  รักษา ความ ไม่ หลง  ด้วย ศีล ส่ง วร บาง  ดวย อินทรี ย ส่ง ว รบ ไง  ดวย ฃนติ สง ว รบ8 าง  ดวย สติ 


ส่ง วร บาง  ด้วย ถภณ ส ไ), ว รบ2' าง  สุด แท้ แต่ ข่ม ไม่ ให้ ความ โลภ ความ โกรธ ความ หลง ด้ง ขึน ได้ อย่าง นิ 
ชื่อ ว่า ไม่ ประมาท ใน โลภ ธรรม  ใน โท ส ธรรม  ใน โม ห ธรรม  ผาย อกุศล ธรรม ก็ ถือ เอา ล กษณ ะ เช่น นิ 
เบน ด้วอ ย่าง ทิว ไป  อธิบาย' ว่า  เมื๋อ เรา จะ ท่า ให้ กุศล ธรรม เจริญ ขน ก็ ต่อ งอ าด้ย ความ ไม่!.' ระ มาท  เรา 

จะยํ งอก ศล ธรรม ให้ เสื่อม ศนย่ ไป  ก็ ตอง อาทิ ย คราม ไม่ ประ มาท  อ ปป มาท ธรรม น จึง ชื่อ ว่า เบน ที่ รวม 
แห่ง ธรรม ฑง สน  ถึง แม้ การ งาน ที่ ประพฤติ ก่นิอ ยู่ ใน โลก ทุค วน นก็ด้ อง อาทิ ย คราม ไม่ ประมาท เหมือน 

กน  จะ เวน เสีย ไม่ ได้ ทกห นา ที่  เหมือน อย่าง การ ปกครอง ประ ทศ บาน เมือง หรือ หมู่ คณะ  ก็ ตอง พึง 

ฅ วาม ไม่ ประมาท เหมือน กน  ถึง แม้ การ ท่า มา หา กิน ระ คณบ น บริบท หรือ ท0'1 โ ดย เอก ชน ก็ ตา ม ก็ด้ อง 


\ 


๘๔ 

พึง อา ศยค วาม ไม่ ประมาท  จึง จะ เบน ผล สำเร็จ ไล้  ตลอด ถึง กาา ศึกษา เล่า เรียน สรรพ วิชชา คืลบ่ ศาสตร 
ท ไ เห ลาย  จะ ยก เวน อ ไ] ป มาท ธรรม ไม่ ไล้ เลย  แม้ ที สด การบ ร็หา ร ร่าง กาย ของ พวก เรา ท0 ง หลาย  สต ลง 

พึง ความ ไม่ ประมาท  ระ วง การ กิน การ นอน  ระ วง อิริยาบถ ทีง  ๔ ให้ พอ สมควร แก่ กน  ดอง คอย สง เกด 
ร่าง กาย ของ ตน  จะ มี โรค อะไร บง์ เกิด ขน  ริบ แก้ไข เสีย แต่ ตน มีอ  โรค บางอย่าง ถา ทีง ไว้ ชา  ไม่ มี ทาง 
ที จะ รท ษา ไล้  ที่ แสดง มาน ประสงค์ จะ ให้ เห็น คุณ ของ อปป มาท ธรรม  คือ ความ ไม่ ประมาท เบ็น ธรรม 

อน ประเสริฐ  ควร พุทธ บริษ ไา จะ บำรุง ให้ มี ขน ใน ตน  จะ เบํน ผล สำเร็จ ความ ปรารถนา พุก ประการ 

อ!] ป่นา โท  จ ธ มุ เม ส ความ ไม่ ประมาท ใน ธรรม ที่งห ลาย  จึง น ไม่ ว่า เบํ นม งด ลอน สูง สด ประการ  ๑ 
ดวย ประการ ฉะ น ๆ I 

ไล้ แสดง มงคล  ๓ ประการ  ใน ฉํฎฐ ม คา ถาน  คือ  อา รตี  วิรตี  ปา ปา  การ งด เวน จาก 
กรร มอน เบน บาป  ๑ มชฺช บำ นา  จ ส ถ! ญ โม  การ ระ วิง จาก การ ดื่ม นํ้าเ มา  ๑ อปฺป มา โท  จ 
ธมุ เม สุ  การ ไม่ ประมาท ใน ธรรม ที่งห่ ลาย  ๑ เอ ต มุม งด ล มุ ตฺตมํ  แต่ ละ อย่าง ล่วน เบน มงคล อน สง 
สุด  ควร พุทธ บริษ ทจะ มนสิการ ตรวจ ตรอง พิจารณา ดู ใน ตน  ลำ มงคล' ใด ย0 ง บกพร่อง ก็' รีบ เร่ง ทำ1 ให้ มี 
ขน  ส่วน ใด ที่มี อยู่ แล็ว ก็ อุตสาหะ ร0 กษา ไห้ มน คง หรือ ให้ เจริญ ขน  ลำ ประพฤติ ไล้ เชน น นก็จึ กไล้ 

ประสบ แต่ อิฏฐ ผล อน ตน ต อง ประสงค์  ดํงวิ สชช นา มาด วยป ระ การ ฉะ น ๆ 


สา!!! ๆ!! ภศป้ เซา!!]!! ธร ร]! ส 011;;  |01อม  130  ฐม  (3*  'ทีๆ 

วัน อา ทํต ย' ที่  ๔ กํนย าฮน  พ. ศ.  ๒๔๗๐ 


อ ทไน่  อฎฺธ มิ ทิว เส  สนฺนิ ปติ ตาย  พุทธ ปริ สาย  กา จิ  ธมฺมิ กถา  กถย เต 
คา รเว  จ นว "ณ์ ต จ สนุตุ อุ!  จ กตญฺ ญตา  กา เลน  ธ มุม สุ สวนํ  เอ ต มุม งุคล มุ- 
ตตม นุต  อม สฺส  ธ มุม ปริยาย สฺส  อ ตุ! ถ สา ธาย สม นุ เต ห สกฺก จฺจํ  โสต พุ โพ  ฯ 

ณ วนนี เบน วนอํ ฏฐมี ดิถี ที  ๘ คา แห่ง ลุก รบ กษ์  เบน' วิ* แ ลน’ พุทธ บริษํ ที มาส' น่, นิบาต 

ประชุม กน  เพ อ ประกอบ การ กุศล อนจ กเ บน ที่พึ่ ง แก่ ตน  ได้ พร2 อม กน ยก ขน ซึ่ง ดอกไม้ ธูป เทียน เครื่อง 
สก การถ วาย บูชา พระ ร ตน ตรย  สำเร็จ ใน ส่วน อามิส บูชา แล ว และ ได้ ไหว้ พระ สวด มนต์ สมาทาน ศีล  ๕ 
ศีล  ๘ ซึง เบน ส่วน ปฏิบ ต บูชา  สำเร็จ บุรพ กิจ ใน เบ อง ตน แล ว บด น เบน โอกาส ที่จ่ก พง พระ ธรรม- 
เทศนา ต่อ ไป  ให้ พุทธ บริษ ไๆ ตง ใจ ปลูก ศร ทธา ความ เชือ ความ เลื่อมใส ของ ตน  ให้ มน ใน คุณ พระ 

ร ตน ตรย  ดวย พระ พุทธ ศาสนา ต่ง ขน ใน โลก  และ ได้ ริบ เบน มรดก สืบ  ๆ ก0 น มา  น ไช แต่ พระ สมมา 

สม พุทธ เจา เสด็จ ดบข นธ ปรินิพพาน มา ได้  ๒๔๗๐  บ แล5 เว้  ถ่าน8 บ แต่ พระองค์ ได้ ตริ สรู้ท รง ประกาศ 

พระ พุทธ ศาสนา  มี พระ ชนม์  อยู่  ๔๕  บี ประสม เข ได้ ว้ย  ตอง น0 บ ว่า พระ พุทธ ศา สน กาล ล่วง แล ว 

๒๕๑๕  พรรษา  เบีน กาล ยืด ยาว ไม่ ใช่ เล็ก น้อย  และ เบี นของ น่า อ ศจร รย์  เพราะ มิ ได้ ริก ษา ให้ พระ พุทธ 
ศาสนา เบีน มาด วย อำนาจ อาชญา  ไม่ ได้ ริก ษาบี อง กน ดว ยศ สต รา วุธ  เบีน แต่ พุทธ บริษ ไาริ บ์เบี น มรดก 
ศา สน ทายาท สืบ  ๆ กน มา เท่า น น พระ พุทธ โอวาท ย0 ง บริบูรณ์ ดี  ไม่ มี ส่วน ใด บกพร่อง  ยง บกพร่อง 
อยู่ แต่ พระ ภิกษุณี สงฆ์ เท่า น น ขอ ที่ ภิกษุณี สงฆ์ สาบ ศูนย์' ไป นํ้นํ้  จะ เบีน ดวย พระ ผู้มีพ ระ ภาค เจ ไผู้มื พระ 
อนาคต, งส ญาณ ทรง เห็น ประ โยชน์ เพียร นนแลว' ทรง 31 สง ไ, ว้ว่า  ถา พระ ศาสนา ล่วง ไป ถึง เท่า นน  ๆบี  ให้ 
พระ เถร' านุ เถระ ประชุม กน ประ กา ศเสื ก ถอน' พ' ระ. ภิก, ษุณี? สง1 ฆ์เ สี! ยอ! ย่า, ไห้: มี ต่อ’ ไป  อย่าง น็้ก็เ บีน ได้  ข่าว 
ภิกษ ณีใน ศา สน ประ' วํต' ปรากฏ' สืบ ม' าถึง สม์ย ระ ห' ว่, างน บแ' ต่พุ, ท ธ, ปริ นิ, พ พาน มา ราว  ๔๐๐  หรือ  ๕๐๐ 
บี  ต่อ แด่น นมา ข่าว ประ วิด แห่ง ภิกษุณี, ทา! ย โป  หรือ จะ เบีน ด้วย สม ไ)  ๔๐๐- ๕๐๐  บนั้น  พระ อร หน ต 
ขีณาสพ เจ ไย่ งมื มาก  จะ พิจารณา ด้วย อ นาค ด้ง ส ญ'1 ณ เห็น ว่า ต่อ ไป เบ อง หน้า การ บริหาร แห่ง ภิกษุณี 
สงฆ์ จะ เบีน ไป ด้วย ยาก  เพราะ อำนาจ ขอ งบ ไน เมือง จะ ไม่ ด้ง มน  ถา เกิด จล ไจ ล ขน  ญาติ โยมก็ จก 

อพยพ ครอบ ครัว หนี ท่ พ หนี ศึก ไป  ผ่ไย ภิกษุ ภิกษุณี ก็ จำ จะ ตอง ติดตาม ญาติ โยม ไป  ถไเ บีน เช่น น น 

เมือ ภิกษ ภิกษ ณียก กน' ไป' โดย พวก: มา กบ ไง พวก น้อย บ ไง  ก็เบี น เหตุ ให้ เลื่อม เสีย พระ เกียรติยศ ของ 


พระ พุทธ ศาสนา ไป  ควร รก ษา พ' ระ เกียรติยศ ของ พระ' พุทธ ศาสนา ให้ ต0 งอ ยู่' นาน ใด ยค ว' ามบ ริสุท ธ ดก วา 
เห็น อย่าง นีแ ลิว  จึง นิด ประชุม สงฆ์ สวด ประกาศ ให้ เลิก ถอน ภิกษุณี สง ฆ เสีย ใน ระ ทว่า’3  ๔๐๐, ๕ 00 
บน นก็เ บน ได้  แต่ เบน การ อนุมาน ทงํ๋  ๒ ประ เภท  หรือ จะ เบน ดวย บาน เมือง เกิด จ ลา จก ขน แ คน เฃา 
จน ภิกษุ ภิกษุณี ตํ้งอ ยู่ ไม่ ได้  ถึง ความ วิบํต ไป เอง  เหมือน อย่าง ใน ประเทศ อิน เด ยเบ็ น ตน พุทข คา ก นา 

เมือ บาน เมือง เกิด จลาจล ขน  พุทธ สาสนา ก็อน ตรธ านไ ป เอง  เพราะ ภิกษุณี ปรากฏ ใน ศา สน ประ ว ตม 

แต่ ประเทศ อินเดีย  แล8 ว เลือน มา ถึง ลิง กา ทวีป เพียง เท่า นน  ประ เทศ ไทย ทํง สิน ยง ไม่ เคย มื ภิกษุณี สง ฆ 
เลย  ใน ประเทศ ลิง กา ก็ อาจ เกิด จลาจล แก่ บ็าน เมือง  จน ถง พุทธ ศาสนา อนต รธา นล ย่าง ประเทศ อินเดีย 

สก คราว หนึง ก็ เบน ได้  เมือ สน ชุด ที่มี ภิกษุ ภิกษุณี นนแ ลิว  กลบ ต8 งด, ว1 ใหม่  ก็ คง จะ ไป ต่อ มา จาก ทาง ใด 
ทาง หนึง  หรือ ต่อ ไป จาก ประเทศ พะ ม่าป ระ เทศ ไทย ก็ ได้  เพราะ  ๒ ประเทศ น็ ศาสนา ออก มา คราว 

เดียว กนก ไช ประเทศ ลิง กา  พระ โม คคํล ลี บุตร ติสส เถร เจ็า ท่าน ส่ง แต่ พระ สงฆ์ ผาย เดียว ออก มา ประกาศ 

พระ พุทธ ศาสนา  จึง มิ ได้มื ภิกษุณี สงฆ์ สืบ มา จน บด น ที่ พรรณนา มา ให้ พีง โดย ยืด ยา วน  ประสงค์ นิ น 
ความ สง ส ไ] ของ บุคค ส บาง คน  ด้วย พุทธ บริษัท มี  ๔ เหล่า  คือ  ภิกษุ  ภิกษุณี  อุบาสก  อุบาสิกา 

เหตุ ใด ภิกษุณี บริษํ ทจึง หาย ไป  ชา’ ไม่ ปรากฏ' ว่า มี ประ' วํ ติ ไว้' ใน ที่' ไหน เลีย ลิว ย เหตุ นน จึง อนุมาน ให้ พีง 

พอ หาย สง ส ไ]  แต่ พึง เข8 าใจ ว่า พระ พุทธ ศาสนา เบน ของ ประเสริฐ  ประกาศ ของ จริง  ถึง ใคร จะ พ ยา 
ยาม ทำ ให้ อนต รธา นอ ย่าง ไร ก็ ไม่ ศูนย์  ประเทศ อินเดีย เบน ผู้ พยายาม ทำ ให้ พุทธ ศาสนา อ น ตรธ าน ก่อน 

แต่ ทุก วินน กลบ มี คน นิยม เลื อม ใส ใน พระ พุทธ ศาสนา มาก ขน  แม้ ใน นานา มหา ประเทศ นิว โลก  ผ้ใ ผ่1 
ใจ คน หา ของ จริง  ก็มีค วาม เลื่อมใส ใน พระ พุทธ ศาสนา มาก ขน ทุก ประเทศ  เชื่อ ว่า นิา มน ษย์ผ้ มี 

บ ญญา คน หา เหตุ หา ผล ยง มี อยู่ ใน โลก ตราบ ใด  พระ พุทธ ศาสนา คง ตง อยู่ ตรา บน น อย่า ว่า แต่  ๕๐0๐ 
บี1 เลย  ต่อ ให้  ๕๐๐๐๐  บ พระ พุทธ ศาสนา ก็ ไม, ศูนย์  นิาห มด คน ฉลาด เมื่อ ใด  พุทธ ศาสนา ก็ หมด ลง 
เมื่อ น2 น ไม่ ถึง  ๕๐๐๐  บี1 ก็ ศูนย์ ได้  ใน พวก เรา ชาว สยาม นํ้คว ร เห็น ได้ ว่า เบ็น คน มี บุญ มาก  เกิด มา ได้ 
พบ พระ พุทธ ศาสนา ที เดียว  ดวย บุรพ บุรุษ พาน บถือ มา นานกว่า  ๒๐๐๐  บแล ว อย่า พาก น มืด วาม 
ประมาท  พง นิ งใจ ปเบ ต' ให้ เห็น ผล, จน รู้ สก ต ว' ว่า  เรา มีที่พึ่ งอ0 นได้ แล8 ว จึง จะ เบน ดนที่ ไม่ เลีย ทีที่ ได้ 
พบ พระ พุทธ ศาสนา  ๆ บด น็้จก แสดง มงคล ใน สต ตม คาถา ต่อ ไป  ใน คาถา ที่  ๗ น ประ ดบ ไป ต่วย มงคล  ๔ 
ประการ  คือ  คาว โร  จ ความ เคารพ  ๑ นิ วา โต  จ ความ ถ่อม ต ว ๑ สนฺตุ ฎ ธ จ ความ ยินดี ควย ของ มี 
อยู่ แห่ง ตน  ๑ กฅญฺ พุฅา  ความ เบน ผู้รูอุ ปการ อ น ชน อืน ทำ แล ว แก่ ตน  ๑ กา เถน  ธม มสส วนิ  การ 


พง ธรรม ตาม กาล  ๑ เอ ต มฺนงฺ คล มุตฺต ม เบญจ พิธ ธรรม ท ง ๕ ประ กา รน  ล วน เบน ม งด ลอน สง ‘สด 
แต ละ อ ยาง  ๆ ม เนอ ความ ตาม นยพ ระ คาถา เพ ยง เท่ๅ บิ  ๆ บด บิ วก อธิบาย มง คล ทง  ๕ ประการ นนต่ ค ไป 
มงคล ท ๑ เน สต ตม ดา ถาน  ทว่า  คๅ ร! ๆ ๆ)  ความ เดา รพเ บิน มงคล บิน  พึง กอ เอา เนํ้อ ความ ว่า 

ความ เคารพ โน สถาน ท ควร เดา รพ เ บน ม ง คล  สถาน ท ควร เคารพ น0 น ท่าน ยก ต' วอ ย่าง ขึน ไว้  ๖ 

ประการ  คอ  พระ พุทธ เจา  ๑ พระ ธรรม  ๑ พระ สง ฆ ๑ ไตรสิกขา  คือ  คืล  สมาธิ  บ ญญา  ๑ 
อปป มาท ธรรม  คอ ความ ไม่ ประมาท  ๑ ปฏิ สน ถา ร การ ตอน รํบ แขก  ๑ นอก จากนก คือ 


ปู ชน ย บุคคล  ใด แก่ผู เจริญ วย หรือ มาร ตา บิดา ครู  อุบิช ฌาย์ อาจารย์  ก็ ชื่อ ว่า ที่ ควร เคารพ  หรือ ที่ 

อืนน อก ออก ไป จาก นี  เบิน ตน ว่า  สถาน' ทื่อ8 น มหาชน เขา เคารพ กน มาก  ๆ ดิง เท ว สถาน หรือ 

ปู ชนีย สถาน ของมหาชน ชาติ อืน หรือ ศาสนา อนก็ ตไฏ ง นบ เข ไ ใน ที่ ควร เคารพ เหมือน กน  การ เคารพ 

บิน ล่าง กน เคารพ ล่อ พระ พุทธ  พระ ธรรม  พระ สงฆ์  น น น้อง แสดง ความ อ่อน น้อม น้วย กายวาจา ใจ 

ใน ปูชนี ย สถาน  คือ พระ พุทธ รูป  พระ สถูป เจดีย์  หรือ สถาน ที่ เก็บ พระ ไตร บิฎก  และ หมู่ แห่ง 

พระ สงฆ์  น้วย การ บุ ชา หรือ การก ราบ ไหว้  ไม่ แสดง ตนเ บิน คน กระ ดำ ง กระ เดื่ อง  ใน เวลา ที่ ตน 

เน้า ไป ใกล้ บิน ที่ เช่น น น ชื่อ ว่า เคารพ ใน พระ รํตน ตร ไ]  ๆ เคารพ ล่อ ไตรสิกขา น น ตอง ตง ใจ ศึกษา 

ให้ เขา อก เขา ใจ ใน อธิศีล  อธิ จิตต์  อธิ บิ ญญา  ๆ เคารพ ล่อความ ไม่ ประมาท น น ตอง ตง ใจ ระ วง 

ใน กิจการ ทุก หน้าที่  ๆ เคารพ ล่อ การ ปฎิสํ น้ ถา, รนํ้ น เมื่อ มี แขก มา สู่ มา หา  ให้ แสดง ความ เออ IV เอ 

ควร ล่อน รบ ดวย อามิส  หรือ ป ฎิสฆ์ ถา รด วย น้อย คำเ บิน ที่ ให้ เกิด ความ ยินดี  ตาม สมควร แก่ ฐานานุรูป ๆ 
เคารพ ล่อผ้ เจริญ ว ไ]  และ มารดา บิดา ครู อุบิช ฌาย อาจารย์  ก็ ให้ แสดง ความ อ่อน น้อม  และ ล่ง ใจ 

ปฏิบํ ตให้ ถก ตอง ตาม ความ บ่ ระ สงค์ ของ ท่าน  ชื่อ ว่า แสดง ความ เคารพ ใน ท่าน  ๆ การ เคารพ ล่อ 
ปชนี ย สถาน ของมหาชน ล่าง ชาติ' ล่าง ศาสนา น น เมื่อ ตนเ น้า ไป ใน ที่ เช่น น น ก็ ให้ แสดง ความ 
อ่อน' น้อม น้วย กาย ควย, วาจา  อย่า แสดง ความ กระ น้า ง เย่อ หยึง ใน ที่ เช่น นน  น้วย ที่ เคารพ เบิ นของ สำ ค ญ 
ถา, ใคร แสดง ความ หมี น ประมาท กระ1 น้า- ง ไม่ แสดง ความ อ่อน น้อม ใน ที่ เช่น นน  ย่อม เบิน ที่ เกลียด ช0 ง ของ 
มหาชน ใน หม่น น เหมือน น้นน้ ว ไป หมด  เพราะ เห ตุน8 น. จึง ควร เคารพ  คือ แสดง ความ เออ เพ่อ ให้เ บิน 

ที่ ยินดี แก่ มหาชน หม่น น การ เคารพ ใน ที่ ค'' •ร เคา™  ชื๋อว่ นิ  ค'1 รบ  เบน มงคล อ น สูง สุด ประการ  ๑ ๆ 
มงคล ที่  ๒ ใน สต ตม คาถา นิ ว่า  นิ วา โต  จ การ ประพฤติ กำ จด ลม พิษ ออก เลีย  คือ ประ^ฤติ 

ถ่อม คัว เบน มงคล น้น  คำ ที่ ว่า ลม พิษ ใน ที่น  ประ ลงค์ ประพฤติ ตน เนิน คน เย่อ หยี ง ไม่ ใช่ เนิน การ 

เบีย ต เบียน ผ้อน  เพ! ๆ;; การ ประพฤติ เบียด เบียน สู้อน ใน ทา ร กาย วา’1 าน บ'  มือ สู่' ใน บ” ณฑิต ลักษณะ 


แล ว ที่นป ระ สงค์ ความ เพียง แต่ ท่า ตน ของ ตน เอง ให้ เบน ที่ รง เกียจ แก่ผ้ อื่น เท่า น น ดือ เบน คน ไม่ รู้ 

ประมาณ ตน  เบน ต V ฑ่จะ แต่ง เน์อ แต่ง ต่วิก็ สง เกิน ภาค ภมิข อง ตน  จะ ทำ สึง ใด ก็ ทำ เกิน ภาค ภมิ 

เกิน วาสนา ของ ตน  แม้ จะ ไป ใน ที่ ใด ก็ แสดง อาการ เห่อ อาการ หยี ง ของ ตน  ถึง จะ พูด จา ก็ พูด ใผ่1 สูง เกิน 
ตว อวด ฉลาด รา ไป  การ ประพฤติ ในท็ ใด ก็ แสดง อาการ เห่อ อาการ หยี งอ ย่าง น ไม่ ได้ ทำ ให้ ผูอืน เสีย 

หาย อะไร  ทำ ใส่ ต ว เอง  คน อื่น เบน แต่ เขา ช่วย กน เกลียด ชํงเ ท่าน น จึง ชื่อ ว่า ลม พิษ หรือ เย่อ หยี ง 

ถ็ากำจํด ออก เสีย ไม่ ให้ มี ใน ตน  ประพฤติ ตน เบน คน สุภาพ ถ่อม ต่ว  ย่อม เบน ที่รฑั ที่ เจริญ ใจ ของ ชน 

ทํ้งห ลาย  การที่ กิาจํ ดล ม พิษ  ดือ ความ ประพฤติ เบ็น เหตุ ให้ โลก เขา เกลียด ช่ง เหล่า น นอ อก เสีย ได้ 

จึง ชื่อ ว่า  น วา โต  เบน มงคล อ นสูง สุด ประการ  ๑ ๆ มงคล ขอ ท ๓ ใน สต ตม คา ถาน ว่า 

สน ตภธ  จ การ ประพฤติ ยินดี ใน ของ ซึง มี แห่ง ตน นน  อธิบาย ว่า  การที่ ยินดี แต่ ของ ที่ มีอย่ ของ ตน 

. เ^ง  1 ^ 

ก็ เบน การ หด ใจ ไม่ ให้ มี อภิ ชฌา ความ เพ่ง อยาก ได้ ขาว ของ  ๆ ท่าน ผู้ อืนด วยเ ถยย จิต ดี โลภ เจตนา  ซึ่ง 

เบน ผาย อกุศลเจตนา ของ ที่มี แห่ง ตน นน ไม่ จำ กด ว่า อะไร  สุด แต่ มีสีง ใด ก็ ยินดี ใน สีงน น เบน ตน ว่า 

มี สามี ภรรยา แล8' วก็ ยินดี แต่, ใน สามี ภรรยา ของ ตน  กน มิจฉาจาร ได้  แม้ว ฅถุ ขาว ของ ที่ มี' วิญญาณ และ หา 
วิญญาณ มิ ได้  สีง ใด ที ตน มี อยู่ ก็ ยินดี ใช้ สอย  ไม่ ไป ยินดี ใน ของ ผู้อืน  กน การ ขะโ มยแ ละฉํ อ โกง 

ผ้อื่น ได้  ซึ่ามี ผล ดือ เบน การ ไม่ เกียจ คร้าน ต่อ การ งาน ชอง ตน  ความ จริง ของ  ๆ ตน ย่อม เบน ประโยชน์ 
แก, ตน ตาม ส่วน มาก ส่วน น้อย  การ ที ยิน ด ต่อ ของ  ๆ ตน ย่อม เบน การ ชอบ ยิง  ของ  ๆ ผ้อึน จะ มี มาก 

น้อย เท่าไร ก็ เบน ประโยชน์ แก่ ผู้อืน  ไม่ ควร เอา มา เบน อารมณ์ ของ ใจ ถึง ทาง ลาภ ทาง ยศ ทาง วิชชา 

ศิลป ศาสตร์ ก็ ให้ ถือ สน ตุฏฐี ทว ไป  ลาภ ส่วน ที่ ตน ได้ น้อย นนแ หละ จะ เบน ประโยชน์ แก่ ตน  คน อื่น เขา 
ได้ มาก ก็ เบน ประ โย ชน ของ เขา  ส่วน วิชชา ศิลป ศาส ตรต นก ต่ง ใจ ศก ษาเ ล่า เรียน อย่าง เต มทีแ ลว้  แต่ 

ก็ ได้ ส่วน น้อย  ๆ ที่มีอ ยู่ที่ต นนน แล' จก เบน ประโยชน์ แก่ ตน  คน อื่น เขา จก ศึกษา เล่า เรียน ได้ มาก เท่าไร 
ก็ เบน ประโยชน์ ของ เขา ไป เท่า นน  ตน จะ ได้ อะไร กบ เขา  การที่ ยินดี แต่ ชอง ซึ่ง มี อยู่ แห่ง ตน ชื่อ ว่า 

สน ตุฎฐี  เบน มงคล อน สูง สุด ประการ  ๑ ๆ มงคล ฃอท  ๔ ใน สิต ตม คา ถาน ว่า  กตญ ญ ตา  ฦๅร 
ที่ร้จํ กิคุ ณ' ของ ท่าน ผู้' ซึ่ง' ได้ อุปการ I แ1 สิว! แก่, ตน เบน มงคล น น อธิบาย ว่า  บุคคล ผ้ระ ลึก ถึง คุณ ที่ ท่าน ทำ ไว้ 
แล ว แก, ตน ไม่ ลืม เสีย  ที่ เรียก กน ว่า ไม่ ลืม บุญ ไม่ ลืม คุณ ของ ท่าน น น แหละ ชื่อ ว่า  กตญ ญ ไม่ ได้ 

กล่าว ถึง การ ตอบ แทน  เพราะ ว่า ไม่ ลืม บุญ ไม, ลืม คุณ เท่า น น ก็ นบ ว่า เบน คน ดี ได้ อย่แลว  ธรรมดา 

ผ้ที่ ไม่ ลืม บุญ คุณ ของ ท่าน  ย่อม ไม่ แสดง ความ ลบ หลู่ ท่าน  และ จะ ไม่ หมี น ประมาท ใน ท่าน  เมีอ 

เห็น ท่าน มี กิจการ งาน  หรือ เมื่อ เห็น ท่าน ผู้ มี คุณ ตก ทุกข์ ได้ ยาก  ก็ จก ได้ ช่วย เหลือ เบน ปฏิ การ ตอบ แทน 


คุณ ของ ท่าน  บำเพ็ญ กตเวที ฃึน อีก  กตเวที เบํน คู่ กบ กตญ ญ เบน มงคล ดวย กน  น้า จะ ชื่ตว บุคคล 

กด อ บุรพ การ  ผูท่า คุณ แก่ ตน ไว้ ก่อน  ได้แก่ มารดา บิดา ครู อุ บ่ ชฌ าย์ อาจารย์ เ บํน ตน  ถึง พระ ราชา ผู้ 
ทรง เบน ประธาน ใน การ ปก บ่กษ รท บา  ให้ ได้ พา ก่น อยู่ เย็น เบน สข  ต8 งเบํ น หมู่ เบํน คณะ อยู่ ได้ ทว 

พระ ราช อาณา จก ร กชือ ว่า บุรพ กา รี ของ ประชาชน ท0 ว พระ ราช อาณา จ ไาร์ เหมือน กน  ๆ ผาย พระ พุทธ 

ศาสนา  พระ สมมา สไา พุทธ เจ ไ ชื่อ ว่า บุรพ กา รี ของ พุทธ บริษํ ทท่ว ไป  เมื่อ ระลึก ได้ ว่า  ท่าน จำพวก น1 นๆ 
ได้มื อุปการ แก, ตน แล9 ว ด้วย เห ตนๆ  อย่าง น์ชื่อ ว่า ก ติฌณู  ถ2 าตน ได้ ประพฤติ ให้ ถูก น้อง ตาม ความ ประสงค์ 

ของ ท่าน นํ้นๆ  ช่อ ว่า กตเวที  สนอง คุณ ของ ท่าน  กตญฺ ณู  จึง ชือว่ าเบํ นม ง คลอน สูง สด ประการ  ๑ ๆ 
มงคล ช่อ ที  ๕ ใน ส ต่ตม คา ถาน' ว่า  กา เลน  ธ มุม สุ สวนั  การ พง ธร  3ม ตาม กาล เบํน มงคล ประการ  ๑ 
น8 น อธิบาย ว่า  คำ ที่ ว่า ธรรม นน  มี ประเภท เบน อน มาก  ต1 งตน แต่ กุศล ธรรม  อกุศล ธรรม  สุจริต ธรรม 

ศีลธรรม  สมาธิ ธรรม  บ ญญา ธรรม  วิมุตติ ธรรม  วิมุตติ ญาณ ทส สน ธรรม  มรรค ธรรม  ผล ธรรม 

นพ พาน ธรรม  ท่าน จด เบน ขน ธ ไร กง  ๘๔*  ๐ 0 0 ท?"® ร รม ขน ธ ถา ไม หา โอกาส พง  เหตุ ไฉน จง จะ รู 
น้วย พระ ธรรม ที่ ยก ชื่อ ขน มา ชื่น นแต่ ละ อย่าง  ๆ มีลก บณะ อาการ มิ ใช่ น้อย  ติ อง อา ศ ไ] การ ห มน พ็ง 

จึง จะ เช่า ใจ ใน ทาง ปฏิบํ ต กำ จะ พ็ง บ่อย  ๆ ก็ ขด ช่อง ต่อ การทำ มา หา เลย ง ชีพ  เพราะ เห ตุน น จึง ติ อง 

กำหนด การ กำหนด เวลา ไร  เห มอ นอ ยาง รน พระ  ๘-© ๔- ๑ ๕ คา  กชอ วา กาล  หรอ วน เขา พรรษา 
วน มหา ปวารณา มา ฆบ ชา  วิ สา ขบ ชา  ก็ชีอ ว่า กาล หรีอ ใน เทศกาล เขา พร ร บา  ๓ เดือน  ก็ชี อ' ว่า กาล 
กา ละ การ งาน หา เลย ง ช พ มา พง' 1ด ต าม กาล ดง ท พรรณนา  เวน น ชอ วา พง ธรรม ตาม กาล  กา ตง ใขพ ง 

แล วจะ ปราศจาก ความ ร้ไม่ มี  ไม่ รู้ มาก ก็ คง รู้ น้อย  อาจ ท่า ที่ พึ่ง แก่ ตน ได้ ดวย การ หม่น พง นนเ อง 

เพราะ^ พระ พทธ โอวาท ประ กา, อ' ป' ระ โย ช' น์แก่ ผู้ พ- 3อ ยู่1 ลม อ น้า ผู้ หน้แ พึ่ง อาจ จก ได้ รบ ประโยชน์ ตาม 

ความ ประ สง ศ ขอ งด น ใ' ต ย!’ มด อ ง สง สย เพราะ เห ตุน น กา เลน  ธ มุบ สุ ลา ‘ฝ  กา 3พ ง ธร รม ตาม กาล 


จึง เบํน มงคล อ น สูง สุด ประ กา ร ๑ ๆ 

ไดแส ดง สต ตม คาถา อ น ป' ระ' ติ บ1 น้ 3ย มงคล  ๕ ประการ คือ  คา ร โว  จ การ เดา รพ  ๑ 
นิ วา โต  จ การ กำ จด ลมพิ บอ อก จา กตน  ๑ สใว่ตชุฟ้  จ การ ยินดี แต่ ใน น้ตถุ ของ ตน  ® กตญฺ ^ ตา 
การ^ รอ ปการ คุณ อ น™  ๑ ก 1[{ ลน  ธ ^ มสว นํ  การ พึ่ง ธรรม ตาม กาล  ๑ เอ ต มุ- 

ม งค ลม ตตม  เบญจ พิธ ธรรม ^๕ ประการ ^ น้วน เบน มงคล อม สูง ธุต แต่ ละ อย่าง  และ เบน ธร ร มอน 
ฬทน้ น้ท จะ พึง รูพง น้ก็  เพราะ จะ ต้อ งฺป ป็บุด้ อยู่ ทุก บุ อ ถาล่ วน ใด™ ง บกพร่อง บุ ตน  บุ จะ บุ 
ขวน ข วาย' ไหม ขน  ส่วน ใด ที ตน ได้ ได้ ก็ บุ1 บุ ก็ จะ ได้!. พึมค วา บุนด้ ขํ้น แ ละ จะ บุ รก ษาใ ด้ภํ โย บุ 
ขน ไป  ทน นแ ก็ ตน ปร่า รถ นา ทุ ข' ป' ระ โย ชนอํ นใด  ก็ คง จะ ส่^ จ ได้ ทุก ประการ  ตัง วิ** นา มา* วฮ 

ประการ ฉะ นๆ  ^ ^ 


ส ๚ไแ ฯ!! ภ!? 111 เซา □บ ธรรม ส □น. ะ:  แรม  ค ธใๆ  เธไ คน  030 

ว* นอ') ทํตย์ ที่  ๑®  ก* น ยาย น พ. ค.  ๒๔๙๐ 


อิทา นิ  ปณฺณ รสิ ทิว เส  สน นิ ปติ ตาย  ทุ ทฺธป ร สาย  กา จิ  ธม มก ถา  กถย เต 
ข นุ ติ  จ โสว จสฺส ฅา  สม ณาน ณฺจ  ทสฺส นิ  กา!. ลน  ธ มุม สาก- จุฉา  เอ ต มุมงฺ คล มุตฺต มน ติ 
อม สฺส  ธ มุม ป 3 ยาย? [ส  อตฺโ ถ สา ธาย สุมน เตหิ  สกฺก ขฺจํ  โสต พุ โพ ติ  ฯ 


ณ วน นิ เบ้ น ร้น บีณณ รสี ดิถี ที่  ๑๕  ค์า แห่ง สุกร บีกษ์  พุทธ บริษ ท ได้ มา สน นิบาต พร้อม 

เพรียง กน  เพือ จไๆ พง พระ ธรรม เทศนา  ได้ ทำ บุญ จ ไ ายน แต่ การ พง ธรรม สำเร็จ ทุก ประการ แล ว ต่อ นิ 

เบน โอก าศที่ จิก ตง ใจ พ ง พระ ธรรม เทศนา อ0 น เบน พุทธ โอวาท  ดง จก ได้ แสดง ต่อ ไป  ดวย ว่า พวก เรา 

ที่งห ลาย แต่ ล วน เบ้ นผู้ สม บรณ โด วย มงคล  ๒ ประการ เต็ม ที่ดว ยก น คือ  ได้ อ่ตต ภาพ เบน มนุษย์  ชือ ว่า 

ปฏิรูป เท ส ประ เท ศอ น สมควร คือ ควร ที่ จิก ประกอบ คุณ ความ ดี ได้ เต็ม ที่  ที่ ง’ ได้  ปุ ทุ เพ  จ 

กตปุ ณฺณ ตา  ผู้ มี บุญ ได้ ทำ ไว้ แล วแต่ กาล ก่อน  ซึ่ง มี รูป สม บิต บริบูรณ์  พน จาก ใบ้ บาน อด หนวก 

เสีย จริต เบ้ นพ ะ ยาน  ผู้ที่มี มงคล ที่ง  ๒ นิ พร ไ ก พร้อม แล ว ย่อม เบ้ น คน สามารถ ที่ จิก ประกอบ กิจการ งาน 

ให้ สำเร็จ ได้ ทุก หนำ ที่  ที่ง ผาย คดี โลก คดี ธรรม  บด นิ เบ้ น โอกาส ที จ, ก ประกอบ ผาย คดี ธรรม  คือ จิก หา ที่ พึ่ง 

ใน สโฟ รา ยิก ภพ เบ อง หนำ  เพราะ ว่า ใน ชาติ นิก็ นบ ว่า ได้ รบ ความ สุข พอ สมควร อยู่ แล ว ดวย ว่า ความ สุ ขอน 

มนุษย์ สาม ญจะ พึง ได้  พวก เรา ที่งห ลาย ก็ ย่อม รูด6 วย ตน  และ รูด วย การ คาด หมาย ของ ตน ทุก ประการ แล ว 

ความ สุข ใน มนุษย์ นิ  ที่ จิก มี วิเศษ ย็ง ขน ไป กว่า ที่ เรา รู้ เรา เห็น นิ ไม่ มี เลย  และ ความ สุข ใน มนุษย์ นิล8 วน แต่ 

มี ความ ทุกข์ ห6 อมลํ อม อยู่ ทุก หนำ ที  หา ความ สุข ที่ ปลอด โปร่ง ไม่ ได้ เลย  ความ สุข ของ ชาว สวรรค์ ยง 

พิเศษ กว่า มนุษย์ มาก  เพราะ กาย เบ้ น ทิพย์  เครือ ง อุปโภค บริโภค ก็ เบ้ น ทิพย์ สำเร็จ ด8 วย บุญ ของ ตน 

หาผ้ เบียด บ0 งฉอ ลกมิ ได้  ร่าง กาย ก็ ไม่ เบ้ นที เกิด แห่ง โรค  มีแแ ต, เสวย กาม สุข ตลอด เขต ค์อา ยุ  ถ9 าผ้ 

ปรารถนา ก็ ให้ ตง ใจ รก ษา กายวาจา ใจ ตน ของ ตน  ให้ ถึง พระ ไตร-ส รณา คมน์  ให้ มี หิริ โอ ต ต!! ปะ ละอาย 

บาป กล ว บาป  ให้ ยินดี ใน ทาน* ศีล อยู่ ทุก เมือ  เพียง เท่า นิก็ อาจ จก สำเร็จ ได้  การทำ กุศล เพียง เท่า นิก็ ไม่ 

ลำบาก นก  ด วยย่ งอ ยู่ใด้ อำนาจ ของ พระยา มาร ส่วน มรรค ผล นิพพาน น นเบ้ นของ แสน ยาก  เพราะ เบ้ น 

การ ผา ผี1 น อำนาจ ของ พระยา มาร  แต่ ถา ผู้ ใด ปราบ พระยา มาร กบ ที่ง เสนา มาร ให้ พ่าย แพ้ ไป ได้  ผ้นน รอด 

ตว ได้ เสวย ความ ส ขอ ย่าง เอก  เบ้ น เอก น ตบ รม สุข  เบน ความ สุ ขอน ไม่ เจือ ดวย ทุกข์ ได้ ชื่อ ว่า นิรา มีสส ข 
1 1 0 ะ,  2..  1 ที่  จ “ 11  I 

ตาม ศา สน โวหาร ว่า  พระ นิพพาน  พระ นิพพาน น นอ ย่า เขา ใจ ว่า เบ้ นของ ศูนย์  ศูนย์ แต่ ส่วน ให้ เกิด ทุกข์ 


เทา น น เห มอ นอ ยาง ความ เกด  ด วาม แก่  ความ บํวย ไข้  ความ ตาย  เหล่า น เบน ตํว ทุก ข6 ด6 วย  ต8 อง ศนย 
หมด ไม ม ใน พระ นพ พาน  ทวา พระ นิพพาน ไม่ คูน ยนํน พง สน นิบ ฐาน ติง นิ  ใน ติ ว ของ เรา นิ ส่วน ภพ ชาติ 
เบน สวน ของ มนุ ษย  ผูคร อง ภพ ครอง ชาติ นํน ท่าน ให้ ซอ ว่า สต ว ต, วส่ต ว์นํน เบน ผ้ไม่ ตาย  อย่าง ชาดก 
ตาง  ๆ ท พระ พุทธ เจา นำ มา แสด งอน ตวที ไม่ ตาย นน ท่าน ให้ ชือ ว่า โพธิ สตร์  พึงส่ นนิษ ฐาน ได้ ว่า ส่ตว์ นน 
แล คอ ตวเ รา  เบน ผไม่ ตาย  เหม่อ นอ ย่าง พระ อริ ย เจา มี พระ พุทธ เจา เบน ติ น เม่อ ได้ สำเร็จ 

พระ อร หตฅ ผลแลว  กิ เบน อน ได้ สำเร็จ พระ นิพพาน  เมือ ท่าน สำเร็จ พระ นิพพาน แล่ วสํต ว์ท่ต ร0 ลร้ที่ ไม่ เคย 
ตาย นํน กองอยู่ ไม่ คูน ย ไป ขาง ไหน  คูนย์ แต่ กิเลส เครือ งก, อ ภพ ก่อ ชาติ เท่า น น เอง  จึง พอ สน นิ ษ ฐาน 

เห้น ได้ ว่า  พระ นิพพาน ไม่ คูน ยอ ย่าง เอก  แต่ การ ที จก ทำ ให้ สำเร็จ ตอง ผา ผน อำนาจ ของ พระยา มาร 

หนำ ตา ของ เล่า พระยา มาร  กิ คือ เล่า กาม นํนเ อง  เขา เบน ใหญ่ ครอบ โลก  4 ราคา  ติณ หา  อร ด เบน แต่ เพียง 

- 

ธิดา ของ เขา  โลภ ะ โทษ ะ โมหะ  เบน ติ น คือ  อกุศล เจตสิก  ๑๔  ดวง นํนเ อง เบน เสนา ของ เขา 

ล่า เรา ติ องการ ความ สุข เพียง โ สกิย์  เขา ไม่ ว่า กระไร  เขา ชอบ ใจ เสีย อีก  ล่า โค รติ องการ ความ สุข ส่วน 
โลกุ ต ตระ แล่ ว เขา โกรธ เขา แค่น นํกห นม นํกห นา  ล่า เขา ได้ โอกาส เมื่อ ไร  เขา ประหาร ชีวิต เสีย ที 

เดียว  พวก เรา จะ ยอม อย่ ใน อำนาจ เขา อย่าง นิร็า ไป หรือ  ๆ จะ ติง ใจ ต่อสู้  เอา ต ว รอด ไป เสวย เอ ก่น ต 

บรม สุข  ล่า จไา เอา ตวร อด พระ พุทธ เล่า ผู้เบํ นพ ระ บรม ครู สอน ไว้ ว่า  เอ ตฌฺหิ  ตุมฺ เห  ป ฏ-ป' ชุ ช ถ 

มาร เสน ปฺปโ มหนํ  ความ ว่า  ท่านท^ หลาย จง ดำเนิน ตาม ทาง พระ อํฏฐ ไ คิก มรรค นนเ ถด  ทาง เดียว 
(1 ท่า น น เบน ทาง ทำ พระยา มาร และ เสนา มาร ให้ หลง  ตาม ไม่ ถูก ตาม ไม่ ทน  ดง นิ ทาง หนี ทาง ช่อน 
พระ องค์ กิช ไว้ ให้ อย่าง นิ  จะ ตาม เสด็จ พระ สมมา ล่ม พุทธ เล่า ไป เสวย นิพพาน สุข กิ ได้  ล่า เบน ห่วง เล่า 
พระยา มาร  เห็น ว่า ตน เคย เบน ข้า เก่า เต่า เลย ง ของ เขา มา  จะ ติ อง สวา มิภก่ ดึ๊หา ความ ชอบ อยู่ก่ บ เขา 

ก็ไณ้ หม่อน กน  ความ สุข เขา กิ บำเหน็จ ให้ เหมือน กน  แต่ ไม่ พอ แก, ความ ทุกข์  ถึง คราว เขา บำเหน็จ 
ความ ทกข์  อย่าง ความ แก่ ไข้ เจ็บ ตายอย่าง นิ แต่ ละ ชน น่า สยค สยอง  ขอ ให้ ท่าน ทง หลาย ตรอง ดู ให้ เข้า ใจ 
ความ เถด  ๆ ต่อ นิจ, ก แสดง มงคล คา กา ที่  ๘ ต่อ ไป  ใน อ ฏฐม คาถา นิ  ประ ด บด วย มงคล  ๔ ประการ  คือ 
ฃนต  จ ความ อด ทน  ๑ โสว จสฺส ตา  ความ เบํน คน ว่า ง่าย สอน ง่าย  ® สม ณาน ณจท สฺสนิ  การ เห็น 
พระ สมณะ ผ้ระ งบ บาป  ® กา เล น ธ มุม สาก จฺฉา  การส นทนา ธรรม ตาม กาล  ๑ เอ ตม มงฺค ลมุตฺ ตมํ 
จตพิ ธ ธรรม ที่ง  ๔ นิ  ล วน เบํน มงคล อ นลู^ ด แต่ ละ อย่าง  ๆ มืเนิ อ ความ ตาม นยพ ระ คาถา เพียง 

เทา น ๆ บด' นิจ ไ ก อธิบาย เนิอ ความ' ไ^ 3คล™  ๔ ข"อน\  พอ เบน เครื่อง ประ ตบ สติ บ ญญา ของ พุทธ- 
บรษ ฑว่อ ไป  มงคล' ร่อ ท . ใน อฎฐ ม คา ถ™ ว่1  ข นุต  จ ความ อด ทน เบน มงคล ประการ  ® ดงนํ้ 


แท จริง ขน ตี ความ อด ทน นิ  ย่อม เบน คุณ เบ็น้ ประโยชน์ ทิว ไป ที่ง คดี โลก คดี ธรรม  นบ เขา ใน พระ 

บารมี  ๑ ๐ ประการ ของ พระ พุทธ เจา ดวย  ถไผู้ ใด บำเพ็ญ ให้ มี ขน ใน ตน  ย่อม เบํน ต ปะ คุณ เครือ ง เผา 
ความ ชํว ร้าย ความ หายนะ ทิง สน  ย่อม กำ จด เสีย ซึง ความ ยาก ความ จน  ความ โง1 ความ เขลา  ขน ดีเบํ น 
เครือ ง ประ ดบข อง นไา ปราชญ์  ผู้ ประ ด ไม่ ควย ขน ดี จไา เจริญ ดวย ลาภ และ ยศ  สรรเสริญ และ ความ สุข ทุก 
เมือ  ขน ตีเบํ น เครือ ง กำ จด อกุศลมูล ที่ง สน  ข0 นตีเ บํน เหตุ เบํน ที่ ตง แห่ง ศีล สมาธิ บ ญญา  ตลอด ถง วิชชา 
วิมุตติ มรรค ผล นิพพาน  และ ร้กเ บ็น้ท่ เจริญ ใจ ของ เทพ ดา และ มนุษย์ ทิว ไป  ขน ตีเบํ น สะ V' เาน แห่ง 

วิชชา ท1 งสน  ขน ตีเบํ นรา ก เง่า แห่ง กุศล มูล ท1 งสํ้น  แมี จะ เจริญ สม ถวิบํ สส นา  จะ ประพฤติ พรหมจรรย์ 
ท8 ง สิน  ตอง มี ข้น ดี นำ หน้า อยู่ เสมอ  กิจ ที่งป วง สำเร็จ หมด อานิสงส์ แห่ง ขน ตี ท่าน พรรณนา ไว้ ไม่ มีที่ 

'สิน สุด  ผู้มีฃ นตีด วาม อด ทน  ย่อม เบํน คน ไม่ ผิด  และ ไม่ มี การ ทะเลาะ วิวาท ก ไม่ ใคร ผู้มีบํ ญญา พึง พิจารณา  ‘ 

ดู ให้ เห็น ประโยชน์ แห่ง ข้น ตี  ข้น ตีเบํ น ยอด ธรรม อ0 น ประเสริฐ  ผู้ ปรารถนา ความ สุข ส่วน ตน  พึง บำเพ็ญ 
ข้น ตี ให้ หน้ก แน่น ใน ตน  จะ มี แต่ ความ เจริญ  ให้ สำเร็จ ประ โยชน์ ที ตน ตอง ประสงค์ ทุก หน้า ที 

เห ตุน น ข้น ตี ความ อด ทน  จึง น ไม่ ว่า เบน มงคล ประการ  ๑ ๆ มงคล ขอ ที  ๒ ใน อฏฐ ม คาถา นิ ว่า 

โสว จสฺส ตา  ความ เบ็น้ คน ว่า ง่าย สอน ง่าย เบํน มงคล ด้ง นิ  อธิบาย ว่า  ธรรมดา ของ มนุษย์ จะ เบน คน รู้ 
คน ฉลาด ขน เอง ไม่ ได้  จะ ต2 อง อา ศ ไ] ได้ ยิน ได้ พึง เสีย ก่อน  จึง จะ เกิด ความ รู้ ความ ฉลาด  เพราะ เหตุ นน์ 

จึง ต่อ งมีโ รง เรียน สำหรับ ให้ กุลบุตร ได้ เล่า เรียน  การ เล่า เรียน  ถา เบน คน' ว่า ยาก สอน ยาก เสีย แล่ ว 

ก็ ตด ทาง แห่ง คุณ ความ ตี เสีย สีน  จะ ได้ วิชชา ศิลป ศาสตร์ มา แต่ ไหน  คน ว่า ยาก สอน ยาก เบํน อ!! มงคล 
มี แต่ ด วาม เสือ มอ ย่าง เดียว  และ เบํ นที เก สียด ชํงข อง ครู บา อา จาร ย ด้วย  ถึง ใครๆ เขา ก็ ไม่ ชอบ  คน 

ด อ ด้าน คน ว่า ยาก สอน ยาก  เขา ว่า ลน ห ว ดือ  ชึอ ว่า เบํน คน ทำ โทษ แกํด้ ว เอง  จึง ชื่อ ว่า เบํ นอ ไ] ป มงคล 
น้าเ บํน คน' ว่า ง่าย สอน ง่าย  ย่อม เบํน ที่ ชอบ ใจ ของ ครู บา อาจารย์  แมใ บน ข้า เร้า บ่าว ขุน นาง  ก็เบํ นที่ช อบ 
ใจ ของ นาย  จะ อยู่ ก ไม่ พ่อ แม่พี่ น้อง หรือ อยู่ กบ ใคร  ๆ ก็เบํ นที่ช อบ ใจ ของ คน นน์  กุ  ส่วน ต วก็ร้ ก ได้ 

ความ ร้ค วาม ฉลาด ปรารถนา วิชชา ศิลป ศาสตร์ อน์ ใด  ก็ร้ก สำเร็จ ตาม ความ ประสงค์  แม ไม่ วชผ้ ใน 

พระ พุทธ ศาสนา  จะ เล่า เรียน ศึกษา ธรรม วิน้ย  น้า เบน คน ว่า ง่าย สอน ง่าย  ก็ จะ ไม่ น้อย หน้า อาย เขา 

จะ เบน คน ฉลาด1 ใน ธรรม' วิน้ย  ถึง การ พึง ธรรมการ สนทนา ธรรม ก็ เหมือน กน์  น้า เบํน คน ว่า ง่าย สอน ง่าย 
แล ว จะ ได้ ริบํค วาม รู้ ความ ฉลาด ใน ไม่ ชา  คุณ แห่ง ความ เบน คน ว่า ง่าย สอน ง่าย นิก็ มาก  จะ ไป อย่ที่ 
ไหน ก็ ไม่ เดือด ร็อน  มีแต่ ความ สุข โดย ส่วน เดียว  ผู้ เบ็น้ คน ว่า ง่าย สอน ง่าย  ชื่อ ว่า เบน คน แต่ง ความ สุข 
ความ สบาย ให้ แก1 ตน  โสว จสฺส ตา  จง ข้อ ว่า เบน มงคล อน่ ลง สุด ประการ  ๑ ๆ มงคล น้อที่  ๓ ใน อ ฎธุม 


6 ๓ 

คา ถาน วา  สม ณาน ณฺจท สฺสน  การ ใด เห้ นพ ระ สมณะ ผูระ งบ บาป เบ่ น มงคล  ด' งนี อธิบาย ว่า  ๆ] 0 ที, ว่า 
สมณะ^ หมาย ความ วาผู ม บาป อน ระ งบ แล วก คอ') ๆๅ •แ ผู เบน นก ปรช ญ' แนเ อง  คือ ว่า ถา ผ้1 ใด ยง อกุศล ธรรม 
ทงป วง  ม ความ โลภ ความ โกรธ ความ บ ลง' [บ้ส งบ แล้ว  มี การ เบียด เบียน ผ้อน ดีวย กาย ดช่ย วาจา ดีวย นา ใจ 
อนส งบ แล ว ม อุป ก!. ลสเ ครอง เครา หมอง ใจ ม ราคะ เบน ตน อนล งบ แล้ว  ผ้นน  แล ชึอ ว่า  สม โณ 

ผูระ งบ บาป  ถา' ใด ประสบ พบ เห น บุคคล ผู เ ช่น น'' น ชือว่ าเบี น มงคล  เพราะ เหตุ ว่า  เมือ เรา ได้ พบ ได้ เห น 
ได เขา ใ กล ไต ถาม  ก เบน เหตุ ให้ เรา เกิด ศร ทธา ความ เชอ ความ (1 ลืคม ใส  ต่วข องเรา ก จ' กเบี น คน ระ ง' บ 
บาป ได ดวย เพราะ ได้ รบ โอวาท คำ สง สอน ของ ท่าน  ขอนี พงสํ นนิษ ฐาน บ' นดา ผ้ที่ ได้ ประสบ พบ เห็น 

พระ สมมา สม พุทธ เจา เบน ต วอ ย่าง เพราะ พระ พุทธ เจา ท่าน เบีน ลม ใ ณ ผู้ มี บา ปอน ลอย เสีย แล้ว จึง ได้ ทำ 
ประ โย ชน แก พุทธ บริษัท  พา กน ไล้ ลอย บาป ตาม เสด็จ พระ สมมา สม พุทธ เจา  นบ ดวย ริอย ดีวย พน มิ ใช่ 
พน เดียว  การ ที, พุทธ บริษ ท ไล้ ประสบ พบ เห็น พระ สมมา สม พุทธ เล้า  เกิด ความ เลื อม ใส แล้ว  พาก' น 
สละ บาน เรือน เคหสถาน ออก บวช ตาม เสด็จ  พระ สมมา ล้ม พุทธ เจา  เบีน ภิกษุ บาง  เบน ภิกษุณี บีาง  น0 บ 

ไม่ ถ วน  อย่าง ดีาก็ ปฏิญญา ตน เบน  อุบาสก บาง  เบีน อุบาสิกา บาง  นบ ไม่ ล้วน  ย' งเบี น พืช พน ธุสีบ 
คา สน วงศ์ มา จน ถึง พวก เรา จน ทุกวน น ก็ เพราะ ไล้ พบ ไล้ เห็น พระ ล้ม มา ล้ม พุทถ เจ8 าผู้เ บี นพ ระ มหา สมณะ 
ผ้ระ ง' บ บาป น0 น เอง เบีน ต8 น เหตุ  ใน พุทธ บริ ษ0 ท่ทุก วน น ซึง ไล้ พาก น มี ศร0 ทธา ความ เชื่อ ความ เลื่อมใส 
ไล้ ประพฤติ คุณ ความ ดี ต่างๆ  กน  บาง พวก ได้ ประพฤติ พรต ริ กิษา พรหมจรรย์  บาง พวก ได้ ให้ ทาน รก ษา ศีล 
เจริญ เมตตา ภาวนา  ริก ษาสุ จริต ธรรม  ยง พระ พุทธ ศาสนา ให้ เจริญ รุ่งเรือง อยู่ ได้ ทุกวน น ก็ 

เพราะ ไล้ ประสบ พบ เห็น พระ ภิกษุ สามเณร ผู้เบี น คา สน ทายาท สืบ  ๆ กิน มา  พระ ภิกษุ สามเณร ก็ ชื่อ 

ว่า สมณะ  ผ้ลฮ ย เสีย ซึ่ง บาป  ตาม เสด็จ พระ สมมา สม พุทธ เจา เหมือน กน  แต่ ลอย เสีย, ไล้ มาก บาง 

นอ ยบีา ง แต่ ถึง อย่าง น นพ ระ ภิกษุ สงฆ์ สามเณร ก็ ยง นบ วา เบีน วตถุ แห่ง ท่สส นา นุต ตริ ยะ อยู่ น็นแ หละ 

เพราะ พระ สงฆ์ สามเณร เบีน เห1 ตุเบี น1 ที่ ตง! แห่ง' บุญ กุ' คล  เบน นา บุญ ของ โลก  ล้า ไม่ มี พระ สงฆ์ เสีย แล้ว 
ก็: จก พา กิน ล่ง เ ล หา ที่, พึ่ง, ไป ต่าง  ๆ เหมือน อย่าง ชาว บีาน บีาเ ขา ดง พา กน เอา ไม้ มา หย่ก เบีน รปค นบีา ง รูป 
อะไร บาง  เอา กระดก ศีรษะ จร เข2 บาง มา วาง ไว้ บน ศาล เจา  แล้ว ก็ พาก นก ราบ ไหว้ บนบาน ขอ ให้ 

บี อง กน ภย่ นอน ตรา ย ต่างๆ  มีต่ว อย่าง ถม' โป  เพราะ ขาด ความ ไล้ พบ ไล้ เห็น พระ สมณะ ผู้ ระ งบ บาป 

อย่าง พทธ บริษัท ทกว่ นน  ไล้ พา กน ปฏิญญา ตน ถึง พระ ไร สร ณา คม เบีน สรณะ ที่ พึ่ง  ซึ่ง เบีน ที่พึ่ งอน 

พน ภย ได้' จริง น ณพ รา ะ ได้ ประสบ พบ เห็น พ ระส ^ สามเณรเพึ่นต2นเห ใ เพราะ เห ตุน น สบ ณ' านญุ จ- 
ท สสนํ การที่, ใต้' ทศ นา การ เห็น ท่าน ผู้ มี' มา ป' ฟ้ 'เระ- ง~ใ ม่เ1 เปี  จึง ชื่อ ว่า เบน มรค ลอน สูง สุด ประการ  ๑ ๆ 


มงคล ข้อ ที่  ๔ ใน อฏฐ ม คา ถาน ว่า  กา เลน  ธมฺม สาก จฺฉา การที่ สนทนา ธรรม ตาม กาล เบน มงคล 

ประการ  ๑ ดง น อธิบาย ว่า  คำ ที่ ว่า สนทนา  ก คือ ไต่ ถาม พูด จา กน ใน ขอ อรรถ ขอ ธรรม แก่ กน 

และ ก' นนน แหละ  ชื่อ ว่า  ธ มุม สา กก จฺฉา  ธรรม สาก จ ฉาน เบน เหตุ ให้ แตก ฉาน ใน ขอ อรรถ 

ขอ ธรรม มาก  ท่าน จึง ยก อุทเ ทศ การ แสดง ธรรม ปริ ปุจฉา การ ไต่ ถาม ข้อ อรรถ ข้อ ธรรม ขน ไว้ ว่า  เบน 

กิ จอน พระ อุบิช ฌาย์ อาจารย์ กไา สานุศิษย์ จะ พึง ปรารภ ให้ เบ็นํ กิจ วตต์ ข้น หนิง  ท่าน จึง กำหนด เขต ติ 

ไว้ ว่า  ภิกษุ ต่ง แต่  ๑ พรรษา ขน ไป ถึง  ๕ พรรษา อยู่ ใน เขต ติ ศึกษา เล่า เรียน ให้ แตก ฉาน ใน ธรรม ว้นัย 

แต่  ๕ พรรษา ขน ไป ถึง  ๑ ๐ พรรษา เบน เขต ต์ที่จ 'ก อุเทศ และ ปริ ปุจฉา คือ ว่า ข้อ ใด ข้ง ไม่ แจ่ม แข้ง แก่ ใจ 
ก็ ให้ รีบ ไต่ ถาม เสีย ใน ระหว่าง น ข้อ ใด ที่ แจ่ม แจ8 ง แล8 วก็ ให้ แสดง แก่ ส พรหมจารี และ พุทธ บริษ ทต่ง หนำ 
ท่า ประ โย ชน ตน และ ประโยชน์ แก่ หมู่ คณะ  ให้ สำเร็จ กิจ เสีย ใน ระหว่าง  ๑๐  พรรษ าน์  แต่  ๑๐ 

พรรษา  ขน ไป แล8 ว ชื่อ ว่า เถ โร  ผู้มี ราตรี อนข้ งม่น์ แล ว ให้ ประพฤติ โยคะ คือ ประกอบ ความ 

เพียร  เจริญ สม ถวิบิ สส นา  ข้ง สมาธิ สมา บต มรรค ผล นิพพาน ให้ มี ขน  ที่ ท่าน กำหนด เขต ติ 

แดน ไว้ อย่า งน์  ก็ เบน การ เหมาะ สมควร อย่า งย็ง  ทุกวน นิ ออก จะ ไม่ เอาใจ ใส่ ใน ข8 อน์ โดย มาก เพรา*' 

กิจ ส่วน โลก ออก จะ มากกว่า กิจ ส่วน ธรรม  ก็ ตอง ประพฤติ ไป ตาม  ๆ ข้น เท่า นํนเ อง  แต่ การ 

หม่น สนทนา ข้อ อรรถ ข้อ ธรรม แก่ ข้น และ กน น นอ ย่าง ไร  ก็มีป ระ โยชน์ ดี กว่า ที่ ไม่ สนทนา ข้น เสีย เสย 

ต่วอ ย่า งด ไบ่ว่ ช8 าข้ด สระ เกศ เบน สนาม ประชุม สาก จฉา มา นมนาน  แต่ ไม่ นิยม ว่า เรื่อง อะไร  สุด แต่ 

ใคร จะ มี เรื่อง อะไร ก็ เอา มา ขยาย ขน ว่า ข้น นัว  แต่ อย่าง น นข้ง มี ประโยชน์ มาก  ทำ ให้ คน ฉลาด อาจหาญ 
ใน ทาง คดี โลก คดี ธร ม ขน ได มาก  สุด แต่ผู้ จะ ชอบ อย่าง ไร  ก็ เลือก เอา ตาม ชอบ ใจ เบน โรงเรียน 

สำข้ ญ ต0 าบล หนิง  ที นำ มา แสดง นิจ ะ ให้ เห็น ว่า  ธม ม สาก จฺฉา  การส นทนา ธรรม ตาม กาล ตาม เวลา 

ที่ข้ก ประชุม กน’ ได้  เบน เหตุ ให้ เกิด ด วาม รู้ ความ ฉลาด ลึก ซึง  จึง นับ ว่า เบน มงคล ข้น สง สุด ประการ  ๑ ๆ 
ได้ แสดง มงคล ๔ ประการ' ใน ข้ฏฐ ม คาถา  คือ  ฃนุติ  จ ความ อด ทน  ๑ โสว จสฺส ตา  ความ เบน คน ว่า 
ง่าย  ๑ สม ณาน ฉุ! จ ท สฺสนํ  การ ได้ เห็น ท่าน ผู้ ระ ข้บ บาป  ๑ กา เลน  ธ มุม สาก จฺฉา  การส นทนา 
ธรรม ตาม การ  ๑ เอ ต มุมงุ มงคล มุตฺมํ  ธรรม ท1 ง ๔ ประการ เหล่า น น ล วน เบน มงคล ข้น สง สด 

แต่ ละ อย่าง ดวย ประการ ฉะ นิ  ก มงคล ท ง ๔ ข้อ นิก็เ บน กิจ ข้น พุทธ บริษ ทจะ พึง มนสิการ  เพรา ะ 

เบน กิ จอน ตน จะ พึง ปฏิบ ต ตาม  ถา ผู้ปฏิ บิต ให้ เกิด ให้ มี ใน ตน ได้  ก็ข้ก ได้ ประสบ พบ เห็น แต่ ธร ร ม 

สีงชึ่ งเบิ น มงคล  โดย นัย ดง' วิสช ชนา  มาด วยป ระ การ ฉะ นิ  ๆ 


ส์ๆเ II ๆ เไ ภ ฟิป้เซๆ □น. ธรรม ส 101; 311  6*0  แรม  51"  (ทำ 

วน จ ไ-เท รท  ๑๙  กไเ ยาย น VI .ศ.  ๒๔๗๐ 


อิทา นิ  อฎฺฐ มนิว เส  สนุนิ ปติ ตาย  พทฺธ ปริ สาย  กา ริ  ธ มุม กถา  กถิย เต 
ต โป  จ พฺรหุ มจริ ยญฺจ  อริ ยสจฺ จาน ท สุสนํ  นิพฺ พาน สจฺฉิ กิริยา ย จ เอ ต มุ มงคล มุต ตม นุต 
อม  ล [ส  ธ มุม ปร ยาย สฺส  อตฺ โถ  สา ธาย สฺมนฺ เตหิ  ส กุก จจํ  โสต พุ โพ  ๆ 


ณ วนนี เบน วน อฏฐ มีดิถึ ที  ๘ คืา แห่ง กาฬ บกษ์  พุทธ บริษัท ได้ มา สน นิบาต เพีอ จะ ลด ไ-) 
พระ ธรรม เทศนา  และ ได้ พร อม กน ยก ขน ซึง ดอกไม้ ธูป เทียน  กระทำ ส่ก การ บูชา พระ ริ ตน ตรย 

และ ไหว้ พระ สวด มน ต สมา ทาน ศีล  ๕ ศีล  ๘ ให้ เบน ส่วน ป ฏ!! ตบ ชา เส ริจแลว  ต่อ น เบน โอกาส ที จก 
พง พระ ธรรม เทศนา  พึง ด้ง ใจ พึง ให้ สำเร็จ ประโยชน์ ของ ตน  ๆ ด้วย ว่า การ พึง ธรรม เทศนา เบน เหตุ 
แห่ง ความ สุข  และ เบน ของ ได้ ด้วย ยาก  คือ ยาก ด้วย กไเ ด้ง สอง ผาย  ผู้ แสดง ธรรม ก็ หา ยาก  ผู้ พึง จะ 

เขา ใจ ให้ ถูกด้ อง ตามพระ พุทธ ประสงค์ ก็ หา ยาก  ที่ ว่า ผู้ แสดง ธรรม เบน ของ หา ยาก น1 น หมาย ความ ว่า 


ผู้ร้ ธรรม จริง  ผู้ปฏิ บิต จริง เบน ของ หา ยาก  ด้วย ว่า เมื่อ ผู้ แสดง ไม่ เขา ใจ จริง  จะ แสลง ให้ ผู้ พึง เข8 าใจ ย่อม 
เบน เหตุ บิ ด้ด้ อง อย่เ อง  ผู้ พึง ที่ ว่า เบน ของ หา ยา กน น คือ ผู้ ตง ใจ พึง เพึล จะ ถือ เอา เนิ อด วาม แห่ง พุทธ- 
โอวาท  แด้ว จะ ได้ ปฏิ บิต ตาม ให้ ถูกด้ อง ตามพระ พุทธ ประสงค์จริง จ' ง เบน ของ หา ยาก  ผู้ ตง ใจ พึง จริง  ๆ 
แต่ จะ ให้ เบน คนร้ จริง ก็ เบน ของ หา ยาก  ผู้ รู้' จริง  แต่ จะ หา ผู้ปฏิ บิต จริง ก็ เบน ของ หา ยาก  พาก น เด้า ใจ 
เสีย ว่า  พระ พุทธ ศาสนา ล่วง มา ถึง เพียง นิแด้ ว จะ เอา มรรค เอา ผล ที่ ไหน มา  ปฏิ บิต เอา แต่ เพียง เบน 

อปนิ สส่ย บจจํ ย ให้ ได้ บุญ มาก  ๆ ก็ แล วก น มก หา โทษ ใส่ ต วอ ย่าง น โดย มาก  ไม่ เชือ พระ อฏฐํ ง 

คิก มรรค ว่า เบน, ทาง ดำเนิน' ให้ ถึง มรรค ผล ได้1 จริง  ชา อวด ดี พูด ต่อ ไป อีกว่า  ใคร เบน ผู้ ได้ สำเร็จ มรรค ผล 
ขอ ให้ ชต่ว ให้ ดสไ าที เถอะ  การที่ เห็น อย่าง นิ พุด อย่าง นิ  เบน การ ประกาศ กิเลส หยาบ ของ ตน ต่าง หาก 

คน จำพวก นิ  ถ ไต น ริบ ประทาน อะใ รอ ร่อย  ก็ เด้า ใจ เสีย ว่า คน อืนเ ฃาก็ คง อร่อย เหมือน ต ว ความ คิด 
ความ เห็น ของ คน ชะ นิด นิ วง แคบ นก  อย่า ถือ เอา เบน อาจารย์ เลย  คน ประเภท นิ ด้ง ไม่ เห็น โทษ ของ กาม 


เห็น แต่ คณ ผาย เดียว  ด้า ใคร ด้ง ไม่ เห็น โทษ ของ ถาม แล ว จะ ปฏิ บิต ดำเนิน ตามพระ อ ฏฐ้ง คิก มรรค 

เบน การ ขด ของอย่าง เอก  เพราะ เห ตุน น ให้ พุทธ บริษัท พึง พิจารณา ให้ เห็น โทษ ของ กาม เสียบ ไง 

ท่าน แสดง ไว้ ใน กามา ทีนว กถา ว่า^  อปฺป สุ?™'1  กามา  กาม0 กง หลาย  ดือ  รูป  เสียง  กสีน  รล 
เครํ่ อง สำ ผสส์  ใฒ้กิ ด ความ ยินดี มี ประ มษัอ ย พหุ ทุ กฺฃา  มี ทุกข์ มาก  พหุ ปา ยา สา  มี ความ 


6\) 


คบ แคน มาก  พหุ ปริ สุ? เยา  มีอน ตรา ย เครื่อง เบียด เบียน มาก  แล วยก ขอ อุปมา ขน เทียบ ไว้ ถง  ๑๐ 

ประการ  หน8- าสย ด สยอง มาก  ขอ  ๑ ว่า  อฏฐิ กง ข ลุป นา  กามา  กาม ท8 ง หลาย เปรียบ ดวย ร่าง 

กระดูก อน สต ว บริโภค  ได้- รบ ความ อ็มแ ละ ความ สุขมี ประมาณ' น ออ  ขอ  ๒ วา  มํสเ ปสูป มา  กาม 
ที ง หลาย เปรียบ ด2 วยก อนเ นอ  ถ็าสํ ตว์ต วใด คาบ ไว้ ไม่ วาง  กิจ ใ ได้ ถูก การ ยอ แย่ง แต่ ตวอื น ไม่ มีทีส์ น สุด 
ขอ  ๓ วา  ติณ กฺกูป มา  กาม ทีงห ลาย เปรียบ ด9 วย คบ หญา ที ติด เพลิง  อน บุคคล ถือ ไว้ เหนือ ลม  มี แต่ 
จะ ลวก จะ ลน ให้ ผู้ ถือ เร่า ร่อน อยู่ รื่า ไป  ขอ  ๔ ว่า  องฺ คา รก าสูป มา  กาม ที่งํ่ห ลาย เปรียบ ดวย หลุม 

อนเ ตม ไป ด วย ถ่าน เพลิง  ลำ ใคร ตกลง ไป แล วจะ ต9 อง ได้ รบ ทุกขเวทนา แสน สาห้ ล ฃั๊อ  ๕ วา 

สุ บน กู ป มา  กาม ที่งห ลาย เปรียบ ด9 วยค วาม ผน เห็น  พอ ตื่น ขน แล วกิ หาย ไป เท่า นน  ขอ  ๖ วา 

ยา จิต กป มา  กาม ท8 ง หลาย เปรียบ ดวย ของ ยืม ท่าน มา ใช้  บด เดี่ยว นืต9 อง ส่ง คืน เจ9 าข อง เขา ไป  ขอ  ๗ วา 
รุ บุ เข ผล ป มา  กาม ท1 ง หลาย เปรียบ เหมือน ต8 น, ไม้ ที่มี ผล  มี แต่ จะ ท่า ถืง กาน สาขา ของ ตน ให้ หก ขาด 

ย, บ เยิน ไป เท่า น0 น ขอ  ๘ ว่า  อสิ สุลป มา  กาม ทีงห ลาย เปรียบ ดวย คม ดาบ คม มีด  ลำ ใคร ไป กระทบ 

เขา  ก็มีแ ต1 จะ ได้ บาด ได้ แผล เจ็บ ปวด ทน ทุกขเวทนา ไป เท่า นน  ขอ  ๙ ว่า  สฅฺติ สุ ลูป มา  กาม ทีงห ลาย 
เปรียบ ดวย คม หอก คม หลาว  ลำ ใคร ถูก ทีม แทง เช้า แล ว ก็มี แต่ จะ ได้ ร0 บ ความ เจ็บ ปวด เสวย ทุกขเวทนา 
ไป เท่า นน  ขอ  ๑0  ว่า  สปฺป สิ รูป มา  กาม ท1 งํ่ห ลาย เปรียบ ต่วย ศีรษ อสรพิษ  ลำ ใคร ไม่ พินิจ ไป เหยียบ 
เช้า กจไ าถก ขบถ่ ด จะ ได้ ริบ พิษ เกิด ทุกขเวทนา แทบ ประดา ตาย เท่า นน  ให้ พุทธ บริษ ท เพ่ง พินิจ ด ให้ 

เห็น โทษ ของ กาม เสีย บีาง  ลำ ไม่ เห็น โทษ เสีย เลย  กิจ ะ พาก น หมกมุ่น เมา มาย เกิน ไป จไา มิ ได้ ดำเนิน 

ตาม ทาง พระ อ0 ฏฐง คิก มรรค  ให้ พ่น จาก อำนาจ ของ กาม ได้  กิจ ะ พา กน เบน หล ก ตอ ทน ทุกขเวทนา อย่ 

ใน วฏฏ สงสาร หา ที่ สุด มิ ได้  ๆ บด นจก แสดง มงคล ใน นวม คาถา ต่อ ไป  ใน คาถา ที่  ๙ นืปร ะดไ ช ไป ดวย 
มง ดร  ๔ ประการ  คือ  ฅโป  จ การ ประพฤติ ตบะ  ๑ พุรหุ มจริ ชณจ  การ ประพฤติ พรหมจรรย์  ๑ 

อริ ยสจุ ชาน ท สฺสนํ  การ เห็น พระ อริ ย สจจ์  ๑ นิพพาน สจุฉิ กิริยา  จ การ กระทำ ให้ แจง ซึ่ง 

พระ นิพพาน  ๑ เอ ต มฺม- งฺคล มุ ตฺตมํ  จตุพิ ธรรม ท่ง  ๔ นิล วน เบีน มงคล แต่ ละ อย่าง  ๆ ดํงนื  มี 
เนือ ความ ตา มน ใ) พระ คาถา เพียง เท่า นิ  ‘ๆ  บด นิจ ก อธิบาย ขอ มงคล ท่ง  ๔ ประ กา รน นต่อ ไป  มงคล 
ขอ ที่  ๑ ใน นวม คาถา นิ ว่า  ต โป  จ การ ประพฤติ ตบะ เบีน มงคล ประการ  ๑ ดํงนิ  ด0 าที่ว่ าตป ธรรม นน 
ประสงค์ ธรรม ที่ เผา กิเลส ให้ ร่อน  มี หลาย ประเภท  ขน ติ ความ อด ทน กิชอ ว่า ตป ธรรม สม ถวิบี สส นา กิชอ 
ว่า ตป ธรรม  รวม ความ ว่า  ความ เพียร ประเภท ใ ดอน กุลบุตร ประกอบ ให้ มีขึน ใน ตน  เบีน เหตุ ยิง กิเลส1 ให้ 
เร่า รอน  กิเลส ต1 งอ ยู่ ไม่ ได้  ธรรม ประเภท นนซึ่ อ ว่า ตบะ  คำ ที่ ว่า กิเลส นน  ประสงค์ อกุศล เจตสิก มี 


เลภ ะ เฑษ ะ โมหะ  เบน ตน  ถา เกิด ขืน แล' ว ทำ1 ให้ จิต ต ขุ่น มๆเ ศ รำ ห มอง  จึง ชือ ว่า กิเลส  ลำ จะ ถือ 
เอา เนอ ความ โดย ยฮ แล' ว ศล  สมาธิ  บญญ า กชื อ ว่า ตป ธรรม  เพราะ เมือ กุลบุตร บำเพ็ญ ให้ บ ริบ' 5ณ์ 
ขน ใน ตน แล ว ยอม เผา กเล ส คอ  โ ลภ  โกรธ  หลง  อย่าง หยาบ  อย่างกลาง  อย่าง ละเอียด  ให้ 


ดบใ ป ตป ธรรม เบน ซอ แห่ง ความ เพียร ความ ห มน  ความ เพียร ความ ห มน จึง ชือว่ าเบํ นม ง คลอน สง สด 
ประการ  ๑ ๆ มงคล ขอ ที  ๒ ใน นวม คาถา นีว่า  พฺรหฺ ม จร ยญจ  การ ประพฤติ พรหมจรรย์ เบํน มงคล 
ประการ  ๑ ดงนี  อธิบาย ว่า  ที ว่า อ พรหม จร รยนํ น ท่าน หมาย ความ ว่า ประพฤติ ตน ให้ เหมือน พรหม 
พรหม นํน โม่ ปรากฏ เพศ หญิง เพศ ชาย  เพราะ วิถี จิตต์ ที สม ป ยุต ต์ดว ย กามาพจร ชวน ะดบ เสีย แล ว 

ก่อน แต่ ได้ ปฐมฌาน ผู้ ที จก ได้ อตต ภาพ เบน พรหม  ตอง ได้ สำเร็จ ฌาน แต่ ปฐมฌาน ขน ไป  เพราะ 

เห ตุน นพ วก พรหม จง ไม1 ปรากฏ เบํน เพศ หญิง เพศ ชาย  เหตุ น1 นผู้ป ระ พฤติ พรต เวน จาก กาม  จึง ชื่อ ว่า 
ผู้ ประพฤติ พรหมจรรย์  ลำ เ' ว้' น จาก อสิ ท ธรรม กาม บริโภค แล วิ  จะ ถือ เพียง ศีล  ๕ หรือ กุศลกรรมบถ 

ก็ชือ ว่า ประพฤติ พรหมจรรย์ ได้  การ ริ กิษา อุโบสถ ศีล  หรือ ศีล  ๑๐  ศีล พระ ปาฏิ โมกข์  ชื่อ ว่า ประพฤติ 
พรต พรหมจรรย์ โดย ตรง  การ ประพฤติ พรหมจรรย์ น์มีคุ ณานิ สงส์ เบน อ น มาก  เพราะ ติด มูล เหตุ 

แห่ง ความ เดือด ร8 อนอ อก จาก ใจ ของ ตน ได้  ดวย ว่า ความ รอน อะไร ไน โลก จะ รือน เสมอ ติวย เพลิง ย่อม 

ไม่ มี  มี แต่ กาม อย่าง เดียว เท่า น1 นร้อ นยึง กว่า เพลิง ธรรมดา เสีย อีก  บน ดาน ไา ปราชญ์ ใน โลก ผู้ เห็น โทษ 
ของ กาม แล ว ย่อม สละ ออก ประพฤติ พรต พรหมจรรย์ มี อยู่ ไม่ ขาด  ไม่ จำเพาะ แต่ ใน พุทธกาล  มี 

ฤษี ปริ พ พา ชก เบน ติ วิ อย่าง  เมื่อ มา ถึง พุทธ สม' ย องค์ สม เดืจ พระ สมมา สม พุทธ เจา  ซึง ได้ เบน ประธาน 
แห่ง พทธ บริษํ ท ปรากฏ พระ นาม มา จน ทุกวน น พระองค์ ก็ ทรง เห็น โทษ ของ กาม ว่า  เบน เครือ ง 

ผก พน ทำ บ ญญา ให้ ทุพพลภาพ  เบน เครื่อง ษัดข อง ต่อ ทาง พระ ดำริ ที่ จะ ออก จาก  ชาติ  ชรา 

มรณะ  อนเ บนต่ น แห่ง ทุกข์ ที่ง์ป วง  พระองค์ จึง ได้ ทรง สละ สุข สม บํติ  ออก ทรง ประพฤติ พรต พรหมจรรย์ 


บำเพ็ญ ตป ธรรม จน’ ได้ บ ล ล พระ : ส! ย่ ริ) ภู ญ' านลํ ม พุทลํ วสริ น เลว  ได้ ทรง ประกาศ พระ พุทธ ศาล นา แก่ 

พทธ บริษัท  ให้ ได้ ดำเนิน ตาม ต่อ  ๆ มา จน ทุกวน น พระองค์ ผู้ เดียว ทรง ทำ คุณ ทำ ประโยชน์ แก1 โลก 
โม มีที่ สิน สด  นิาพิ ศว งอ ศจร รย์ เหลือ เกิน  ทํ่จก สำเร็จ สลํม ภู สมมา สมโพธิ ญาณ ลืง ปาน นน  กิ เพราะ 

ทรง ประพฤติ พรหมจรรย์ เบน! •ห' ตุ  เพราะ เห ตน น การ ประพฤติ พรหมจรรย์ จึง ที่ อร็า เบน มงคล อ นสูง สุด 
ประการ  ๑ ๆ มงคล ขอ ท ๓ ใน นวม คาถา นร็า  อริ ยสจ จาน การ เห้น อริ ย ส จ' {ท ง- หลาย 
บน มงคล ประการ  ® ดงนํ้  อ? บา อ ว่า  อ^ สจฺจ  แปล' ว่า ผู้เ: ประ เล? ฐ ของ ฟ้ง่ ไม่ มี ข้า ศึก 
โอ วา ของ ติง น! แ ด้ผู้ ใด เห็น แล รย่ อ^ม ดขาสืกส่วนต 'ว่  ไม่™ เท้ฟ้ น* 11าเ ศืก แก่"": ฟ้ เป  ค ว!) ว่า 


ค นอน เบน ขา ศึก ไม่ เบน ขอ สำ ค0 ญ อะไร นก  และ มี ทาง ที่ จก บอ งก น ได้ มาก  และ มี ห่าง  ๆ นาน  ๆ จึง 
จะ มีขึน  ส่วน ตวเ บน' ขำ ศึก แก่ ต่วน  ออก จะ มี เกือบ ไม่ เว่น วน  หา ทาง แก้ ทาง บอ งก นก็แ สน ยาก  ขา ศึก 
นน คือ อะไร  คือ  โลภ ะ โทษ ะ โมหะ  อิส สา  พยาบาท  ความ รก  ความ ชง  ทิฏฐิ  มานะ 
เหล่า น เบน ตน  ขา ศึก เหล่า น ตน, ทำ, ใส่ ตน เอง  แล่ ว ได้' รบ ผล เบน, ทุกข์  คือ  โสก ะ ความ โศก เส รา 

เสียใจ  ปริเทวะ  ความ บ่น รา ร ริ'' ไร  โท มน ส ความ ต่า ต่อย น้อย ใจ  อุ ปายาส  ความ คํบแ คํน ใจ 


เบน ตว ผล ทน ทุกขเวทนา แสน สา ห่สํ  ขา ศึก ผ้นำ ผล เบน ทุก ขมา ไห้ บ่อย  ๆ เหล่า น ถา เห็น สจ จะ 


ที่งห ลาย เหล่า นน แล่ ว ก็ จ กลม เลิก การ ต่อสู้  ไม่ มารบก วน อีก ต่อ ไป  สจจ ะที่ง หลาย เหล่า น น จึง ชื่อ 
ว่า เบน ส ไ} จ ะอน ประเสริฐ  แก่ พระ จตุร าริย สิจจ์  ที่ ง ๔ ประการ  คือ  ทุกข์  ๑ เหตุ แห่ง ทุกข์  ๑ 

ความ ด ไช ทุกข์  ๑ ข์อบ่ ฏิปต ไห้ ถึง ความ ดบ ทุกข์  ๑ คุณธรรม ที่ ง ๔ ประการ น ชื่อ ว่า ของ จริง อริ ยสิจํ จ์ 

เมือ รู้ ว่า คุณธรรม ท1 ง ๔ น เบน ของ จริง แล ว ยง ตอง การ ความ เห็น อีก ชน หนึง  คือ ให้ เห็น จริง ใน 

คุณธรรม  ท1 ง ๔ น0 น แหละ  ดาม ความ เบน จริง อย่าง ไร ใน ทีนิผู้ แสดง ไม่ ประสงค์ จะ แสดง ให้ ยืด ยาว 

เพราะ เวลา จำ กด  ขอ แสดง โดย ย่อ พอ ได้ ใจ ความ เท่า น น การ เห็น อริ ยสจ จ์นน  พึง ตง สกล กาย ของ ตน 
น เบน ประธาน  สำ หรไ ปรบ รอง คุณธรรม ท2 ง ๔ น น คือ  ให้ รู้ ให้ เห็น สกล กาย น เบน ทุกข์ เพราะ ชาติ 
ชรา  มรณะ  ความ ไม่ รู้ เห็น ว่า สกล กาย น เบน ตว ทุกข์ น0 น แหละ เบน สมุท่ ย เพราะ ให้ เกิด โสก ปริ เท ว ทุก ข 
โท มน้ส  อุ ปายาส  เมือ ความ รู้ ความ เห็น ว่า สกล กาย นิ เบน ตว ทุกข์  ความ ไม่ รู้ ไม่ เห็น น้นก็ ด, บ ไป  ชื่อ 

ว่า นิโรธ  เพ ระ ดบโ สก  ปริ เท วทก ข โท มน สส  อุ ปายาส  ความ รู้ ความ เห็น สกล กาย นิ ว่า  เบน ทุกข์ 

ควย เท ตุน  เบน สมุท่ ยดว ย เหตุ นิ  เบน นิโรธ ดวย เหตุ นิ  น0 น แหละ เบน มรรค คือ เบน สํม มา ทิฏฐิ  ชุะ 
เบน องค์ สิ มมา ทิฏฐิ ขน ได้ ก็ ต่อ งอ าศย มคค สาม คคี  คือ องค์ อวย วะ ของ มรรค ทเง  ๘ มีสํม มา ทิฎฐิ เบน ต่น 


สิ มมา สมาธิ เบน, ที สุด  มีข์น พร อม กน ที สกล กาย นิ  สกล กาย จง ชือ ว่า เบน มรรค  ๆ ให้ พทธ บริษํ ท 

พึง สำ คญ อริ ยสจ จ ๔ 1น  ๑ อริยมรรค  ๘ ใน  ๑ หนิง คือ สกล กาย นิ  อย่า ไป เพ่ง ใน ที่อีน ร้ติว เห็น ต่ๆ 
ชื่อ ว่า สมมา ทิฏฐิ  ชื่อ ว่าว ช ซา ใน ทีนิ  รู้ นอกออก ไป จาก ต่วนิ ไม่ นบ เข์า ใน ญาณ ทสส นะ  ความ ร้ค วาม 
เห็น สิ จํจะ ที่ง  ๔ นิ เบน เหตุ ให้ ทุกข์ ดบ เสีย ได้  จึง ชือ ว่า เบน มงคล อ น สูง สุด ประการ  ๑ ๆ มงคล ข์อที่  ๔ 
ใน นวม คาถา นิ ว่า  นิพฺ พาน สจฺฉิ กิริยา  จ การทำ ให้ แจง ซึ่ง พระ นิพพาน เบน มงคล ประการ  ๑ ด" งนิ 


จไา อธิบาย พอ เบน ทาง ดำริ  ควย พระ นิพพาน ย่อม แจ้ง แก่ ผู้ ได้ ผู้ ถึง เท่า นน  ผู้ ไม่ ได้ ไม่ ถึง ก็ ได้ แต่ เพียง 

อนุมาน เท่า น น ตาม ที มา ต่าง  ๆ ท่าน แสดง นิพพาน ไว้  ๒ อย่าง  เรียก ว่า  ส อุป าทิ เส ส นิพพาน  ๑ 

ท่าน หมาย ความ วาด บ แ^ก เก^  ว บาก ขน ธย งอ ยู  'ๆ  อนุ ปาท เส สน พ พาน  ๑ ทาน หมาย ดบว บาก ขนข์ 


๙๙ 

4 เ^ 

เม อ สน ลม หายใจ แล ๆ เรย กวา  กเล ส นิพพาน  ขน ธ นิพพาน  ดงนี  ๆ ถา จก เพ่ง ตาม ร ป ศ* พท์ หา 

เบน เชน นน ไม  ควร จะ เห น วา  ส อุป าทิ เส ส นิพพาน นิ น ได้แก่ นิพพาน ของ ท่านพระ, โสดา  พระ สกิ ทา คา 
พระ อ นาคา  คอก เลส ของ ท่าน ดบเ บน แต่ เอกเทศ ยง มทิแ ฐิฎุป ๅทๅ น ฎย่  จึง ชือว่ าสอุ ปาทิ เส ส นิพพาน 
นพ พาน ยง ม อุปาทาน เห ลออ ยู  อนุ ปาทิ เส ล นิพพาน  ได้แก่ นิพพาน ของ พระ อร ห0 นิต์  ไม่ มี อุปาทาน เหลอ 
อยู  สวน น เบน ความ เห น ให้ กำหนด ไว้ สำ หรบ พิจารณา  จะ ต่ด สิน เด็ด ขาด ได้ ต่อ เมือ เรา ได้ เอง เห็น 
เอง น น แหละ  การ เห็น อย่าง น เห็น ตาม ใน บท มาติกา ที่ ว่า  อุป าทินฺ นุปๅ ทา นิ ยา  ธ มุ มา  ธรรม ที่งห ลาย 
เบน อนุ ปา ทิน นก ดิง ขา ร ด้วย  เบน ที่ ต1 ง แห่ง อุปาทาน ด8' วย  ได้แก่ ปุถุชน  อนุ ปา ทิน นุ ปา ทา นิยใ 

ธมฺ มา  ธรรม ทงห ลาย เบน อชุ ปา ทิน นก ส่ง สาร  แต่ย่ ง้เ บน ที่ ตง แห่ง อุปาทาน  ได้แก่ พระ โสดา  พระ 
สกิ ทา คา  พระ อ นาคา  เบน อนุ ปา ทิน นก ะ รู้ เท่า สง ขา ร แล ว แต่ ถอน อุปาทาน ย่ง ไม่ ออก  เพราะ กำ ล0 ง 

มรรค ยง อ่อน  ๆ อนุ ปาท นฺนา นุ ปา ทา นิ ยา  ธมฺ มา  ธรรม ท1 ง หลาย เบน อนุ ปา ทิน น กะลวย  เบน  อนุ ปา- 
ทานด8 วย  ได้แก่ พระ อร ห0 นต์  เบน อนุ ปา ทิน นก ส่ง ขา ร หา อุปาทาน มิ ได้  จึง เรียก ว่า  อนุ ปาทิ เส ส นิพพาน 
นิพพาน นนเ บน ชื่อ แห่ง กิเลส ดิบ ไม่ ใช่ ต่วด่ บ ต่วน น หมาย สตว์  ตาม ใน ชาดก ที่ เรียก ว่า  โพ ธิสตฺ โต 
สํตว์ ผ้จะ ต รส ร้  สไใ ว์นน เมื่อย ไเต่ บ กิเลส ไม่ ได้  ก็ ตอง เวียน เกิด เวียน ตายอยู่ ใน ภพ น2 อย ภพ ใหญ่ ทน ทุกข์ 
ทน ยาก สำ บาก อย่ ใน ดิง สาร ว ฏฎ์อ ยู่รีา ไป ไม่ มีที่สํ้ น สุด  ต่อ เมือ กิเลส ดบห มด จาก ขน ธ สน ดาน แล ว ดิตว์ 
นนก็ เบน ผ้บริ สุทธึ๊ ไป  ไม่ ถือ เอา ภพ เอา ชาติ ต่อ ไป อีก  เสวย เอ กน ตบ รม สุข โดย ส่วน เดียว  ความ สุข ใน 
พระ นิพพาน เบน นิรา มิส สุข  ไม่ เจือ ดวย อามิส  เบน ความ สุข ไม่ มี อะไร เปรียบ  พอ จะ เทียบ ให้ เห็น ได้ 
ก็ แต่ ความ สข ใน วิเวก  ผ้ที่ไ ด้อํป ป นา ฌาน  มี ปฐมฌาน เบน ตน  บติ และ สุข ใน ณาน น น เบน ความ 
ส ขอ ย่าง ประณีต  แต่ มี บิต และ สุขอย่าง นน  ความ สุข ยง ไม่ ประณีต เท่า จตุ ตถ ฌาน  ที่มี แต่ เอก ค ค ตา 

กบ อเ บก ขา  ความ สุข เพียง ฌาน เท่า นก็ ประณีต พิเศ บอีง กวีา กาม สุข ร้อย^ ท่า พน ทวี  แต่ ความ สุข ใน 

ฌาน เบน ความ ส ขอน ประ ณีตถึ - 3 เ, พี: ยง น1 น ก็ย่ง ไม่ เท่า ส่วน เสิย ว ความ สุข ใน พระ นิพพาน  พระ นิพพาน 
เบ็น ของ ไม่ มืศน ย์อ ย่าง!’ อก  เบน' วิส่ย ของ พระ อริ! ย มรรค จ: ะเ' บ' น ผู้ เห็' น ปุถุชน เบน แต่ อนุมาน เท่า น น 

ไม่ มี ใน ที่ อื่น  มือ ย่ที่ส กล กาย ของ!’ รา นี่!’ อง  จะ ไป หา ที่ อื่น ไม่ พบ เลย  ฃอที่ พระ ผู้มืพ ระ ภาค เจ ไตรส ว่า 

อตถ  ภกฃ เว  ต ทาย ตนํ  ด ก่อน ภิกชุ ที่ ง หลาย  อายตนะ คือ พระ นิพพาน นนมื อยู่  แต่ ไม่ ใช่  ดิน 
นํ้า  ไฟ  ลม  ไม่ ไช่ อะไร  ๆ หมต  ที่ ปฏิเสธ!’ ลี ย หม ตน น ประสงค์ จะ ไม่ ให้ หลง ตาม ส ญ ญา โลก  ที่ 
วา อายตนะ  ถือ พระ นิพพาน มอ ยู่นน  จะ อื่น ไป จาก ม นาย ตน ะ ธม มาย ตน ะ ธม มาย ตน ะ ไม่ ได้  แต่ ไม่ 
ใ ชม* แาย ต นะ ฑฒ^  จึง เบน วิ/ย ของ มรรค  เบน บจจุ บน ธรรม 


๑00 


อายตนะ เช่น นิน  จะ เห็น ใต้ ต่อ เมื่อ ส" ม มา ทิฏฐิ ฌาน ษัสส นะ ษัง เกิด ขน จำเพาะ ตว  ที มา แสด งนีเ บ่น แต่ ช 
ทาง ไว้ ให้ เดิน เท่า น1 น ผู้ ใด ปรารถนา ก็ พึง มนสิการ ดำเนิน ตาม วิธี แห่ง พระ อริยมรรค  จะ เห็น แจง ซึง 
พระ นิพพาน เบ็นิ อ" น ไต้ ประสบ พบ เห็น บรม สุข อ" น หา สีง เปรียบ มิ ได้  การ กระทำ ให้ แจง ซึง พระ นิพพาน 
จึง นบ ว่า เบน มงคล อ น สูง สุด ประการ  ๑ ๆ ต่อ นิจ" ก แสดง บาลี มุต ตก นิพพาน ไว้ ส" ก หน่อย  นิพพาน นอก 
บาลี นิพพาน มี  ๒ อย่าง  นิพพาน ยาก จน อย่าง  ๑ นิพพาน มี งมีอ ย่าง  ๑ นิพพาน ยาก จน นน  ไต้ แก' 
นิพพาน พวก เดียรถีย์ ภาย นอก พระ พุทธ ศาสนา  นิพพาน อนิต ตา ถา ใคร สำ เรีจ แล ว จน ทุก คน  ที ทีอย่ 


อา ศยก็ จน  อาหาร การ บริโภค ก็ จน  ผา จะ นุ่ง ห่ม ก็ จน  การ กิน ก็ ไม่ สะอาด  การ นุ่ง ห่ม ก็ ไม่ สะอาด สกปรก 
น่า เกลียด  ต ว ของ ตวก็ ไม่ ปฏิม่ ตให้ สะอาด  จะ เห็น เบ็ นอน" ต ตา ไป หมด  ชาติ นิ ยาก จน เสีย แล วไป ชาติ 
หน8 าก็ย็ ง จน หน่ก ขน  จึง ให้ ช่อ ว่า  นิพพาน ยาก จนๆ  นิพพาน ม่งมี น1 น ได้แก่ นิพพาน ของ พระ พุทธ เจา 
ตง ตน แต่ส ราง พระ บารมี มา ก็ใม่ จน  มงมี บริบูรณ์ มา ทุก ภพ ทุก ชาติ  จน ถึง บจฉิ ม ชาติ ก็ ไต้ เบน กษต ริย์ 
ออก ประพฤติ พรต พรหมจรรย์ ก็ ไม่ จน  เมื่อ ไต้ ต รสร้ พระ ส ยม ภู ฌาน แล ว เสด็จ เข ไบ ไน เข ไ เมือง 

เสวย นิพพาน สม บตสํ น หลาม  มี แต่ ผู้ สร ไง ว" ด วา วิหาร ถวาย  และ นิ อม น่า มา ซึง เด รี อง สก กา ระ อย่าง 

ฟ่มเ พึอย ถึง  (1๕  พรรษา  จึง เสด็จ ดํบช่ น ธ ปรินิพพาน  และ ย" ง ไต้ ร" บ เครื่อง ส" ก กา ระ ใน สม" ยฌา ปน กิจ 
อย่าง พระ เจ ไจ' กร พร รติ ราช  เครื่อง ส่ก กา ระ ใน พระ พุทธ เจ ไน นย่ง ลน หลาม มา จน ทุกวน นิ  จะ ไต้ ขาด 
แต่สํ กวน ไม่ มี เลย  โดย ที่ สุด แต่ สาว กผู้ร บศา สน ทายาท  ถไ ไต้ เบน เจ ไ หมู่ เจ ไ คณะ แลวิ ไม่ มี ใคร จน เลย 
ม่งมี ตาม  ๆ กน มา จน ทุกวน นิ  เพราะ เห ตุน น นิพพาน ชอง พระ พุทธ เจ ไ จึง ชื่อ ว่า นิพพาน นิงมี  แสดง 
ไว้ เผื่อ เลือก  ใคร จะ ชอบ นิพพาน ประเภท ไหน ก็ ตาม ใจ  ถ ไต่ องการ นิพพาน พระ พุทธ เจ ไ อย่า ที่ง 

บารมี  ๑๐  ประการ  ๆ 


ไต้ แสดง มงคล  ๔ ประการ  ใน คาถา ที่  ๙ คือ  ต โป  จ การ ประพฤติ ตบะ  ๑ 

พรหม จริย พุ จ การ ประพฤติ พรหมจรรย์  ๑ อร ยสจฺ จาน ท สอ นิ  การ เห็น อริ ย ส" จ จ์ที่ ง หลาย  ๑ 
นิพพาน สจฺฉิ กิริยา  จ การ กระทำ ให้ แจง ซึง พระ นิพพาน  ๑ ว่า เบน ม งด ลอน สูง สุด แต่ ละ อย่าง  ๆ 

และ เบน มงคล อ น พึง ป รา ร ถา  าทุก ประการ  พุทธ บริษัท พึง สน นิษ ฐาน ให้ ได้ ใจ ความ แล ว ตง ใจ 

ปฏิบํ ต ดำเนิน ตาม  ก็ จก!  ระ สบ ความ สุ ขอน ตน ประสงค์ ทุก ประการ  โดย นัย ติ โง วิ ส" ช่ ชนา มาด ไย 

ประการ ฉะ นิ  ๆ 


ส, าเน .า! ไภ (71 น .เซา □น. ธร ร]^ ฐ □เ^-  |0ๅ3 น 0)0  2เน  0 ดา 

วน จํนฑ ร็ที่  ๒๖  กิน ยาย น พ. ศ.  ๒๔๗๐ 


อิทไ นิ  ปณฺณ รส ทิว เส  สนุนิ ปติ ตาย  พุทธ ปริ สาย  กา จิ  ธ มุม กถา  กถิย เต 
ผุฏฺธ สุส  โลก ธมุ เม ห จตฺต  ยสฺส  VI  กมุป ตอ  เสกํ  วิรชํ  เขมํ  เอ ตม มงฺค ลมุตฺ ตม นติ 
อม สส  ธ มุม ปร ยาย สฺส  อตฺ โถ  สา ธาย สุม นุ เต นิ  ส โ) กจฺจํ  โสต พฺโพ  ฯ 

ณ วน น เบน วน บ ณ ณรสี ดิถี ที  ๑๕  คำ แห่ง สุกร บกษ์  เบน วน สน นิบาต แห่ง พุทธ บริษี ท 
เพ อ จะ กระทา การ บูชา พระ ร ตน ตรย ดวย อา มิ ส และ ปฏิ บต  ได้ กระทำ บุรพ กิจ เสร็จ แล ว วาระ น เบน 

โอกาส ท จก พง พระ ธรรม เทศนา  พง ตง ใจ พง คอย กำหนด ตาม  อย่า ให้ เสีย ฑีที่ ได้ สละ กิจการ งาน 

บาน เ รอน มา โดย ศร ทธา ไม่, ได้ มา ดว ย กา ร รบ จำ ง ท' รือถู ก! กิ 3 คํบ กะ เก ณ ฑ์ให้ มา  หวง หา ที่ พึง ส่วน ต่ว 

เท่า นน  การ มานี  ชืธ ว่า เบน ผู้ มี อิส สร ภาพ ใน ตน  ดวร ได้ รบ ความ สรรเสริญ แต่ เทพ ย ดา และ 

มนุ ษย โดย แท้  ให้ ถอเ อา โอกาส ที ได้ มา ยิง ที่ ประชุม นิ ว่า  เบ็น ลาภ อนส ไคํญ ของ ตน เพราะ พ2 น จาก 

อุป สคเ ครือ ง ขด ของ ต่าง  ๆ จึง มา ได้  และ ให้ พิจารณา ให้ เห็น ตน ว่า  เปรียบ เหมือน ยิง ตก อยู่ ใน ที่ 

ส่อ มที่ข ง เขา ยง งด เว็น ให้ ยิง ไม่ ถึง วน กำหนด ประหาร ชีวิต เท่า นน  พวก เรา กิ บน ไา โทษ ถึง ตาย ไม่ ต่าง 

อะไร กน  เมือ ยิง ไม่ ถึง วน กำหนด ประหาร  ก็ อยู่ ไป กิน ไป  พอ ถึง วน กำหนด  เขา ก็ นำ ไป ประหาร 

เท่า นน  พวก เรา ที่ เบน อยู่ ทุกวน นิ  ก็ เช่น เดียว กนก บนํกิ โทษ ถึง ตาย น น เมื่อ ยิง ไม่ ถึง วน ตาย 

ก็ อยู่ ไป กิน ไป  สนุก ไป ทุกข์ ไป พอ ถึง วน ตาย ก็ ตอง ตาย เท่า น น และ ไม่ มี เขต ต์ เครื่อง หมาย ว่า จะ ให้ 

ตาย เมื่อ ไร เสีย ส่วย  แต่ เขา ไม่ ยก เวน ให้ ส0 กิ คน เดียว  เท่า กนก บน ไา โทษ ถึง ตาย เช่น นิน  เมื่อ 

พิจารณา เห็น ความ นิกร ะ จ่าง ขน แก่ ใจ แส่ ว ตอง ตรอง หา ทาง หนี ทาง สู้  ดำ ที่ ว่า เขา นน  คือ  หมาย 

พ ระ ยาม'' จ จุ รา ช นิสส ย ของ เขา ส่อง การ แต่ กาย นคร ที่ คน อื่น สร ไง ขนแลว เท่า นน  เมื่อ เจ ไข อง เขา 

ที่ ง เสีย แส่ ว ตวก็ ครอบ ครอง ไม่ ได้ เสีย อีก  เมื่อ รู้ ว่า ตน เบน ผู้ หมด อำนาจ ที่ จก สู้ รบ กิ บ เขา  จำ เบน 

ตอง ยอม สละ พระ นคร ให็แ ก็ เขา  แส่ ท รพ ย์สม ป ติ พยายาม ขน ออก จา ก พระ น ค' ร ให้1 หมด  ให้ เหลือ ไว้ แต่ 
เปลือก เมือง  อธิบาย ว่า  ถไเ รา สามารถ จะ บริจาค ทา นทรี อ การ ก่อ สร็า งลึง โด  ให้ เบน ของ ถาวร ไว้ 

ใน พระ พทธ ศาสนา  ก็ ให้ รีบ ท่า ให้ เบน ที่ ระลึก ของ ตน โอ้  แล ว เตรียม เครื่อง ราง สำ หรบ กล ไ หาญ 

ของ ใจ ใ หมี ขน ไอ้ เสีย โดย เร็ว  เครื่อง ราง นนคื คือ  ทาน คือ  ภาวนา  เท่า นนก็ พอ  แต่ ว่า ถา จะ อา ศย 
แต เพ ยง ทาน กบ ศีล แท้ กำ ส่ ง ยง อ่อน  เพราะ เที่ยว ด8 วยว ตถุ ภาย นอก ยไเ ลึยว ส่วย อา มืส มาก  ภาวนา 


เบน เครือ ง ราง สำ คญ  เพราะ เกี่ยว ดวย ใจ อย่าง เดียว  ภาวนา แปล ว่า ให้ เกิด ทำ ให้ มี  ทำ มรรค นีแห ละ 


ให้ เกิด ให้ มี ขน  ที เรียก ว่า มรรค ภาวนา 

บ ญญา  ๑ ตอง มี ขน ดีวย กิน, ทํ้ง  ๓ ประเภท 


มรรค น5 นมีล ไาษ ณะเ บน  ๓ คือ  ศีล  ๑ สมาธิ  ® 
จึง จะ เบน มคค สม ไค  เกิด ญาณ ท สนะ ขึน ได้  ท่าน 


แสดง ไว้ ใน วิ สุทธิ มรรค ว่า  ณาณ ทสฺส นวิสุ ทธิ  นาม  มคฺ โค  ปวุจฺ จติ  ความ ว่า  ญาณ ทส สน 
วิสท ธ ความ บริสุ ทธื้ แห่ง ความ รู้ ความ เห็น ตาม ความ เบ็น จริง อย่าง ไร ใน สรรพ สง ขา ร คือ ย ถา ภูต ญาณ- 
ทํสส นะนํ นแล  ท่านกล่าว ว่า เบน ชื่อ ของ มรรค  ด ไน  พยายาม กระทำ มรรค นีแห ละ ให้ เกิด ขึน  ชือ 

ว่า มรรค ภาวนา  แต่ ต8 องการ ศีล  สมาธิ  บ ญญา  อย่าง ที เบน บาท แห่ง กิน และ กน  ตาม ที มา ใน 

โอวาท ปาฎิ โมกข์ หรือ ใน ทำ ย อนุศาสน์ ว่า  สลป รี ภา วิ โต  สมา ธม หปุผ เส  โหติ  มหา นสํโ ส 

สมา ธปริ ภา' ว ตา  ปณุญ ามท ปุ ผลา โหติ  มหา นิสํ สา  ป ญฺณา ปริ ภา วิตํ  จิตุตํ  สมฺม เท ว 


อา ส เวท  วมุจฺ จติ  ด ไ) น ความ ว่า  ศีล เบน บาท แห่ง สมาธิ  สมาธิ เบน บาท แห่ งบ ญญา  บ ญญา 
เบน บาท แห่ง วิมุตติ  ดง น เห็น ความ ว่า  อินทรี ยสไ เวร ศีล น ใกล้ ต่อ สมาธิ และ บ ญญา มาก  ศีล ประเภท 
อนก็ ให้ รไา หา ไว้ ให้ เบน ภาค พน ตาม ภูมิ ของ ตน  ถา จะ เล็ง ศูนย์ กิน จริง จง แล่ ว ต่อ งรไ าษา อินทรี ย- 

ล ไว ร ศีล  คือ ต่อ ง ร0 กษา ใจ ให้ เมน ปกติ ให้ จง ได้  ถา ใจ เบน ปกติ เมื่อ ไร  จะ เห็น  จก ษุ  โสต  ฆาน 

ชิวหา  กาย  ใจ  และ  รูป  เสียง  กสีน  รส  เครือ งล่ม่ ผสสี  ธรรมารมณ์  เบน ปกติ เมื่อ น น 
ความ จริง  จ กษุ  โสต  ฆาน  ชิวหา  กาย  ใจ  และ  รูป  เสียง  กสีน  รส  เครื่อง ล่ม ผิ สสี 
ธรรมารมณ์  เขา เบน ปกติ เบน ศีล อย่แลว  แต่ ใจ ไม่ สงบ ไม่ เห็น ปกติ  เพราะ สง โยชน์  ๓ ไม่ ขาด 

ใจ  ๑ ตา  หู  จ มก  ลน  กาย  ๑ รูป  เสียง  กสีน  รส  เครื่อง ล่ม ผํสสี  ธรรมารมณ์  ๑ ต่อ 
ประสาน กน อยู่ เสมอ เรียก ว่า สง โยชน์  เมือ ใจ สงบ ที ต่อ ขาด จาก กน  สมมุติ ว่า ล่ง โยชน์ ขาด  จึง เห็น 

ปกติ แจ ไช0 ด ที่ง อายตนะ ภาย นอก และ ภาย ใน  ตว อายตนะ' นั่น แหละ' ชื่อ' ว่า ศีล  ความ สงบ ของ ใจ 

นํน์แ หละ ชื่อว่ สมาธิ  ความ เห็น ปกติ นนแหะ ชือว่ าบญ ณา  เบน ตวย ถา ภูต ญาณ ท0 สนะ  เบน มรรค- 


ปฏิปทา  ล่า วิถี จิตต์ เดิน ถึง มรรค ปฏิปทา น์ได้  จิตต์ นนก็ องอาจ กล่า หาญ  จึง ชื่อ ว่ามื เครื่อง 

ราง สำ คญ ใน ตน  ไม่ กล ว ต่อ พระยา มจจุ ราช  คอย อม สละ เปล อก เมือง ให้ เขา เสีย เท่า น์น์  ที่ แสดง 

มาน์ เบน ทาง หนี ทาง สู้ ต่อม' รณ ภย  ควร พุทธ บ ริหํทํ จะ มนสิการ ให้ มี ไว้ ใน ตน เบน ความ ชอบ ย็ง  ๆ 

บด น์จท แสดง มงคล ใน ท สม ค ถา ต่อ ไป  ใน คาถา ที  ๑๐  น์  ประ ด* บ ไป ต่วย มงคล  ๔ ประการ  ศีฎ 

ผฎซฺ สส  โลก ธ มุ!. มหิ  จๆฅํ  ยสฺส  น กมุ ปติ  จิตต์ ของ บุคคล ผู้ ใด กิน โลกธรรม ที่งห ลาย ถก 
ตอง แล ว ยอม  [ม หวน  เหว เบน มงคล ประการ  ๑ 0 [สก  ผไม ม โศก เบน มงคล ประ การ  ๑ วรชํ 
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ผูมก เลส เพ ยง ดงธุ ล ไ! เปร าศ! 5 เ ลว เบน มงคล ป ระ การ  ๑ เขบํ  ผูมี จิตต์ ลน เกษม เบน มงคล ประการ  ๑ 

เอ ต มฺมงฺ คล บุ ตุ ตบ  จตุ พธ ธรรม ทั้ง  ๔ ประการ นีล วน เบน มงคล อิน สง สุด  แต่ ละ อย่าง  ๆ มี 

เนอ ความ โดย ยอ ตามพระ คาถา เพียง เท่า นี  ๆ บดนี จก อธิบาย เนอ ความ แห่ง มงคล ท่ง  ๔ ขอ นิน ต่อ ไป 

พอ เบน เครือ งบ0 ารุ งบ ญญา แห่ง พุทธ บ ริษํทั้  มงคล ขอ ที่  ๑ ใน ท สม คา ถาน ว่า  ผฎช สฺส  โลก ธ บุ- 

เม ห จตุ ต ยสส  น กบุป ต จิต ต ของ ผู้ ใ ดอน โลกธรรม ทั้ง หลาย ถูก ต์อง แล ว ย่อม ไม่ ห ว0 น ไหว 
เบน มงคล ประการ  ๑ ดงนี  อธิบาย ว่า  ค0 าที ว่า โลกธรรม ประสงค์ เอา ธรรม ทีประ จำ อย่ กบ โลก  คือ 

ประจำ อยู กบ หมู่ สตว์ เบน ผ่าย อิฏ ฐ' ารม ณ คือ เบน อารมณ์ อิน พง ปรารถนา  ๑ เบน ผาย อนิฏฐารมณ์ 

คอ เบน อา รม ณอน ไม่ พง ปรารถนา  ๑ ท่าน จด ไว้ เบน  ๔ ค่  มี ลาภ เสือ มล าภค่  ๑ มี ยศ เสือ ม ยศคุ่  ๑ 
นินทา สรรเสริญ คู่  ๑ สุข ทุก ขคู่  ๑ ลาภ  ยศ  สรรเสริญ  ความ สุข  เบน ผาย อิฏฐารมณ์  เสือ ม ลาภ 
เสือ ม ยศ  นินทา  ทุก ข เบน ผาย อนิฏฐารมณ์  บุคคล ผู้ ใด เมื่อ อารมณ์ ทไ๚ อง ผาย นิน มากระ ทบ ถูก ตอง เข2 า 
คือ มา ถึง แก, ตน เขา  บุคคล ผู้นน มี จิตต์ ไม่ หวน ไหว  คือ จิต ไม่ ยุบ ลง และ ฟขน ตาม อารมณ์  ซื่อ ว่า มี จิตต์ 
ไม่ หวน การที่ จิก มี จิตต์ ไม่ หวํน ไห วน น ก็ทั้อ งมีค วาม รู้ ความ ฉลาด พอ จึง จก บอ งก น ได้  คือ ให้ เห็น ว่า 
ธรรม เหล่า นิ เขา ประจำ อยู่ กบ สต ว โลก มา นมนาน แล ว เกิด ขนแ ลวด, บก ไป  เพราะ สตว์ เบน บุคคล เบน 
สภาวะ ไม่ เที่ยง  ส่วน คุณธรรม ท1 ง ๘ น น ถึง จะ เบน ของ เทียง มี สำ หรบ โลก อยู่ เสมอ  แต่ เมือ 

ส' ม ป ยตต์ เข าทั้ บ สํตว์ บุคคล  ซึ่ง เบน ของ ไม่ เที่ยง  ก็ แสดง ความ ไม่ เทียง ไป ตาม กนิเ ท่าน น ให้ 

เห็น ว่า อารมณ์ ที่ง  ๘ นิ  เบน คติ แห่ง สํงฃ าร ธรรมดา ของ สํงฃ ารย่ อม ม็ค วาม เกิด ขน และ ดํบ ไป  ไม่ 

เที่ยง  เบน ทุกข์  เบน อน โต ตา  เรา จะ ได้ สม1 ประสงค์ ใน สืงน นแ ต่ที่ใ หน เมื่อ ท่า ความ รู้ เท่า อย่าง นิ  จิตต์ 

กิ เบน กลาง  ซื่อ ว่าผ้ ไม่ หวิน ไหว ต่อ โลกธรรม  ให้ ท่า ความ เห็น ว่า  ลาภ  ยศ  สรรเสริญ  และ 

ความ สข  หรือ  เสือ ม ลาภ  เสือ ม ยศ  นินทา  ทุกข์  คุณธรรม ที่ ง หลาย เหล่า นิ  เบน ของ มี ประจำ 

จ จ ฯ 

อย กบ สต ว โลก ทกเ มอ  ก คอ เบน สม บตข อง สต วเ (ะ'1 กทว ไป  สวน ตวเ ป้า ก เบน ส ตา โลก คน หน ง 

จา เบ่น จะ ตอง ใ* ธ สม บต กลาง ขอ ร่ 3โ ลก เห มอน เขา  ใหถ อเส ย วา สม บ ตก ลาง ทง  65เ  ปร 0 /กา รน น เบน 
ของ สำ หริ ะ ม ใช้ เพียง เท่า นน  อ ข่า ให้ ของ สำ หรบ ใช้ อยู่ เหนือ เรา  ให้ ตน อยู่ เหนือ  ลาภ  ยส 

สรรเสริญ  ความ สุข  และ  เสึ๋ อม ลาภ  เสึ๋ อม ยศ  นืน, อา  ทุกข์  เหมือน อ ข่า งด นอ ยู่ เหนือ หลง ช่าง 

หล ง ม้า ห รอ รถ เกวียน เบ็' น ตน  เรา ตอง อยู่ เหนือ ของ ใช้  ห้ให้ ของ ใช้ อยู่ เหนือ เรา จะ ไม่ ไห้ การ  . ผู้ 

ร เท่า ธรรมดา เช่น นํ้น  ย่อม ไม่ หว V เหว ตอ โลกธรรม  ๆ ด วาม ไม่ หวน ไหว ต่อ โลกธรรม  เลว ทํ่สุด 

เบน อขป มงคล ก็มี  เห มืฐน อย่าง บุคคล บาง จำพวก ชอบ ประพฤติ ทุ พ™ เบน ศนขั๊ นือขํ้ ใ กงขั๊ เมา เบน ตน 
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มี หลาย ประเภท  ใคร จะ ติเตียน นินทา ด่า ว่า อย่าง ไร ก็ ช่าง ทำ เฉย  เบ่น ผู้ ไม่ หวน ไหว ต่อ โลกธรรม 

เช่น นิน  เขา ว่า คน หน้า ดำ น เบน ต่วอ ป ป มงคล อย่าง เอก  ๆ ที ไม่ หวน ไหว ต่อ โลกธรรม เบน 

มงคล นิน  ท่าน ประสงค์ บุคคล ผ้เบิ นบ ไแ ฑิต  ร้เ ท่า ธรรมดา มีด นอน ผก ฝน ทรมาน ดี แล ว ส่วน 

ตน ของ ท่าน ไม่ ประพฤติ ส่วน ทุจ จริต  แม้ แต่ บาป เล็ก น้อย ท่าน ก็ ตง ใจ งด เวน  รู้ดีแลว ว่า ตน ไม่ มี 

ความ ผิด  การ ทีมี ลาภ เสือ ม ลาภ เบน ตน เหล่า น น สำเร็จ มา แต่ กุ สลา กุสล กรรม เบน ผู้ จำแนก ให้ สต ว 

ได้ ด, ได้ ช- ว ต่าง  ๆ กน  ท่าน เชื่อ กรรม เชื่อ ผล ของ กรรม ท่าน จึง ไม่ ห ร้น ไหว ต่อ โลกธรรม  การ ทีเชื อ 

ต่อ คุณ ความ ดี ซึง มี ใน ตน อย่าง น แล วไม่ หวน ไหว ต่อ โลกธรรม  จึงน้ บ ว่า เบน มงคล อ0 นิ สูง สุด 

ประการ  ๑ ๆ มงคล ขอ ที่  ๒ ใน ท สม คา ถาน ว่า  อ โสกํ  ผู้ ไม่ มี ความ เศ รำ โศค ชื่อ ว่า เบน มงคล ประ- 
การ  ๑ ดง นิ  อธิบาย ว่า  บุคคล ผู้ ไม่ มี ความ แห่ง ใจ  เศ รำ ใจ ใน เวลา วิ บ0 ตอน ตรา ย มา ถึง เขา  เบน ตน ว่า 
อนต ราย จะ มา ถึง ต0 ว เอง หรือ มา ถึง ผู้ชึ่ง เบน ที่รไ าที่น้ บ ถือ  มี บิดา มารดา คณา ญาติ เบน  หรือ ความ วิ บด 
แห่ง โภค ทร้พ ย่มา ถึง เช่า  ก็ ไม่ มีด วาม โศก เศร้า เสียใจ  บุคคล ผู้ เช่น นน้เ ช่อ ว่า  อ โสกํ  ผู้ หา โศก 

มิ ได้  ดำ ผู้ ใด ท่า ได้ เช่น น นก็เ บิน คน สบาย เท่า นนเ อง  แต่ จะ ท่า ได้ ไม่ ไช่ ง่าย  ๆ ผู้ที่ ท่าน ไม่ มี โศก นน้ 

ท่าน ดํอง เบิน คน รู้ เหตุ รู้ ผล เพียง พอ  โศก จึง จะ ไม่ เกิด ขน ได้  ถา ตอง การ จะ ไม่ ให้ มี โศก ตอง ตด ความ ร้ก 
ให้ ขาด ใน สรรพ สืงที่ ง ปวง  ถา ความ รก ยง มี เกีย วอ ยู่ ใน สีง ใด  สีงน น แหละ จะ นำ โศก มา ให้  เพราะ ความ 

ร้กเ บิน เหตุ แห่ง ความ โศก  ถึง จะเ บิน สามี ภรรยา กน น ไม่ ว่า เบิ นที รก อย่าง สำ ค์ญ  ดำ อย่า กไเ ขาด แล2 ว 

ถึง เขา จะ เบิน อะไร ก็ ไม่ โศก  เพราะ สี นความ ร้ก เสีย แล ว พึง เห็น เบน ต วอ ย่าง ดง นิทว ไป  น้า หาก ตด 
ความ ร้กค วาม พอ ใจ ออก เสีย ได้ จาก สรร พสีง ท1 ง ปวง แลว  ความ โศก เศร้า เสียใจ จะ มี มา แต่ ไหน  แต่ น0 น 
แหละ การที่ จ' ก ตไา ความ รไา ออก จาก สรรพ สีงน้ ง ปวง นินิ โม่ ใช่ ของ ง่าย  ถา ไม่ ดำเนิน ใน ศีล  สมาธิ  บิ ญญา 
ให้ เกิด ญาณ ท ส สนะ ร้เ ท่า สง ขา ร เมือ ใด ตด รก ไม่ ขาด  น้า ตด รก ไม่ ขาด โศก ก็ ไม่ ขาด เหมือน น้น  พึง 

เน้า ใจ  อ โสกํ  ความ ไม่ โศก เบิน ธรรม ชน สูง  จึง นบ ว่าเ บิน มงคล ประการ  ๑ ๆ มงคล ช่อ ที่  ๓ ใน 
ท สม คาถา นิ ว่า  วรซํ  ผู้มี กิเลส เพียง ดง ธุลี ไป ปราศ แล วเ บิน มงคล ประการ  ๑ ดํงนิ  คำ ว่า  รชํ  แปล ว่า 
ธสี  อธิบาย ว่า  ธุลน้ น คอ ผง ละออง ทีป ลว มา ตาม อากาศ อย่าง ข เถา แกลบ โรง สเบิ นตว อย่าง  มา จบ ติด 

ของ ที่ สะอาด  มีลี หรือ น้า ขาว เบิ นต9นํ  ย่อม ท่า ให้ ของ ที สะอาด นํนิ  ๆ มวห มอง คลา ดำ ไป แล มีน้น ใด 

กิเลส มี ความ โลภ โกรธ, ห ลง เบน' อา’ ที  ดำ มา จบ ตอง ฉาบ ทา ใน ตวง จิตต์ ของ ผู้ ใด เขา แน้ว  ย่อม ท่า ดวง จิตต์ 
ของ ผ้นินิ ให้ เศร้า หมอง ขุ่น มวมี ต ดำ โบ่  เหมือน ธุลี ทีป ลิว มา จบ ท่า ให้ ของ ที่ สะอาด เสีย สวย ไป น้นน น 

เพราะ เหตุ น1 นิ  ท่าน จึง ให้ ช่อ กิเลส น้น ว่า  ร ช แปล ว่า  ธุลี คอ กิเลส  ถา ผู้ ใด ท่า ใจ ไม่ ให้ กิเลส เหล่ านินิ 
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เขา มา ฉาบ ทา ใน ดวง จด ตข ฎ, 3 ตนไ ด จิต ต ของ ผูนํ นก สะอาด ผ่องใส  ชือ ว่า  วรชํ  จิตต์ มี ธุลี ไป ปราศ 
แล ว ความ จร งจต ตน  ถา โดย ปก ตก ยอม!, บน ของ ศะฎ าด  เมือ ความ โลภ โกรธ หลง มากระ ทบ เขา  จง เบน 
ของ ขุน มว 1ป  ก เบน จร งอ ยาง น0 น พระ อรรถกถา จาร ย ท่าน จง แล ดง ไว้ ว่า  กิเลส เบน อา ค0 นตุ กะ เบน 

ของ มา  1ห ม จตต เดิม ไม่ ม กิเลส  ดงนี  ถา จก ถือ เอา ตาม นยนี ตรง ท่เด ยว  จิก ไม่ สำเร็จ  จ, กด หมี น 

กเล สวา เขา มอ ยู แต่ ภาย นฎก เท่า น น ภาย ใน ตว ไม่ มี  จก หมด ความ เพียร ที จิก ทำ อริยมรรค ให้ เกิด ขน 

อร ย มรรค ฆา กิเลส ภาย ใน ต่าง หาก  กิเลส ภาย ใน ท่าน เรียก ว่า อนุสํ ย กิเลส ภาย นอก ไม่ส้ เบน บญ หา 

อะไร นก  ถา อริยมรรค ประหาร กิเลส ภาย ใน ให้ ขาด ไป แล ว กิเลส ภาย นอก ไม่ มี อำนาจ เลย  ๆ กิเลส 

ภาย ใน ทีมีอ ย่น0 น ละเอียด นก  เปรย บ เหมือน ความ สว่าง อนมี อย่ ใน จิทษุ ของ เรา  ถา เรา อย่ใ นที มืด 

ด เหมือน ว่า ความ สว่าง ไม่ มี  ต่อ เมือ ได้ แสง ไฟ หรือ แสง อาทิตย์  ความ สว่าง ก็ ออก มา ริบ  จะ เห็น ไป ว่า 
ความ สว่าง ใน ตา ไม่ มี  ความ สว่าง อยู่ ก' บ แสง ไฟ หรือ แสง อาทิตย์ ต่าง หาก  เห็น อย่าง นไม่ ชอบ  คน ตาบอด 
ทำไม แสง ไฟ แสง อาทิตย์ จึง ไม่ ท่า ให้ เขา สว่าง ได้ เล่า  ผู้ เห็น ว่า กิเลส เบน แต่ อา คน ตก ะ จร มา ใหม่  คือ เห็น 
ความ โกรธ เกิด ข นอน น เพราะ กระทบ เสียง คน นน  เบ็1 น อา คน ตุ กะ มา ใหม่ แท้  ความ เห็น นต์น น0 ก น ไาเ ลง 
หมาก รุก เขา พดก็ นว่า  เดิน มำ ตา เตย  เห็น แต่ ผล ไม่ เห็น เหตุ  ใน ตวเ รา ความ บริสุ ทธื้มี เหมือน กน  ไม่ ได้ 

ปฏิเสธ  แต่ ว่า เรา สร8 าง สม กิเลส มา แสน อเนก ชาติ  กิเลส เหล่ านน เบน ต วอ นุล่ย หรือ เบน อินทรีย์ ก็ ว่า ได้ 
ถไเ ราบ ริ สุทธื้ มา แล ว เรา ไม่ ตอง มี ภพ มี ชาติ  ที่มี ภพ มี ชาติ ปรากฏ อยู่ น พึง เข8' ไ ใจ เถิด' ว่า เรา ยง มี กิเลส 

ให้ นไา ปราชญ์ พิศ จน์ดู กิเลส ที่ มรรค ปะ ะ หาร คือ  สก กาย ทฎฐ  วิ จก จฉา  ส ลพ ต ปรามาส  กาม ราคะ 
พยาบาท  รบรา คะ  อร ป ราคะ  มานะ  อุทธํ จิ จะ  อวิชชา  เบน ชือข อง กิเลส ภาย ใน ที่งสี น มรรค 
ไม่’ ได้ เ? ไ ยวข อง ที่ : จิ ก ประหาร กิเลส ภาย นอก เลย  ให้ เห็น' ว่า ตวฃ องเรา ย่งมื กิเลส ดี กว่า  จะ ได้ ต1 ง หนา ทำ 
ความ เพียร ให้ อธิ คืล  อธิ จิต ต อธิ บ ญญา  ซีงเ บ1 นอง ค อวย วะ ของ มรรค บง ทิด ขน  ธุล คอ กิเลส จะ ได้ 
ปราศ ไป จาก สน ดาน  จิตต์ ที่บริ สุทธึ๊ ไม่ มํวห มอง ดาย กิเลส  จึง ชื่อ ว่า เบน มงคล อน สูง สุด ประการ  ๑ ๆ 
มงคล ข้อ ที่  ๔ ใน ท สม คา ถาน ว่า  เขมํ  จิตต์ เกษม  จิตต์ ประเสริฐ เบน มงคล ประการ  ๑ ดง น อธิบาย ว่า 
จิตต์ ที่ พน ไป จาก สง โยชน์  ๓ คือ  กาม ส่ง โยชน์  ภวส่ 'ง โยชน์  ย วิชชา ส่ง โยชน์  จิตต์ ที่ พ่น ไป จาก 

ส่ง โยชน์  ๓ นํ้เ บน จิตต์ สูง  กาม สง' โยชน์  พระ อนาคามิมรรค ประ นา ร ขาด  ภว ส่ง โยชน์  อวิชชา- 
สง โยชน์  พระ อร ห็ตต มรรค ป? ะ หารขาด  ๆ แต่ ส่า พวก เ? ฬ ะเห็ น์โป เลีย ว่า ส่น์ย ชน์  * เบน วิส่ย ของ 
พระ อ นาคา  พจิอ รส่น ต วะ เบ็น์ สู้ล “โน์ ช'1 ดไน์  พวก เรา ไม่ ตอง พยายาม ที่ส่ก ส่า ม ส่ง โยชน์ ถ้า เห็น ไป เลีย 
อ ยาง นน์  กจะ ริปม่ โยชน์ ขอ รทิไ ห็^ ยไป  ใน เที่อ วคน์ แต่ ที่าน ส่น์ม ไถ้ พร "อา* า คา  พระ อรน์ นต์ 


๑ 0๖ 


ท่า นก เบน ปุถุชน เหมือน พวก เรา น์เ อง  แต่ ท่าน เห็น โทษ ของ กาม  เห น โทษ ของ ภพ  เห น โทษ ของ 

อวิชชา  ท่าน ก็ต่ง หน้า ประพฤติ พรหมจรรย์ ก่อน  พราก กาย ให้ ห่างออก จาก กาม เสีย ก่อน  แม้ ถง จะ ยง 
เกีย ว เกาะ อยู่ ดวย ใจ  ก็ รัง มี สมาธิ เบน ทาง แก้  เมื่อ ล่วง กาม ดวย กาย ดวย ใจ ได้ แล วแม้ เพียง ดทง ค ปหาน 

หรือ วิกข มภน ปหาน  ก็ รัง เบ็น้ โอกาส ที่ จไา ให้ สำเร็จ สมุจเฉท ประ หาน และ เบ็น ภาค พีน แห่ง วิชชา วิมุตติ 
ชน สูง  ผู้ จะ ปราบ ภพ และ อวิชชา ให้ หมด อำนาจ ไล้  คือ ล่ง โยชน์ ท่ง  ๓ จะ ขาด ออก ไป ได้ ก็ อา ศยค วาม 
ประพฤติ ให้ ถก ต9 อง  พระ อ'' ฏฐํง คิก มรรค  คือ  ศีล  สมาธิ  บ ฌญา  เมื่อ ยํงเ บน ภูมิ ปุถุชน อยู่ อย่าง 
พวก เรา น์เ อง  คำ ที่ ว่า กา มน น หมาย ความ ว่า ความ รัก ใคร่ ชอบ ใจ ใน รูป  เสียง  กลี น รส  ล่ม ผ็สส์  ๆ 
ภพ น น หมาย กามภพ  รป ภพ  อร ป ภพ  หรือ ให้ ใกล้ เขา มา หมาย สกล กาย ที่ มือ ย่น์  ก็ชือ ว่า ภพ  คือ 


กรรม ภพ  อุป บตติ ภพ  กรรม ภพ ได้แก่ เจตนา  อุป บตติ ภพ ได้แก่ รูป กาย  ๆ อวิชชา หมาย ความ ไม่ รู้ตว 
คือ ไม่ รู้ ว่า ตํวเ บน ธรรม อะไร  เบน ธรรม ประเภท ไหน  หา ตว ไม่ พบ  ชือ ว่า อวิชชา  กาม  ๑ ภพ  ๑ 
อวิชชา  ๑ ชอ ว่า ล่ง โยชน์  เพราะ เบน เครือ ง เกีย ว เกาะ ผก รัด มด ดวง จิตต์ อย่เ สมอ  น้า จิตต์ ล่วง สง โยชน์ 


ท1 ง ๓ น์ได้  ชอ ว่า  เขมํ  แปล ว่า  จิตต์ ประเสริฐ  จึงน้ ม' ว่า เบน มงคล รัน สูง สุด ประการ  ๑ ๆ 

ได้ แสดง มงคล  ๔ ประการ ใน คาถา ที่  ๑๐  นคือ  ผฎฺฐ ลส  โลก ธ] นุ มหิ  จิฅฺตํ  ยสฺส 
น กมฺ ปติ  จิตต์ ผู้ ใด อ0 น โลกธรรม ที่งห ลาย ถูกต็ อง แล9 ว่ย่ อม ไม่ ห รัน ไหว  ๑ อ โสกํ  ผ้ไม่ โศก เศรั า 

เสียใจ  ๑ วิรชํ  ผู้มื กิเลส เพียง ธุลี ปราศ ไป แล ว ๑ เฃมํ  ผู้ มี' จิตต์ อ0 น ประเสริฐ  คือมื จิตต์ ปราศจาก 
ล่ง ประโยชน์ เครื่อง เกี่ยว เกาะ  ๑ เอ ตมฺม งฺคล มุ ตฺตมํ  คุณธรรม ใ รัง  ๔ ประการ น์เ บน มงคล รัน สง สุด 
แต่ ละ อย่าง  ๆ และ เบน มงคล อ นน่า พึง ปรารถนา  ๆ เมือ พทธ บริษ ทได้ สด บ แล2 วให้ พึง มนสิการ  น้า เห็น 
เบน ประโยชน์ เบน ที่ พอ' ใจ ของ ตน แล ว ก็ ให้ รีบ พยายาม ประพฤติ ปฏิบ โไ ให้ เกิด ให้มื ขน ใน ตน  จะ ได้ 
รับ ผล คอ ความ สุข ความ สำราญ ท่งใ ‘แบ จ อุบ ‘แแถ ะ เบีถ ง ห' แา  โดย นย ดง วิสช ชนา มาด วยป ระ การ ฉะนี  ๆ 
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อ ทาน  อฎฺธ มทว เส  สนฺนิ ป ต ตาย  พุทธ ปริ สาย  กา จิ  ธมฺมี กถา  กถิย เต 
เอ ฅาท สาน  กตฺ วาน  ส พุ พ พุ ถม ป รา ชิ ตา  สพุพ ตฺถ  โ สตฺถึ  คจฺฉ VI ต ตนฺเ ตสํ  มงค ล- 
ม ฅฺตม นุต  อม สฺส  ธมฺม ปริยาย สฺส  อตฺโ ถ สา ธาย สุมน เต ห สกฺก จฺจํ  โสต พุ โพ  ฯ 

ณ วน น เบน วน อฏฐ มี ดิถี ที  ๘ ดำ แห่ง สุกร บก ษ์  พุทธ บริษ ไา ได้ มา สน นิบาต  ปรารภ ใน 
การ จะ พง พระ ธรรม เท ส นา เบ้ น เหตุ  และ ได้ พร้อม ก่น กระทำ บุรพ กิจ เบ อง ตน  มี ไหว้ พระ สวด มนต์ 

สมาทาน ศล  ๕ ศีล  ๘ ตาม ความ สามารถ ของ ตน  ๆ เสร็จ แล2 ว ต่อ น เบน โอกาส ที จก พง พระ ธรรม 

เทศนา  ใน พรรษา นิ ได้ แสดง มงคล คาถา ตาม ล0 าดํ! เมา  มงคล  ๓๘  ข อ จบ ลง เพียง คา ถาทึ่  ๑๐  เท่า นน 
1น คาถา ที  ๑๑  นีเ บน การ ประกาศ บอก อานิสงส์ แห่ง มงคล ทงห ลาย เหล่า นน  เมื่อ พุทธ บริษ ไาไ ด้สดิ บ 
มา จน ตลอด เรือง แล่ ว คง จะ ได้ ความ ชืนช ม ยินดี  เพราะ ได้ ทราบ ว่า มงคล บาง ประการ ตน ได้ ปฏิบํ ตให้ 
มี ใน ตน อยู่ แล2 ว และ คง จะ รู้ ได้ ว่า ตน มี บุญ ได้ กระทำ มา แลว แต่ กาล ก่อน  ดวย มี พะ ยาน หล' ก ฐาน  คือทํ 
ได้ อ' ต ภาพ ร่าง กา ยอน สมบูรณ์ แล วพ็น จาก ใบ้ บ็าบ อด หนวก วิกล จริต นิ เอง เบ้ น เครือ ง หมาย  เปรียบ 

เห มอน บุคคล ที่ ได้ พน ที่อน ดี  และ ชํ้าไ ม่มีค วาม ประมาท รีบ อุตสาหะ เพาะ ปลูก ให้ พืช ผล บริบูรณ์ ขน 

ใน พน ที่ ของ ตน ฉน ใด  แม้ ตน ของ เรา เมื่อ ได้ อํตต ภาพ อ' น สมบูรณ์ ดีวย สุข สม บต เห็น ปาน น น และ 

มได้ เบน คน ประมาท ยง มี อุตสาหะ เพาะ ปลูก บุญ กุศล ให้ ไพบูลย์ ขน ทุก หน้าที่  เมื่อ เห็น ความ ขอน ชด 

ขน แก่ ใจ ก็ น่า ยินดี ไม่ ใช่ นิอย  ซา ไ ด้สดํ บ พุทธ' โอ' วา ทอน ประกาศ มงคล  เบ้ น โอ วา ทอน น่า จบ ใจ 

เพืม เช่า อีก  ก็อีง กร  ะ ทำ ใจ ของ ตน ให้ เพือ งฟูป ลาบ ปลํ้ม ย็ง ขน ไป อีก  การที่ ได้ พืง พุทธ มงคล และ 

ถือ เอาใจ ความ1 ได้ ท1 ง ๓๘  ช่อน น เบ้ น บุญ ลาภ อ น สำดํ ญ ดือ จก ได้ กำ จด อปป มงคล ให้ ออก ไป 

เสีย สน  ให้ เห ถือ แต่ ส่วน, ซึ่ง เบ้1 น มงคล' จก1 ได้ ประสบ แต่ สวส ดิผล  ตาม นัย ที่ พระ ผู้มีพ ระ ภาค เร้า 

ทรง ประกาศ1 ไว้' ใน บ้จฉิ ม คา' ถา นิ  มีเนั๊ อ ความ' ว่า  เอ ตาทิ สา นิ  กตฺ วาน  เทพ ลา และ มนุษย์ 

ทงห ลาย, ได้ กระทำ ตาม' ซึ่ง มง ค’ ล ทํ้งฬ ลาย ะ. V เล่า นั๊อยู่  สพฺพ ตฺลม ปรใ ชตา  จะ เบน ผู้ ไม่ มี ปราชัย 

ท่า ชแฬ ใน ที่ท่ง ปวง  คือ บน ดา ขา ศึก ภาย ใน กา0 นอก ใม่มี อ่า น า,1  อาจ จก นำ ความ ทุกข์ มาท' บถม 

ทาน! นิน่' เว ก็มง คล ทงห ลาย เห อ่าน นใด้  สพฺพตฺถ  ดํ คจ.ฉ™  อ่าน ผู้™ งง ใา ซึ่ง มงคล 

ท นิ ลาย เห ร่าน- นจะ เป็น ยู้ฟ้เ ■โ*!"*’™  ตี3 ค วาม ส วสศึ ใน™ ก สก- ณ ตนฺเ ตสํ  มงฺค ลมุตฺ ตมํ 


๑๐๘ 


ขอ ทมืช่ ยชะ นะ ใน ที่ทํง ปวง และ ใต้ บน ลุ ความ สว สดี ใน ที ทุก สถาน นํน  เบ็น อุดม มงคล ของ เทพ ดา 

และ มนุษย์ ทํงห ลาย  มี เนอ ความ ตา มน ไ] พระ คาถา เพียง เท่า นื  ๆ เมือ ได้ สต่บ อา นิ สง ส ขอ ทวา 

ส พุ พ ฅฺถม ป ราชิ ตา  สพุพ ตถ  โ สตฺถ  คจฺฉ นฺติ  ผู้ ที่ ทรง ไว้ ซึ่ง มงคล ทงห ลาย เหล่า นน  จะ มีชย 
ชนะ ใน ทีทํง ปวง  จะ บน ลุสวํ สดี ใน ที ทุก สถาน ดง น เมือ ตรอง ตาม เห็น จริง  ด9 วย เกิด ความ เชือ ม0 นิ ว่า 
ถา ผู้ ใด ทรง ไว้ ไต้ จริง  ผ้นน กิ คง ไต้ ริบ ผล อย่าง น น จริง  ไม่ มืด วาม สง สย เลย  และ ไต้ ระ ลกถ ง โบราณ 

กบ ณฑิต ที ไต้ ใช้ มงคล สูตร ใน กาล มงคล ทุก ประการ  กิ เห็น จะมื ความ เชือ ว่า พุทธ มงคล นิเ บ1 น อุดม มงคล 
จริง  ถา ผู้ ใด ไต้ สด บ ต ริบ พีง  กิ อาจ จํกิเ บน มงคล ไต้  หรือ อย่าง ต์า ได้ ต1 ง เครือ งสํก การ บูชา พระ พุทธ มงคล 
ให้ ครบ ที่ ง ๓๘  ประการ นิ นิ  กิจ ก เบน อา มืสบู ชา อย่าง เลิศ  อาจ จิก ให้ ส0' แรืจ มงคล, ใต้ ตาม ปรารถนา 
คือ ใน สม่ย ที่ เกิด อธิ ไท โพธิ บาท ว์อ ย่าง ใด อย่าง หนึ่ง ขน  ประสงค์ จะ กำ จด โพย ภยนิ นิ  ๆ เสย ให้ กลบ 

กลาย เบน มงคล ขน  กิ ให้ นิงเ ครือ งสํก การ บูชา พระ พุทธ มงคล นึ่สืง ละ  ๓๘  คือ ลอก ไม้ ธูป เทียน 

ช่อ ธง และ เครือ งก ระ ยา หาร ต่าง  ๆ อย่าง ละ  ๓๘  ทุก ประการ  เบน เครือ ง บูชา กณฑ์  แล ว นิมนต์ 
พระ ภิกษุ มา แสดง มงคล คาถา นึ่แล วพา กิน ต5 งใจ พีง  อาจ จก หาย เสนียด จญ ไร เหล่า น น ได้  และ จะ 

สำเร็จ วิบุล ย ผล ตาม ความ ปรารถนา ได้ ทุก ประการ  เพราะ พระ พุทธ มงคล เบน ของ จริง  กิ อาจ จก ให้ 

ผล ได้ จริง  ที่ แสดง ไว้ นึ่สำ หริ บผู้ที่ ไม่ สามารถ จะ ยง มงคล ท1 ง หลาย เหล่า นิ นิ ให้ สำเร็จ ขน ใน ตน ได้  ทำ 

ทำ ให้ เกิด ให้ มิ ขน ใน ตน ไต้  ไม่ ตอง ทำ อะไร เลย  จะ มืแต่ ความ ชะ นะ ต่อ สรร พอ บท กิน ตรา ยทง สน 

จะมื แต่ ความ สุข สกิ สดี ใน ที่ ทุก สถาน  ๆ บดนี จก ประมวล มงคล  ๓๘  ขอน1 นิ มา ประดิษฐาน ใน 

กณฑ์ สด ทำ ยนึ่  สำ หริ บจะ ไต้ พีง ง่าย และ คน หา ขอ มงคล ที่ ตน ต9 องการ ง่าย ขน  มงคล ขอ ที่  ๑ ว่า 

อเส ว ใ-ภ  จ พาล านี  การที่ ไม่ คบ หาสมา คม กบ ดวย คน พาล  เบน มงคล ประการ  ๑ มงคล ช่อน 
เบน เหตุ จะ ไต้ คบ หาสมา คม กบ ดวย บณฑิ ต เบน อานิสงส์  ๆ มงคล ช่อ ที่  ๒ ว่า  ปณุฑิ ฅาน ณจ 
เสวนา  การ คบ หาสมา คม กบ ดวย บณฑิ ต เบน มงคล ประการ  ๑ ใน ขอน เบน เหตุ จะ ไต้ ต1 งตน 

ประพฤติ ตาม โอวาท ของ ท่าน  กลบ ต ว' ให้ เบน บณฑิ ต’ ได้  เบน อานิสงส์  ๆ มงคล ช่อ ที่  ๓ ว่า 

ป ชา  จ ปชน ยานี  การ บูชา ซึ่ง ผู้ ควร บูชา หรือ สถาน ที่ ควร บูชา  เบน มงคล ประการ  ๑ ช่อน 

เบน เหตุ จะ ได้ รบ การ บูชา ตอบ หรือ'! ด้รบ ความ ชืน บาน ของ จิตต์  เบน อานิสงส์  ฯ มงคล ช่อ ที่  ๔ ว่า 
ปฏิรูป เท สวา โส  จ การที่ ไต้ อยู่ ใน ประ เท สอน สมควร  เบน มงคล ประการ  ๑ ช่อน เบน เหตุ จะ 

ได้ พบ นก ป ราช ญบณ ทิต  และ เบน เหตุ จะ ได้ ประพฤติ คุณ ความ งาม ความ ดี ไต้ ทกส อาน  เ ม้)1 น 

อา นิ สง ส ๆ มงคล ขอ ที  ๕ ว่า  ปพุ เพ  จ กฅป ถ) ถ เตา  .การ ทีเ บ1 น บุคคล ผ้มื บุญ ไต้ กร^ทำ มๅ 


แล วแต กาล กอ น เบน มงล ล ประการ  ๑ ขอ นีเบ็ น เหตุ จะ ให้ ท่าน ผู้นน บลลุ วิบุล ขผ ลอน ตน พึง 

ปรารถนา ทง ชา ตน ชา ต หน ๅ ตลอด ถง ปรารถนา โลกุ ตตร ธรรม ก็ ชุก สำเร็จ ได้ ทุก ประการ  เบน 

อาน สง ล ๆ มงคล ขอ ท ๖ ว่า  อตฺต ส มุม าปณ ธ จ การ ทีตํง ตน ไว้ ใน ที ชอบ  เบน มงคล 

ประการ  ๑ ขอน เบน เหตุ จะ ใหบ ลลุ คุณ สม บตท ตน ปรารถนา ทุก ประการ  เพราะ การ ตง ตน ไว้ ใน 

ท ชอบ ประกอบ ดๆย ทุจริต มิ ให้ ผิด ทาง แห่ง สต บุรุบ  ย่อม ได้ บลลุ โสตถิ ผล เบน ธรรมดา!, บิน อานิสงส์  ๆ 
มงคล ขอ ที  ๗ ว่า  พาหุ ล' จฺจญฺ 'ง  การ เบน พหุ ทุต  คือ เบน ผู้สด้ บฅรํ บพึง จำ ทรง ไว้ ได้ มาก  เบน 

มงคล ประการ  ๑ ขอนี เบน เหตุ จะ ให้ เบน ด นอง อา จก สำ หาญ ใน ที่ ประชุม  และ เบน ที่ เคารพ 

นบ ถอข อง มหาชน ท, ว ไป  ช่อ ว่าเ บิน ผู้ สามารถ จะ ท่า ประโยชน์ ตน และ ประโยชน์ ผู้ อื่น ให้ ล ล่วง ไป ได้ 

ทุก ประการ  เบน อานิสงส์  ๆ มงคล ขอ ที่  ๘ ว่า  สิปฺป ญฺจ  การที่ มี ศิลปวิทยา ศาสตร์  เบน มงคล 
ประการ  ๑ ขอน์ เบน เหตุ จะ ให้ ตน ทำ มา หา เลย ง ชีพ โดย ชอบ ธรรม  และ เบน เหตุ จะ ให้ ม0 งมี บริบูรณ์ 

ดวย  ชีอ ว่า เบน ล่น ช่วย ต วให้ ได้ ความ สุข  และ มี โอกาส ที่ จไา ช่วย ผู้ อื่น ให้ สำเร็จ ด้วย ศิลป สา สตร์ ของ ตน 
ให้ ผู้ อื่น ได้ ริบ ความ สุข ด้วย  เบน อานิสงส์  ๆ มงคล ช่อ ที่  ๙ ว่า  วิ น โย  ช สสิกฺ ฃิโฅ  การที่ มี 

พระ วิน ไ] ล่น ศึกษา ด้แด้ ว เบน มงคล ประการ  ๑ ขอน เบน เหตุ จะ ได้ ประพฤติ มรรยาท อ น สมควร ถูก 

ด้อง ตามพระ วิน ไ]  จะ เบน ผู้พึน จาก โทษ อน โลก จะ พง ติเตียน  เบน อา นิ สง ส ๆ มงคล ขอ ที  6)  ๐ ว่า 

สภา สิ ตา  จ ยา  วาจา  การที่ เบน ผู้มี วาจา เบน สุภาษิต  เบน มงคล ประการ  ๑ ช่อน เบน เหตุ 
จะ ให้ เบิน ที่ เคารพ นํบ ถือ และ เบน' ที่ ริก เจริญ ใจ ของ เทพ ดา และ มนุ ษย์ ที่งห ลาย  แม้ ผูนน จะ ตก ไป อยู่  ณ 
สถาน ตำบล ใด  ก็ จะ มี แต่ ความ สุข สำราญ ทุก เมื่อ  เบน อานิสงส์  ๆ มงคล ช่อ ที่  ๑๑  วา  มา ตา- 

บ ตอ ปภธ านํ  การอ ป ถ่ม ภ์บำ รง มารดา บิดา  เบน มงคล ประการ  ๑ ช่อ น์เ บิน เห ตให้ ได้ ริบ ความ ริก 

พ ทุ  " จ ,.18,  ,1,  ^ X จ 

ความ น0 บถือ ของ บิดา มารดา  และ จะ ได้ ริบ ความ สรรเสริญ แต่ ประ ชุมชน ทง ปวง  และ จะ เบน แนบ 

แก1 บตร และ หลาน สืบ ไป  เบิน อานิสงส์  ฯ มงคล ช่อ ที่  ๑๒  ว่า  ปุตฺต สงฺค โห  การ สงเคราะห์ แก่ บุตร 

เบิน มงคล ประการ  ๑ ช่อ น์เ บิน เหตุ จะ ได้ ให้ บุตร เบิน คน ตี  เพราะ ว่า บุตร  เบน ทรัพย์ อน  ประเสริฐ 
ของ มารดา บิดา  ถ ไได้ รับ การ สง เครา ะห้ แต่ ม าร ด าบิ ดา  ก็ จก เบิน คน เคารพ เออ เ^อ ต่อ มารดา บิดา  ตง ใจ 
สนอง คณข อง มารดา บิดา  บำรุง สกุล ให้ เจริญ ตี0' ใป  เบิน อานิสงส์  ๆ มงคล ช่อ ที่  ๑๓  ว่า  ทา รส งฺคโ ห 
การ สงเคราะห์ ภรร^า  ๆ สงเคราะห์ ส'1 มี  เบิน มงคล ประการ  ๑ ขอน เบน เหตุ, ให้ อยู่ เย็น เบน สุข  โวหาร 
โลก กล่าว ไว้ ว่า  ช่ว่ แกว เมีย ทิพย์  เบิน ค่สรั าง บารมี และ เบิน เนติ แบบ แผน อ ไ' เตี สำหรับ บุตร และ หลาน 
ได สบ เชอ สาย เบิน ว! กุล อน^  I บน อานิสงส์  ฯ มงคล ห้อทิ  ๑๔  ว่า  อ นา กุลา  จก มนุ มุ ตา 


๑๑ ว 


การ ที ไม่ ทำ ให้ การ งาน อา กูลคํ งคำ ง เบน มงคล ประการ  ๑ ข้อ นิ เบน เหตุ ทำ ความ ปลอด โปร่ง ให้ เกิด ขืน 
แก่ ใจ  ชือ ว่า เบน ผู้ ไม่ ทำ ความ ยุ่ง ให้ เกิด ความ รำคาญ แก่ ตน  เบน อานิสงส์  ๆ มงคล ขอ ที  ๑๕  ว่า 

ทาน ณจ  การ ให้ ทาน  เบน มงคล ประการ  ๑ ข้อ นิเบ็ น้เห ตุ ให้ ไล้ ริบ ความ ยินดี เอิบ อม ใจ  และ 

ไล้ ทำ ความ สุข ให้ เกิด แก่ ผู้ อื่น  ย่อม ไล้ร่ บ ความ สรรเสริญ แต่ เทพ ดา และ มนุษย์  เบน อา นิ สง ส ๆ 

มงคล ขอ ที  ๑๖  ว่า  ธมฺม จริยา  จ การ ประพฤติ ธรรม สุจริต  เบน มงคล ประการ  ๑ ขอ นิ เบน เหตุ 

ให้ร่ บ ความ สุข กาย สบาย จิตต์  เพราะ พ8 น จาก ทุจริต หา ภย หา เวร มิ ไล้  เบน อานิสงส์  ๆ มงคล ขอ ท 

๑๗  ว่า  ญาฅ กาน ณฺจ  สงฺค โน  การ สง เครา ะห้แ ก่หม่ ญาติ  เบน มงคล ประการ  ๑ ขอน เบน เหตุ 
จะ ให้ เบน ที เคารพ นิบ ถือ และ ความ สรรเสริญ แก่ หม่ ญาติ  จะ เบน ผ้เพิ อง ฟูด8 วย เกียรติคุณ อย่าง ยิง เบน 

อานิสงส์  ๆ มงคล ขอ ที่  ๑๘  ว่า  อนว ชุ ชา นิ  ก มุ มาน  การที่ กระทำ แต่ การ งา นอ ไ •เปรา ศ จาก โทษ 

เบน มงคล ประการ  ๑ ขํ้อนิ เบน เหตุ จะ ให้ พ8 น จาก ภํยพ น จาก เวร  ไม่ มี คดี เกีย ว ข8 อง ใน โรง สา ล จไา อยู่ 
เย็น เบน สุข ทุก อิริยา บท  เบน อานิสงส์  ๆ มงคล ข้อ ที่  ๑๙  ว่า อา รต  วิรต  ปา ปา  การ งด เวน จาก บาป 
เบน มงคล ประการ  ๑ ข อนิเ บน เหตุ แต่ง ตน' ให้ เกิด ความ สุข  ชือ ว่า ทำ ตน ให้ เบน ที่ พึ่ง แก่ ตน ที่ง ชาติ น 
ชาติ หน ไ เบน อานิสงส์ ๆ มงคล ข อิที่  ๒๐  ว่า  มชุช ปา นา  จ สพุณ โม  การส0 งวร ระ วํง จาก การดี ม น้า เมา 
เบน มงคล ประการ  ๑ ขยนิ เบน เหตุ จะ ทำ ตน ให้ มี สติ บญญ าตํ้ง อยู่ ใน ยุต ติ ธรรม  ก่น, ความ ประมาท เสีย ไล้ 

เบน อานิสงส์  ๆ มงคล ฃ้อที่  ๒๑  ว่า  อปฺ ป-มา โท  จ ธม เม สุ  การที่ ไม่ ประมาท ใน ธรรม ที่งห ลาย 
เบน มงคล ประการ  ๑ ข8 อนิเ บน เหตุ จะ ไม่ ให้ พลาด เผลอ ใน กิจการ ที่งห ลาย ทํว ไป  จะ ประกอบ กิจ สีง ใด 
จะ ลุล่วง ได8 ทุก สถาน  เบน อานิสงส์  ๆ มงคล ข้อ ที  ๒๒  ว่า  คา โว  จ การ เดา รพ ใน ที่ ควร เลา รพ 

เบน มงคล ประการ  ๑ ข้อ นิ เบน เหตุ ให้ ใด ร0 บ ความ เคารพ ตอบ แต่ ผูอึน  หา ผู้ หมี น ประมาท มิ ไล้  เบน 
อานิสงส์  ๆ มงคล ข้อ ที่ ๒๓  ว่า  นิ วา  โต  จ การที่ กำ จด ลม พิษ คือ ความ เย่อ ห ยิง ออก จาก ตน เสีย ไล้ 
เบน มงคล ประการ  ๑ ข้อ นิ เบน เหตุ ถ่อม ต วก ระ ทำ ตน ให้ เบน ที ริก ที เจริญ ใจ แก่ คน ทํ้งห ลาย  เบน 

อานิสงส์  ๆ มงคล ขอ ที  ๒๔  ว่า  สนฺฐฺ แ  จ การ ทีมีค วาม ยินดี ต่อ วตถุ ที เบน การ มี แห่ง ตน  เบน มงคล 
ประการ  ๑ ข้อ นิ เบน เหตุ ให้ ได รบ ความ สุข แต่ โภค ท รพ ย ถง จะ มี น้อย กีจะ ไล้ ริบ ความ สุข เท่า กิ บผ้มี 

สม บิต มาก  เบน อานิสงส์  ๆ มงคล ขอ ที  ๒๕  ว่า  กตพฺ พุ ตา  การ ทีร้อ ปการ คุณ ที ท่าน ทำ ไว้ แล8 วแก่ 
ตน  เบน มงคล ประการ  ๑ ขอ นิ เบน เหตุ ให้ ไล้ สนอง ตอบ แทน คุณ ของ ท่าน เบน กตเวที  ผ้ที่อ ย่ใน 

กด ญ ญ กตเวที  ย่อม ไล้ รบ ความ สรรเสริญ จะ มีแต่ ความ เจริญ ใน ที่ ทุก สถาน  เบน อานิสงส์  ๆ 

มงคล ขอ ที  ๒๖  ว่า  กา เกน  ธมฺม สฺส วน  การ พิง ธรรม ตาม กาล ตาม สม ย เบน มงคล ประการ  ๑ 


6)  0 © 


ขอน เบน เห ตุให ใด! บ ค วา มรูค วาม ฉลาด  อาจ หาญ ใน, ท! (ระ ชุม  เบ่น เหตุ ทำ ตน ให้ เบ่ นที พีง แก่ ตน ได้ 
เบน อาน สง ส ๆ มงคล ขอ ท ๒๗  จา  ฃนฺฅ  จ การอด ทน  เบน มงคล ประการ  ๑ ขอน เบน เหตุ ให้ 
สา เรจ กจท ตน ปรารถนา ตลอด ถ ง มรรค ผล นิพพาน ได้  เบน อานิสงส์  ๆ มงคล ข้อ ที่  ๒๘  ว่า  โสว จสฺส ตา 
การท เบน คน วา งาย สอน งาย  เบน มงคล ประ คๅร  ๑ ขอนี เบน เหตุ' ให้ ได้ ร บ ความ- ริ ด' วาม ฉลาด  จ' ก เบน 
คน สุภาพ เบน ท รก แก่ คน ทํงห สาย  เบน อานิสงส์  ๆ มงคล ข้อ ที่  ๒๙  ว่า  สบ ณๅน ณฺจท สฺสนํ  การที่ ได้ 
เห น ทาน ผูม บา ปอน ระ งบ แล ว เบน มงคล ประการ  ๑ ข้อ นิ เบน เหตุ จะ ได้ รบ ความ เลึอ มใล 'และ จะ ได้ ร0 ป 
โอวาท ของ ทาน  จะ ใต้ กระทำ ตน' ให้ เบ็ นพ น จาก บาป ดวย  เบน อานิสงส์  ๆ มงคล ข้อ ที่  ๓0  ว่า  กา เลน 
ธมฺฆ สาก จฺฉา  การส นทนา ธรรม ตาม กาล ตาม สม ย เบน มงคล ประการ  ๑ ขอ นิ เมน เหตุ ให้ เกิด ความ ร้ 
ความ ฉลาด ใน ขอ อรรถ ขอ ธรรม  และ เบน เหตุ กำ จด ความ สง ส ยอน มีอย่ ใน ใจ ใหห สุด พน ไป ได้  เบน 

อา นิ สง ส ๆ มงคล ขอ ที  ๓๑  ว่า  ฅโป  จ การ ประพฤติ ตบะ  คือ มีด วาม เพียร ยิง กิเลส ให้ รอน 

เบน มงคล ประการ  ๑ ขอ นิเ บ่น เหตุ จะ ให้ สำเร็จ ธรรม ชน สูง  อ น ตน ปรารถนา ได้ สม ประสงค์  เพราะ 

ว่า ผู้ จะ พน จาก กอง ทุกข์ ทงป วง  ได้ ติ อง อา ศยค วาม เพียร  เบน อานิสงส์  ๆ มงคล ข้อ ที่  ๓๒  ว่า 

พุรหุ มจริ ยณุจ  การ ประพฤติ พรหมจรรย์  เบ่น มงคล ว ระ การ  ๑ ขอน เบ่น เหตุ จะ ได้ บ่ ลธุณ านส มา บํต 
และ ธรรม วิเศษ ชน สูง  ๆ ขน ไป ตาม ประสงค์  เพราะ พราก กาย ของ ตน ออก จาก กาม ได้ แล ว ชื่อ ว่า ติด มูล 
แห่งมหา ยุ่ง ออก ได้  เบ่น อานิสงส์  ๆ มงคล ขอ ท ๓๓  ว่า  อง ยสจฺ จาน ท สสฺนํ  การ เห็น ส ไ) จริง ของ 
จริง ทงห ลาย  เบ่น มงคล ประการ  ๑ หมาย เห็น พระ อริ ย สจจ์  ๔ ข้อ นิเ บ่น เหตุ จะ ให้ ได้ป้ ลสุโ ลกุต ตร ธรรม 
ระ งํ บ่ ติ บ่ ทุกข์ เสีย’ ได้ เบน ชื่น  ๆ ตลอด ถึง หา เศษ มิ ได้  เบน อานิสงส์  ฯ มงคล ข้อ ที่  ๓๔  ว่า  นิ พุ พาน- 

สจฉิ กิริยา  จ การ กระทำ ให้ แจง ซึง พระ นิย พาน  เบ่น มงคล ประการ  ๑ ข้อ นเ บ่น เหตุ ให้ ได้ เสวย 
นิรา มิส สุข หา ส่วน เปรียบ มิ ได้  เบน อานิสงส์  ฯ มงคล ข้อ ที่  ๓๕  ว่า  ผุ ฏฺฐสุ ส โลก ธ มุ เม หิจิตฺ ติ 

ยสส  น กมบ่ ติ  จิตต์ ชอง ผ้ใ ดอน โลกธรรม ทงห ลาย ถูก ตอง แล ว ย่อม ไม่ หว่น ไหว  เบน มงคล ประการ  ๑ 
ข้อ นิ เห ต' ให้ ท่าน ภ้นน มี แต่, ความ สุข กาย สบาย จิ ตต์อ ยู่ทุ ศ1 เมี อ1 เพราะ จิตต์' ที่เปึ นม0 ธยิส ถ์นินิ  เบน อานิสงส์  ๆ 
มงคล ข้อ ที่  ๓๖  ว่า  อโส ก็  การที่ เบ่น ผู้ หา ความ โศก มิ ได้  เบ่น มงคล ประการ  ๑ ข้อ น เบน เหตุ บอก 
ว่า เบ็1 นผ้มี ความ สข  ธรรมดา ของ ติที่ไ ม่มีโ ศก อ็ติ อหิ’ มีมี ความหิก  ถาติ ดร0 ก เสีย' ได้  กิเบ นอน ติด โศก 
เสีย ได้  เบ่น อา นิ สง สี  ๆ มงคล ข้อ ที่  ๓๙  ว่า  วิรชํ  การที่ เบ่น ผู้มี กิเลส เพียง ติง ธุลี ไป ปราศ แล ว 

เบน มงคล ประการ  ๑ ข้อ นเ บ่น เหตุ ท่า ไจ ไห็ผ่ อ งไส  มี ความ สุข สำราญ เพราะ ใจ ไม่ มวห มอง  ใจ 

แซม ชน อยู่ ทุก เมื่อ  เบน อา นิ ฬงส์  ๆ มงคล ข่อ ที่  “'๘  นิ  เข ที่  การที่ เบน ผู้มีใ จอน เกษม คือ มี ใ จอน 


๑๑๒ 


ประเสริฐ  เบน มงคล ประการ  ๑ ขอน เบน เหตุ ให้ พ้น ไป จาก ทุกข์ ภยทํ้ งสน  ที่ ว่า ใจ ประเสริฐ น น คือ 
ใจ ปราศจาก เครื่อง เกี่ยว เกาะ ใน กามภพ  รูป ภพ  อรูป ภพ  มี พระ นฤพาน เบน ที อยู่  เบน ยอด แห่ง มงคล ทง 
ปวง  เบน อานิสงส์  ๆ ได้ สิริ รวม อง คล ครบ ที่ ง ๓๘  ประการ ไว้ ใน กิ ณฑ์น  และ ได้ อธิบาย บอก อานิสงส์ 
มงคล ละ เล็ก ละ น้อย พอ เบน นิ ท0 สิ สน อุทาหรณ์  แท จริง มงคล ที่งห ลาย เหล่า น1 นแต่ ละ ข2 อ จะ พรรณ าคุณ ไม่ 
มีที สิน สุด  ดวย พระ ผ้มีพ ระ ภาค สมมา ส0 ม พุทธ เจา  ผู้ เบน พระ บรม ครู ทรง พระ ปรีชา ญาณ อ นก ว่าง ใหญ่ 
ได้ ทรง ภาษิต ไว้ ข์อ  ๑ หรือ  ๒ ขอ ว่า  ให้ มี ความ ไม่ ประมาท หรือ ว่า ให้ มี ขน ตีเ ท่าน น ให้ คิด อธิบาย ไป 
เถอะ กิน ความ ไป ทุก หน้า ที ใน มงคล ที่งห ลาย ก็มีน้ ยดีง นน ทุก ประการ  ผู้ ตอง การ เนอ ความ อน วิตถาร กิ 
พึง มนสิการ  คง จะ ได้ ความ รู้ ความ ฉลาด อ น ไพศาล ตาม ความ ปรารถนา  แสดง ไว้ พอ เบน สํงข ตน ไ] 

เท่า น น ๆ 

ใน ท่ธุด น จไา ขอ ประ สิทธี้ ประสาท อำนวย อวย พร แด่ พุทธ บริษิ ทผู้มี โสม น้ส  ตง ใจ สด0 บ 

ต รบ พึง พุทธ มงคล นนกิ ดี  หรือ ผู้ ยินดี ตง เครือ ง สไา การ บูชา ซึง มงคล ที่งห ลาย น นก็ดี  จะ เชิญ ส ไ] จ- วาจา 
ขน เบน ที ตง ว่า  เอ เต น ส จุ จวชฺ เชน  สว ตถิ  โหตุ ส พุ พ พ ทา  ดวย อำนาจ ล่จ จ' วาจา ที่, ได้ แสดง 
มงคล  ๓๘  ขอ ว่า  เบน พุทธ โอวาท และ เบน มงคล อน สง สุด  แต่ ละ อย่าง เบน ภาษิต ที่ จริง แท่ ไม่ แปร ผน 
ขอ จง เบ็น ปริต ต์เ ครือ งบ อง กน สรรพ ภยน ตรา ยฑง ภาย ใน และ ภาย นอก ให้ เสื่อม หาย แด่ พุทธ บริษํ ท ให้ 
สม ดง ใจ หวง  และ ขอ ไห้ สำเร็จ จตุ พิธพ รท1 ง ๔ ประการ  อายุ ขอ ให้ มี อายุ อ0 น ยืนยง คง ทน อยู่ ได้ ตาม เขต ต์ 
อายุ ไข ย วณุโ ณ ขอ ให้ มี ผิว พรรณ อ น ผ่องใส ตลอด ไป ตาม เขต ต์ อายุ  สุฃํ  ขอ ให้ มี ความ สุข กาย สุข ใจ 
อย่ ทุก อริ ยบถ  พลํ  ขอ ให้ สมบูรณ์ ด้วย กำ ล่ง  ๔ ประการ  คือ  กำ ล่ง กาย  กำ ล่ง วาจา  กำ ล่ง บ ญญา 

กำ ล่ง ท รพ ย์  ว ฑฺฒ' นุต  ขอ พระ พร ทง  ๙ ประ กา รน  จง เจริญ วํฒ นา การ แด่ ท่าน ทงห ลาย 

ขอ ให้ ท่าน ที่งห ลาย ได้ ประสบ แต่ สวิส ดี มงคล ใน ที่ ทุก สถาน  ฅล อด กาล ทุก เมื่อ  ด่งไ ด้วิสิ ช ชนา มา 

ด้วย ประการ ฉะ น ๆ 


ส์ๆ! 1-1 าเ 1ก171 ป้เซ ๆ □น. ธรรม ส □น .ะ:  เพ็ญ เธิๅ □ไ^  6)0 


วใ 4จ นทรท  #0  ต ลา คม  ร'!. ศ.  เอ ๔๗ ๐ 


* อิทา นิ  ปณฺณ รส ทิว เส  สน นิ ปติ ตาย  พุทธ ปริ สาย  กา จิ  ธมฺม กถา  กล ย!. ต 
สุ เข  วิเว โก  ตุฎ ชสุส  สุตธ มุม สฺส  ปสุส โต  อพุ ยา ปชฺณํ  สุข0  โล เก  ปา ณภู เต สุ  สญฺณ โม 
สุขา  ว รา ค ตา  โล เก  กาม ๅน็  สม ติกฺก โม  อสุ นิ มาน สส  วิน โย  เอตํ  เวป รม็  สุข นุติ 
อิมสุ ส ธม ม ปริยาย สส  อตฺ โถ  สา ธาย สุม นุ เตหิ  ส กุก จุจํ  โสต พุ โพ  ฯ 

ณ วน นิ เบน วน บณณ รสี ดิถี ที  ๑๕  คิา แห่ง กุศล บกษ์  และ เบน วไเ มหา ปวารณา ด้วย 

น ไช ว่า เบน วไฌ หาส ไ* นิบาต ด้วย พุทธ บริ ษ0 ท ต่าง คน ต่าง  ได้ ติงสํ ตยา ธิษ ฐาน  ไว้ แต่ ตน เข็า พรรษา ต่าง กน 
บาง พวก อธิษฐาน จำ พรรษา  ๓ เดือน  บาง พวก ถีอธุ ดง ค วํตต์ ,๓  เดือน  บาง พวก ถือ อุโบสถ ศีล  ๓ 
เดือน  บาง พวก ถือ ริก ษา ศีล  ๕ ให้ เต็ม  ๓ เดือน  บาง พวก ถือ วาจา สิต ย์ถือ ไม่ โกรธ  บาง พวก ถือ 

บริจาค ให้ เบน นิจ จ ทาน  บาง พวก ถือ ถวาย ดอกไม้ บูชา พระ มิ ให้ ขาด ครบ  ๓ เดือน  ต่าง คน ต่าง ติง สํจ จะ 
ลง ไว้ แก1 ตน  อย่าง ใด อย่าง หนึ่ง  สำ หริ บ ไตร มาส เขา พรรษา  ๓ เดือน  รินนึ่ เบน ว0 นม หา ปวารณา  น ไช 
ว่า กาง กุศล ที่ ตน ได้ ติง ไว้ นน  สำเร็จ ลง โดย สวิส ติ ภาพ  ควร เอิบ อาบ ใน ดวง จิต ต ด้วย คิด ว่า ชีวิต ของ 
เรา เบน ไป ก ไช ดวย ประโยชน์  ตลอด กาล เพียง เท่า นึ่  การที่ มาระลึก ถึง กุศล ที่ ตน ส ราง สมมา ได้ นนแ หละ 
ชี อ ว่า ฉลอง  วน นึ่น ไช ว่า เบน การ ฉลอง เข ไพร รษา  เพีม พูน บุญ กุศล ที่ ตน' ทำ มา แล่ วิ ให้ มี กำ ลง มาก ขน  ๆ 
แต่ เบน ธรรมดา ของ ผ้มี บุญ ได้ สร ไง สม' ไว้ ม' า ก แล ไ 3 จะ ได้ อีม เพียง เท่า นน หา มิ ได้  เหมือน บุคคล ผู้ มี 

ทริ พย์  มี ถึง  ๑๐  หมื่น แล ไย่ งด้ องการ  ๒๐  หมื่น  ๓๐  หมี น ถึง ริอย หมี นพ นหมื น ตาม ลำ ดบ ขน ไป 

แม้ บคค ลผ้ สริ ไง บญ สร็ ไง' กุศล กเ' ช่น' นิ นิ! ม่ พอ ริ' าไ' ป ถา ถงโ ลกุต ตร ธรรม เมือ ใด  เมือ นิ นิ แหละ รู จก 

ความ พอ  เมื่อ เบน เชน นึ่ ควร จะ ศึกษา ทาง บุญ ทาง กุศล ให้ รู้โว้ หล าย บ่ ระ ก'11'  ตาม ทาง พุทธ ประ วิตที่ 

ท่าน ปฏิบํ ตลึบ  ๆ กน มา  พวก ที่ เบน  ธ มุม กา โม  คือ พวก ที่ ริก ใคร่ ต่อ ธรรม ท1 ง หลาย  ค รน ถึง 

เทศกาล สิน ฤด ฝน แล่ ว ท่าน ย่อม แสวง หา วิเวก  คือ บา ที่ เรียก ว่า อา ริ ญญิก สถาน บาง  คือ รุก ข มูล อา ศ้ย 
โคน ตน ไม้ บาง  คือ ส ญญา คา รส ถาน ที่ ว่าง จาก บา นวิางจา ก1’ วิ อน นิ ^าง  สุด แต่ จะ เหมาะ แก่ อารมณ์ ของ ตน 
บำเพ็ญ ธฺดง คว ตต์  ๑๓  ประการ  ตาม สติ กำ 'ลง ข อง ตน  ๆ พ็เรี ยก กน ว่า พระ ห สลด งค์ ไม่ ใช่ พระ ห่สส ดงค์ 
พระ หด ธ ดงค์  คอ ท่าน ห่ดร กา จาธุ ดง ดวด ต'^ สง' ก"^  ได แก พวก แสวง หว ว^ วก  ถาผู ใด ตอง แาร จะ แสวง 
หา วิเวก เชน น น พึง ศึกษา บุรพ ภาค ป ฎิบํ ติ1 ใน เบ อง ตน ให้!' ข ช, 51 เสีย ก,! สน  จะ ได้ ประพฤติ ตน ให้ เหมาะ 


๑๑๔ 


กบ เหตุ กบ ผล  จะ ได้ พน จาก ความ ครหา นินทา ของ โลก  และ จไา เบน ที่รํก ที่ เจริญ ใจ ของ หมู่ มนุษย์ และ 
หมู่ อม นุษย  ตลอด ถึง เทพบุตร เทพ ดา และ สรร พสนิ ว์ทนิ ไป จิก หา ภ โ) หา เวร มิ ได้  ไป อยู่ ณที่ใ ดก็จํ ก สบาย 
ณทีนิ นิ  ๆ บุรพ ภาค ปฏิบ ต ท่าน แสดง ไว้ ใน เม ตต สูตร ดง นิ  กุลบุตร ผู้ จะ บำเพ็ญ ไตรสิกขา  คือ  ศีล 

สมาธิ  บํญญ า ให้ เบํน  อธิศีล  อธิ จิตต์  อธิ บํญญ า พึง กระทำ กิจ ว ต ต์  ๑๕  ประการ  ซึง เบน บุรพ กิจ 
ให้ เต็ม รอบ เสีย ก่อน  ข่อ ที่  ๑ สมุ โก  จ พึง เบํน คน องอาจ กลา หาญ ไม่ เออ เห็้เ ออ าลย ต่อ ร่าง กาย และ 
ชีวิต  คิด ปฏิบํ ตเพึ อด รส รู้ พระ อริ ยสิ จจ์  ๔ ด้วย ปฏิ เวช ญาณ  ๆ ข่อ ที่  ๒ อุช  จ พึง เบํน ผู้ ตรง  คือ 
ตรง กาย  ตรง วาจา  ตรง ใจ  ตรง ต่อ ไตรสิกขา  ๆ ท ๓ สหช  จ พึง เบํน ผู้ ตรง ดํวิย ดี  คือ เบน คน 
โม่ โอ อวด คุณ ทีใม่ มี ใน ตน  และ เบํน คน ไม่ มี มารยา บํดบํ งอ0 าพ ราง โทษ ของ ตน  ๆ ท (5  สวโ จ จ 

พึง เบ็น คน ว่า ง่าย สอน ง่าย ไม่ เบํน คน ด อ ด้าน  ๆ ท & มุ ท จ พึง เบํน คน อ่อน นิ อม ยินดี ตาม ขอ 

ปฏิบํ ต ๆ ท ๖ อนติ มาน  จ พึง เบน คน ไม่ มีอติ มานะ ซึ่ง จะ กีด กํ้นิ ต่อ ทาง ปฎิบํ ต ๆ ท ๔) 
สนฺตุ สฺส โก  จ พึง เบํน คน สน' โด ษ ยินดี ใน บํจจํ ย ลาภ เครื่อง บำรุง ร่าง กาย ตาม ได้  ตาม มี  ตาม กำ ลง 
ตาม สมควร  แก่ ตน  ๆ ท ๘ สุก โร  จ พึง เบน คน เลย ง ง่าย  ไม่ โลภ เลือก บิจจ โ) ลาภ ส่วน โลกามิส  ๆ 
ท ๙ อปฺม่ โๆจฺ โจ  จ พึง เบํน คน มี กิจ นิอย พอ ควร แก่ ความ ประพฤติ ธรรม อ นิ ย์ง  ๆ ท ๑๐ 

สลฺล ทุก วุตฺฅิ  จ พึง เบน คน ประพฤติ เบา ดี  มีบ ริก ขา รพ อ ควร แก่ส่ ล เลข ปฏิบํ ต อาจ นำ ไป ใน 

ทิศา นุทิส ได้ ตาม ปรารถนา  ด้ง นก มี แต่ จะงอย ปาก และ ขน บก ขน หาง อาจ บิน ไป ได้ โดย สะดวก ฉะ นน  ๆ 

ท ๑๑  สนฺติ นทฺร โข  จ พึง เบิน คน มี อินทรีย์ อ่นิส งบ ระง่ บระ วิง ตน  อย่า ให้ ความ โลภ  ความ โกรธ 
คว ไม หลง ครอบ งำ  เพราะ เหตุ เห็น รูป เบิน ด้น  คือ อย่า หลง ไป ตาม อารมณ์ ของ โลก  ๆ ท ๑ {ฐ)  นิป โก  จ 
พึง เบิน คน ริก ษา ตน ได้ โดย ไม่ เหลือ  คือ ประกอบ ดวย บิญญ าอนิ สามารถ ทิจะ ริก ษา  อธิศีล  อธิ จิตต์ 

อธิ บิ ญญา  ได้ ตาม สมควร  ๆ ท® ๓ อปฺป คพฺโ ภ จ พึง เบิน คน สง ดร ะ มด ระ วิง ตน  ไม่ เบิน คน 
คะนอง ปาก คะนอง กาย  คือ อย่า เบ็น คน โลเล  ๆ ท ๑๔  มุ (.ล สุ  อนนุ คทฺโ ธ จ พงเ บิน คน ไม่ 

กำหนด พว พน เบน กง วลห่ วง ใย ใน สกุล เกิน ไป  ๆ ท ๑๔  น จ ฃุทฺทํ  สมา จเร  กิญฺจิ  พึง เบิน คน 
ไม่ ประพฤติ ทุจ จริต มี ประมาณ นิอย อนิใ ดอนิ หนึ่ง  ซึ่ง ม ริก ปราชญ์ ผู้รู้ จะ พึง ติเตียน ได้  ๆ กุลบุตร ผู้ ฉลาด 
ใน ประโยชน์^ พึง ประพฤติ ตน' ให้ สมควร แก่ ข่อ ป ฏิบต  ตง ตน แต่ พึง เบิน คน องอาจ  จน ถึง เบิน คน ไม่ 

ประพฤติ, ทุ จ^ จริต มี ประมาณ น้อย เบิน ที สุด  ทำ ตน ให้ เบิ นภา ชนะ ควร จะ เบิน ผู้ ต รส รู้สนิ ตบ ท ส่วใ เธร รม 
ทาง ระ ง่บ ทุกข์ คือ พระ นฤพาน  เมือ กุลบุตร ได้ ประพฤติ บุรพ ภาค ปฏิบ ต ให้ เต ม รอบ แลว  ชอ ว่า ทำ ตน 
ให้ เบิ นผ้ ควร แก่ พระ นิพพาน ด้วย ดี  เบ อง หนา แต่ น น พึง ด้ง ใจ บำเพ็ญ  กอง ศีล  กอง สมาธิ  กอง 
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บ ญญา  ใหเ ตม รอบ  วิธ ที จะ บำเพ็ญ ไตรสิกขา ให้ เต็ม รอบ จะ!, ดิน ทๅง พรหมวิหาร หรือ ทาง สม ถวิบ่ สส นา 
ประเภท ใด ก ได้ ตาม แต นิ วาม ถนนิ ที ตน ได้ ศึกษา เล่า เรียน มา  ส่วน พระ ผ้มืพ ระ ภาค เจำ ได้ เจริญ พระ อา นา 
ปา นิ สิ สติ เบน บาท  ปฏิจ จสมุ ปบ าทเ บ่น วิ บ่สส นา  เพราะ วิเวก เบ่ นที นิยม ของ พระ บรม ศาสดา  พระ อง ค 
ได้ ทรง วาง แบบ แผน ไว้ แก, พวก เรา ท0 ง หลาย  คอ เมือ พระองค์ ย่งท รง แสวง หาส นิ ตบ ท คือ พระ นฤพาน 
๖ พรรษา ก็ เสด็จ อยู่ ที วิเวก  เมือ พระองค์ ต รส รู้  ก็ ภาย ใต้ ต นิ ไม้  เมือ พระองค์ เสด็จ ดนิข นิ ธ ปรินิพพาน 
ก็ ภาย ใต้ ตน ไม้  เท่า กบ ทรง ประกาศ แก1 เหล่า สาวก ที่งห ลาย ว่า  พึง พาก นิ ยินดี ใน รุก ข มูล เถิด  ด ไน  ๆ 

บด นิจ ะ นำ พุทธ อุทาน ที่ พระองค์ ตรํสิ สรรเสริญ ชม เชย วิเวก  ใน สม' ย เมือ พระองค์ ได้ ตริ สิรู้ 
พระ อนุ ตตร สมมา สมโพธิ ญาณ ใหม่  ๆ ได้ เปล่ง พระ สุร เสียง ขน ดง  ๆ แต่ พระองค์ ผู้ เดียว ว่า 

สุ โข  วิเว โก  ตุฏฺฐ สุส  สุตธ มุม สฺส  ปสส โต  อพฺย าปชุ ฌํ  สุฃํ  โล เก  ปา ณภเ ฅสุ 

สญฺญ โม  สุขา  วิ รา ค ตา  โล เก  กาม านํ  สม ตๆก โม  อสฺมิ มาน สฺส  วิน โย  เอตํ  เว 
ปรมํ  สุขี  ดง นิ  ๆ 

ภาย ห สิง เมือ พุทธ บริบํ ท เจริญ แล ว พระ อง ค จง ได้ นำ เอา พุทธ อุทาน นีมา แสดง ประกาศ 

แก่ พุทธ สาวก  ได้ ริบ เ บ่น มรดก ตก ก นิ มา จน บด นิ  ๆ แปล เนิอ ความ พุทธ อุทาน คา ถาน นิ ว่า  สุ โข 

วิเว โก  ตุฎฐ สส  สฺตธ มุม สุส  ปสส โต  วิเวก คือ ที่ อยู่ อ นิล ง่ดเ บ่น สุข  คือ เบ่น เหตุ นำ มา ซึง ความ 
สุข แก่ผ้ ยินดี แล่ ว คือ วไผ้ เห็น ธรรม อ นิ ตน ได้ สด บ มา แล ว แจง ประ จก ม ขนิ  อพฺ ยา บํชฺฌ  สุข  1ล เก 
ปา ณภ เต ส สญพ โม  ความ ไม่ มี พยาบาท ปอง ราย  คือ ว่ามื ความ สำรวม ไม่ เบียด เบย น ใน หมู สต ว 

ซึ่ง มีชีว ตที่ง หลาย เบ่น สุข ใน โลก  สุขา  วิ ราก ตา  โล เก  กามา น0  สม ติกฺก โม  ความ ที่ ปราศจาก 
ราคะ  ความ กำหนด  คอ วา เบน ผกา ใ ลวง เสย ได ข ง กา มทง หลาย  เบน สุข ใน โลก  0 สุม มาน กุ ส 

วิน โย  เอ ต็เว  ปรม็  สขี  ความ ที นำ อสมื มานะ  คอ ความ ถอ วา เรา เบํน เรา ม ออก เสย ใหพ นาศ ได 
ขอ นิเว นิเ บ่น สุขอย่าง ย็ง,  ๆ มีเนิ อ ความ ตามพระ พุทร อุทาน คาถา นิ นิ เ พี ยงเ ทีานิ  ๆ 

บด นิจ ะ อธิบาย เนิอ ความ แห่ง พุทร อุทาน นินิค่ อ โ11  พอเ บ่น ทาง ดำริ บำรุง สติ บ่ ญญา ของ 
พุทธ บ? ษ ท ๆ ขอ ท ๑ ซึ่ง? า สน  นิ โก  ตุ อ5?สฺ ส สุตธ มุม ตุส  ปสฺส โต  วิเวก เบน* ข 
แกผู ยินดี! แล่ ว คือ ว่า ผู้ เห็น ธรรม อนนิ ได้ สิดบ มา^ นิป ระจ า1 นิ'’ ด อื™  มี อ” ก'1 ธิ บาย ว่''  มี เวกน“น 
คอ ความ สง วิ  ทาน แ สด ง ไว้แบึน  ๓ ป” การ  *ง^ เาย ซอ ว่า กาย วิเวก  สง ดใจ ชอว่ าฬิต วิเวก  1 สง ด 
จาก พ็ธ กิเลส ซอ ว่า อุปธิ วิเวก  ฯ กาย วิเวก นนห็ านห มาย บนตฺ เอุา เา^ สุ อ^*  1 อือ สุ าร อา ก 
วิ บุ บาน เพ ยง  วิ  ๐ เสน ออก ไป  ซอ ว่า อา ร ญฃิก  * กิ ออ' พ เยว่ ม*, นไมี อืด1 งอ ยู่ห็า ง จาก หมู่ บาน กิ ปราศ- 
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จาก เสียง ออ อึง  ชือ ว่า รก ข V ล ๑ คือ ที่ ว่าง จา กบ ไน เรือน  จะ เบน ถํ้าห รือเ งอม เขา หรือ กลาง หุง 

กลาง แจง  สุด แต่ เบน ที่ กิน เงย บ สง0 ด และ เบน' ที่ สบาย  ควร แก, เจริญ สม ถวิ บสส นา  ช่อ ว่า สุญ ญา คา ร ๑ 
ที ท* ง ๓ สถาน นชื่อ ว่า บน ต เสนาสนะ  แปล ว่า เสนาสนะ อ น ที่ สง ด ผู้ อยู่ ใน ที่ เช่น นน ช่อ ว่า ได้ กาย วิเวก 
เบน เหตุ ให้ ได้ จิต ต วิเวก  คือ ว่า เมื่อ ได้ ที วิเวก แล8 วก็ ตง ใจ เจริญ สม ถวิ บสส นา  จิตต์ กิจ0 ก สงบ มือ ารม ณ 
เบน อ0 น เดียว  ชื่อ ว่า เอก ไ ไค ตา รมณ์  จิตต์ สง ด จาก กาม ฉํน่ ทะ พยาบาท  ถ น มิทธะ  อุทธ จจกุ กก จ จะ 
วิ จก จฉา  ช่อ ว่า ได้ จิต ต วิเวก  ๆ และ เบน เหตุ ให้ ได้ อุปธิ วิเวก  อุปธิ น น ได้แก่ ส ญญา อดีต  ที เขา ไป 

ผง แน่นอยู่ ใน ใจ  ห มือ นอ ย่าง  นาม  รูป  ธาตุ  ขน ธ์  อายตนะ  หรือ  ผม  ขน  เล็บ  พน  หน ไ} 
เบน ด้น  เชื่อ แน่ ว่า ของ เหล่า น นมื ใน ตน  เบน เครือ ง รก ใจ เบน กิเลส อย่าง ละเอียด  ไม่ ปรากฏ มี โทษ 
มี คุณ อะไร  แต่ น0 น แหล ะตว เหตุ ด้วบ จจย  สำ หรบ จะ ก่อ กิเลส อย่าง หยาบ ให้ เกิด ขน  เบน ผู้ น่า ทุกข์ คือ 
โสก ปริ เท ว ทุกฃ โท มน่ส ส อุ ปายาส  มา ให้  เพราะ เห ตุน น จึง ต5 อง ทำ จิตต์ วิเวก ให้ เกิด  คือ ชำระ ใจ 
ให้ สะอาด เสีย ก่อน แล่ วิ จึง น่ อม, ใจ ที่บริ สุ ทธี้, น น่เข า มา ตรวจ ตรอง1 ใน สกล กาย  ตาม น ไ) ป ฏิจจ สม ป บาท เอา 
อวิชชา ตง ลง เบน หล โา  คือ สกล กาย ของ เรา น่แห ละ ชื่อ ว่า อวิชชา  อวิชชา แปล ว่า ความ ไม่ รู้  คือ ไม่ รู้ ว่า 

ด้วต นนน คือ อะไร  รู้ ได้ แต่ อาการ ของอวิชชา  ๑๒  ประการ  ซึง ปรากฏ แก่ ตา แก, ใจ อยู่ เสมอ  อาการ 

๑๒  น่น่  คือ  สง ขา ร วิญญาณ  นาม รูป  อายตนะ  ผส สะ  เวทนา  ตณ หา  อุปาทาน  ภพ  ชาติ 
ชรา  มรณะ  ด้วสํ ญญา นามธรรม ผง แน่นอยู่ ใน ตวเ บน ตวส มทํย  ตวส มุทีย นีแ หละ บด ต่วส ภาวะ ให้ มืด 
มิด สนิท สน มดี  อย่า งก ไ] น เมฆ บด ดวง จน ทริ ดวง อาทิตย์ ให้ มืด มิด แสง ฉะ น น ๆ ต่อ เมื่อ โย คา พ จร เจ ไ 
ได้ จิต วิเวก แล ว น่อม จิตต์ ที่บริ สุทธื๊ น นมา ตรวจ ตรอง พิจารณา  กิจ ะรู้ จก เหตุ และ บจจ ย เหตุ นนกิ คือ 

ส ไ) ขา ร วิญญาณ เบน ด้น  คือ อาการ  ๑๒  น น เอง เบน ด้ว่ เหตุ  สม ด้วย พุทธ อุทาน อีก นไเ หนึ่ง ว่า  ย โต 

ป ซา นาที  ส เหตุ  ธมฺมํ  ใน กาล ใด แล พราหมณ์ ผู้ เพียร เพ่ง  รูป ระ จ ไไษ์ ชด ซึ่ง ธรรม กิ บท5 ง เหตุ  ใน กาล 
นึ่ นความ สง ส ไ/ข อง พรหม ณ์นน ย่อม สน1 ไป ด้ง นึ่  ๆ บจจํ ย นนมื อวิชชา อน เดียว  เหตุ กิ บ บจจํ ย ต่าง กิน เหตุ 
เบน ด้วตํ้ ง บจจิ ยเบ น แต่ ผ้อุด หนุน เบน ผู้ อุปการะ เท่า นน่  เพราะ เห ตุน น เมื่อ ญาณ ทํสํส นะ เกิด ขน 
อวิชชา ด้ บ ขาด บจจํ ยที่จํ กิ อุด, หนุน  ล่ง ฃาร  วิญญาณ  ถึง  ชรา  มรณะ  จึง ด ไว ไป ตาม กน เมือ ไม่ มืบจ จิ ย 
อุด หนุน แล ว เหตุ กิ พลอย ด บ ไป ด้วย  สม ด้วย พุทธ อุทาน ว่า  ยโฅ ขยํ  ปจฺจ ยานํ  อ เวที,  ใน กาล ใด 
พราหมณ์ ผู้ เพียร เพ่ง  ได้ รู้ แจง ซึ่ง ความ สน ไป แห่ งบ จจย  ใน กา ลน นความ สง สยฃ อง พรหม ณ์นน ย่อม 
ส็้น ไป  ด้ง นึ่  เหตุ บจจ ไเด้ บนึ่ ชื่อ ว่า นิโรธ  ทีนึ่ใ จก็ป ลอด โปร่ง ไม่ ยึด มน ถือ มน ด้วย อุปาทาน สม ด้วย 
พุทธ บริหาร ว่า  วิ ธูปยํ  ติ ฎ^ ติ  มาร เสนํ  สู โร  ว โอภาส ยม นุต ลๆฃ  ใน กา ลน น พรหม ณ์ผ้ 


๑๑ 0 วิ) 


เพ ยรเ พง  ด ริน กำ จด พระยา มาร กบ ทํง เสนา มาร เสีย ใด้แ ล8 ว ก็ รุ่งโรจน์ สว่าง ไสว  อย่าง ประ หนี ง ว่า 

แสง สวา ง แหง พระ อา ทิต ย ใน ทอง อา กๅศ น0 น น0 น แหล ะชือ ว่า อปธิ วิเวก  ๆ พึง เขา ใจ ล, กษณ ะ แห่ง วิเวก 
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ทง  ๓ โดย นย ดง แสดง มานี  เมือ ย่น ลง ให้ สน  ศีล ชือ ว่า กาย วิเวก  คือ  กาย สง0 ด จาก บาป  สมา ธิชือ ว่า 
จิต ต วิเวก  คอ จิตต์ สง ด จาก อา รม ณ บีญญ าชีอ ว่า อุปธิ วิเวก  คือ ใจ สง ด จาก กิเลส ปธิ  ๆ ขอ ที่ ว่าผ้ เห็น 
ธรรม ที ตน ได้ สลบ มา แล วน น พง ถือ เอา เนีอ ความ ว่า  ผู้ เห็น ธรรม ก็ เห็น พระ นิพพาน อ1 น เบน ผล แห่ง 
อุปธิ วิเวก  ได้แก่ เห็น สกล กาย นีเ บน สภา ว ธรรม  พร8 อมกํ บด วย เหตุ คือ ส่ง ขา ร วิญญาณ ถึง ชรา มรณะ 

เบน ตว เหตุ  เมือ อวิชชา ตวบี จจย ดบ  เหตุ ก็ พลอย ต์บ ไป ตาม กน  เหลือ อยู่ แต่ โลกุ ตตร ธรรม  ชื่อ ว่า เบน 
ผู้ รู้ แจง- ชง ความ สน ไป แห่ง บีจจ ยท ง- หลาย  ความ สง สย ใน ภพ ใน ชาติ และ มาร กิเลส  หมด อำนาจ ไม่ ตาม 
รบกวน ท่าน ต่อ ไป  ใจ ของ พระ โย คา พ จร เจา ก็ รุ่งโรจน์ สว่าง ไหว  อย่าง ประหนึ่ง ว่า แสง สว่าง แห่ง 

พระ อาทิตย์ ใน ท่อง อากาศ ฉะ น น ได้ อธิบาย พุทธ อุทาน คาถา ที่ ตน  คง ได้ เนึ่อ ความ ตาน น ไ] ที่ แสลง มา 

ดวิย ประการ ฉะนึ่  ๆ ใน บาท ที่  ๒ ว่า  อ พุ ยา ปชฺฌํ  สุขํ  โล เก  ปา ณภ เต สุ  สณฺณ โม  ความ 

ไม่ มี พยาบาท ปอง ริาย แก่ สต ว์  คือ ว่า เบน ผู้มีค วาม สำรวม จาก การ เบียด เบียน ใน สตว์ ซึง มี ชีวิต ทงห ลาย 

เบีน สุข ใน โลก  ต่งนึ่ น น ขอ นึ่พึง ถือ เอา เนึ่อ ความ โดย ย่อ ว่า  ธรรมดา ของ ผู้มี ธรรม ได้ เห็น แล ว ย่อม 
เปลี่ยน นิสส ไ] ใหม่  มี, พุทธ นิสส่ ย มา ประจำ เบีน เจำ ของ' ใจ  คือ  พระ กรุณา คุณ  พระ บี ญญา คุณ  พระ 
วิ สุทธิ คุณ  ประจำ อยู่ เบีน นิตย์  จิตต์ ของ ท่าน มี แต่ ชุ่ม ชื่น เบิก บานอยู่ ดวย พระ ริ ตน ตรย าทิ คุณ โดย ส่วน 
เดียว  ผ้ทีอ กุศล เจตสิก ครอบ งำ ไม่ ได้ จะ ไม่ ม สุขอย่าง ไร  ผูท  ไม พยาบาท วิ เห สา ใน หมู สต ว ชง ม ซ' วต 

ท1 ง หลาย  พระ ผู้มืพ ระ ภาค เจา' จึง ต ร* สิ ว่า  เบีน สุข ใน โลก ดวย ประการ ฉะนึ่  ๆ ใน บาท ที่  ๓ ว่า  สุขา 
วิ รา ค ตา  โล เก  กาน านํ  สม ติกฺก โม  ความ ปราศจากราคะ ความ กำหนด  คือ' ว่า เบน ผู้ กำ ว ล่วง เสีย 
ได้ ชง กาม ทงห ลาย เบน สข ไน โลก  ดง นนน  พง ถอเ อา เนอ ความ โดย นยท แสดง มา แส ว ผูเ หน ธรรม ผู 
1 เลล โลก ตตร ธรรม ชน ส งนิน์ แห ละ เบน: ผู้' ป ร' าศ จาก ความ กำหนัด ผู้ ข' าม โอ, ฆะ เสีย ได้  ธรรมดา สต' ว์มื กาม 
เ บี น เจ, าห วิ' ใจ  ท่าน จึง ตง ชื่อ กาม ว่า  พระยา มาราธิราช  ถา ผู้ ออก จาก อำนาจ เขา ได้  จะ มี ความ สุข 

อ ยาง ไร  โลก ทบ นบ วน เรา รอน อยท กวน น อะไร เผา ใ ห'* อน  ไม ใ ชกา ม หรอ  เผา ใ!/! รอน ตอง ทา งาน 
ทกห นีาที่  คือ กสิกรรม การ เพาะ บ่ ลูก ม ทำ นา ทำ^ รม’ “ษ ม’ ต ม,  พา ณช กรรมการ คา ขาย  คอ การ แลก- 
เปล ยน  พรรณนา ไม มท สน สด  การ ปกครอง ตง หมู ตง คแ เย  การ ทะเลาะ ว วาท  ตง ศาล พ พาก บา 

อรรถคดี ต่าง  ๆ การวิ วาท ระหว่าง หม่  ระหว่าง อลเ ะ ระ หวา ง ประเทศ  ม กาม ใเน แหละ เบน ตน เหตุ 
ถไ จะ พรรณนา โทษ ของ กาม หน^า กระดาษ ไม่ พ อ ถา จะ พร ร ณ นาสุ ณฃองกา ม1, ลา  ก ไม มท สุด เห มอน กน 
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สิง ใด มี โทษ มาก สิง นํนํก็ ดี อง มี คุณ มาก เหมือน กน  ถา เรา ยินดี ก็ บด วย คุณ  ก็ เท่า ยินดี กบ ดวย โทษ 

ยิน ด อยู่ ด็ว์ย กาม จะ ดี อง ได้ รีบ ทง โทษ ทง คุณ  คือ จะ ตอง ได้ รีบ ทํ้ง สุข ท1 ง ทุกข์  จะ หา ทาง แก้ ดีว ไม่ ได้ เลย 
ความ สุข ใน กาม เบน ความ สุข อิน ความ ทุกข์ ห่อ ม ล่อ มอ ย โดย รอบ  เพราะ เห ตุน น พระ ผู้ มี พระ ภาค เจ2 า 


เมือ พระ องด์ พน จาก อำนาจ ของ กาม ได้ แล ว จึง ทรง เปล่ง อุทาน ขนด' ง ๆ ว่า  สุขา  วิ รา ค ตา  โล เก 
กาม านํ  สม ติ กุก โม  การที่ ปราศจากรา ดะ ความ กำหนด  คือ ล่วง พน จาก อำนาจ ของ กาม ที่งห ลาย ได้ 
เบน สุข ใน โลก  ดง น ๆ ใน บาท ที่  ๔ ว่า  อสุ มิ มาน สส  วิน โย  เอ ติ  เว  ปรมํ  สุฃํ  ความ นำ 
อิสิ มิ มานะ ออก เสีย ให้ พินาศ ได้  ขอน เบน สุข เก็น โลก  ดํงนี  ๆ อิ สิมิ มานะ  น น, คือ ความ ถือ มีน ดวิย 
อุปาทาน ว่า เรา มี เรา เบน  คือ เรา เบน' น ๙ นํเบ น นี่  นอิเ แหล ะชือ ว่า อ0 สิมิ มานะ  ตว เหตุ แห่ง ทุกข์ เพราะ ไม่ 


ร้จก็ ของ จริง  จึง ได้ หลง ไหล ไป ตาม กระแส ของ สมุท ไ)  แล่ ว ได้' รีบ ทุกข์ ต่าง  ๆ คือ  โสก  ปริ เท ว โท มน0 สิส 
อุ ปายาส ไม่ มีที่ สิน สุด  เพราะ เหตุ น1 น พระ ผู้ มี พระ ภาค เจา  เมือ พระองค์ กำจึ ดอิส มิ มานะ ออก เสีย ได้ 

แล่ วจึง ได้ ทรง เปล่ง พระ อุทาน ว่า  อสุ มิ มาน สุส  วิน โย  เอ ติ  เว  ปรมํ  สุฃํ  การที่ นำ อสมิ มานะ 
ออก เสีย ให้ พินาศ ได้  ขอน เบน สุข เกิน โลก  ดง น ๆ ๓ บาท ขาง ทาย น แสดง ผล คือ อานิสงส์ แห่ง บาท ตน 
คือ การ ดีด พยาบาท ดีด ราคะ ดีวย พระ อนาคามิมรรค  ตด อสมิ มานะ ออก เสีย นนดี วยพ ระ อรห่ ตด มรรค 

สำเร็จ ดีวย อำนาจ แห่ง ความ ยินดี ต่อ วิเวก  ใด้ เห็น ธรรม ที ตน ได้ สด บ มา แล่ วิ  ธรรม ที ตน ได้ สดี บมา แล่ วิ 
ก็ คือ มรรค ผล นิพพาน น1 1 แอง  เบน แต่ ได้ ยิน ได้ พิง แต่ ยง ไม่ รู้ ไม่ เห็น  .ต่อ เมือ ได้ วิเวก แล่ วิ  จึง ได้ รู้ ได้ 

เห็น ขน  คือ ว่า เมือ บญญ าก็า จด อุปธิ กิเลส ออก เสีย ได้ แล ว พยาบาท และ กาม และ อิส มิ มานะ  ซึง เบน 

ผล ของ อุปธิ ก็ สิน ศูนย์ ไป เอง  ได้ นำ พุทธ อุทาน คาถา นํมา แสดง  เทือ' ให้ พุทธ บริอิ ที เห็น คุณ แห่ง วิเวก 
ดีวย เวลา น ใกล้ จะ สิน ฤดู ฝน อยู่ แล่ ว เบน โอกาส ที จก ได้ พา อิน แสวง หา วิเวก  เพื่อ บำเพ็ญ ไตรสิกขา ให้ 

บํลลุ โลกุ ตตร ธรรม  จะ ใด้เ สวย นิรา มิสสุ ขอน เบน ความ สุข เกิน โลก  ให้ พุทธ บริษํ ทตง ใจ ปลูก  ศรี ท ธา 
วิริยะ  ขน ติ  ส ไ) จะ  อธิษฐาน ให้ มีน  บดี เพ็ญ ไตรสิกขา ให้ สมบูรณ์  ควร จะ บ0, ล สุ โลก ตตร ธรรม’ ได้ 

เพ็ ยง ชน ใด ก็ ให้ สำเร็จ เสีย ใน ชาติ น เบน การ ช อม ยิง  ล่า ทำ จริง  ความ จริง จะ หนี ความ จริง ไป ไม่ ได้  คง 
จะ สม ประสงค์ ทุก ประการ  โดย นํยด งวิช ชนา มาด วยป ระ การ ฉะนี  ๆ 
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หน งสือ สํนติ บท ๑ 

ของ 

พระ พรหม มุนิ  (ติ สฺโส  อ2 วน)  ว ด บรม นิวาส 

บดนี จะ แสดง สน ติ บท  อนเ บ็นชื อ แห่ง ขอ สมมา ปฏิบ ต ซึง เบน ทาง แห่ง พระ นฤพาน 

กล่าว คือ  สติ บฏ ฐาน  ๔ ล่ม มํปป ธาน  ๔ อิทธิ บาท  ๔ อินทรีย์  ๕ พละ  ๕ โพ ช ฌงค์  ๗ และ 
มรรค มี องค์  ๘ ประการ  เบน ทา งอน ประเสริฐ  ปวง ธรรม เหล่า นล วน เบน ธรรม มี ระ ดิบ สูง  สม เบน 
ล่น ติ บท  อิ น เบน ข อิปฏิ บิต คู่ ควร แก่ พระ' โพธิญาณ, ที่ ง สิน  ก็ แหละ การที่ ปฎิบํ ตอน จะ ให้ บิล ลุ ผล สม 

มุ่ง หมาย น น,  พึง วิจารณ์ ให้ เห็น ว่า จิตต์ เบิ1 นหล่ กล่า ดญ ใน การ ดำเนิน ข็อบ่ ฏิบิต  เพราะ ว่า จิตต์ เบิ นที 

รวม แห่ง ปวง ธรรม เหล่า น ส่วน ปวง ธรรม เหล่า น ก็ล วน แต่ เบน อา การที่ ดี ของ จิตต์ ที่ งนน  ดว ย' ว่า ต่าง 
ก็ ทำ กิจ ใน หน้าที่ ที่ จะ ให้ จิตต์ ได้ บิล ลุ โพธิ ธรรม อิน อุดม  ดิง นํนิ  จึง ชือ ว่า เบน โพธิ บก ขิย ธรรม อิน 

ประเสริฐ  ๆ 

อนึ่ง  ปวง ธรรม เหล่า นึ่เห็ น ว่า มี อง ค คุณ เกีย ว เนือง กน  ผู้ มุ่ง ต่อ โพธิญาณ ตง ใจ ปฏิบ ต 

ฉะ เพาะ แต่ หมวด ใด หมวด หนึ่ง  หมวด อื่น ต่าง ก็ ช่วย สน บสนุ น ให้ สำเร็จ ผล ที มุ่ง หมาย ได้ โดย หวง แท้ ที 

เดียว  ใน เพรา ะเรึ๋ อง นึ่จะ ยก สติ บฏ ฐ' •น  ๔ มา ชพอ เบน นิ ทสส นนย  แต่ ควร ล่า เนี ยก ให้ รู้ ภูมิ แห่ง สติ ก่อน 
ดวย ตาม มติ เห็น ว่า สติ เบน ไป ใน ภูมิ  ๔ คือ  กามาวจร  รู ปาว จร  อรูป าว จร  และ โล อุดร  ก็ สติ ที่ เบน 
ไป ใน กามาวจร ภมิน น ได้แก่ สติ ล่า หรํบ ประคอง จิตต์ ใ นอน ประกอบ กิจ การที่ จะ อำนวย ผล ที่งใ นบ จ จุบ น 
ท1 ง ภาย ภาค หน้า  เช่น ดำรง สติ ประกอบ กิจการ ทุก แผนก โดย ควร แก่ ภาวะ  เพื่อ ต* งตน เบน' หล0 กิ แหล่ง 

ได้ สข ภาพ ใน บจจ บน หรือ ต0'' รง ส คิทำเ พื่ญ ทาน  ที่ 1เ พึญคื ล บำเพ็ญ ภาวนา  เบิน การอบรม บ่ม สน ดาน 
เพื่อ เบน บจจํ ย ให้ อ0 ว นวย สุข' วิ' บุ ล! ย ผล, ใ, นภา ย ภาค หน่ าเ' บ1 นดิ ว่อ ย่' าง  หรือ ดำรง สติ เพื่อ บอ งก นความ ผน 

ดวย ว่า ธรรม ดาบ ค คล  โดย ปกติ น้า ปราศ จา กล ติ  ก็ ย่อม ผ่น ไป ตาม อารมณ์ ที่ ผ่าน  จะ เบน อารมณ์ ที่ 

น่า ชอบ หรือ น่า ชง  หรือ ไม่ น่า ชอบ ไม่ น่า ชัง ก็ ตา ม เมื่อ อยู่ โดย ความ เบน ผู้ ไม่ มี สติ แล ว ย่อม ผ่น ไป ตาม 
อารมณ์' ที่ ผ่าน' ที่ งนึ่น  การ ที่บค คล หล ไย แล วจึง ผ่นนึ่ นมีจิ านว นนอย  เพราะ ว่า การ หลบ ผ่าน บน บาง ค ร1 ง 
บาง คราว  ไม่ ผ่นท ก ขณะ ที หลบ  แต่ ผนทํ ง ตนๆ  คอ  นง ผน  ยนผ น เต นผน  น มาก มาย นก หนา 
มีอย่ ทก ขณะ ที่ ปราศจาก สติ ที เตย ว ก แหละ การ ตำ รง สต บิ ร ะกอ บกจกด  การ ดา รง สต บอ งก นความ ผน 

๑.  ใน โสฬส บญห ากํ ณฑ์ที่  ® ๑ ท่าน เร ยก โพธ บก ขย ธรรม  ๓๗  กา  “สน ตบ ท,  ส มุ* แล มน  ก ตด ตอนออก จา กน น ๆ 


ก็ดี  ทํง  ๒ อย่าง น เบน การ บำบํ ด ความ ประมาท มํวเ มา  เบน คุณ งาม ความ ดี ของ กาม ส ไาว์  ผู้ ยง ของ 
อยู่ ใน หวง แห่ง กาม  สติ เห็น ปาน น เบน สติ ภูมิ กามาวจร  ๆ อนึ่ง  สติ ที่ เบน ไป ใน รุ ปาว จร ภูมิ นน 
ได้แก่ สติ ของ ผู้ บำเพ็ญ รูป ฌาน ท1 ง ๔ ดวย ว่า ท่าน ผู้ บำเพ็ญ รูป ฌาน ทง  ๔ น น เมึ๋อ นั๊อม เห นึ่ยว ธรรม 

บท ใด มา ตง เบน บท บริกรรม ภาวนา  ย่อม อา ศ ไ] สติ  คือ ว่า  ย่อม ดำรง สติ บริกรรม อย่ ใน ธรรมบท น น 
จน เกิด เบํน องค์ ฌาน ที  ๑ ที  ๒ ที  ๓ ที  ๔ ขน ได้ โดย ความ มุ่ง หมาย  สติ เห็น ปาน นึ่  เบํน สติ 

ภูมิ รู ปาว จร  ๆ ก็ ส่วน สติ ที่ เบน ไป ใน อรูป าว จร ภูมิ นน  ได้แก่ สติ ของ ท่าน ผู้ บำเพ็ญ อรูป ฌาน ทํ้ง  ๔ คือ 
อา กา สาน ไ บจา ย ตน ฌาน  วิญญาณ ญ จา ย ตน ฌาน  อา กิญจิ ญญย ตน ฌาน  เนว ส ญญา นา ส ญญา ย ตน ฌาน 
การ บำเพ็ญ อรูป ฌาน ที่ง  ๔ ให้ เกิด ให้ มี ขน ได้ โดย ความ มุ่ง หมาย  ก็ เพราะ อา ศ ไ] สติ เบํน ที่ ตง  สติ เห็น 
ปาน นึ่จึง จด ว่า เบํน สติ ภูมิ อร ปาว จร  ๆ หนึ่ง  พึง ส่ง เก ต ให้ เห็น ว่า สติ ที่เบํ น ภูมิ รู ปาว จร  และ สติ ที่เบํ น 
ภูมิ อรูป าว จร  ท2 ง ๒ นึ่เบํ น ภูมิ สมถะ  สวน สติ ที่ เบน ภูมิ กามาวจร น น ไม่ เกี่ยว เบํน องค์ สมถะ แท้  เบํน 
บ ไง เพียง แต่ เฉียด เข ไ ไป เท่า นน  ที่ จริง สติ ที่เบํ น ไป ใน  ๓ ภูมินึ่  เบน สติ ส่า หริ บํสํง สม กุศล ขํนธ์  เบํน 
ทาง บำเพ็ญ บารมี  บุญ กรรม ที่ สง สม นนย่ งเบํ นบ จจย ให้ ก่อ ภพ ก่อ ชาติ โดย ภูมิ ของ ตน อยู่  ดงนึ่ น จึง 
ควร เรียก สติ ทีง  ๓ ภูมิ นึ่ว่า สติ ก1 ล ภพ ก่อ ชาติ  ผล ก็ ยง เบน สา มิส สุข  ก็ แหละ สติ ที เบน ไป ใน ภูมิ แห่ง 

โลก ดร นึ่น  ได้แก่ สติ ระลึก รู้ อยู่ ใน สติ บฏ ฐาน สติ นทรี ย์  สติ พละ  สติ สม โพ ช ฌงค์  ส1 มมา สติ  อ0 นสติ 
มี คุณ เห็น ปาน นึ่  เบน ทง ภูมิ สมถะ  เบน ทง ภูมิ วิ บสส นา  คือ ว่า  ท ไย ไ จิต ให้ สง บท งย่ง จิตต์ ให้ รู้ แจง 
เบน อง ล คุณ ส่า หริ บ นำส่ ตว์ใ ห้อ อก จาก ภพ ท1 ง ๓ ดง น น จึง ควร เรียก สติ ที่ ประกอบ ดํวย คุณ เห็น ปาน 
นึ่ว่า  เบน สติ ทำลาย ภพ ท่า ลาย ชาติ  ผล ก็ เบน นิรา มิส สุข  ๆ 

อนึ่ง  โดยมติ เห็น ว่า  สติ บํฏ ฐาน  ๔ เบน ตน ทาง  อง ค มรรค ทีง  ๘ เบน ยอด ทาง 
การ จาก ดํน ทาง ไป สู่ ยอด ทาง นน  คือ การ เจริญ สติ บํฏ ฐาน  ๔ ได้แก่ ดำรง สติ พิจารณา กาย  เวทนา 

จิตต์  และ ธรรม  เบน อารมณ์  ขณะ ที สติ กำ ลง พิจารณา อารมณ์ น นอ ยู่  ธรรม หมวด อื่น ซึง มี 
อง ค คุณ เกี่ยว เนึ่ล งก น ย่อม ช่วย สน0 บํสนุ น อา การที่ ช่วย สน บสนุ นนึ่น  คือ  สม มีปป ธาน  ๔ 

ได้แก่ ส่ง วรป ธาน  เพียร สน0 บํสนุ น สติ ใ นอน พิจารณา อารมณ์  ให้ ระ วง สง วรมิ ให้ กิเลส เขา ครอบ งำ 

ได้  ๑ ปหาน ปธา น เพียร สน0 บสนุ น สติ ใ นอน พิจารณา อารมณ์  ให้ รีบ ละ กิเลส ที่มี อยู่ ให้ หมด 

ไป  ๑ ภาวนา ปธา น เพียร สน บสนุ น สติ ใน อ, น พิจารณา อารมณ์  ให้ เจริญ คุณ อ0 นิ น น' ขนส่ ภูมิ 

ใน เบ อง บน โดย ลำ ด บ ๑ อนุ ริก ขน าปธ าน  เพียร สน้บํ สนุน สติ ใ นอน พิจารณา อารมณ์ ตาม คุ้ม ครอง 

คณ อ, นนน ให้ ดำรง คง อย่ ใน ภมิที ถึง แล2 ว ให้ มน คง มิ' ให้ เสือ ม ถอย ห ส่ง  ๑ องค์ สํมม ปปธ าน  ความ 


เพ ยรช อบ  ๔ อ ยาง  ช่วย สน บสนุ น สติ ใ นอน พิจารณา อารมณ์  ด8 วยป ระ การ ห้งน  ๆ อิทธิ บาท  ๔ 

คอ  ฉนท อิทธิ บาท  ได้แก่ คุณ ที อุ้ม ชู ดำ จุน สติ ให้ พอ ใจ ใน อิน พิจารณา อารมณ์ เพื่อ สำ! 1 ร็ชุกิ ชุ  ๑ จิ 7 ย- 
อ ทธ บาท  ได้แก่ คุณ ทีอุม ชู ดำ จุน สติ ให้ แกล วก ลา ใน อิน พิจารณา อารมณ์ เพือ สำเร็จ กิจ  ๑ จิต ต- 
อทธิ บาท  ได้แก่ คุณ ที อุ้ม ชู คา จุน สติ ให้ ใจ จด ใจ จ่อ ใน อิน พิจารณา อารมณ์ เพื่อ สำเร็จ กิจ  ๑ จิมง สา- 

อิทธิ บาท  ได้แก่ คุณ ท อุ้ม ชู คา รุน สติ ให้ สอด ส่อง ทดลอง ใน อิน พิจารณา อารมณ์ เพื่อ สำเร็จ กิจ  ๑ องค์ 
อิทธิ บาท ทีงนี  อุ้ม ชู ดำ จุน สติ ใ นอน พิจารณา อารมณ์ เพือ สำเร็จ กิจ  ด้วย ประการ ด ไเนํ้  ก็ แหละ  เมื่อ 
ได้ สติ คุป กา ระ จาก สม มปป ธาน และ อิทธิ บาท เช่น น น แห้ว  การ พิจารณา  กาย  เวทนา  จิตต์  และ 

ธรรม  เบน อารมณ์ นน  ก็มีค วาม เบน ใหญ่ มี อำนาจ ใน หนา ที่ อิน สุขุม ประณีต ขน โดย สำ ด, บ จึง เปลี่ยน 
ภูมิ เบน สติ นทรี ย์  มี ความ เบน ใหญ่ เบน อำนาจ ใ นอน พิจารณา อารมณ์  ทํ้งป ระ กอบ ห้วย องค์ ที่ เบน 

บริวาร อีก  คือ  ศร ไ าธา  ความ เชื่อ  วิริยะ  ความ กลา  สมาธิ  ความ ตงมํ น และ  บ ญญา  ความ 
รู้ เหตุผล  ธรรม ที่ เบน องค์  บริวาร เหล่า นล วน แต่ เบน อินทรีย์  คือ ความ เบน ใหญ่ ใน หน้าที่  อบรม 
สติ ให้ มี ความ เบ็น ใหญ่ ประกอบ ห้วย อำนาจ ครอบ งำ ห้า ศึก  คือ กิเลส ให้ ลด นอ ย เบา บาง ลง โดย สำ ด0 น 

เมื่อ เบน ด ไ) น การที่ สติ พิจารณา  กาย  เวทนา  จิตต์  และ  ธรรม  เบน อา รม ฌ์นน  ก็มีกำห้ง เรี่ยว 
แรง ใน หน ไทีสุ ขุม ห้มภี ร ภาพ ขน โดย ลำ ดบ  จึงเ ปลี ยน ภูมิ เบน สติ พละ  มี กำ ลง เบน อำนาจ ใน อิน 

พิจารณา อารมณ์  ท1 ง ประกอบ ห้วย องค์ ที่ เบน บริวาร อีก  คือ  ศร ทธา  วิริยะ  สมาธิ  และ  บ ญญา 
คุณ เหล่า นล วน แต่ เบน พละ  คือ ความ มีก่า ล่ง ใน หน้าที่  อบรม สติ ให้ มี กำ ลง ประกอบ ด้วย อำนาจ 

กำ ห้ดข ไ ศึก คือ กิเลส ให้ ทร พล ลง โดย ลำห้ บ เมื่อ เบน ด้ง น การที่ สติ พิจารณา  กาย  เวทนา  จิตต์ 
และ  ธรรม  เบน อารมณ์ น น ก็มีค วาม สอด ล่อง เห็น เหตุผล ใน หน้า ที ได้ แจ่ม แห้ง  จึง เปลี่ยน ภูมิ 

เบน สติ สมโภช ฌงค์  เบน องค์ วิบส ส นา  บ ญญา พิจารณา  กาย  เวทนา  จิตต์  และ  ธรรม 
เบน อารมณ์  เห็น ชด เจน เบน เหตุ แห่ง ความ ตห้ส รู้  ท1 ง ประกอบ ห้วย องค์ ที่ เบน บริวาร อีก  คือ 

ธม มวิจ ยะ  ความ สอด ส่อง ธรรม  วิริยะ  ความ แกล วก ห้า  บติ  ความ เอิบ อีม  บสส ทธิ  ความ สงบ 
สม’1 ธ ความ ดง มน  อ เปก ขา  ความ วาง เจ เย  คณเ หลาน ล วน แตเ บน สม^ภช ก') งค  พร อม กน อบรม 
สติ ให้ เบน องค์ เ บน เหตุ' แ' ห, งด วาม ต ร' ส์รู้  ทำ กิจ พิจารณา เห็น อารมณ์ โดย ถูก ตอง ต่อ คติ ธรรมดา  แล ว 

เปลี่ยน ภมิเ บน ล่ม มา สติ  อ' น เบน อง ค อริยมรรค  'ชง ประกอบ ดวย อง ค'1'11 บ' แบ ร วาร  คอ  0ม ม |ท51 
ความ เห็น ชอบ  ๑ ล่ม มาส งก ป ปะ  ความ ดำริ ชอบ  ® ล่ม มา วา รา  กล่าว ชอบ  ® สมมา ก มม่ นตะ 
ทำ การ งาน ชอบ  ® ล่ม มา อาชีวะ  เลียง ชีพ ชอบ  ® สมมา วายามะ  เพ แร ชอบ  ® ล่ม ม 'สมา ธ' 


๑1 2 )1ฐ) 


ตง จิตต์ ไว้ ชอบ  ๑ คุณ เหล่า นํ้ล วน เบน องค์ อริยมรรค  ต่าง อบรม สติ ให้ เบน ขอ ล่ม มา ปฏิบํ ตอ ย่าง สูง 

สม เบน ยอด ทาง  ๆ ความ จริง  สติ บฏ ฐาน  ล่ม ม ไ] ปธา น อิทธิ บาท  อินทรีย์  พละ 

โพ ช ฌงค์  เห็น ว่า มี คุณ สมาคม รวม ใน องค์ อริยมรรค ที่ง  ๘ ประ กา รน  ก แหละ องค์ อริยมรรค ท5 ง ๘ 

ประการ น เมีอ สง เครา ห ใน ขนธ์  ๓ แล ว ก็ คือ  ล่ม มา วาจา  สมมา ก' มมํนํ ตะ  และ  สมมา อาชีวะ  ๓ 
นีสง เคราะห์1 ใน สีลข นธ์  สมมา วายามะ  ล่ม มา สติ  และ  สมมา สมาธิ  ๓ น สงเคราะห์ ใน สมาธิ ขน ธ 
สมมา ทิฏฐิ  และ  ล่ม มาส งก' ปปะ  ๒ น สงเคราะห์1 ใน ป้ญ ญาขํ น ธ์  สรุป ความ โดย น ไ] น เห็น ว่า 

โพธิ บก ชิย ธรรม ท1 ง ๓๗  ประการ น1 น ก็ชีอ ว่า เบน อํน สงเคราะห์ ใน ขน ธ์  ๓ นที เดียว  ดง น' น จึง 

ควร เรียก  ศีล  สมาธิ  บ ญญา  ว่า เบน หว ใจ  โพธิ บก ขิย ธรรม  สามารถ นำ ผู้ ปฏิบํ ตให้ บ่ ลลุ 
โพธิ ธรรม อ น อุ ดม  แทน องค์ โพธิ บก ขิย ธรรม ได้ เบน อย่าง ดี  ๆ ก็ แหละ  ศีล  สมาธิ  บ่ ญญา  อิน 
เบน ดวง ใจ ของ โพ ธิบ่ก ขิย ธรรม นน  ล วน เป็น อา การที่ ดี ของ จิตต์  เห็น ว่า เมื่อ ทำ กิจ พิจารณา  กาย 

เวทนา  จิตต์  และ  ธรรม  เบ่น อารมณ์  ก็ ดุจ สติ บ่ฏ ฐาน  แต่ ละเอียด สุขุม เพิก ถอน บ่ ญญต ธรรม ได้ 
คือ ส่วน กาย ก ไม, เห็น เบ่น กาย ตาม บํญญํ ต เห็น สก แต่ ว่า เบ่น สภา ว ธรรม  ส่วน เวทนา ก็ ไม่ เห็น เบ่น 

เวทนา ตาม บ่ ฌญํต  เห็น สไา แต่ ว่า เป็น สภา ว ธรรม  ส่วน จิตต์ ก็ ไม่ เห็น เป็น จิตต์ ตาม บไ บญํต  เห็น 

สก แต่ ว่าเ บ่น สภา ว ธรรม  การ พิจารณา  ก็ เป็น การ พิจารณา สภา ว ธรรม ที่ เป็น ไป ตาม เหตุผล ส่วน โลกีย์ 
และ โลก ดร  แยก โดย ประเภท เบ่น  ๔ ประการ  คือ  เบ่น ผล ส่วน โลกีย์  ทีเ บ่น ธรรม ควร กำหนด 

ร้  ได้แก่ วิบาก  คือ  นาม  รูป  ซึ่ง แจก เบน ข' น ธ์  ลาย ตน ะ ธาตุ  เบ่น อาทิ  ๑ เบ่น เหตุ ส่วน 

โลกีย์  ซึ่ง เบ่น ธรรม ควร ละ เกีย  ได้แก่ กรรม และ กิเลส  ๑ เบ่น ผล ส่วน โลก ดร  ซึง เป็น ธรรม 
ควร ทำ ให้ แจง  ได้แก่ พระ นฤพาน อ, นํ เนื่อง มา แต่ พระ อริ ย ผล ท1 งลี่  ๑ เป็น เหตุ ส่วน โลกุ ดร  ซึ่ง เป็น 

ธรรม ควร เจริญ ให้ เกิด ให้ มี  ได้แก่ พระ อริยมรรค ท1 ง ๔ อิน เนื่อง มา แต่ โพธิ ป้กขิ ย ธรรม  ๓๗  หรือ 

ศีล  สมาธิ  บ่ ญญา  ๑ ธรรม คือ เหตุผล เหล่า นื่ล วน เป็น ของ จริง  ไม่ มีผู้ ที' จะ คด ค้าน’ ได้  โดย นํยนื่ 

เห็น ว่า สติ บฏ ฐาน  ๔ เปลี่ยน ภูมิ เป็น อริ ยล่ จจ์  ๔ ๆ ใน เหตุผล เหล่า นื่นส่ วน ทำ กิจ ที จะ ให้ จิตต์ พ2 น 

จาก กอง ทุกข์ เป็น หนำ ที่ ของ เหตุ ส่วน โลกุ ดร  คือ  ศีล  สมา ธิ  ป้ญ ณา,  ก แหละ หนำ ที ของ ศีล ที่ ทำ 
กิจ น น ได้แก่ ความ จง ใจ ใ นอน กำ จิ ดขา ศึก  คือ กรรม  ทาง ประตู ภาย นอก คือ กาย และ วาจา  คุ้ม ครอง 
บ่อ งก น กายวาจา ให้ ตํ้งอ ย่โด ยล วาม เป็น ปกติ  เป็น คุณ เครือ ง ดา จน ให้ สมาธิ มน คง  ๆ ส่วน หนำ ที่ ของ 
สมาธิ ที่ ทำ กิจ น น ได้แก่ ค วา 3 มน ใจ ใ นอน กำ จด ข' ศึก คือ กไ รม  ทาง ประตู ภ' ย ใน คือ มน ะ คุ้ม ครอง 

บ่อ ง ปก มน ะ ให้ ต1 งอย่ โดย ความ สงบ  เป็น คุณ เครือ ง คุ้ม ชูบ่ญ ญา ให้ เฉียบ แหลม สว่าง ไสว  ๆ ส่วน 


หนา ท ของ บญญ าทํ ทำ กิจ นน  ไ ด้แก่ ความ สอด ส่อง ใ นอน กำ จด ขำ ศึโเ คือ กิเลส ส่วน ละเอียด ที่ นอน แนน 
อยู กบ จตต  ค การทำ กิจ หรือ การ สอด ส่อง น น ก็ คือ การอบรม จิตต์  การอบรม จิตต์ ก็ คือ การ กำหนด 

เพ ง พน จทว บาก เบน อา รม ณ เพือ ให้ รู เห็น ตาม ความ เบ่น จริง อย่าง ไร  คือ ให้ร้ เห็น คติ ธรรมดา ที เบน 

[ป ตาม กฎ เก ณฑข อง วิบาก นน  จน แจ่ม แจง หาย มืด มว  คือ ว่า  ให้ ร้วิ บาก ว่า เบน ธรรม เกิด แต่ เหตุ 

คอ เกิด แต่ กรรม ซึง เนือง มา แต่ กิเลส  วิบาก ทีมี อาการ เกิด ขน ใน เบ อง ค้น  แปร ไป ใน ท่า มก ลาง 

และ แตก สลาย ใน ท สุด  ก็ เพราะ เบน ไป ตาม อำนาจ แห่ง เหตุ  ดวย ว่า กรรม และ กิเลส ที่ เบน เหตุ น1 น 

ก็ม อาการ เกิด ขึนต ไอ ยู่ดบ ไป ดุจ เดียว ค้น  คือ ว่า  กรรม และ กิเลส ก็ เบน ของ แปร เปลี่ยน ไม่ยํ งยืน  ค้า 
เบ็น ของ ย' ง ยืน ก็ คง ดำรง ด วาม ยง ยืน ของ ตน ไว้  ไม่ ก่อน ส ราง โนน  นี่ เบน สภาพ ไม่ ย ง ยืน น ๔ น เอง 

จง ก่อ ส รำ ง วิบาก ไม่ หยุด หย่อน  ก็ การส ร้าง นนก็ ชำนาญ แต่ เชิง ล ร้าง ทุกข์ เท่า นน  หา ได้ ชำนาญ ใน 

เชิง สร้าง สุข ไม่  คือ ว่า  สร้าง ให้ เกิด แล ว ย ไส ร้าง ให้ แก่  ให้ เจ็บ  ให้ ตาย  ไม่มื เวลา ที่ จะ สน สุด 

ค้วย ว่า ปวง กิเลส มือ วิชชา เบน เค้า มูล  เมื่อ ประกอบ กบ จิตต์ ย่อม เบ็น บจจ ไ] ให้ เกิด กรรม  กรรม ก็ เบน 

บจจ ไ] ให้ เกิด วิบาก  วิบาก ก็ เบน บจจ ไ] ให้ เกิด กิเลส  วน เวียน กน ไป จน เงื่อน ตน เงื่อน ปลาย ไม่ ปรากฏ  ๆ 
ขํอ์นี่ ที่ ง' วิจารณ์ ให้ เห็น เหตุผล ต่อ ไป อีก  คือ  จิจต์ เบน สภาพ กลาง  ปวง กิเลส มี อวิชชา เบน เค้า มูล 

เบน ธรรม ผาย ดำ  องค์ อริยมรรค มืบญ ญาเ บน ยอด เบน จอม  เบน ธรรม ผาย ขาว  ก็ แหละ จิตต์ น น เมือ 
อวิชชา ครอบ งไก็ มืด มไ โง ไข ลา ไม่ รู้จไ ไค้ จ จะ ของ จริง  คือ ไม่ รู้ วิบาก อน ได้แก่ นาม รูป  ชง จำแนก เบน 

ขนธ์  อายตนะ  ธาต  เบ่น อาทํ  ท เบน ผล สวน โลก ย วา เบน ธรรม ควร กำหนด  เม รู จก กรรม และ 

ณิล สอน เบน เหตุ ส่วน โลกีย์  ว่า เบน ธรรม ควร ละ เสีย  ไม่ รู้ จก พระ นฤพาน อนเ บน ผล พิเศษ ส่วน โลกุ ดร 
ว่า เบน ธรรม ควร ท่า ให้ แจง ให้ ข' ไว  และ ไม่ รู จก ศล  สมาธิ  บญญ 'ไ  อง คอ รย มรรค  อนเ บน เหตุ สวน 

โลก ดร  ว่า เบน ธรรม ควร เจริญ ให้ เกิด ให้ มี  “ไ  ค ร นบ ญญา อบรม จิตต์ ให้ ผุดผ่อง แจ่ม ใส  ก็ เฉสียว- 

ฉลาด รู จริง เห็น แจ ไส จจะ ของ จริง นี่นี่ท่ วถึง  ก็ขไ ไที่ ว่า รู้ เห็น สจ จะ ของ จริง ท่วถึ งนน  ได้แก่ รู้ วิธี ท่า กิจ 

ส ขม ค'' มภร ภา พย งก ว่า เด ม คอ ทา ความ กา หน ดร อยูห ว บา กอ น ได แก นาม รูป  อนเ บน ผล สวน เลก ย 

เบน อารมณ์ แห่ง เดียว ไม่ ยไา ค้า ยก ระ บวน ไบ่ก่ าฬน ด ทึ่อื่น เ ที่ ง พินี่ จอ บาก  นาม  รู บ่1 ■บน อาร มณ์ 
เท่า นน  จน ค้จจ ะ ของ จริง ท1 ง ๔ นน ปรากฏ แจ่ม แร้ง ขน ใน บญญ าที่เ ที่ วพินิ จอ ยู่นน  พร อม กน ชด เจน 
ว่า ธรรม สวน น ควร กาบ นด  สวน น ควร ละ  สวน น ควร ทา เห แจง  และ สวน นค วน จร ญให มาก เน ]]ณ ะ 
อน เดียว ไม่ ต่าง ขณะ กน  กำ จด มิจฉา ทิฏฐิ  มิจฉา ส ไค้ ป ปะ  ได้ เด็ด ขาด  สวน คืลก็ กำ จด มิจฉา วาจา  มิจฉา 
ก่มม่ น ตะ  และ  มิจฉา อา ช วะ  ได เชน กน  สวน สมา ธก กา จด มจฉ ไว1 ยา มะ  ม จฉา สต  และ  ม จฉา 


สมาธิ  เสีย ได้ ดุจ กน  ใน ขณะ เดียว ก ไ. เต่า ง ทำ หน้าที่ ของ ตน พร อม กน  เบน คุณ เกี่ยว เนือง สน บสนุ น 
ซึง กน และ กน  กล่าว คือ  ศีล อบรม สมาธิ  สมาธิ อบรม บ ญญา  บ ญญา อบรม จิตต์  จิตต์ อ นบ ญญา 
อบรม แล ว ก็ ผุดผ่อง สว่าง ไสว ฉลาด รอบ รู้ เห็น ลจ จะ ของ จริง แจ่ม แจ วิ  การที่ จิตต์ รู้ เห็น สจ จะ ของ จริง 

แจ่ม แจง น้นืเ อง  เบน อาการ ทีบญ ญาอํ น เบน ธรรม ขาว  กำ จด อวิชชา อ น เบน ธรรม ดำ ให้ ดบ ลง จาก 

จิตต์  คือ ว่า  ความ สว่าง ไสว ปรากฏ ที่ จิตต์  ความ มืดมน ธ์อน ธ การ? าต่บ ลง จาก จิตต์ ใน ขณะ เดียว กน 

ก็ แหละ เมือ อวิชชา อ ไน บ็นํเ ควิ มูล ไม่ มืบจ จ ไ] เกี่ยว เนื่อง ก' บ จิตต์  คือ ด0 บ จาก จิตต์ เสีย แน้ว  กิเลส ส่วน คืน 
ที่ ง กรรม ที่งวิ บาก  ก็ เบน อ' น ดบต ลอด แถว  ไม่ มี การ ล่ ม' พน ธ์ ติดต่อ กิ บ1 จิตต์ ท1 งสีน  คือ ว่า กิเลส ก็ ไม่ มี 
บจจิ ย ก่อ, ให้ เกิด กรรม  กรรม ก็ ไม่ มีบจ จ ไ) ก่อ ให้ เกิด วิบาก  วิบาก ก็สีน อำนาจ ที่ จะ อุ้ม ชู กิเลส ให้ เกิด ให้มื 
ต่อ ไป อีก เบน อ น ขาด จาก การ หมุน เวียน  ภวจ กร ก็ ชื่อ ว่า ห' ก ขาล สะ บน ลง เพียง เท่า นื่  ๆ เมือ เบน ดง น 
เรื่อง ที จิตต์ คิด  กิจ ที่ กาย ทำ  คำ ที่ ปาก พูด  หมด ที่ งํ๋สํ้' น ก็' ไม่ เบน กรรม  เพราะ ไม่มื กิเลส เบน บจจ ไ]  จะ คิด 
จะ ทำ จะ พูด ส' ก เท่าไร  ก็สไ ไ แต่ ว่า เบน กิริยา  หา ได้ เบน กรรม ไม่  ก็ แหละ  เมื่อ จิตต์ อ น เบน บ ญญา อบรม 
ได้ รู้ เห็น เบน ธรรม  รู้ เท่า ทิว ถึง สรรพ ไญย ธรรม ที่งํ๋ป วง  จน กิเลส กรรม  และ วิบาก ไม่ พ วพน ติดต่อ ได้ 
อย่าง เด็ด ขาด แล วิด ไ) น จิตต์ ก็ เบน ธรรม พน จาก บญญํ ต คือ ฌ็นเ อก ธรรม ปรากฏ เด่น อยด วง เด่ ยว 
เบน ธรรม ไม่ มีคูส ว่าง ไส วอ ยดว ย วิชชา วิมุตติ  เบน ยอด แห่ งอ ล่ง ข ตะ  กล่าว คือ  วิ ราด ธรรม 

นิโรธ ธรรม  นิพพาน ธร ร มอน ประเสริฐ  เมื่อ เบน ดง น ส่วน ยอด สง ขต ธรรม  คือ องค์ อริยมรรค มี 
บ ญญา เบน จอ มน น ก็ เบน อน ทำ กิจ เสร็จ สีน  กล่าว คือ  วิบาก อนเ บน ผล ส่วน โลกีย์ ที เบน ธรรม ควร 

กำหนด ร้  ก็ กำหนด รู้ แล0 วิ  กิเลส และ กรร มอน เบน เหตุ ส่วน โลกีย์  ที่ เบน ธรรม ควร ละ  ก็ ละ แล่ วิ 

พระ นฤพาน อ น เบน ผล พิเศษ ส่วน โลกุ ดร ที่ เบน ธรรม ควร ทำ ให้ แจง  ก็ ทำ ไห้ แจ็ง แล่ วิ  องต์ อริยมรรค 
อ' น เบน เหตุ ส่วน โลกุ ดร  ที่ เบน ธรรม ควร เจริญ ให้ มาก  ก็ เจริญ ให้ มาก แล วิ เต็ม ที่ ทุก สถาน  ดวิย เหตุ 

ผล ที่ ง ปวง นื่  ศีล  สมาธิ  บ ญญา  อ น เบน ดวง ใจ แห่ง โพธิ บก ขิย กรรม  จึง เบน' ข อสม มา ปฏิบํ ต นำ ผู้ 
ประพฤติ ให้ บ' ลลุโ พธิ ธรรม อํนอุ ดม ได้ แท้ จริง  ดง น น ศีล  สมาธิ  บ ญญา  จึง เบน สน ติ บท  ธรรม เบน 
เครื่อง สงบ รำ ง0 บ ดวย ประการ ดง น ๆ 


ธร ธฆม ะ:  น ระ: กๆ ร 

(ขอ  ๒๖๖  แหง ทุก ะ นิบาต  อง คุต ตะ นิกๅ ย ใน พระ ฝ็ตตํ นตะ บฎๆ  หนำ  0! ๕) 


เท ว เม  ภกฺฃ เว  ธมฺ มา  สนุธ มฺมส ส สมฺ โม สาย  อนุ ต รธา นาย  สํวตุ ตนุติ 
กฅ เม  เทฺว  นุนฺน กฺฃตฺ ตญจ  ปทพ ย ณชนํ  อตุ โถ  จ ทนุน์ โต  ทุนุนิ โ] ฃิตฺต สฺส  ภิกฺฃ เว 
ป ท พ ยล เชน สส  อ ตุ' โถ บ ทุ นุ น โย  โหต  อ เม  โข  ภิโ] ขเว  เท ว ธ มุ มา  สทุธ มุม สฺส 
สมุ โม สาย  อนฺต รธา นาย  สํวตุ ตน ติ.  เทฺว เม  ภิถุฃ เว  ธมุ มา  ส ทฺธ มุ; ม สฺส  ฐิติ ยา 
อสมุ โม สาย  อน นุต รธา นาย  สํวตุ ฅนติ  กต เม  เทฺๆ  สุนิกฺ ขิตุต ญ จ ปทพ ย ญชนํ  อตฺโ ถ 
จ สุน โต  สุนิก ฃิตต สฺส  ภิกุฃ เว  ปทพ ยญช นสุส  อตฺ โถ บ สุน โย  โหติ  อิเม  โข 
ภิโๅ ฃเว  เทฺว  ธมุ มา  สทฺธ มุม ล [ส  ฐิติ ยา  อส นุ' โม สาย  อน นุต รธไ นาย  สํวตุ ตนุติ ติ. 

ณ บดนี  จะ ได้ รบ ทาน วิล่ ชนา พระ ธรรม เทศนา  พรรณนา ธรรมะ คำ สิง สอน  ของ 
อง ค สมเด็จ พระ บรม ศาสดา สมมา สม พุทธ!, จา  พอ เบน เครือ ง ประ ดบส ติบญ ญา  ของ สาธุชน พุท ธ- 

ม าม กะ  ผู้ ใคร่ ต่อ การ ศึกษา ธรรม และ ปฎิบ ต ธรรม  โดย สํงขิ ตน0 ย พอ สมควร แก่ กาล เวลา  ด็วย ว่า 
พระ พุทธ พ จน ทุก บท ทุก บาท ย่อม ประกาศ ปฏิปทา ขอ ปฏิบํ ต อย่าง ต่าอ ย่าง กลาง และ อย่าง สูง  เพื่อ 

ผู้ ใคร่ ปฏิบ ตจะ ได้ น2 อม นำ ไป ประพฤติ ให้ เหมาะ สม แก่ จริต ของ ตน  ๆ ตาม สามารถ  ก็ พระ ธรรม อ น 

เบน พุทธ โอวาท ย่อม ประกาศ ประโยชน์ สุข เพราะ ทรง ไว้ ซึง ผล  คือ ให้ ประโยชน์ สุข แก่ ผู้ ประพฤติ 

ทุก ว ไ] ทุก ยุค ทุก สม ใ]  โดย สมควร แก่ ภูมิ แห่ง การ ปฎิบํ ต พระ ธรรม เบน สวา ก ขา ต ธรรม  คือ เบน 

ธรรม อํนพ ระ ผู้มีพ ระ ภาค เจ็า ตรํส ไว้ ดี แล2 วทุก ประการ  ว่า โดย ปฏิปทา ก็ เบน ม0 ชฌิ มา ปฏิปทา  ไม่ ของ 
ดํวย กาม สุข ขํลลิ กา นุ โย ค และ อ, ตตกิ ลม ถา นุ โย ค ไม่ เบน, ขำ ศึก แก่ ผู้ปฏิ บิต  แต่ เบน เครื่อง กำ จด 

กิเลส โดย เฉพาะ  ก็ส วาก ขา ต ธรรม น์น์  เมื่อ กล่าว จำเพาะ เจาะจง  ก็ จำ จะ ชล ง ตรง อริยมรรค มี องค์  ๘ 
ประการ  ส0 มมา ทิฏฐิ ความ เห้น ชอบ  ลม มาส0 งก!] ปะ ความ ดำริ ชอบ  สมมา วาจา เจรจา ชอบ 

สม มาก ม มน ตะ การ งาน ชอบ  ล่ม มา อาชีวะ เลย ง ชีพ ชอบ  สมมา วายามะ เพียร ชอบ  สมมา สติ ระลึก 
ชอบ  ล่ม มา สมาธิ ตง ใจ ไว้ ชอบ  สงเคราะห์ ลง ใน ไตรสิกขา  คือ  สมมา วาจา  สม มาก มมน ตะ 

สมมา อาชีวะ  ๓ น์เ บ1 นสล สิกขา  สมมา วายามะ  สมมา สต  สมมา สมา ธ ๓ น เบน จต สก ขา  สมมา ทฏฐ 
สมมา ล่ง ก0 ป ปะ  ๒ นึ่เบ็ นบ ญญา สิกขา  อนึ่ง  พระ พุทธ' พจน์ ประกอบ ด้วย องค์  ๙ บณฑิ ต เรียก ว่า 
นว่ง ค สต ถ สา สนะ ม สต ตะ เบน อา ท โดย อรรถ ะ ยอม ประกาศ ไตร สก ขา อนเ บน ศา สน พรหม จร รย เหตุ 


น น สาธุชน พุทธ มา มก ะผู้ ใคร่ ต่อ การ ศึกษา ปฏิบํ ต จึง สมควร ที่ จะ ได้ ศึกษา ให้ ละเอียด ถ่อง แท้ 

ชด เจน พร้อม ท1 ง อรรถ ะ และ บท พ ยญช นะ  ทรง จำ ไว้ร้ ว ยดีม่ ให้ วิปริต  และ ประพฤติ ให้ เหมาะ สม 

เบน ธม มา' นุ ธม มปฏิ บี ต เมือ ศึกษา ประพฤติ อย่ ใน ทำนอง น ก็ ย่อม จะ ได้ร้ บ ประโยชน์ สุข และ จะ ได้ 

ชือว่ าร้ก ษาพ ระ สทํ ธรรม ไว้  มิ ให้ พน เพ อน เลือน หาย  แต่ ถา เบน ไป โดย ปฏิ บก ขน ใ]  ก็ ย่อม จะ ไม, 

ได้ รบ ประโยชน์ สุข  และ ย่อม จะ ได้ ชื่อ ว่า ทำ พระ ส' ท ธรรม ให้ พน เพ อน เลือน หาย  โดย ประการ น์ 

สมควร ที่ สาธุชน พุทธ มา มก ะ ทุกถํ วน หน้า  จ' กได้ ศึกษา สคํเ นิ ยก ตาม แนว แห่ง พระ บรม พุทธ านุศ าสนี 

ที ได้ ยก เบน อุท เท สบ ท ไว้  ณ เบอ งด2 นนน ว่า  เทฺว เม  ภิกฺฃ เว  ธ? งฺมา  เบน อาทิ  แปล เบน ใจ ความ 
ว่า  ดูกร ภิกษุ ที่งํ๋ห ลาย  ธรรม  ๒ อย่า งน์  ย่อม เบน ไป เพื่อ ความ พน เพ อน เลือน หาย แห่ง ส ท ธรรม 

๒ อย่าง เบน ไฉน  ดือ บท พยํญ ชนะ ที่ตํ้ง ไว้ ไม่ ดี หนึ่ง  ๑ อรรถ ะที่ นำ มา ไม่ ดี  ๑ แม้ เนึ่อ ความ แห่ง 

บท พยญ ชนะ ที่ ตง ไว้ ไม่ ดี  ก็ ย่อม เบน อ น นำ มา ไม่ ดี  ๆ ดูกร ภิกษุ ที่งห ลาย  ธรรม  ๒ อย่าง นึ่แล 

ย่อม เบน ไป เพื่อ ความ พื่น เพื่อน หาย แห่ง ส' ท ธรรม  ๆ ดูกร ภิกษุ ที่งห ลาย  ธรรม  ๒ อย่า งนึ่  ย่อม เบน ไป 
เพื่อ ความ ตง น้น  ไม่' พน เพื่อน  ไม่ เลือน หาย แห่ง ส ท ธรรม  ๒ อย่าง เบน ไฉน  คือ  บท พยํญ ชนะ 

ที่ ต1 งไว้ ดี  ๑ อรรถ ะที่ นำ มา ดี  ๑ แม้ เนึ่อ ความ แห่ง บท พยญ ชนะ ที่ ตง ไว้ ดี แล ว ก็ ย่อม เบน อิน นำ มา ดี 

ดก ร ภิกษุ ที่งห ลาย  ธรรม  ๒ อย่าง นึ่แล  ย่อม เบน1 ไป เพื่อ ความ ตง มน  ไม่ พื่น เพื่อน  ไม่ เลือน หาย 
แห่ง พระ สํท ธรรม  ดํงนึ่  ฯ 

มี อรรถาธิบาย เบน ลำ ด บไป  โดยกระแส แห่ง พระ บรม พุทธ านุศ าสนี  มี อรรถ ะอน ควร 

กำหนด  ๒ ประการ  ดือ  บท พย่ญ ชนะ พร้อม ที่ง อรรถ ะ ที่ ทรง จำนำ มา ไม่ ดี  ย่อม เบน ไป เพื่อ ความ 
พื่น เพื่อน เลือน หาย แห่ง พระ ส ท ธรรม  ๑ บท พอิญ ชนะ พร้อม ที่ง อรรถ ะที่ท รง จำนำ มา ดี  ย่อม เบน ไป 

เพื่อ ความ ต2 งน้น  ไม่ พื่น เพื่อน  ไม่ เลือน หาย แห่ง พระ ส ท ธรรม  ๑ ๆ พระ ส ท ธรรม' น น หมาย ธรรม 
ของ สต บุรุษ  มี  ๑๐  ประการ ดือ โลกุ ตตร ธรรม  ๙ มี ปริ ยํติ ธรรม เบน คำรบ  ๑๐  มี อาการ  ๓ ดือ 

ปริ ย ต ปฎิบํ ต และ  ปฎิเ วธ  ก็อน พระ พุทธ ศาสนา  ดือ คำ สํง สอน ของ พระ ส' ม มาส' ม พุทธ เร้า 

เจริญ มา ได้ ถึง กาล น์  ก็ร้ว ยอ าอิย พุทธ บริษัท ได้ ศึกษา เล่า เรียน และ ปฏิบํ ต ตาม สืบ  ๆ กน มา  อิง มี 

ผ้ ศึกษา ทรง จำ คำ ส0 ง สอน ใน พระ พุทธ ศาสนา อยู่ เพียง ใด  พระ พุทธ ศาสนา ก็ จะ ประดิษฐาน นาน เพียง นน 
ก็ แต่ พระ พุทธ ศาสนา จะ เจริญ หรือ จะ เส อม  ก็ อยู่ ที่ พวก เรา เหล่า พุทธ ศา สนิก ชน  ใคร อื่น หา สามารถ 
ทำ พุทธ ศาสนา ให้ เจริญ หรือ ให้ เชื่อม ได้ ไม่  พระ สท ธรรม เบน ดวง ประทีป ส่อง ทาง ให้ บุคคล รูจก ผิด ชอบ 
ช วดี  และ ละ ช ว ประพฤติ ดี  พระ สท ธรรม แผ่ ขยาย ก ร้าง ออก ไป เพียง ใด  สน ติ สุข ก็ จะ มี มาก เพียง นน 
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แด จะ เบน ได ดง นน  ตอง อา ศย การ ได้ ศก ษาเ ล่า เรย นทรง จำ พระ ปริ ยต ธรรม  ซึง เบน ราก แกว แห่ง 

พระ พุทธ ศาสนา  ฉะ นไ 4 ปรย ต การ ศก ษาจํ ง เบน สำ คญ  เพราะ ปริ ยติส่ อง ชบท พยไ บ ชนะ พร2 อมทํ ง 

อรรถ ะ ไห แจ ม แจง  บรสุ ทธิ สม บูร ณ สิน เชิง  ก แต่ พระ สัทธรรม น น เมือ ศึกษา ทรง จำนำ มา ผิด 

ประ พฤต ผด แล ว กถง ชง ความ พินเ พ่อ น เลือน หๅย  กล่าว คือ พระ สัทธรรม ไม่ อำนวย ประโยชน์ สุข 

ตาม ประ สง ด ก แหละ การ ศก ษา ผิด  นำ มา ผิด  ประพฤติ ผิด  เบน ทาง ให้ ห่าง ไท ล จาก พระ สัทธรรม 

ผด มาก เพ ยง ใด ก ห่าง ไกล จาก พระ สท ธรรม เพ ยง น0 นํ  เบน ล วาม จริง  การทำ อะไร ผิดๆ ย่อม เบน ปาก แห่ง 
หายนะ ทุก ยุค ทุก สม ย ถง การ ประพฤติ ธรรม ก็ เหมือน กน  ใจ นน มุ่ง ความ สุข ความ ดี  แต่ ไป ทำ ที 

เบน เหตุ ทุก ข เมือ ไม่ สม ปรารถนา  อัน จะ กล่าว ว่า  ศีลธรรม เสือ ม หรือ ว่า พระ สัทธรรม พึนเ พิอน 

เลือน หาย  ฉะ นํ ไม่ เหมาะ  นำ จก ได้ ใช้ บฌญ า พิจารณา ให้ ถ่อง แห้  ด้วย ว่า ธรรม ของ สัตบุรุษ ไม่ มืค วาม 
ครืา คร่า  ด้ง บาลี พุทธ พจน์ ว่า  สต ณุจ  ธมฺ โม  น ชรํ  อุเ ปติ  ธรรม ของ สัตบุรุษ ไม่ เข็า ถึง ความ 
คริา คร่า  ด้งน์  ส่อง อรรถ ว่า  พระ ส ท ธรรม บริสุ ทธี้ ผุดผ่อง  เบน ดวง ประทีป ล่อง ทาง ให้ บุคคล รู้ด้ก 

ผิด ชอบ ช0 วดี และ ละ ชวป ระ พฤติ ดีนิรํ นดร  ก็ คำ ที่ กล่าว ว่า  ศีลธรรม เสือ ม พระ สัทธรรม พึน เพื่อน 

เลือน หาย ด้วย การ ทรง จำนำ มา ไม่ ดี  ด้ง นึ่นน  เมือ กล่า' ว สน  ๆ ก็ ดง เบน เพราะ เสีย  สิกขา คา รว ตา 

น์ แล.  เพราะ เห ตุน น สาธุชน พุทธ มา มก ะ ผู้ หวง ประโยชน์ สุ ขอน พระ สํทํ ธรรม จะ พึง อำนวย ให้ 

ก็ สมควร ที่- จะ บำเพ็ญ สิกขา คา รว ตา ธรรม' ให้' สมบูรณ์. 

อีก ประการ หนึ่ง  ขอ ซึ่ง ว่า  บท พย ไย ชนะ พร2 อม ที ง อรรถ ะ อ น ตง ไว้ ดี และ นำ มา ดี 

ย่อม เบน ไป เพื่อ ความ ตงมํ น ไม่ พน เพื่อน  ไม่ เลือน หาย แห่ง พระ ส ท ธรรม  ด้ง นึ่น้น์  ล่อง อรรถ ให้ 

เห็น ว่า  การ ตง ไว้ ดี  หมาย การ ศึกษา ดี และ การ ทรง จำ ไว้ ดี  ไม่ วิปริต ผิด จาก บาล พุทธ พจน์  อัน สิกข กาม 
บค คล จะ พึง กำหนด  ระลึก ถึง อยู่ เสมอ ว่า  พระ พุทธ พจน์ ทุก บท ทุก นาท  ย่อม ประกาศ พรหมจรรย์ 

สม บรณ์ ด้วย อรรถ ะ สม บรณ์ ด้วย พยญ ชนะ  บริสุ ทธื้ บริบูรณ์ สืนเ ชิง  ดงนึ่ แล่ วิ พึง ประพฤติ ตน เบน 

สิกขา คา รว ตา บุคคล  โดย ระลึก ถึง พระ ราหุ ล พุทธ ชิโนรส เบน ด้วอ ย่าง  และ ซอ ว่า การ นำ มา ดี  ขอ นีก็ 
ล่อง อรรถ ว่า  พทธ พจน์ ที่ พระ พุทธองค์ ตรํสิ ไว้ ดี แล วอ ย่าง ไร ก็ องไว้ อ ย่า งนึ่นึ่  ไม่ ดดแ ปลง  ตด ทอน 

เพึม เติม  คง ศึกษา ทรง จำนำ มา ประพฤติ  ตรง ตาม น0 นํด้ว ย ความ ไม่ ประมาท  ชอ ว่า นำ มาด 

การ ประ พฤต เชน นชอ วา ป ระ พฤต  เพ อ ความ ตง มน  [ม พน เพ่อ น เม เลอ น หาย แหง พระ สทธ ราม 

ก็ พระ สัทธรรม น น มี ประเภท มาก มิ ใช่ น้อย  ด้วย พระ สัมมา อัม พุทธ เด้า ทรง ประกาศ อยู่ 
ถึง  ๔๕  บ เมื่อ พระองค์ นิพพาน แล วไมิ นาน  พระ ธรรม อัง คา ท กา จาร ย์มีพ ระ ม ทา อัสส ป เถระ เบน ด้น 
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เบน ประธาน  รวบ รวม ไว้ เบน ขน ธ ๆ ได้  ๘๔, ๐๐๐  พระ ธรรม ข0 นธ์  โด ยล กษณ ะ แห่ง ภูมิธรรม 

คง มี อย่าง ตา อย่างกลาง และ อย่าง สูง  ท" ง หมด น2 น เบน สวา ก ขา ต ธรรม  คือ เบน ธรรม อี นพ ระ ผูมี 

พระ ภาค เจา ได้ ตริ สไว้ ดี แล8 ว ท1 ง มวล  แต่ ละ ส่วน ล วน เบน ประทีป สำ หรบ ส่อง วิถี แห่ง ชีวิต  ให้ บุคคล รู้ จก 
ผิด ชอบ ชํวดี และ ละ ช0 ว ประพฤติ ดี  ก็ กิเลส ทุก ชนิด เบํน ศ" ตรู เบน มาร  คอย ลาง ผลาญ ความ สุข ทุกที พา 
รา ดี กาล  และ ทุก ชาติ ทุก ภพ  ยาก ที จะ ลบ สิาง ให้ หมด สิน ดวย ลืง ภาย นอก  ก็ แต่มี พระ สิ ท ธรรม คำ ส่ง สอน 
ของ พระ ส" ม มาส" ม พุทธ เจ ไเ ท่าน น อาจ ที่ จะ ลบ สิาง ซึ่ง กิเลส ทุก ประเภท ให้ หมด สิน ได้  ก็ แต่ จะ เบน 

เช่น นน ได้  ตอง อาคํ ย การ ศึกษา ดี  การ ทรง จำ ดี  และ การ ประพฤติ ตรง ดี  เบํน เหตุ เบน บํจจํ ย 

เมีอ ประพฤติ ได้ เช่น น น พระ สิท่ ธรรม จก ตง มน  ไม่ พีนเ พิอน  ไม่ เลือน หาย  และ พระ ส ท ธรรม ก็จํก 
คำ นวย ประโยชน์ สุข แก่ ผู้ ประพฤติ ตา มดี  โดย สมควร แก่ ภูมิ ปฏิบํ ต ตลอด กาล เบน นิตย์. 

เพราะ เห ตุน น เมือ สาธุชน พุทธ มา มก บริษ ท ห ว" งอ ยู่ ซึง ประโยชน์ สุข อ" น จะ พึง ได้ รบ จาก 
พระ ส ท ธรรม  และ หวง อยู่ ซึ่ง ความ ดำรง มีน แห่ง พระ ส ท ธรรม  อี นพ ระ สท ธรรม จํก ได้ เบน ดง ดวง ประทีป 
ส่อง วิถี แห่ง ชีวิต ให้ ดำเนิน ไป อย่าง ราบ รื่น  ปราศจาก เวร และ ภย ใน สิง สาร ว ฏ สมควร จะ ได้ ใช้ บ ญญา 
พิจารณา ซึ่ง เหตุ แห่ง สุข และ ทุกข์  ที่ ทุก คน ได้ ประสพ ทุกวน ให้ ถ่อง แท้  เมื่อ จะ แก้ไข และ บำรุง ให้ ชอบ 
ดวย เหตุผล  จึง สมควร ที่ ทุก คน จะ ปลก  ปสาท สิทธา  ความ เชือด วาม เลื่อมใส ให้ มีน ใน คุณ พระ ริ ตน ต ร ไ] 
มีด วาม เพียร กสิ าใน การ ศึกษา ดี  การ ทรง จำ ดี  และ การ ประพฤติ ดี  ทีงน์  เพึอ ความ ตง มีน  ไม่ พึนเ พิอน 
ไม่ เลือน หาย แห่ง พระ สท ธรรม  ดวย ว้า  เมื่อ พระ ส ท ธรรม ดำรง มน อยู่  และ ขยาย กว็า งอ อก ไป เพียง ใด 
สน ติ สุข ก็ มี เพียง น น พระ ธรรม ย่อม ริก ษาบุ ค คลผู้ ประพฤติ ธรรม  บุคคล ผู้ ประพฤติ ธรรม เบน ปรก ตินน 
ย่อมอ ย่เบํ น สุข ช0 ว กาล นาน  ธรรม เทศนา บรรหาร  ด0 งริบํ ทาน วิส่ช นาม าก็ยุ ติด็วิ ย กาล เวลา  ด2 วิ ย 

ประการ ฉะ น์ 0 


/ 


ส ถก ถา 


ณ วน น เบน วน อฎฐ มี ดิถี ที  ๘ คา  เดือน สาม  เบน วน ธรรม สวนะ  ดือ เบน ว่น สำ หรบ 

ทุทธ บรษ ท ประชุม กน พง ธรรม เทศนา และ สมาทาน ศีล  ตาม กาล นิยม ใน ทาง พระ พุทธ ศาสนา  สาธุชน 
ผูมป สา ทะ สทธ  ไม น คง ใน พระ ร ตน', [ต* 5 เม อวน ธรรม สวนะ มา ถง  ตา งก ละวาง ธุระ กิจ ประจำ วไเ ไป ชํว 
ด ราว  เต ร ยม ตว มุง หนา ไป ส่วล วา อาราม ที่ อยู่ ใ] ๅล้ ห รือที่ ตน ประสงค์  ประกอบ การบ ชา พระ ร ตน ไตร 

ดวย การ บูชา  ๒ ประ ก! ร ดือ อามิส บูชา  การ บูชา ด้วย ลืงข อง มีดอก' ไม้ ธูป เทียน เ มี)1 นอ- ๅที  ๑ ปฏิบํ ต บ ชา 
การ บูชา ดวย ประพฤติ ตาม ขอ วตร มีดื ล ว0 ติ รเบํ น อา ที  ๑ ขอ ที่ สาธุชน พุทธ บริบท ใน พุทธ ฦา ลส มิติ  ด้มี 

ความ ดูด ดม ป ลืม ใจ  เน การ บำเพ็ญ การ บูชา  ถี เพราะ ตน ได้ รบ ผล ของ การ บูชา  คือ ตน ได้ ความ 
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บริสุ ทธิ และ ได้ ความ สุข ใจ  อนเ บ็น์ผ ลเนึ่ อง มา จาก ความ บริสุ ทธื้เ บ็น์บํ จจํติ  ซึ่ง มี การบ ชาน นเบํ น เหตุ 
ที ตน ได้ สง สม ให้ เกิด ให้ มีขึ นที ใจ ดวย บํญญ า มี จำนวน เบํ นอน มาก  เบน ความ จริง  เพราะ พระ ธรรม ที่ 
เบน พระ พุทธ โอวาท เบ็น์ ธรรม มี ปาฎิ หาร ย์ ? ประกาศ ผล ให้ ปรากฏ  ย่อม ให้ ประโยชน์ โสตถิ ผล แก่ผ้ 
ปฏิบ ต สมควร แก, ความ ปฏิบํ ต กล่าว คือ  ผูปฎิ บ^ ได้ ขน ตา ถี ได้ รบ ประ โยชน์ ขน ตา  ผ้ปฏิ บํตไ ด้ขน์ กลาง 
ถี ได้ รบ ประโยชน์ ขน กลาง  ส่วน ผู้ปฏิ บํตไ ด้ฃน์ สง ถี1 ได้ ร บ ประโยชน์' ขน สูง  การ บูชา ถี คือ การ ปฏิบํ ต 

การ ปฏิบํ ดิถี คือ การ บูชา  ประโยชน์ ที่ ได้ จาก การ บูชา ปฏิ บด  ถี คือ ความ บริสุ ทธแ ละ ความ สุข ความ เจริญ 

ความ จริง การ บูชา น์นมี เนึ่อ ความ วิจิตร พิศ ดาร  และ มี คุณ านิ สง ส ผล เบน อเนก ประการ  แต่ อีก น ไ] หนึ่ง 
พระ สํมิ มาส0 ม' พุทธ เจ8' าตร้ สํว่า  การ บูชา เบํน มงคล อย่า งสุง สุด  ดง พระ บาลี มี มา ใน มงคล สูตร ว่า  ปู ชา  จ 
ปูชนี ยาน็  เอ ต มฺมงฺ คล มุ ตฺตมํ  ความ ว่า  การ บูชา วตถุ ที่ ควร บูชา ท8 ง หลาย  การ บูชา นนเ บน มงคล 

อย่าง สง สุด  ด้งนึ่  เพ่ง อร ร ถอน สูง  การ บูชา พระ รํตน ไตร เบน ยอด  เพราะ เห ตุน น สาธุชน พุทธ บริษํ ท 
ควร ได้ พิจารณา ด้วย อุบาย อน์ แยบ คาย ว่า  พระ พุทธ ศาสนา  คือ พระ ธรรม และ พระ วินัย ของ พระ พุทธ เด้า 
ที่ พระองค์ ได้ ทรง ประกาศ ไว้ แล้ว  และ ได้ ทรง บ ญญํต ไว้ แล วน น จะ ดำรง ทรง เบน พระ ศาสดา ผู้ ส0 ง สอน 
ของ พทธ บริษ ทต่อ  ๆ ไป  ถี ด้วย ได้ อา ศร0 ย การ บูชา  แม้ พุทธ บริบท เอง จะ ได้ ถึง ซึง ความ บริสุ ทธื้ค รบ ไตร 
ทวาร  และ จะ ได้ รบ ความ สุข ความ เจริญ  ถี ด้วย ได้ อา ศร ไ) การ บูชา  ฉะ น น จึง ควร ได้ บำเพ็ญ การ บูชา 
ให้ เต็ม รอบ ด้วย ความ ไม่ ป' 5 ะ ม' ไท 
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บด นจะ ได้ อธิบาย ความ ตาม กระแส แห่ง พระ พุทธ ภาษิต  ที่ ได้ ยก มา ตง เบน อุท เท สบ ท ใน 
เบือ ง ตน นน สืบ ต่อ ไป  โดย พระ บาลี ว่า  สลํ  อา ภรณ็  เส ฎั๊ฐั๊  แปล ความ ว่า  ศีล เบืน อาภรณ์ อย่าง 
ประเสริฐ  ดงนี  อธิบาย ว่า  ศีล คือ ความ ประพฤติ กายวาจา ไห่ เรียบ ร่อย เบืน ปกติ  ศีล นนมี ประเภท เบืน 
อน มาก  มี ศีล  ๕ ศีล  ๘ เบน อาทิ  ประเภท แห่ง ศีล จะ มี มาก เท่าไร ก็ ตาม  เมื่อ กล่าว โดย วตถุ ประสงค์ 
ก คง หมาย เอา ความ ประพฤติ กายวาจา ไห้ เรียบ ร่อย อย่าง เดียว กิน  และ เมื่อ กล่าว ว่า  ศีล ดง นีเท่ านี 

สาธุชน พุทธ บริษ ทก็ย่ อม ทราบ ได้ ดี โดย ท่ว ถึง  เพราะ ใน บืจจุ บน น มี การ ศึกษา พระ ปริ ย0 ติ ธรรม แพร่ 

หลาย กวาง ขวาง  มีผู้ สนใจ ใน การ ศึกษา ศีลธรรม มาก  มี ทุก เพศ ทุก ว ไ]  อนุโมทนา สาธุการ ดิวย เบน 

อย่าง ยีง  ก็ แต่ ศีล นํ้นบํ ณฑิต กล่าว ว่า  ศีล นมี กิจ คือ กำ จด กิเลส ความ เศร ไหม อง อย่าง หยาบ  ที เรียก ว่า 
วิติก ฤม กิเลส  กิเลส ประเภท นีน ไ] หนี ง เรียก ว่า  บืญจ เวร  แปล ว่า  เวร  ๕ คือ มี  ๕ ประการ  คือ  การ ฆ่า  ๑ 
การ ขโมย  ๑ การ ประพฤติ กาม มี จฉา จาร  ๑ การ พุด ดำ เท็จ  ๑ การ ดืมสุ รา เม ร ไ]  ๑ ท1 ง ๕ ประการ นี 
แต่ ละ อย่าง การ เบืน เครื่อง เศ ร่า หมอง  หรือ เบืน ความ เศ ร่า หมอง  เบืน กิเลส อย่าง หยาบ  เบืน กิเลส 

ก่อ เวร ก่อ ภ ไ] ความ เดือด รอน  ปกติ กิเลส พวก นม ไาล่ วง ร่วไ หลอ อก มา ทาง กาย บ ไง  ออก มา ทาง วาจา บ ไง 
เมือ ออก มา ทาง กาย  ท่า กาย ให้เ ศร ไหม อง  เรียก ว่า กาย ทุจ จริต  เมื่อ ออก มา ทาง วาจา  ท่า' วาจา1 ให้ เ ศรี า 
หมอง  เรียก ว่าว จีทุจ จริต  กาย ทุจ จริต และ วจี ทุจ จริต นแล  เบืน เหตุ ให้ ก่อ เวร ก่อ ภ ไ] ความ เดือด ร่อน 
บุคคล ผู้ มี กาย ทุจ จริต และ วจี ทุจ จริต ประจำ ใจ  นอก จาก ทำ ตน เอง ไห่ เดือด ร้อน แล ว ย่ง ทำ บุคคล อื่น 

สํตว์ อื่น ให้ เดือด ร้อน ดวย  เบืน ผู้ ได้ ชื่อ ว่า ท่า ตน ให้ เบืน ศต ร แก่ ตน  และ เบืน ภ ไ] แก' ล่ง คม 

วิติก กุม กิเลส หรือ บฌจ เวร  มีลไ ไษณ ะ อาการ ดง แสดง มา  จะ สงบ ระ งบ ดิบ สูญ  ตอง กำ จํด 
ดวย ศีล  คือ ต* อง ยึด ศีล เบืน ปฏิปทา เครือ ง ดำเนิน  กล่าว คือ ตอง รบ ศีล  รก ษา ศีล  ประพฤติ ตาม ศีล 

คือ ประพฤติ ให้ ตรง ต่อ องค์ ของ ศีล ทุก ประการ  โดย ประพฤติ ให้ บริบุ รณ ครบ ทุก องค์  เมีอ ท่า ให้ เต็ม รอบ 
กาย ก็เบื นก ายสุ จ จริต  วาจา ก็เบื น วจี สุจ จริต  เมื่อ รก ษาคื ล ให้ บริบูรณ์ ดี แล่ ว วิติ กก ม กิเลส หรือ บืญจ เวร 
ก็ ระ งบ ดิบ สญ ไป เอง  บุคคล ผ้รไ าษา ศีล ได้ เช่น นนก็ เบืน กิล่ ยา ณ ชน  ก็ และ ศีล มี ประเภท และ คุณ ล0 กษณ 
ดิง ได้ แสดง มา  พระ บรม ศาสดา ต รส ว่า  เบืน อาภรณ์ อย่าง ประเสริฐ  อาภรณ์ ก็ คือ เครือ ง ประ ดิบ มี มาก 
อย่าง ชื่อ ต่าง กน  เมื่อ กล่าว โดย สรุป คง มี  ๒ อย่าง  คือ  อาภรณ์ ทีเบื น วตถุ อย่าง  ๑ และ อาภรณ์ ที่เบื น 
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คุณธรรม อย่าง  ๑ เครือ ง ประ ดับ ตาม ที่ นิยม กั้น อย่ ใน ทาง โลก  มี เพชร พลอย เบน อาทิ  นิ เบน อา ภร ณ 
ส่วน วตถ  เครือ ง ประ ดบที พุทธ าทิบ ณฑิต นิยม ใน ทาง ธรรม  มี ศีล าทิ คุณ เบน อาทิ  เบน อาภรณ์ ที่ เบน 

ส่วน คุณธรรม เรียก ว่า ธรรม าภ รณ  อาภรณ์  ๒ อย่าง น1 น ย่อม มี คุณ มี ประโยชน์ เหมือน กั้น  หาก แต่ มี คุณ 
มี ประโยชน์ ยีงห ย่อ นก ว่า กั้น  เมื่อ เบน เช่น นนก็ พึง ทราบ ความ ตาม หล ไา แห่ง ความ จริง ว่า  อาภรณ์ ส่วน 
วตถุ มี เพชร พลอย หรือ มณี นพ ร็ตน์ เบน อาทิ  กั้น เบน อาภรณ์ เครื่อง ประ ด บอ ย่าง สูง  คือ สูง โดย ค่า และ 

สูง โดย คุณ ประโยชน์ เบน สิริ มงคล แก่ ผู้มี  ยง ความ ป ลม บิต, ให้ เกิด แก, ผู้’ ได้ ปร  ะดํบ เบน อ น มาก  ไม่ มี ใคร 
ปฏิเสธ ว่า ไม่ ชอบ ไม่ ปรารถนา  ถึง บไแ ฑิตผู้ สต บุรุษ ก็ นิยม ชม เชย สรรเสริญ  แตก ได้ กล่าว เบน ทำนอง 
เตือน' ใจ' ให้ มี สติ สี ม่ป ซ* ญญ ะ' ว่า  อาภรณ์ กั้น ทรง คุณภาพ เห็น ปาน น1 น ถึง จะ มี ประโยชน์ คุณ ค่า สูง ก็ จริง 
แต่ ก็ เบน ของ ไม่ ประเสริฐ  ดงน์  ท1 งน์ก็ น่า จะ เบน เพราะ อาภรณ์ เหล่า น1 นต1 งอ ยู่ ใน ภาวะ เบน ส่ง ขา ร เบน 
ของ ไม่ เที่ยง ทน ถาวร  แปรสภาพ เบน ต่าง  ๆ ได้ ไม่ คง ที่  ถึง จะ ให้ คุณ ประโยชน์ ก็ ประกบ ดวย โทษ ภ ไ] 

มี โจร ภ ไ] เบน กั้น  และ ถึง จะ ให้ ความ สุฃก็ เบน ความ สุข ที่ คลุก เค ล่า ไป ดัวย ความ ทุกข์  แต่ ถึง จะ เบน อะไร 
อย่าง ไร ก็ ตาม  ก็ยํง เบน ส็งที่ ชาว โลก ยํงกั้ องการ ยิง ปรารถนา อยู่ ดี  ก็ แต่ เมือ ยง ตอง การ จะ มี แล จะ ประ- 
ดับ อย่  เมื่อ ไม่ มีก็ ควร หา เมื่อ ไม่ มา ก็ ควร ซอ  แต่ ควร ให้ เบน ไป ใน ทาง สู จริต เบน ความ ชอบ  ก็ และ เมือ 
ได้ มา สม ประสงค์ สม ปรารถนา แล่ ว ถึง สึงน นจะ เบน บจจ ยก, อ ให้ เกิด ความ ทุกข์ ใน บาง คราว ก็ ควร จะ 

ปลอบ ใจ ตน เอง ว่า  ทุกข์ เพราะ มีดีก ว่า ทุกข์ เพราะ จน  และ ควร บริหาร ให้ เบน ไป ควย ความ ไม่ ประมาท 


ส่วน ธรรม าภร ณ์ โดย เฉพาะ สี ลาภ รณ์  พระ บรม ศาสดา ต รส ว่า  เบน อาภรณ์ อย่าง ประเสริฐ 
จริง แห่ แน่ นอน  เบน อาภรณ์ กั้น สด บุรุษ พุทธ, บริ ษ' ท ชม เชย สรรเสริญ และ ประ ดบ ทุก ยุค ทุก สม ย ไม่ 
เบน กั้ ย แก่ ผู้ แสวง หา  ไม่ เบน ภ0 ย แก่ ผู้มีแ ละ' ได้ ประ ดิบ  กลบ เบน สิริ มงคล แก่ ผู้ หา  ผู้มี  ผู้ ประ ด บ โดย 
สวน เด ยว  อ นง  สลา ภร ณเค รอง ประ ดบค อ คล  ยอม ดา รง ท 3ง ไวซ ง ความ งาม ไม มวน เวลา เส คม สน  เบน 
ความ งาน ทรง ตว อยู่ ตลอด' กา ล และ ผู้ จะ ประ กั้บส็ ลาภ รณ์ก็ ไม่กั้ องวำล่ดเพศแ ส ะวย  และ ไม่ ตอง จำ กด 
^า นะ และ ภาวะ ว่า มงมี ยาก จน เบน0 ย่', งไร  เมื่อ ประสงค์ จำนง แล่ ว ก็มีสิ ทธป ระดับ ได้ ตาม ปรารถนา 

ทก  ๆ คน  มี ความ งาม ทก  ๆ คน  ได้ รบ ความ สุข กาย สุข ไจ ทุก  ๆ คน  และ ผู้ ได้ ประ ดบสี ลา ภร ณ์นดี แล ว 
จะ ปรารถนา มนุษย์ สม บต  สวรรค์ สม บด  และ นิพพาน สม บต  ก็ จะ ส่า เรีจ ได้ ดัง ประสงค์  เพราะ เห ตุน น 
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สมเด็จ พระ บรม ศาสดา จง ตร้ส ว่า  ศีล เบน อาภรณ์ อ? กง ประเสริฐ  คือ ให้ สำเร็จ ความ สุข ทุก ประการ แท้ 
จริง  คืลา ภร ณ เครือ ง ประ ดบ คือ ศีล น มี คุณ านุ ภาพ มี อานิสงส์ ผล เบน อเนก ประการ  แม้ เพียง ศีล  ๕ 

ก็ พรรณนา ไม่ สิน สุด  พุทธ บุคคล ปาง เมือ พระองค์ ดำรง ตำแหน่ง เบน พระ โพ ธิส่ต ว ก็ ได้ ทรง ประ ดบ 
สี ลาภ รณ เบน สีลว ตร จน ได้ ตริ สํรู้เ บน พุทธ บุคคล ใน ที่ สุด 

ชาติ มนุษย์ เบน ชาติ ที่ สำ ค0 ญ มาก  เพราะ กรรม ซึ่ง แสดง ผล เบน สุข และ เบน ทุกข์  มี 

ปรากฏ เห็น ช์ดอ ย่ใน โลก บจจุ บน น เกิด มี ติวย กรรม คือ การทำ ของ มวล มนุษย์  ฉะ นน จึง พึง เห็น ว่า 

ชาติ มนุษย์ เบน เหมือน สถานี กลาง  สถานี ปลาย ทาง ที่ จะ ไป ถึง ใน เบํ้ อง หนำ คือ ทุค คติ ภพ และ สุคติ ภพ 

กรรม ที เบน บุญ และ เบน บาป เบน เหมือน ยาน พาหนะ  พร้อม ที่ จะ จำแนก นิาผู้ ดำเนิน ให้ ถึง จุด ประสงค์ 
กล่าว คือ อกุศล บาป กรรม  ย่อม นิาผู้ ประพฤติ ไป สู่ทุค คติ ภพ อ น มี ทุกข์ เบน ผล  กรรม ที่ เบน บุญ เบน 

กุศล  ย่อม นิาผู้ ประพฤติ สุคติ ภพ อ น มี สุข เบน ผล  เพราะ เห ตุน น ผู้ เมื่อ ประสงค์ จำนง เฉพาะ ความ สุข 
โดย ส่วน เดียว  ก็ ควร ประคอง ชาติ มนุษย์ อ น เบน ชาติ สำคํ ญนี ไว้ ใน ทาง ที่ ชอบ คือ  กุศล ธรรม มีศี ลาภ รณ์ 
เบน ติ น อ น เบน พุทธ โอวาท เบน สจจ ธรรม  เบน ธรรม ดี จริง มี ผล เบน สุข จริง 

เพราะ เหตุ ฉะ นํ้น  เมื่อ สาธุชน' พุทธ บริษํ ท ได้ สดี ฆ ธรรม มี กถา  ติง ได้ แสดง มา โดย ย่อ 

น แล้ว  น่า เอา ศีลา ภรณ์ เครื่อง ประติ บคือ ศีล ไป ประติ บ ก็' จะ ได้ ประสบ ผล คือ ความ ดี งาม พร้อม ที่ง กาย 
และ วาจา  และ ความ เจริญ รุ่งเรือง ตลอด สรรพ ราตรี กาล  ได้ แสดง ธรรม เทศนา ใน สีลก ถา ก็ ยุติ 

ติวย กาล เวลา  ดวย ประการ ฉะ นี.  . 


สลก ถา 


สี เลน  นิ พุ พุ ต ยนฺติ 
ตสุ มา  สีลํ  วิโส ธ เย ต, 

ณ วน น เบน วน บณณ รสี ดิถี ที  ๑๕  คำ  ตาม บกข์  เบน วน ประ ชม พง ธรรม เทศนา ของ 
พุทธ บริษ ท สาธุชน ผูใจ บุญ ถี บำเพ็ญ บุญ กุศล ตาม ศร้ท ธา ค' วาม เชื่อ ด วา ม สามารถ  ตก บาตร บำเพ็ญ ทาน 
ไหว พระ สวด มน ต สมาทาน ศลบู ชา พระ ร ตน ตร ไ] ดิวย อามิส บูชา  ชำระ กายวาจา ใจ ไตรทวาร ให้ สะอาด 

ให้ ปราศจาก มลทิน โทษ ความ เศร้า หมอง  ทำ จิต ให้ สงบ ระ ง0' บ จาก อารมณ์ ดวย สมถะ  เพ็ม พูน บํญญ าให้ 
แจ่ม ใส ขึนด วยวิ บีสส นา ภาวนา  หา นา ถะ ที่ พึ่ง ให้ แก่ ตน  การ บำเพ็ญ บูญ กุศล  พระ ส ม่มา สม พุทธ เจา 
ทรง ประกาศ ไว้ โดย ย่อ  ๓ ประการ  ทา นม ไ]  บุญ สำเร็จ ดวย การ ให้ ทาน  ๑ สีลม ไ]  บุญ สำเร็จ ดิวย การ 
ร้กษ าศีล  ๑ ภาวนา ม8 ย บุญ สำเร็จ ดวย การ เจริญ ภาวนา  ๑ ส่วน ทาง ให้ เกิด บ ญญา แสดง ไว้  ๓ สถาน 

สุ ตม ยะ  บี ญฌา เกิด จาก การ พึ่ง  ๑ จิน ตาม ยะ  บํญญ า เกิด จาก การ คิด  ๑ ภาวนา ม ยะ  บ ญญา เกิด จาก การ 
เจริญ วิบีส ส นา  ๑ การ พึ่ง ประการ เดียว  ถ็าตํ้ งใจ พึ่ง ดีวย ดีกิเ บน ทาง ให้ บ ญญา เกิด ขน ได้  ดง น ไ] พระ- 
พุทธ ภาษิต  ส สฺสูสํ  ลภ เต  บ ญญา พึ่ง ดํวย ดี ย่อม ได้ บ ญญา ความ รู้  ดํงนึ่  ดิง นน สาธุชน จึง ควร สนใจ 
ใน การ พึ่ง  และ ดำรง ตน ให้ เบน อยู่ ดิวย ความ เบน ผู้ ไม่ ประมาท  เบน ความ ชอบ ยึง. 

บ ไ! นึ่จะ ได้ นำ เอา ศีล ซึ่ง เบ็น ข2 อปฏิ บ0 ตอน ดี งาม ประการ หนึ่ง มา แสดง  พอ เบน นิทีศ นะ ใน 
การ ศึกษา และ ใน การ ปฏิบํ ตต่อ ไป  ดำเนิน ความ ตามพระ บาลี ว่า  สี เลน  นิพฺพุ ต ยนุติ  ต สมา 

ส์ลํ  วิโส ธ เย  แปล ความ ว่า  บุคคล ย่อม ได้ ความ เย็น สบาย ดวย ศีล  เพราะ เห ตุน น จึง ควร ชำระ ศีล 
ให้ บริส ทธื้  ดง น อธิบาย ต่อ ไป  คำ ว่า  ศีล  สต บุรุษ ผู้บณ ฑิตห มาย เอา ความ ประพฤติ กายวาจา  ให้ สุภาพ 
เรียบ ร้อย เบีน ปกติ  กศล น0 นม ประเภท มาก  มศล  ๕ ศล  ๘ ศล  ๑๐  เบน อา ท กแลศ ลม ความ หมาย 

มี ประเภท  ดิง แสดง มานึ่  สาธุชน พุทธ บริษํ ท ย่อม จ่า ได้  ทราบ ดี โดย ท วก น เพราะ ใน กาล บจจุ บน  มี 
ส ถา บน การ ศึกษา แพร่ หลาย ทิว ปธะ เท ค ขอน นขอ อนุโมทนา สาธุการ  การ ศึกษา ศีล  ส่วน ปริ ย ตม่ง ให้ 
เกิด ความ ร้ก ร้าง ขวางออก ไป  ละเอียด สุขุม โดย ลำ ดิบ  จ่า ให้ ได้ มาก  ๆ เมื่อ ไม่ หลง’ ไม่ ลืม อี เบน พหุ สุตธ โร 
เบน คณ ควร สรรเสริญ  เพา าะเ บีน การ รทิ บา พธะ พุทธ พจน์ โท้ดิ ารง ค'30 ยู่  เพื่อ ให้ สำเร็จ ประโยชน์ แก่ 
กลบ ตรใ นบ จอ บน และ อนาคต  การ ศก ษาศ ล สวน บ่เ) บด  ก เบน ของ สา คญ ยง  และ ควร สนใจ เบน อ ยาง 
มาก  โดย เบน ที่ ทราบ ชํดิ ทิว โลก ว่า  การ ฆ่า การ เบียด เบียน กน และ ก0 นํ  เบีน ภ0 ย ใหญ่ แก่ ชีวิต แลสํ งคม 
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ภ โ] นน เกิด จาก เหตุ หลาย ประการ  เมื่อ จะ กล่าว โดย เคไ มูล คง มี  ๓ คือ  โลภ มูล  โท ส มูล  โม หมู ล 

ใน  ๓ มูล น1 น โม หมู ล เบน มูล ล่า คไฃ  เพราะ โมหะ ความ หลง ความ เขลา ไม่ร้ จริง  รู้ ไม่ ทน ต่อ เหตุ กา รณ 
เมือ โลภ ะ เกิด ขน ใน ขณะ ประสบ อิฏฐารมณ์  และ เมื่อ โทสะ เกิด ขน ใน ขณะ ประสบ อนิฏฐารมณ์  ใน 

ขณะ เช่น น1 น โดย มาก มก เห็น ผิด เบน ถูก  เพราะ ปวง สต ว์มีค วาม รไา ตน เบน พน ฐาน เบน ปกติ  ใน ดวง 

จิต ทุกดวง  หาก จะ มี แต่ โลภ ะ โทสะ โมหะ อยู่ อย่าง หนา แน่น  ก็ จะ หา ความ สุข เพื่อ ผ่อน คลาย ความ ทุกข์ 
ได้ แสน ยาก  หรือ อาจ จะ ไม่ ได้ เลย  เพราะ โลภ ะ โทสะ  โมหะ  เบน ธรรม ผิด  ความ สุ อำนาจ โลภ ะ โทสะ 

โมหะ จึง เบน ความ ผิด  จึง เมื่อ จะ คิด จึง ให้ คิด ผิด  เมื่อ จะ ทำ ก็ ให้ ทำ ผิด  เมือ จะ พูด ก็ ให้ พูด ผิด  ที่ ว่า ผิด 
น น คือ ผิด จาก แนว ทาง ของ สต บุรุษ  สต บุรุษ ย่อม ไม่ คิด ไม่ ทำ ไม่ พูด  เพื่อ จะ เบียด เบียน ตน และ คน อื่น 

แต่ ย่อม คิด ย่อม ทำ ย่อม พูด  เพื่อ ความ สุข แก่ ตน และ คน อืนเ บีน ปกติ  เพื่อ ผล คือ ความ อยู่ ร่วม กิน ดวย 

ความ ผา สข แห่ง ปวง ชน ใน โลก  สไา บุรุษ ช" น! โณฑิ ตจึ งบ ญญํต คืลเ บีน ระเบียบ ล่า ห ร0 บปฏิ บิต  และ 

ดำเนิน ตาม เบีน ต วอ ย่าง  ๆ เคร่ง คร้ด  กาย ทุจ จริต ความ ประพฤติ ชวด วย  คือ  การ ฆ่า สต ว์  การ ลไา ท รพ ย์ 
การ ประพฤติ กาม มิจฉาจาร  เบีน การ เบียด เบียน กน และ กน ดวย กาย  ช่อ ว่า เบีน การ ให้ ความ ทุกข์ ความ 
ลำบาก แก่ กิน และ กิน ด็วย กาย  ความ ประพฤติ ดง ว่าน จะ ไม่ มี  หรือ มี แล ว จก ไม่ มี อีก  ก็ดว ย ความ ประ- 
พฤติ ชอบ ด็วย กาย  ที่ เรียก ว่า กาย สุจริต  คือ  การ ไม่ ฆ่า สตว์  การ ไม่ ลกท รพ ย์  การ ไม่ ประพฤติ กาม 

มิจฉาจาร เบีน การ' โม่ เบี ย, ค1 เบี ย' นก น และ กน ดวย กาย  เบีน การ ปลด เปล อง ทุกข์ ให้ ความ สุข แก่ กน และ กน 


ดํวย กาย  นับ เบี นความ ประพฤติ สุภาพ เรียบ ร้อย ทาง กาย  ส่วน วาจา เล่า ก็ โดย อย่าง เดียว กน  กล่าว คือ 
วจี ทจ จริต  ความ ประพฤติ ชวด วย วาจา  คือ  การ พูด เท็จ  การ พูด ส่อเสียด  การ พูด หยาบ  การ พูด 

เพ8 อ เจ8 อ เบีน การ เบียด เบียน' กิน1 และ กน, ต ว: ย วาจา  เบีน การ ให้ ความ ทุกข์ ความ ลำบาก แก่ กน และ กน ดวย 
วาจา  ก็ ความ ประพฤติ เช่น ว่าน จะ ไม่ มี  หรือ มีแลว ก็ จก ไม่ มี อีก  ก็ดว ย ความ ประพฤติ ชอบ ด้วย วาจา  ที่ 
เรียก ว่า  วจี สุจริต  คือ  ไม่ พด เท็จ  ไม่ พูด ส่อเสียด  ไม่ พูด หยาบ  ไม่ พูด เพ อ เจอ  เบีน การ’ ไม่ เบียด 

เบียน กน และ กิน ด้วย วาจา  เบีน การ ปลด เปล อง ทุกข์ ให้ ความ สุข แก่ กน และ กน ด้วย วาจา  นับ เบี นความ 
ประพฤติ สภาพ เรียบ ร้อย ทา ง วาจา  กาย ทุจ จริต และ วจี ทุจ จริต  ควร เปรียบ ดวย แหล่ง สะ ลม  หรือ เปรียบ 
ด้วย นา เน่า ซึ่ง จะ หา ความ สุข ความ เจริญ ไมีพ บเ ลย  เพราะ เห ตุน น บณฑิ ตผู้ สต บุรุษ จึง ด้ก เตือน แนะ นำ 
พร่า สอน ว่า ความ ชว  ไม่ ทำ เสีย เลย  เบี นความ ชอบ ย็ง  ดง น ส่วน กาย สุจริต และ วจี สุจริต  ควร เปรียบ 


๑๓๕ 


ดวย สถ  ไน ทอน สะอาด  หรอ เปรย บด! ย นำ อนใ สบ ริสุท ธ ซึง ให้ ความ สุข ความ เจริญ โดย ไม่ เลือก กาล เวลา 
เพราะ เห ตุน น บณฑ ตผู สต บุรุษ ชุ ง ตก เต อน แนะ นำพ ริ า สอน ว่า  ความ ดี ทำ น นแล ดี  เบน ความ ชอบ ยึง 
ดง นก ายธุ จร ต และ' วจสุ จร ต เบน ลก ษณะ แห่ง ศีล  การ รก ษา ศีล ก็ คือ การ ริก บา กายวาจา ให้ สุจริต  คง ได้ 
ความ วา  การ รก บาศ ลให บรสุ ทธิ  ก คอ การ รก บา กายวาจา ไห้ บริสุ ทธื้นํ น เอง  ความ จริง  ศีล ซึง ม 
ประเภท ดง ได แสดง มา แล วน0 น เบน คุณธรรม อ นบ ริ สุทธิ เต็ม ที ทุก ประ กๅร  ไม่ จำ เบน ที่ จะ ไป ทำ อะไร 
กบ ส ลอก มอ ยู ประการ เด ย วทผู สมา ทา น ศีล จ ะ พง ทํๅ  คอ  การ แต่ง กาย แต่ง วาจา  หรือ ว่า การ ผก หด 

กายวาจา ของ ตน  ให้ เดิน ตรง ต่อ อง ค ของ ศีล  เท่า นนเ บน พอ เบน เหมาะ ที สุด  เมือ เดิน ตรง ต่อ องค์ 

ของ ศลอ ยู แล ว ศลมิ อำนาจ กำ จด กิเลส ให้ หมด  ผ้ ประพฤติ ตาม คืลก็ ไม่ มี กิเลส เพราะ อา ศย ศีล 

ศลเ บน คุณธรรม อ นบ ริ สุทธิ ผู้ ประพฤติ ตาม ศีล ก็บริ สุทธิ เพราะอ าทํ' ยศีล  ศีล เบน คุณธรรม อ ไน ยน 

ผู ประพฤติ ตาม ศีล ก็ เย น เพราะ อา ศย ศีล  อนึง  ศีล เบน อาภรณ์ เครือ ง ประติ บอน งาม  ประ ดบ ได้ ทุก กาล 
ทุก สม ย ประ ดบ ได้ ทุก เพศ ทุกว่ ย ไม่ เลือก ชน วรรณะ ภาวะ ฐาน นดร  ประ ด0 บ แล2 ว งาม และ ปลอด ภย 

ได้ ควม สุข ตลอด กาล  และ อนึ่ง ศีล เบน ทริ พย์อ นม0 นคง ถาวร  เก็บ ก็ ง่าย ใช้ ก็ดี  ปราศจาก ภ ไ) มี โจร ภ ไ] 
เบน ตน  เบน ท รพย์ ทรง ไว้ ซึ่ง ศิริ มงคล  ประมวล ไว้ ซึ่ง ท รพ ย์ภา ย นอก และ ภาย ใน ให้ ไพบูลย์  และ ศีล 
เบน ประหนึ่ง ยาน พาหนะ  นำ ผู้ ประพฤติ ไปสุ่ สุข สถาน  ท็้ง ใน ชาติ นึ่แล ะ ชาติ หน้า  ศีล าธิตุ ณ ๆ 

อิน ยวด ยีง แห่ง ศีล พรรณนา ไม่ สน สุด  คุณ ความ ดีที่ สุด ของ ศีล นนก็ คือ ศีล กำ จด กิเลส ให้ สงบ  กิเลส 

แปล ว่า  เครื่อง เศร้า หมอง  คือ  ทำ กายวาจา ใจ ให้ เศร้า หมอง  กิเลส น นมี มาก  บ ณ ฑิต กล่าว ว่า 

กิเลส มี พ8 น' น้า  ต ณ หา มี ร้อย แปด  เพราะ กิเลส ตณ หา มี มาก  จึง ยาก แก่ การ รก บา  และ มํนม่ กมี มาก บ 
ดี วยค วาม มีด  ก็แล กิเลส ที่ เบน มูล สำ ค ญ ท่าน แสดง ไว้  ๓ คอ  โลภ ะ โทสะ  โมหะ  เรย กว่า อกุศลมูล 

ที่ ได้ นาม ว่า อกุศล มล  เพราะ เบน มูล เหตุ แห่งอกุศล ที่งป วง  และ ชล0 กษณ ะ ไว้ ดงนี  กิเลส ที เบน ส่วน 
หยาบ เรียก ว่า  วิติ กก มะ  เพราะ แสดง ความ หยาบ ออก มา ทาง กาย ทาง วาจา ทำ กายวาจา ให้ หมด ความ 

สภาพ เรียบ ร้อย  ที่ เบน อย่างกลาง เรียก ว่ใ  ปริ ยุฏ ฐานะ  เพรา ะลก ขน รุม ใจ ข่ม เหง ใจ  ให้ กระวน 

กระวาย ไม่ สงบ  ที่ เบน ส่วน ละเอียด เรียก ว่า  อนุ ส ไ)  เพราะ ตาม นอน  อิง แอบ แนบ สนิท อยู่ ใน ใจ 

ปรากฏ ประ หนิง ว่า ไม่ ม กิเลส นุสย  จะ พง ด บ! ด ด ว ยวบ ส ส นา ญาณ  ปรยุ ฏ ฐานะ กเล ส จะ พง ใหส งบ เด้ 


6)๓๖ 


ดวย สมาธิ ฌาน  ส่วน วิติ กก มะ กิเลส  จะ พึง ห ไม หรือ ทำ ให้ เบา บาง ลง ได้ ดวย ศีล าทิตุ ณ วิติ กก มะ กิเลส 
นีแล  มก ทำลาย โลก คือ หมู่ ส่ตว์ ให้ เดือด ร้อน ฉิบหาย  ด ไ) สุภาษิต ว่า  อร ติ  โลก นา สิ กา  ความ ริษยา 
เบน เหตุ ทำ โลก ให้ ฉิบหาย  โล  โภ  ธมฺ มา นิ  ปรป น โถ  ความ โลภ เบน อ น ตรา ย แก่ ธรรม ท็้งห ลาย 
ดงนี  วิติ กก มะ กิเลส มีฤ ทธิ เดช เช่น น เมื่อ พิจารณา เห็น โทษ ทุกข์ ของ มํน ชด ใจ แล ว ไม่ ควร ประมาท 
นอน ใจ  ควร หา อุบาย กำ จด เสีย อย่า ให้ เหลือ หลอ  ก็ที่ พอ จะ กำ จ' ดได้ ให้ เบา บาง ลง  ก็ แต่ โดย ประพฤติ 
ตาม ศีล าทิค ณดว ยศร้ ทธา  ผู้ ประพฤติ ม0 นใน ศีล ชื่อ ว่า ได้ ดำเนิน ใน อริยมรรค  อริยมรรค เบน ปฏิปทา 
เครือ ง ดำเนิน ไป จาก ข2 าคืก คือ กิเลส  ผู้ ดำเนิน ใน อริยมรรค จึง ชื่อ ว่า  ผู้ ไป จาก ขำ ศึก คือ กิเลส  โดย อรรถ 
กศีอ เบน ผู้ ไม่ มี กิเลส น น เอง  ชือ ว่า  อภ โย  ผู้ ไม่ มี ภ' ย อ เวรื  ผู้ ไม่ มี เวร  เฃมี  ผู้มี ค' วาม เกษม เพราะ 
เห ตุน น เมื่อ สาธุชน' พุทธ บริษํ ทํไ ด้สดื บสีล กถา  ด' งได้ แสดง มา โดย ย่อ น ก็ ควร โยนิโส มนสิการ ทำ 
ไว้ ใน ใจ ดวย อุบาย อน แยบ คาย  หา โอ กา ศ บ0 าเพึ ญศี ลา ทิตุณ ให้ ไพบูลย์  ขํอน นก็ จะ  เบน บจจ ไ] ให้ ได้ 

ประสบ ความ สุข ความ เจริญ  ใน ศาส นะ ธรรม ดำ ส่ง สอน ของ พระ สมมา ส' มทุท ธ เร้า  ทุก สรรพ 

ราตรี กาล  ธรรม มี กถา ก็ ยุติ ดวย กาล เวลา ด้วย ประการ  ฉน  ๆ 


ปู •ช'!  จ ปูชนี อานํ  เอ ตมฺมํ ค จ* เฟ็ต 14นติ 


ณ ว้นน เบน วน อภิ รักขิต สม ไ]  อาสา ฬหบ ชา  ได เวียน มา บรรจบ ครบ รอบ บี1 อีก ค ร" ง หนึ่ง 
ซึง นบ เบิน บี, ที  ๑๑  พุทธ บริษ้ ท ทุก ผ่าย  ได้ มา ประชุม ก0 น ตาม พุทธ สถาน ทีวี ประเทศ  เพิอ ประกอบ 
วิธี การทำ การบ ชา พระ ร ตน ตรย  อิน เบน สรณะ อย่าง สูง  เบน เค รอง จูง ใจ ให้ ยินดี  นิยม ใน การ 

ประพฤติ ตน  ให้ ดำรง มิ นอ ยู่ ใน คุณ พระ รัต น ตรัย  เบน การส ร้าง ที่ พึ่ง ที ระลึก ให้ แก1 ตน  ๆ นบ เบน 
อุดม มงคล อย่าง สูง สด  เพราะ พระ พุทธเจ้า  เมือ พระองค์ ได้ ตรัส ร้สจ จ ธรรม  เบน องค์ ส! เมา สม พุทธะ 
โดย ชอบ ดวย พระองค์ เอง แล ว ทรง มี พระ กรุณา ใน ประชาชน  ที่ง เทวดา และ มนุษย์ ทุก ถวน หน้า  จึง 
ทรง ประกาศ พระ ศาสนา  ให้ ประชาชน ได้ รู้ ทาง ดำเนิน แห่ง ชีวิต  ให้ ได้ ประสบ ความ สุข ส ว0 สดี 

พระ ธรรม คือ คำ สํง สอน ของ พระองค์  .ได้แก่ พระ อริยมรรค  เบน พระ ธรรม อ นบ ริสุท ธ มี ปาฏิ หาร ย 
สามารถ ปราบ ปรบ กษ์  ขำ ศึก คือ กิเลส ได้ เด็ด ขาด ทุก ประการ  ย่อม รักษา ผ้ปฏิ บต ตาม มิ ให้ ตก ไป ใน 

ที่ชํวี  ให้ ประสบ แต่ ความ สุข กาย สบาย ใจ ทุก ยุด ทุก สม ไเ  ส่วน พระ สงฆ์ องค์ อร หนต์ สาวก แห่ง พระ- 

บรม ศาสดา  ก็เ บนผ้ ประพฤติ ดี  ประพฤติ ตรง  ประพฤติ เบน ธรรม  ประพฤติ ชอบ ยิง  สมบูรณ์ ดวย 
ไตรสิกขา  ซึ่ง เบน อนุ ศ าสนี ของ พระ บรม ศาสดา แล ว ก็ นำ ออก เผย แผ่ แก่ ปวง ชน  โดย ฐาน เบน 

ศาส นะ ทายาท  นำ พระ พุทธ ศาสนา สิบ  ๆ กน มา จน บจจุ บนนึ่  พระ คุณ แห่ง พระ ศรี ร ตน ตรย โดย ย่อ ฉนึ่ 
ณ โอก าสนึ่  จะ ได้ พรรณนา กถา มรรค ในเ รอง อาสา^ ทบู ช'1  สิบ อนุ สนธิ กถา ต่อ ไป 

ดำเนิน ความ ว่า  อาสา ฬหบ ชา คือ การ บูชา พระ รด น ตรัย  ใน วน เพ็ญ แห่ง เดือน อาสา ฬห 
คือ เพ็ฌ เดือน  ๘ ความ สำ ค ญ ของ ว! เพ็ญ เดือน  ๘ มี อยู่ อย่าง ไร  จะ ได้ นำ พุทธ ประ วต ตอน หนึ่ง มา 
เล่า โดย ยอ ความ วา  นบ แด วน ท พระ อง คด รส รุ  ศอ  เน วน เพ ญเ ดอน  พระ อง ค ประ ทบ เสวย 

วิมต ติสข ที่ มหา โพ ธิพฤ กษ มณฑล  และ สถาน ที่ ใกล้ เคียง ตลอด  ๙ น้ปด าห้  เมื่อ ล่วง สปด าห้ที่  ๗ 

แล ว พระองค์ ประ ทบ ที่ ควง ไม้ ไทร ชื่อ อช ป'' สน โ ครธ  ทรง คำนึง ว่า  ธรรม ที่ พระองค์ ตรัสรู้ นึ่ลึก ซึ่ง 
มาก  ยาก ที่ สตร์ อื่น จะร้ ตาม ใต้  ทรง ทอ พระ ทยที่ จะ สอน สตร์  แต่ เพราะ อาศัย พระ กรุณา ใน หมู่ สตร์ 
จึง ทรง พิจารณา อีกว่า  จะ มีผู้ร้ ตาม หรีอ ใม  ก็ ทรง ทราบ ดวย พระ บ ญญา ว่า  ผู้ มี กิเลส เบา บาง  มี 

อินทรีย์ แก่ กลา  จะ ลอน ให้ ห่าม โดย ง่าย™  ผู้มีอิ เลล หนา มี อินทรีย์ อ่อน  จะ พึง ลอน ให้ รุ ตาม โดย 

ยาก ก็มี  ตอน นทรง ยก บุคคล ไจำพ วก เปรียบ' ตำ11 ย0,' ม0 ๙ เห ล่า  กล่า' ฬือ® ชุ"""" ฃญ  นุ แล่ 
ผม อป พึสย สา มาร ๓ ธร รมพิ เศษ’ ไ •ทน, ที ทน 1*1  ใน ขณะ ทีผุ้ 8 อนย กเพึ ยง นัว า) อ? น แส คง  เปรียบ 
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เหมือน อุบล ที พน นา แล ว พอ ได รบ แสง พระ อาทิตย์ ก็ บาน ฉนน  ๒ วิ ปจิต่ ญญ  ได้แก่ ผู้ สามารถ ร 

ธรรม พิเศษ ได้  ต่อ เมือ ท่าน ผู้ แสดง ขยาย ความ ย่อ ใบ้ พิศ ดๅร ออก ไป  เปรียบ เหมือน อุบล ทีต่ง อย่เ สมอ 
ระ ลบ นำ จก บาน ใน วน รุ่ง ขึน  ๓ เนย ยะ  ได้แก่ ผู้ พาก เพิย รพ ยา ยาม  พิง คิด ถาม  ท, อง บ่นอยู่ เสมอ 
จง จก รู ธรรม พิเศษ ได้  เปรียบ เหมือน อุบล ที ยง อย่ ใน นา  ได้ ร บ่ การ ห ล่อ เลย ง- จาก นา  จก บาน ใน วน 
ต่อ  ๆ ไป  ๔ ปทป รม ะ ได้แก่ ผู้ ที แม้ พยายาม  พิง ลิด ถาม ท่อง บ่นอยู่ เสมอ ไม่ ทอดที่ ง แล ว ก ไม่ 
สามารถ จะ ร ธรรม พิเศษ ได้  เปรียบ เหมือน อุบล ท่อ ยใด้ นา ติด กบ เบ้ อก ตม  รง แต่ จะ เบ้ น อาหาร แห่ง 

ปลา และ เต่า. 

เมือ ทรง เก็ง เห็น เหตุ นี  จึง ตกลง พระ ก็ยที่ จะ เทศ นๆ สอน  ทรง นึก ถึง ผู้ที ควร' โปรด ก่อน 

เช่น  อา ฬาร ดาบส และ อุทก ดาบส  แต่ ท่าน เหล่า น นก็ม รณ ะ เสีย แล ว จะ มือ ยุ่ก็ แต่ พวก บ้ญจ วคคิ ภิกษุ 
จง ตด สิน พระ ทย จะ ไป โปรด บ้ญจ วิ คลิย์ ก่อน  แล วก็ เสด็จ ออก จาก ควง ไม้ อช ปาล นิโครธ ตำบล ม หำ โพธ 
มุง พระ พก ตร ไป ยง บ้า อิสิ ป ตน มฤค ทาย ว0 น แขวง เมือง พารา ณสี  อ น เบ้ น สถาน ที่ อยู่ ของ พวก 

บญจ วคคิ ย เมือ พวก บ้ญจ วิ คดิย์ เห็น พระ องค์  ก็ ไม่ ปลง ใจ เชื่อ ว่า พระองค์ จะ ได้ ดร สรู้ จริง  ต่าง 

นดห มาย กน แสดง กิริยา ท่า ทาง ไม่ เคารพ พระองค์ ต่าง  ๆ นานา  พระองค์ ทรง พยายาม ชื่แ จง  จน พวก 
นญจ ว คลิย์ ปลง ใจ เชีอ ว่า  พระองค์ ตรี ส รู้ จริง  ต่าง ก็ สงบ ต2 งใจ จะ พิง ธรรม  วน น นพ ระ องค์ ประ ท0 บ 

แรมอยู่  ณ สลา นที นํนิ  ดรํ้น รุ่ง ขน เบ้ น วน เพ็ญ แห่ง เดือน อาสา ฬหะ คือ เดือน  ๘ พระองค์ จึง เริม 

ทรง แสดง พระ ธรรม จก กบ่ป ว ตน สต ร นบ เบ้ น เทศนา ก็ ณฑ์ แ ร ก ที่ เรียก ว่า ปฐมเทศนา  โปรด 

บ้ญจ วคคิ ย ณ ที่นํ้น  เทศ นาน น โดย ใจ ความ คือ ยก ที่ สุด  ๒ ก่าย  ได้แก่ การ ประกอบ ตน ใบ้ เพ ลด 

เพลิน ใน กาม สุข  และ ได้แก่ การ ประกอบ ตน ใบ้ ลำบาก กาย  ที่ ง ๒ นน0 บ่ ว่า เบ้1 นกุ มรรค ทาง ไม่ ควร เสพ 
แต่ มชฌิ มรรค ทาง สายกลาง เท่า น นิ เบ้1 น มรรคา ควร ดำเนิน  แล9, ว ทรง แสลง ทาง สายกลาง ดือ อริยมรรค 

๘ ประการ  ดือ  สมมา ทิฏฐิ  เห็น ชอบ  สม มาส ไ เก ปป  ดำริ ชอบ  ล่ม มา วาจา  เจรจา ชอบ 

สม 0 มาก ม มน ตะ  การ  งาน ชอบ  สิ ม มา  อาชีวะ  เลย ง ชีพ ชอบ  สมมา วายามะ  เพียร ซอ บ 

ลม มาส ลิ  ระลึก ชอบ  สมมา สมาธิ  ตง ใจ ชอบ  สรุป ลง ดวย อริ!} สิจ  ๔ คือ  ๑ ทุกข์  ความ 

ไม่ สบาย กาย ไม่ สบาย ใจ  ๒ ส มุ' ก็ ย เหตุ ใบ้ เกิด ทุกข์ ลือ ตณ หา  ๓ นิโรธ  ความ ด บ ทุกข์  ๔ มรรค 
ขอ ปฏิบ ตใบ้ ถืงค วาม ดํบ ทุกข์ 

ทรง ชใบ้ เห็น โดย ปริ ว่ฏแ ละ อาการ ต่าง  ๆ ว่า  เมือ รู้ แล่ วิ  ล ไจ ยืน ยน ได้ ว่า  ตร้ส รู้ โดย ชอบ 
ถึง ความ หลด พน และ หมด ชา ลิ' หมด ภพ แน่ นอน  ขณะ ที่ พระองค์ ทรง แสดง ธรรม นอย่  ท่าน โกณ ฑญญ ะ 


๑๓๙ 


ได สิง ญาณ 1ป ตาม กระแส เ ท ศ นา จน เกิด ธร รม จกษุ  คือ ดวง ตา เห็น ธรรม  พระองค์ ทรง ทราบ  จึง ทรง 
เปล่ง อุทาน ว่า  อญญ าส  อญญ าลิ  วต  โก  โกณ ฑํณฺโ ญ โกณ ฑไช ญ ะรูแลว หนอ  เพราะ พ ระ- 
อุทาน นี  ภาย หลง ท่าน โกณ ฑํญญ ะ จึง ได้ นาม ว่า  อํ ญญา โกณ ฑิญญ ะ แต่ น \ เท่า นก็ ทูล ซอ บรรพชา 
พระ บรม ศาสดา ทรง ประ ทาน  เอหิ ภิกขุ อุป สม ป ทา  น0 บ เบน พระ สงฆ์ องค์ แรก ใน พระ พุทธ ศาสนา 

ตามพระ, พุทธ ประ' วตที แสดง มาน จะ เห็น' ว่า  รัน อาสา ฬหบู ชา  น มี ความ สำ ค ญ ๔ 

ประการ คือ  ๑ เบน วน ที พระ พุทธ เจา ทรง ประกาศ พระ ศาสนา  ๒ เบน ว่นแ รก ที่ พระ บรม ศาสดา 

ทรง แสดง พระ ธรรม จก กปป ว ตน สด ร ประกาศ ส ไ) จ ธรรม อ' น เบน องค์ แห่ง สํม มาส ม โพธิญาณ  ๓ 

เบน ว่นที่ พระ อริ ย สงฆ์ สาวก องค์ แรก ที่ บง เกิด ขน ใน โลก  คือ พระ อ' ญญา โกณ ฑํญญ ะ ได้ รับ ประทาน 
เอหิ ภิกขุ อุป ล่ม ป ทา  ใน รัน น น ๔ เบน รัน แรก ที่ บ่ง เกิด พระ ลง ฆรต นะ สมบูรณ์ เบน พระ รัต น ตรัย 

คือ  พระ พุทธ ร ตน ะ พระ ธรรม ร ตน ะ พระ สง ฆรต นะ 

รัน น ได้ เบน ราช ประ เพณี  และ ประเพณี ท่า บุญ ของ ชาว พุทธ มา แต่ โบราณ กาล  แต่ 
เรียก ว่า  ประเพณี ท่า บุญ วน เด้า พรรษา  ทาง รัฐบาล และ คณะ สงฆ์ ได้ เห็น ความ สำ ค ญ ใน รัน น จึง 

ประกาศ ให้ ใช้ ชื่อ ว่า  รัน อาสา ฬหบู ชา  เมื่อ, พุทธ ด้ก' ราช  ๒๕ 0๑  อนิง การ บูชา ที่1 ได้ บูชา มา แล่ ว่ใน 
รัน มา ฆบ ชา  รัน วิ สา ขบ ชา  รัน ถวาย พระ เพลิง  และ ที่ ท่า แม้ ใน รัน อาสา ฬหบู ซาน  ก็ อย่าง เดียว กน 
คือ  บ ชา ด้วย อามิส เรียก อามิส บูชา  บูชา ด้วย การ ปฎิบํ ต เรียก ปฏิบ่ ติ บูชา  พระ ร ตน ตรย เบ่น ด้น ชื่อ ว่า 
ปชนี ย รัต ถ แปล ว่าว ต ถ ควร แก่ การ บูชา  V เรือ' ว่า  รัต ถ ควร บูชา  การ บูชา รัต ถ ควร บูชา น จะ บูชา 
ดวย อามิส ก็ ตาม  และ จะ บูชา ด้วย ทา รปฎิ บ่ตก็ ตาม  อย่าง หนึ่ง อย่าง ใด หรือ ท" ง สอง  ทาน กล่าว, ว่า เบ่น 
มงคล  ด้วย เบน เห ตนำ มา ซึ่ง ความ สุข กาย ชุ ช^  ทง ใน ชาติ นึ่แล ะ ชาติ หนา  และ เบน เหตุ ให้ ได้ บรรลุ 
มรรค ผล นิพพาน  เบน อวสาน  เพราะ เห ตุน น การ บูชา  รัต ลุ ควร บูชา  พระ บรม ศาสดา จึง ตรัส ว่า 
เบ่น อุดม มงคล  ฉนิ 


เทศ นาก ณฑน 
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ค้แล ค}  เมึอ วํน่ คุก รท  00  ส้น วา คม  ค. ค. 


™.  กรม ประ ฟึาส่ มฬัน ย 
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เบน กณวํ เส์ด ห่า อ 


ส่า! 11ๆ1 ใภฟิ น. ๆ? าเ! เซ!' นํภ ๆ! ภ! ซๆ 

ณ กรม ประชา สม พ่น ธ วน สุกร ทึ  ๑๓  ธํน วา คม  พ. ศ.  ๒๕® ๗ 

น หิ  ธม โม  อธมฺ โม  จ อุโภ สม วิ ปาก กิ โน 
อ ธม โม  นิรยํ  เนติ  ธม โม  ปาเ ปติ  สุคติ นฺติ  . 

ณ วน น เบน' ว นบ ณ- ณรสี ดิถี ที  ๑๕  เบน วน ธรรม สวนะ ตาม นิยม  เมื่อ วน เช่น น เวียน มา 
ถง  สา ธ# น พุทธ บริษ ทต่า งก ไป สวด วา อาราม ที ใกล้ และ ไกล ตาม ปรารถนา  ด็วย ประสงค์ จะ สมาทาน 
อุโบสถ ศลแ ละ เบญจ ศีล  ตาม กำ ลง ส ทธา ความ สามารถ' ของ ตน  ๆ และ ได้ ประกอบ กิจ ใน ส่วน เบ่ อง ตน 
ม การ ไหว้ พระ สวด มน ต สมาทาน ศีลเ บ่น อา ที  สำเร็จ เรียบ รอย บริบูรณ์ แล้ว  เบ่ อง หน วิ ต่อ แต่ น นก็เ บ่น 
โอกาส ที จะ ได้ พง พระ ธรรม เทศนา  อนเ ป่น โอวาท านุศ าสนี  คำ ส่ง สอน ของ สมเด็จ พระ ชิน ค' ร ล้ม มา 
สม พุทธ เจา  เพราะ ฉะ นน สาธุชน พุทธ บริษ ทพึง ต2 ง ใจ พง  ให้ สำเร็จ ประโยชน์ ใน การ พง  มิ ควร ให้ 

เปล่า เสีย จาก ประโยชน์  คือ มี ตา กิ ตอง ดู  มีหูกิ ตอง พง  แต่ ควร จะ ดู จะ พง ใน สีงที่ นำ ประโยชน์ มา ให้ 

แก่ ตน  สีง ใด ทีดูที พง แล้ว นำ โทษ ทุก ขมา ให้  สีงน น ก็ ให้ ละ เลิก เสีย อย่า ไป ดู อย่า ไป พง  ให้ ดู ให้ พง 

ใน สวน ที เบน บุญ เบน กุศล  ที อาจ นำ คุณ ประโยชน์ มา ให้ แก, ตน เท่า นน  ก็ ใน ร่าง กาย ของ เรา แต่ ละ คนน์ 
มี สม บิต อยู่  ๖ อย่าง เท่า น น คือ มี  ตา  หู  จมูก  ลน  กาย  ใจ  สม บต  ๖ อย่าง น เบน ลม บตที่ มี 
อย่ใ นตวิ ของ เรา ทุก คน  และ เรา ทุก คน จะ ตอง อา ศย ใช้ สม บต เหล่า น มากกว่า สม บ ตอ ย่าง คืน  คือ จะ ไป 
ช้าง ไหน ก็ เอา ติด ต่วิ ไป ดวย เสมอ  เหตุ นิตว ของ เรา จึง ชีอ ว่า มี ลม บตเ บ่น ของ วิเศษ  สม บตที เบน ของ 
วิเศษ น์  ล้า ใช้ ไม่ ด็ก็เ บ่น ทุกข์  ที่เบ่ น ทุกข์ ก็ ไม่ ใช่ คน อื่น ท่า ให้  ตน น์แล ท่า ให้ แก่ ตน เอง  เมื๋อ ตน 
ไม่ ร้ฬั เหตุ แห่ง ทุกข์ ท่า ไป  ๆ ทุกข์ นํน์ก็ กลบ กระ ทอน คืน มาท บน น เอง  เหตุ นํน์ ควร เห็น ว่า  บรรดา 

ของ วิเศษ ที่ มีอย้ ใน ต่วข องเรา  คอ  ตา  หู  จมูก  ลิน  กร ป ใจ  เบน ของ V นรา จะ ตอง อา ศย โดย แฑ 
ล้า หาก ไม่ มีส์ง เหล่า น์ก็ ไป ไหน ไม่ ได้  อา ศํย่ก ารลู การ พง แล ชก นำ ให้ ดำเนิน ใน ทาง ที่ ถูก  ซึ่งเ บ่น 

บ่จจ ไ] ให้ ได้ ร ไม่ ความ สฃส บาย ตลอด ชีวิต  ชีวิต ของ คน เรา ใน ระหว่าง  ๕0  บ่  ๖๐  บ่ ไม่ นาน เท่าไร นก 

ย่ง ปล่อย ให้ ได้ รบ ความ เดือด ร่อน ร่า คา ญมีป ร ะกา ร ด็ าง  ๆ ท งน์น็ เพราะ ไม่ รู้ จก ทาง  โดย เหตุ ที่ ไม่ ได้ 
พง พระ ธรรม เทศ นาน น เอง  การ พง พระ ธร ม เทศนา ก็เพื๋ อ ให้  รู้ จก ทาง ว่า  นี่เ บ่น' V กง แห่ง ความ สุข 
นี๋เ บ่น ทาง แห่ง ความ ทุกข์  จะ ได้. เบน ประโยชน์ แก่ การ ปฎิบ่ ต ของ ตน ชีง  ๆ ขน ไป  เพราะ การ พง 

พระ ธรรม เทศนา เบน เหตุ- นำ ประ โยชน์: มา- สู่' ตน,' 1ด้ ทุ' ท สถาน  และ เบ่น เหตุ ให้ ได้ อานิสงส์ ผล  ๕ ประการ 


(56^6ะ 


คอ  อสุ ต0  สุณา ติ  ผู้ สด ไม่ ตร ไม่ พึง จะ ได้ ยิน  ได้ พง  สีงที่ ย ไ) ไม่ เคย ได้ ยิน ได้ พง  สุตํ  ปริ โย ท ปติ 
สิง ใด ที เคย ได้ ยิน ได้ พง แล ว แต่ ยิง ไม่ คล่อง แค ล่ว ชำนิ ชำนาญ  ก็ จะ คล่อง แค ส่ว ชำนิ ชำนาญ ยึงขึ น 

กงุขํ  วิต รติ  จะ ตไเ ความ สง สไ ทำ ที่ ตน สง ส่ย ให้ หมด ไป เสีย ได้  อตต  โน  อุชํ 1 กโ รติ  ทำ 

ความ เห็น ของ ตน ให้ ตรง ได้  จิตฺตํ  อสฺส  ปสท ติ  ทำ ใจ ของ ตน ให้ เลอ ม ใส ย็ง  ๆ ขน ไป  อานิสงส์ 
ท่ง์  ๕ ประการ นิจ ะ สำเร็จ แก่ ผู้ที่ห ม่น์ สด ไม่ ตร้บ พึง พระ ธรรม เทศนา  เพราะ เห ตุน น สาธุชน พุทธ 

บริษ ไๆ พึง โยนิโส มนสิการ ทำ ไว้ ใน ใจ ด้วย อุบาย อไแ เย บ คาย  ด้วย ความ เบน ผ้ไม่ ประมาท  บด นิจ ะ ได้ 

นำ พระ พุทธ วจนะ บาลี  ที่ ได้ ยก มา ตง ไว้ เบน อุเทศ เบ อง ด้น มา แสดง เบน สำ ด ไม่ ไป โดย พระ บาลี ว่า 

น หิ  ธมฺใ ม จ อโภ สม วิ ปา กิ โน 
อธมฺ โม  นิรยํ  เนติ  ธมฺ โม  ปาเ ปติ  สุคติ  . 

แปล ความ ว่า  ก็ ธรรม แล อธรรม สอง ประการ  มี วิบาก ดือ ผล ไม่ เสมอ กน คือ ต่าง กน 
อธรรม นำ ไป นรก  ส่วน ธรรม นำ ใปสุ คติ  ดง นิ 

มี อรรถาธิบาย เบน ล0 าด้บ ไป  พระ บาลี พุทธ พจน์ นิ  ช ธรรม ด้น เบน ข8 อ ควร แก่ การ ศึกษา 
๒ ประการ  คือ  ธรรม และ อธรรม  อธรรม หมาย ธรรม ส่วน ไม่ ดี  ได้แก่ อกุศล ธรรม  มี  ๑๐  ประการ 
คือ  การ ฆ่า  การ ล่ก  กาม มิจฉาจาร  ๓ นิ เกิด ทาง กาย ทวาร  เบน กายกรรม  เบน กาย ทุจ จริต  การ 
พด เท็จ  การ พูด ส่อเสียด  การ พูด หยาบ  การ พูด เพ8 อ เจอ  ๔ นิ เกิด ทาง วจี ทวาร  เบน วจีกรรม  เบน วจี 
ทุจ จริต  อภิ ชฌา พยาบาท  มิจฉา ทีฏฐิ  ๓ นิ เกิด ทาง มโน ทวาร  เบ1 นม โน กรรม  เบน มโน สุจริต 

ส่วน ธรรม หมาย ธรรม ฝ่าย ดี  ได้แก่ กุศล ธรรม  มี  ๑๐  ประการ คือ  การ ไม่ ฆ่า  การ ไม่ ล' ก การ เวน 
กาม มิจฉาจาร  ๓ นิ เกิด ทาง กาย ทวาร  เบน กายกรรม  เบน กาย สุจริต  การ ไม่ พูด เท็จ  การ ไม่ พด ส่อ 
เสียด  การ ไม่ พูด หยาบ  การ ไม่ พูด เพ อ เจอ  ๔ นิ เกิด ทาง วจี ทวาร  เบน วจีกรรม  เบน วจี สุจริต 
อนภิ ชฌา  อ พยาบาท  สมมา ทิฎฐิ  ๓ นิ เกิด ทาง มโน ทวาร  เบน มโนกรรม  เบน มโน สุจริต 

อ กรรม คือ อกุศล ธรรม ก็ดี  และ ธรรม คือ กุศล ธรรม ก็ดี  ซึง มี ประเภท และ ลไา ษณะ อาการ 
ด้ง แสดง มา นิ  อกุศล ธรรม ย่อม แสดง ภาวะ ด้น ชั่ว หยาบ เศร้า หมอง  พร้อม ชั่ง ทุกข์ ด้น เบน ผล ให้ ปราก ฎ 
ฉนน อกุศล ธรรม จึง เบน อก รณีย กิจ ไม่ ควร ทำ  และ เบน ป หา ต พ พ ธรรม ควร ละ เสีย โดย ส่วน เดียว  ส่วน 
กุศล ธรรม ย่อม แสดง ภาวะ อนดี บริสุ ทธื้ สะอาด  พร้อม ชั่ง สุข ด้น เบน ผล ให้ ปรากฏ  ฉน์ น กุศล ธรรม จึง 
เบน กรณี ย กิจ ควร ทำ  และ เบน ภา เวด้ พพ ธรรม ควร เจริญ ควร บำเพ็ญ ควร ส่ง สม โดย ส่วน เดียว  และ 
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อ นง สาธุ, ชน' พุ ทธ บรษ ท' พง ศก ษา ให้ รู ว่า  อก ศล ธรรม ก็ดี  กุศล ธรรม ก็ดี  แต่ ละ อย่าง เบน สภาพ กลาง 
คอ เบน สภาพ มอ ยู ดาร งอ ยู, ใน, โลก นิชว นิร น ดร  ที จะ ร้จก ว่า  นีเบ็ นอ กุศล ธรรม มี ทุกข์ เบน ผล  และ ว่า 
น เบน กุสล ธรรม ม สุข เบน ผล  ดงนี  เพราะ อา ศยพ ระ บญณ าคณ ของ พระ บรม ศาสดา ผ้ตรํ สร้เ อง โดย ชอบ 
เบด เผย  และ ท เบน สภาพ กลาง เพราะ อนใ ศร  ๆ ไม่ อาจ ถือ กรรม สิทธิ ได้  ก็ แต่ สาธุชน ทุก หม่ เหล่า มี 
สทธ เลอ ก สรร  ประพฤติ ปฎิบ ต ได้ ตาม ประ สง ค คุณธรรม ชั่ง สอง ประการ ด้ง แสดง มาน น จะ แสดง คุณ 
และ โทษ ให ปรากฏ แก่ บุคคล ได้  กด1 อ เมือ ม บุคคล ประพฤติ ปฏิบิ ต ตา ม คือ  ส่า ประพฤติ ปฏิบํ ต ส่วน ที่ 
เบน อกุศล  ก ย่อม จะ ได้ รบ ทุกข์ เบน ผล  และ ถา ประพฤติ ปฎิบํ ต ส่วน ที่ เบน กุสล ก็ ย่อม จะ ได้ รบ สุข เบน 
ผล  คอ โด ร, บ ผล ตรง ตาม ลกษ ณะข องการ' ทำ  คอ ทำ ด ได้ ด ทำ ช่วไ ด้ชว  ดง พระ บาลี พุทธ พจน์ ว่า 

กลฺ ยา ณ การ  กลฺ ยา ถ!  ปา ปการ  จ ปา ปกํ  แปล ว่า  ผ้ทำ ลี ย่อม' ได้ ดี  ส่วน ผ้ทำ ชั่ว ย่อม ได้ ชั่ว 
ด้ง น์ 


เมือ พิจารณา ดู อรรถรส แห่ง พระ พุทธ ภาษิต นิ โดย ถี่ ด้วน แด้ว  ก็ ลง ส่นนิ ษ ฐาน ได้ ว่า 

อกุศล ธรรม เบน ธรรม นำ ไป นรก  ส่วน กุศล ธรรม เบน ธรรม นำ ไป สุคติ โดย ไม่ ต้อง สงส่ ย นรก เบน อบาย 
ภูมิ หมาย  ภพ  กำเนิด ถืน ถาน  ที่ ไม1 มี ความ เจริญ มีแต่ ความ เสื่อม ความ ทุกข์ โดย ส่วน เดียว  การ ประพฤติ 
อกุศล ธรรม ด้วย ลุ อำนาจ แห่ง โลภ ะ โทสะ โมหะ  ชือ ว่า เบน การ เตรียม การ ไป นรก  สุคติ เบน ค สติ ภูมิ 
หมาย  ภพ  กำเนิด  ถืน ถาน  ที่มีค วาม เจริญ มี ความ สุข โดย ส่วน เดียว  การ ประพฤติ กุศล ธรรม ด้วย 

ๆ0 านา จ แห่ งอ โลภ ะ อ โทสะ  อ โมหะ  ชื่อ ว่า เบน การ เตรียม การ ไป สุคติ  นรก กบ ทุกข์ เบน ผล แห่งอกุศล มูล 
เบน ด้น เห ต สุคติ ก่บ สุข เบน ผล แห่ง กุศล ธรรม ชึงมี กุศล มูล เบน ตน เห คุ  ทุกข์ คือ ความ ไม่ สบาย กาย 
ไม่ สบาย ใจ  เบน อนิฏฐารมณ์  คน ทุก คน ไม่ ปรารถนา ไม่ ต้อง การ  สุข คือ ความ สบาย กาย สบาย ใจ เบน 
อิฏฐารมณ์ คน ทก คน ปรารถนา ตอง การ  กเ มอ ทุกๆ คน ไม ปราก นา โม ตอง การ ทุก ข ปรารถนา ตอง การ ซง 
ความ สข โดย ส่วน เดียว แล8 ว ทุก  ๆ คน ก็ ควร จะ เวน จาก การ ประพฤติ อกุศล ธรรม  และ ควร ประกอบ 
ประ พถต กศล ธรรม โดย สวน เด ย ว ก การ ละ อกุศล ธรรม พง อา ศยค วาม เพ ยรช อบ  ๒ ประการ  คอ 

ส่ง วรป ธ') น ๑ ปหาน ปธา น ๑ ส่ง วรป ธาน  แปล ว่า  เพียร ระ ว ไ)  คือ เพียร ระ วํงต ว เอง  มิ ให้ ไป 

เกี่ยว ของ ม่ว สมใน การ ประพฤติ อ กุ, ศอ' ทุ' ก ชนิด  เช่น กาย ทุจ จริต ประพฤติ ชั่ว ด้วย กาย  วจี ทุจจ รีต 

ประพฤติ ชั่ว ด้วย วาจา  มโน ทุจ จริต ประพฤติ ชั่ว ด้วย ใจ  มีห้ริ โอ ตด้ป ป ธรรม ประจำ ใจ อยู่ เสมอ 

การ ประ พฤต ปฏบ ตอ ยาง ม’ เรย กวาง -)  อง กน  ปหาน ป ทา นุ  แปล วา เพ ยร ละ  คอเ  /') เม่  าล* /เพ ยร  เลก 

การ ประพฤติ อก ศล ธรรม  ที่ ประพฤติ อยู่ เบน ประจำ เสีย  ให้ เบน อ0 น ประพฤติ เท่า ที่ ประพฤติ แล ว ไม่ 


๑๔๖ 


ประพฤติ อก  การ ประพฤติ ปฏิบ ตอ ย่าง น้เรี ยก ว่า แก  ไข ปรบ ปรุง ให้ ดี  ส่วน การ บำเพ็ญ บุญ กุศล กพีง 
อา ศ ไ] ความ เพียร ชอบ อีก เหมือน กน มี  ๒ ประการ  คีอ  ภาวนา ปธา น ๑ อ นรี กข นา ปธา น ๑ ภาวนา 
ปธา น แปล ว่า  เพียร ส ราง  คือ  เพียร สร้าง กุสล ธรรม ที่น้น้ ได้ ส ราง ให้ เกิด ให้ มี ขน  เช่น กาย สุจริต 
ประพฤติ ชอบ ดวย กาย  วจี สุจริต ประพฤติ ชอบ ดีว่ย วาจา  มโน สุจริต ประพฤติ ชอบ ดีวย ใจ  ที่ ยง มี ได้ 
ประพฤติ กิ ประ พฤติ! ห้ เกิด ให้ มี ขน  อนูร้ กข นา ปธา น แปล ว่า  เพียร ตาม รก ษา  คือ  เพียร พยายาม 
ตาม รก ษา การ ประพฤติ กุสล ธรรม  ที่ ประพฤติ ปฎิบํ ติ อยู่ เบน ประจำ มี ให้ เสื่อม  ให้ เจริญ และ ประณีต 
ยิง ขน  แที่ จ' ริ งอน การ ประพฤติ ปฎิบ ต ธรรม  ที่ จะ ให้  ได้ ประสบ ความ สุข โดย ส่วน เดียว  การ ประพฤติ 

ปฏิบ ตนํนํ ตอน บน  ธํ มี มาน ธมีม ปฏิ บตติ  คือ การ ป ฏิบฅ ธรรม ตาม ธรรม  หรือ ว่า การ ปฏิบํ ติ ธรรม ตรง 
ตาม ธรรม  กล่าว คอ ธรรม ส่วน ใด ควร ละ กิ ละ ธรรม ส่วน น1 น ตรง  ๆ และ ธรรม อ น ใด ควร เจริญ กิ เจริญ 
ธรรม ส่วน น น ตรง  ๆ โดย ทำ การ ละ และ การ เจริญ ให้ ปราศจาก มารยา สา ไถ ย ให้ ประกอบ ดีวย ล่ม มา 

บฏิป ทา  ๔ ประการ  คือ สุปฎิ บตติ ปฎิบ ติดี  อุชุป ฏิบต ติปฎิ บตต รง  ญาย ปฏิบ ตติป ฏิบํติ เพือ รู้ เพื่อ ออก 
สามี จิปฏิ บตติ ปฏิบ ต สมควร  อ น เบน ปฏิ บท ประ ดอง มรรค ให้ ทำ กิจ ตาม หน้า ที โดย สมี าเส มอ  มี ให้ 

ตก ไป ใน ผาย กาม สุข0 ลลิ กา นุ โย ค ปฏิปทา  และ ใน ผา ยอ ตตกิ ลม ถา นุ โย ค ปฏิปทา  ถ้า เบน โลกิ ย มรรค 

ผล กิ เบน โลกิ ย สุข  น้า เบน โลกุ ตตร มรรค  ผล กิ เบน โลกุ ตตร สุข  มรรค นนมี องค์  ๘ โดย ย่อ มี องค์  ๓ 
คือ สีล สมาธิ บ ญญา  บางมติ ว่า  มรรค น น เบน ธรรม กลาง  ที จะ ได้ ชือ ว่า เบน โลกิ ย มรรค หรือ โลกุ ตตร 
มรรค น1 นชน อย่น้ บ การ ปฏิบ ต ฉะ น น จึง นบ เบน ธรรม กิ ควร แก่ การ ศึกษา และ ปฏิบ ต เบน อย่า งย็ง 

ธรรมกถา มี อรรถ ด0 ง แสดง มา โดย ล่า ด บน  เมือ กล่าว โดย สรุป กิ ได้ ใจ ความ ว่า  คุณธรรม  ๒ ประการ  คือ 
อธรรม อ น ได้แก่ อกุศล ธรรม  ๑ ธรรม อ0 น ได้แก่ กุศล ธรรม  ๑ มี ผล ต่าง กน  คือ  อกุศล ธรรม นำ ไป นรก 
คือ ให้ ประสบ ทุกข์  กุศล ธรรม นำ ไป สุคติ คือ ให้ ประสบ สุข  การ ประพฤติ อกูศ ล ธรรม ชื่อ ว่า เตรียม การ 
ไป นรก  การ ประพฤติ กุศล ธรรม ช่อ ว่า เตรียม การ ไป สุคติ  ผู้ ประพฤติ อกุศล ธรรม ชื่อ ว่า เตรียม ต่ว 

ไป นรก  ส่วน ผ้ ประพฤติ กุศล ธรรม ช่อ ว่า เตรียม ตว ไป สุคติ  กุศล ธรรม และ อกุศล ธรรม เบน ธรรม กลาง 
คือ เบน ของ กลาง  ไม่ มี ใคร เข2 าถือ กรรม สิทธิ ได้  แต่ ทุก คน กิมีสิ ทธิ เลือก สรร น้อมนำ มา ประพฤติ ได้ ตาม 
ประสงค์  พุทธ าทิบ ณ ฑิตย่ อม ทราบ ดี ว่า  ความ เบน คน ช0 ว และ ความ เบน คน ดี  ซึง มี ปรากฏ อยู่ ใน 

บจจุ บน น เพราะ การทำ ดี และ เพราะ การทำ ชวช อง ตน เอง  มี ใช่ อะไร คืน มาบ น ดาล ให้ เบน  กิผ้' ทำ 

ความ ดี ได้ ประสบ ความ ดีนน  นำ จะ เบน เพราะ เบน ผู้ห มน พิจารณา ตน ของ ตน  เห็น ความ บกพร่อง มี 

ใน ตน กิ เตือน ตน ให้ แน้ ไข ไม่ ถลำ เห็น คุณ ความ คีมี ใ-น ตน กิ เตือน ตน ไห้ รก บา และ ทำ ดี ให้ เจริญ  เบน 


๑๙๗ 


ผม กมค วาม ระแวง และ คๆๅ ม ระ วง เบน ประจำ  ว่า โดย ย่อ ก็ คือ เบน ผิ ไม่ ประมาท  ใน การ ละ ความ ช ว และ 
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ประ พฤต ความ ด ว่า โดย ปกติ คน ดี ไม่ ชอบ ของ ปลอม  ชอบ แต่ ของ แท้  แม จะ หา ของ แท้ กหา แต่ ใน ทาง 

ถูก  ต่วน ผูท้า ความ ซว ได้ ประสบ ความ ชวน น น่า จะ เบน เพราะ เบน ผ้ไม่ พิจารณา ตน ของ ตน  เมือ ไม่ ได้ 

พิจารณา กไม่ รู ว่า ใน ตน มีตีมื ช" ว อะไร  ก็ ปล่อย ตน ให้ เบน ไป ตาม ยถากรรม  ขาด ความ ระแวง และ ความ 

ระ วง  เมือ เบน ดง นิ* น การ ที จะ เตือน ตน เพื๋อ ให้ ละ ความ ช วก ลบ ทำ ความ ดีก็ ไม่ มี  ว่า โดย ย่อ ก็ คือ เบน 

ผูป ระมา ทน่น่ เอง  ว่า โดย ปกติ คน ช" ว ชอบ ของ ปลอม  ถึง แม่ จะ ชอบ ของ แท้ ก็ ชอบ หา ไน ทาง ผิด  เพราะ 

เหตุ น่น่  เมือ สาธุชน พุทธ บริษ ท ได้ สดี บ ธรรม มา ธรรมกถา  ด" ง ได้ แสดง มาตา มน" ย แห่ง พระ พุทธ ภาษิต ว่า 

น หิ  ธมฺ โม  อ ธม โม  จ อุโภ สม' วิ ปา ก โน 
อ ธม โม  นิรยํ  เนติ  ธมฺโ ม ปาเ ปติ  สคติ 

อนมื ใจ ความ ว่า  ก็ ธรรม และ อธรรม  ๒ ประการ  มืวิ บาก คือ ผล  ไม่ เสมอ กน คือ ต่าง ก0 น อธรรม 

นำ ไป นรก  ส่วน ธรรม น่า ไป สุคติ  ดง น แล่ ว เมื่อ หวไ สุข ประโยชน์ แก, ตน และ ต่วน รวม  ก็ ควร ศึกษา 
ใช้ สติ บ ญญา พิจารณา อรรถรส แห่ง พระ พุทธ พจน์ ให้ เม่า ใจ อย่าง แจ่ม ชํด  เพียร ละ ต่วน ควร ละ 

เพียร เจริญ ต่วน ควร เจริญ  พยายาม ทำ อยู่ เบน นิตย์ ดวย ความ ไม่ ประมาท  ก็ อาจ ได้ บรรลุ สุข ประโยชน์ 
โสตถิ ผล สม ประสงค์ ทุก ประการ  พระ ธรรม เทศนา ก็ ยุติ ดี วย กาล เวลา  ดีวย ประการ ฉะ น ๆ 

ฬเะ เท ฬวร คุณ 

วิด บรม นิวาส 
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